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GANADORES DEL VI CERTAMEN VOCACIONAL:
ATRÉVETE A SER DISCÍPULO

La Delegación de Pastoral Vocacional ha elegido a los ganadores del Certamen de Dibujo, Redacción y Fotografía. El objetivo era mostrar las alternativas 
para ser auténticos discípulos de Cristo a través de las diferentes opciones de vida: laicado, matrimonio, sacerdocio y vida consagrada. El lema 
elegido para este año era «ATRÉVETE A SER DISCÍPULO».

El jurado felicita a los ganadores y destaca la calidad de los trabajos presentados y anima a todos los centros escolares a participar en la próxima edición. 
Los primeros premios recibirán un altavoz inalámbrico con bluetooth, los segundos y terceros premios auriculares inalámbricos.

RELACIÓN DE GANADORES

DIBUJO (3.º y 4.º de Primaria)

1.º	 DAVID VIVAS RIVAS (3.º de primaria). CEP 
Stmo. Cristo del Risco, Parroquia de Sierra de 
Fuentes. Trabajo: «Ayudar a llegar a la meta».

2.º	 AMELIA CASARES GRADOS (4.º de Prima-
ria). Colegio La Asunción (Josefinas), Cáceres. 
Trabajo: «Estar atentos a la llamada de Jesús».

3.º	 TATIANA CASTELA MANZANO (3.º de Pri-
maria). Colegio Sagrado Corazón. Cáceres. 
Trabajo: «Seamos discípulos de Dios».

REDACCIÓN (5.º y 6.º Primaria)

1.º	 CARLA ÁLVARO RODRÍGUEZ (5.º de Pri-
maria). Colegio La Asunción (Josefinas). 
Cáceres. Trabajo: «Ser discípulo misionero».

2.º	 CLAUDIA PÉREZ SÁNCHEZ (6.º de Pri-
maria). Colegio José Luis Cotallo (Diocesa-
no). Cáceres. Trabajo: «Anunciar la palabra de 
Dios».

3.º	 ADRIÁN SANTANDER GONZÁLEZ (6.º de 
Primaria). Colegio José Luis Cotallo (Dioce-
sano). Cáceres. Trabajo: «Encontrar la verda-
dera felicidad».

FOTOGRAFÍA (ESO y Bachillerato)

1.º	 ISABEL MATAS REGODÓN (4.º de ESO). 
Colegio La Asunción (Josefinas). Cáceres. 
Trabajo: «Acompañar a los mayores a Misa».

2.º	 PABLO ARÉS BENÍTEZ (4.º de ESO). Cole-
gio La Asunción (Josefinas). Cáceres. Trabajo: 
«Ser luz en la oscuridad».

3.º	 SILVIA RODRIGO SÁNCHEZ (4.º de ESO). 
Colegio La Asunción (Josefinas). Cáceres. 
Trabajo: «Dar sin esperar».
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¿Nos ha 
cambiado la 
pandemia?

Según el barómetro de 
mayo del Centro de Investi-
gaciones Sociológicas (CIS), 
la pandemia de la Covid-19 
nos ha cambiado. Así lo afir-
ma un 90% de los españoles 
encuestados quienes consi-
deran que ha cambiado su 
manera de vivir. Hay quien 
va más allá y el 78% afirma 
que ha cambiado hasta su 
forma de pensar.

Me entristecería obser-
var que los parámetros del 
«cambio de vida» se queda-
sen solo en reducir o limi-
tar la vida social, los viajes... 
Más positivo sería que este 
«parón» hubiera servido 
para reorganizar nuestras 
prioridades. En cuanto al 
cambio en la forma de pen-
sar, un 21,4% valora ahora 
más las cosas importantes 
de la vida, afirma el CIS. 
Pero, ¿cuáles son esas «cosas 
importantes de la vida»: la 
familia, las relaciones socia-
les, la fe, la salud?

No obstante, hay que 
prestar atención al 12,6% 
que afirma que vive con mie-
do. Es cierto que esta pan-
demia nos ha demostrado 
que somos frágiles, y hemos 
tenido que adaptar nuestros 
hábitos y comportamientos. 
Cuidarnos más para cuidar 
de los demás, pero el miedo 
no puede paralizarnos. En el 
evangelio de hoy, Jesús nos 
dice: «No temas. Basta que 
tengas fe». Quienes se acer-
can a Jesús, se acercan con 
confianza. 

¿Y nosotros? ¿Nos ha 
cambiado la vida la pande-
mia? ¿O nos la cambia nues-
tra fe? Seamos prudentes 
pero no inmóviles.

Lorena Jorna, 
delegada de Medios 

de Comunicación

Asociaciones del Foro de Laicos
NO TE QUEDES CON LA DUDA, CONOCE LA JEC!

La JEC es un movimiento de Acción 
Católica Especializada (ACE), que pretende 
llevar el Evangelio a los Centros Educativos, 
al mundo estudiantil, y a nuestro mundo en 
general. Está presente en varias diócesis 
españolas (Cáceres, Plasencia, Mérida-Bada-
joz, Bilbao, Granada, Madrid, Palencia, Sala-
manca y Sevilla).

Somos una juventud dispuesta a com-
prometerse en iniciativas de volunta-
riado, ciudadanía activa y solidaridad 
social, desde la JEC se acompaña y alienta 
para que emerjan los talentos, las compe-
tencias y la creatividad de los jóvenes, y para 
incentivar que asuman responsabilidades. El 
compromiso social y el contacto directo 
con los pobres siguen siendo una ocasión fun-
damental para descubrir o profundizar la fe y 
discernir la propia vocación. 

La JEC se concreta en Grupos de Revi-
sión de Vida que se reúnen en parroquias o 
en otros espacios. Estos grupos trabajan con 
herramientas como la Revisión de Vida, 
las campañas, la Lectura Creyente de la 
Realidad, o el Proyecto Personal de Vida 
y Acción.

Nuestra última actividad en Cáceres ha 
sido la campaña de recogida de alimentos 
para el comedor social de las Hijas de la 
Caridad en Cáceres, en colaboración con el 
proyecto de Pastoral Juvenil de la Diócesis de 
Coria-Cáceres, y llevamos dos cursos traba-
jando y reflexionando sobre la Campaña de las 
Emociones y adaptándonos a la situación de la 
pandemia con reuniones online.

NUESTRA J
J de Juventud, somos jóvenes con 

mucho camino aún que recorrer, vida 
por vivir y con mucho que aprender; sin 
embargo, no por ello estamos menos capa-
citadas/os para participar y ser activas/os de 
nuestra sociedad.

Estamos aquí, tenemos opinión, voz y pre-
sencia, tanta como aquellos más experimenta-
dos, y por ello nos ponemos en movimiento.

CONOCE NUESTRA E
E de Estudiante, porque lo que hace-

mos define lo que somos, nuestro estudio nos 
construye como personas, desarrolla nues-
tro pensamiento crítico y mirada hacia 
la sociedad.

Colegios, institutos, universidades... 
ese es nuestro medio de acción, es allí 
dónde debe escucharse nuestra voz.

CONOCE NUESTRA C
C de Católica, puede que te suene a anti-

guo, lejano, o pasado de moda; sin embargo esta 
C no es más que otra forma de escribir nuestro 
nombre propio. Una juventud presente y acti-
va, con inquietudes y fe cristiana.

Nuestro objetivo como movimiento es 
transformar la sociedad desde nuestro 
estudio a través de seguir el camino de 
Jesús. Ser creyentes forma parte de nues-
tra bandera, nos define y nos guía.

«Nuestro camino como identidad y como 
personas de fe va dirigido a los y las demás. 
Somos Iglesia joven y renovada, queriendo 
romper aquellos estigmas que nublan ese 
camino». Saray, militante de JEC Cáceres.

SÚMATE
Te animamos a participar el próximo 

curso, nos reunimos en la parroquia de 
Guadalupe, en Cáceres, y nos adaptamos 
a los horarios de los miembros del grupo. Exis-
ten dos etapas: secundaria y universidad, y 
queremos lanzar en el futuro la de profesionales.

Más información: 
http://juventudestudiantecatolica.es   
jeccaceres@diocesiscoriacaceres.es 

o en el 647 76 67 90 o 665 03 98 75

http://juventudestudiantecatolica.es/
mailto:jeccaceres@diocesiscoriacaceres.es
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Queridos hermanos:
Quiero responder a vuestra invitación de acercarme a 

venerar la sagrada imagen de Nuestra Señora de Guadalupe, 
en este año jubilar marcado por la pandemia que azota la 
humanidad. Y aunque no puedo acudir en persona, me uno 
a la peregrinación espiritual de muchos fieles que no han 
podido cumplir su deseo de acercarse al Santuario. Ellos, en 
su oración diaria y con el corazón, han recorrido ese itinerario 
espiritual que, por María, nos conduce a Jesús. Muchos han 
ido desgranando en las cuentas de su rosario las etapas del 
camino tantas veces transitado que nos lleva a ese hogar de 
María, que se vislumbra como casa de sanación. Es este un 
hermoso nombre con el que habéis querido dar título a la 
carta pastoral dirigida al santo Pueblo de Dios con motivo 
del Jubileo. De su meditación quiero valerme para este viaje 
espiritual. 

Tres actitudes son cruciales para caminar de la mano de 
nuestra Madre hacia la morada que nos espera. La primera, 
sin duda, es la conversión. Nuestra pequeñez, nuestra incon-
sistencia, nuestra nada ante el infinito amor de Jesús que nos 
ama apasionadamente nos recuerdan que debemos poner-
nos en camino, volver al Padre y decir juntos, porque no nos 
salvamos solos: «Sáname, Señor, porque hemos pecado con-
tra ti» (Sal. 40, cfr. Lc 15, 18). Si en ese momento de profunda 
compunción las lágrimas alcanzan nuestros ojos, estas no 
deben brotar de la desesperación o el desconsuelo. Nuestra 
Madre nos sostiene incluso en la soledad del enfermo, del 
que está alejado de su familia, porque, como expresaba el 
recordado cardenal primado don Marcelo González, en aquel 
entrañable testimonio de una devota de la Virgen de Gua-
dalupe, la oración de quien nos quiere, la oración del santo 
Pueblo fiel de Dios, nos sostiene, nos encomienda a María, 
que guarda esas lágrimas como precioso licor ante el trono 
del Padre (cf. Ap 7, 17). De ese modo, cada uno en su situación 
puede dirigir sus pasos al encuentro con Dios, en un sincero 
acto de arrepentimiento, en la confesión sacramental y en 
el peregrinaje físico o espiritual que nos lleva al encuentro 
con nuestro Salvador.

La segunda actitud, el abandono filial. La casa de sanación 
deja de ser una meta y se convierte en una realidad cierta, 
radicada en una firme esperanza (cf. Rm 8, 24). Es la Betania 
de Marta, de María y de su hermano Lázaro. En esa casa el 
encuentro con Jesús se hace efectivo, nuestros deseos más 
íntimos, nuestra oración encuentra desahogo a los pies del 
Señor, cada uno de nosotros, en la intimidad de nuestras 
casas, en la comunidad reunida en asamblea, o en el camarín 
de Nuestra Señora, en el santuario, confesamos a Jesús como 
Señor de nuestras vidas, meditamos y contemplamos como 
María esa presencia que no nos puede ser arrebatada. Pero 
Betania es una paradoja, pues nos muestra que el abandono 

filial no puede estar desencarnado, sino que exige el esfuerzo 
del servicio. La presencia de Jesús en la oración, en la Pala-
bra, en la Eucaristía, se completa con la que percibe María al 
ver a Jesús encarnado para siempre en los pobres. Nuestras 
lágrimas son dulces porque las del Señor nos liberaron de 
las cadenas de la muerte y hemos oído como Lázaro la apre-
miante llamada de Jesús: «Sal afuera» (Jn 11, 43). Pero el gozo 
de este encuentro no puede ser una evasión, sino un com-
promiso con la cruz que el Maestro nos propone, mostrando 
su carne todavía sufriente en la del hermano. En ese hogar 
suspiramos que las lágrimas de nuestros seres queridos sean 
dulces: de consuelo y de quietud. Le imploramos: «El que Tú 
amas, está enfermo» (v. 3), en la certeza de que, gracias al 
ministerio de la Iglesia, las vendas que lo aferran a la muerte 
pueden ser arrancadas y ser libre para andar y difundir el 
perfume del nardo de su misericordia, llevando en un frágil 
vaso de barro el inapreciable tesoro que ha recibido.

La tercera, más que una actitud es un proyecto de vida, 
ponernos en camino de la mano de María, para llevar a Jesús 
al mundo. El samaritano que nos curó nos interpela para que 
«andemos y hagamos nosotros lo mismo» (cf. Lc 10, 35). La 
antigua talla de la Virgen de Guadalupe, que se conformaba 
casi como un trono, para acoger y llevar a Jesús, se nos propo-
ne como ejemplo, para que también nosotros nos sintamos 
portadores de Cristo, mensajeros de la alegría del Evangelio. 
Pero nuestra actitud no puede ser solo la de quien ofrece 
su tesoro a la contemplación, como María a los pastores de 
Belén. No, ante la violencia y la muerte, presagio de la cruz, 
María se puso en camino de la mano de José, para salvar a 
Jesús de la insidia de Herodes, lo envolvió con su manto para 
protegerlo del duro camino del desierto. También ahora la 
imagen de la Virgen se nos presenta con este manto que nos 
cubre espiritualmente a todos en ese peregrinaje que se hace 
procesión. Con María, aprendamos a ser tronos, a ser templos 
de la gracia, del don recibido, de la alegría que nos desborda 
y que debe ser compartida. Con María, aprendamos a ser 
mantos que envuelven la carne sufriente de Jesús en el duro 
camino del desierto, sabiendo que a Quien protegemos, cui-
dando al pobre y restituyendo así la misericordia de la que 
somos deudores, es el mismo que en la estrella guía nuestros 
pasos, pues es en esa página donde podemos leer a Dios. 

Que Jesús los bendiga y que María de Guadalupe, Madre 
de las Américas y Reina de las Españas, los cuide y los pro-
teja. A todos los fieles que tienen encomendados y se unen 
con devoción en este santo Jubileo les imparto la Bendición 
Apostólica. Y no se olviden de rezar por mí.

Fraternalmente.

Roma, San Juan de Letrán, 31 de mayo de 2021. 
Fiesta de la Visitación de Nuestra Señora

A SS. EE. MONS. FRANCISCO CERRO CHAVES, 
ARZOBISPO DE TOLEDO; MONS. CELSO MORGA IRUZUBIETA, 
ARZOBISPO DE MÉRIDA-BADAJOZ; Y A LOS DEMÁS PRELADOS DE ESA 
PROVINCIA ECLESIÁSTICA

† Papa Francisco
Santo Padre

Correspondencia del Santo Padre
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   #HAZMEMORIA
SEMANA 11. IGLESIA EN SALIDA. LAS MISIONES 

#HAZMEMORIA #HMMISIONES
El propósito de Jesús para su Iglesia es prolongar la misión que Él realizó en el tiempo y extenderla por todos los 

pueblos de la tierra. De hecho, el último mandato de Jesús a sus discípulos antes de su ascensión al Cielo recoge el 
envío misionero: Id por todo el mundo y anunciad el Evangelio, bautizando en el nombre del Padre, y del Hijo y del 
Espíritu Santo. La pertenencia al Pueblo de Dios no es ya una cuestión de nacimiento sino de acoger una propuesta 
de salvación que realiza Jesús y que quiere que llegue a todos los hombres de todos los tiempos.

Esta misión ha sido confiada a la Iglesia y la realizan todos 
sus miembros, cada uno según su vocación, su carisma, su 
lugar en la historia y las peculiares condiciones de su tiempo, 
pero afecta a todos. Una pequeña parte de quienes forman 
parte de la Iglesia consagran su vida entera a esa misión. Son 
los religiosos y religiosas, los consagrados, los sacerdotes. 
Ellos han hecho de su vida un compromiso para la extensión 
del Pueblo de Dios. En la medida de la vocación peculiar de 
cada uno, algunos anuncian el evangelio en el ámbito de la 
educación, de la sanidad, en la atención a los más necesita-
dos. Otros viajan a países lejanos para comenzar el anuncio 
del Evangelio. 

Por otra parte, la gran mayoría de los cristianos, también 
convocados a esa misión, la realizan en su ambiente normal, 
en el trabajo, entre sus amistades, en la familia... buscando las 
ocasiones propicias para dar testimonio de su pertenencia 
al Pueblo de Dios y de su compromiso con el anuncio del 
Evangelio. Muchos de ellos adquieren un cierto compromiso 
con la Iglesia como voluntarios y comprometen una parte 
de su tiempo en la catequesis parroquial, en la ayuda a la 
celebración, en los servicios parroquiales de Cáritas, etc. Con 

la conciencia de enviados por el Señor, en cualquier lugar se 
puede prestar un servicio valioso de anuncio del Evangelio.

Entre quienes han consagrado su vida entera a la misión 
de la Iglesia, destacan los casi 11.000 españoles que han 
abandonado su tierra y sus aspiraciones personales para ir 
a otros lugares a servir el Evangelio, entregando su vida y 
compartiéndola con aquellos que la Iglesia les ha confiado. 
Dentro de nuestras fronteras, más de 63.000 personas, entre 
sacerdotes y religiosos, permanecen en España entregando 
la vida en los amplísimos territorios de la misión de la Iglesia, 
también convocados por la llamada del Señor y también 
dejando sus aspiraciones personales y, en muchos casos, su 
propio hogar.

En muchos lugares, esta misión de la Iglesia realiza una 
labor primera de humanización, promoviendo la mejora de 
la calidad de vida, la acogida, el cuidado, la protección y la 
promoción de las personas en situación de vulnerabilidad. En 
ello se dan la mano quienes trabajan dentro de la Iglesia en 
la asistencia social, la sanidad y la educación. Sobre esa labor 
se puede realizar el anuncio de Jesucristo y la pertenencia 
al Pueblo de Dios, que abre el corazón a una existencia llena 
de esperanza.
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   #HAZMEMORIA
Toda la acción de la Iglesia tiene como objetivo último el 

conocimiento de Jesús y el trato personal con Él. Esta es la 
misión recibida, el anuncio de la buena noticia de Jesús. La 
llamada a la Nueva Evangelización, que hicieron los papas 
anteriores, o el ser Iglesia en Salida, como le llama el papa 
Francisco, convoca a todos los bautizados a ser responsables 
de una misión que se realiza también aquí y ahora y en todo 
el mundo. El mundo entero es territorio de misión: en todos 
los ámbitos, en todos los lugares, a todas las personas, de 
cualquier procedencia, edad y condición se les puede anun-
ciar el Evangelio.

•	 El envío para anunciar la buena noticia es 
el último mandato de Jesús a sus discípulos 
antes de su ascensión al Cielo: Id por todo el 
mundo y anunciad el Evangelio, bautizando 
en el nombre del Padre, y del Hijo y del Espí-
ritu Santo.

•	 Esa misión, confiada a la Iglesia, afecta a 
todos sus miembros: sacerdotes, religiosos y 
laicos. Algunos hacen de ella el compromiso 
de toda su vida, otros incorporan el mandato 
a su vida ordinaria.

•	 Millones de personas han abandonado su 
tierra y sus aspiraciones personales para ir a 
otros lugares a servir el Evangelio, entregan-
do su vida. En la actualidad cerca de 11.000 
españoles entregan su vida en la misión.

•	 En muchos lugares, los misioneros hacen 
una labor primera de humanización, pro-
moviendo la mejora de la calidad de vida, la 
sanidad y la educación. Sobre esa labor se 
puede realizar el anuncio de Jesucristo.

•	 Toda la acción de la Iglesia tiene como objeti-
vo último el conocimiento de Jesús y el trato 
personal con Él.

•	 El papa Francisco invita a todos los bautiza-
dos a ser Iglesia en Salida, responsables de 
una misión que se realiza también aquí y 
ahora.

•	 El mundo entero es territorio de misión: en 
todos los ámbitos, en todos los lugares, a 
todas las personas, de cualquier proceden-
cia, edad y condición se les puede anunciar 
el Evangelio.

CÁRITAS SE MANIFIESTA EN UN NUEVO
 CÍRCULO DEL SILENCIO POR

LOS REFUGIADOS

79 millones de personas en el mundo se han visto obligadas a aban-
donar sus hogares huyendo del hambre, la guerra, las persecuciones, 
los desastres medioambientales... teniendo que sufrir, muchos de ellos 
el ser cosificados, la violencia por parte de las fuerzas de seguridad y el 
maltrato por las mafias.

Desgraciadamente, tampoco se puede afirmar, en la gran mayoría 
de los casos, que el sufrimiento termine en el país de destino. Las políti-
cas y las prácticas migratorias no han sabido reconocer los riesgos que 
viven de explotación laboral, sexual, menosprecio y olvido, y adoptar las 
medidas que se necesitan para que el proceso migratorio resulte seguro.

Desde Cáritas abrimos nuestros brazos para acoger, proteger, pro-
mover e integrar a lo que sentimos parte de esa gran familia que es la 
humanidad, a todas esas personas que hacen uso de su libre derecho a la 
movilidad, porque moverse a lo largo y ancho del mundo es un derecho y 
debe contar con la garantía para que pueda hacerse de un modo seguro 
para todas las personas. 

Desde Cáritas, recordamos que abrimos nuestros brazos para que 
en el lugar de destino cesen las violencias, y para acoger, proteger, pro-
mover e integrar. Verbos que se han de conjugar en primera persona del 
singular y en primera persona del plural, porque es un deber, y nuestro 
compromiso con las personas en movimiento es un compromiso para 
mejorar el mundo. Para ello, desde Cáritas exigimos:

•	 Que las autoridades competentes elaboren políticas esta-
tales, autonómicas y locales que garanticen los derechos 
humanos de las personas migrantes y refugiadas.

•	 Que se facilite a los migrantes el acceso a servicios sociales 
básicos como la salud, educación, vivienda, empleo...

•	 Que los medios de comunicación difundan mensajes de sen-
sibilización que aporten en la construcción de una sociedad 
solidaria e integradora, que respeta la diversidad y acoge a 
las personas de otras nacionalidades.

•	 Que se habiliten vías seguras para los desplazados forzosos 
para que no tengan que poner en riesgo su vida por el hecho 
de buscar una vida digna.

•	 Que se cierren los CIES.
•	 Que se elabore una política de control de fronteras basada en 

el respeto a los Derechos Humanos y que se ponga fin a los 
acuerdos de externalización de fronteras con terceros países.

Por todo ello, desde Cáritas alzamos la voz para que juntos creemos 
una nueva sociedad más justa y más humana. POR LOS DERECHOS DE 
TODOS. Tiende tu mano y enrédate.
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SAN ANTONIO VISITA A LOS MAYORES DE 
SANTA ISABEL EN TORREJONCILLO

La imagen de San Antonio, un santo muy especial para 
Torrejoncillo y sus mayores, se ha «desplazado» hasta la 
residencia Santa Isabel.

La actividad ha sido organizada por la parroquia de San 
Andrés Apóstol de Torrejoncillo, a través del grupo de la 
Pastoral de la Salud. En el centro residencial se celebró un 
pequeño novenario en el jardín, guardando las medidas de 
seguridad establecidas por el centro. Los mayores recibie-
ron la imagen con mucha devoción, alegría, añoranza y por 
supuesto alguna anécdota de las procesiones del mismo 
por el pueblo.

Durante la semana, los mayores elaboraron carteles 
dedicados al santo para exponer en el centro y por supues-
to entonaron la conocida canción de «los pajaritos de San 
Antonio». Los mayores disfrutado así de otra forma de esta 
fiesta popular.

ENCUENTRO DE LA HERMANDAD DE 
COFRADÍAS DE LOGROÑO Y LA UNIÓN DE
 COFRADÍAS DE CÁCERES CON VISITA A LA

 EXPOSICIÓN DE LA PRECIOSA SANGRE

Una representación de la junta de gobierno de la Her-
mandad de Cofradías de la Pasión de la ciudad de Logroño, 
encabezada por el hermano mayor don Francisco José Marín 
de Diego, se desplazó hasta Cáceres, donde tuvo lugar un 
encuentro oficial entre la Hermandad de Cofradías y la Unión 
de Cofradías Penitenciales de Cáceres, presidida por don 
Santos Benítez Floriano.

Se realizó una visita guiada a la exposición «Homo fac-
tus est. Cristo en el Arte», instalada en la iglesia de San 
Francisco Javier (Preciosa Sangre) desde Cuaresma de este 
año gracias a la Diócesis de Coria-Cáceres. Fue el sábado, 12 
de junio de 2021. El comisario de la exposición y prior de la 
hermandad, don Fermín Labarga, ofreció una visita guiada 
a los miembros de la comisión permanente de la Unión de 
Cofradías Penitenciales, y a los hermanos mayores y mayor-
domos de las cofradías de Cáceres.

La exposición puede visitarse hasta el final del verano 
en el siguiente horario: de lunes a domingo (incluidos 
festivos), de 10:00 a 14:00 h, y de 17:00 a 20:00 h.

PEREGRINACIÓN DE SAN JUAN MACÍAS 
A GUADALUPE

El sábado, día 12 de junio, la parroquia San Juan Macías 
de Cáceres visitó el Real Monasterio de Santa María de Gua-
dalupe con motivo del Año Jubilar Guadalupense.

Una treintena de personas de la parroquia realizaron 
el viaje en autobús y la jornada resultó completa: visita a 
los museos en la que pudieron valorar la riqueza histórica, 
cultural y artística del Monasterio. A las 12:00 h, la Misa del 
peregrino, que el coro de parroquia se encargó de armonizar.

Después comida, a las 15:30 h, oración ante la imagen 
de la Virgen. Un día magnífico de convivencia parroquial 
visitando a la Reina de las Españas y Patrona de Extremadura.

Noticias Diocesanas
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La mesa de la Palabra

Para vivir la liturgia
DOMINGO XIII 

DEL TIEMPO ORDINARIO
Primera Lectura, Lectura del libro de la Sabiduría 1, 13-15; 2, 23-24
Dios no hizo la muerte ni goza destruyendo a los vivientes. Todo lo creó para que subsistiera; 

las criaturas del mundo son saludables: no hay en ellas veneno de muerte, ni el abismo impera 
en la tierra. Porque la justicia es inmortal. Dios creó al hombre para la inmortalidad y lo hizo a 
imagen de su propio ser; pero la muerte entró en el mundo por la envidia del diablo, y los de su 
partido pasarán por ella.

Salmo responsorial,  Sal 29, 2 y 4. 5-6. 11 y 12a y 13b (R/.: 2a)
R/. Te ensalzaré, Señor, porque me has librado.
Te ensalzaré, Señor, porque me has librado y no has dejado que mis enemigos se rían de mí. 
Señor, sacaste mi vida del abismo, me hiciste revivir cuando bajaba a la fosa. R/.
Tañed para el Señor, fieles suyos, dad gracias a su nombre santo; su cólera dura un instante; su 
bondad, de por vida; al atardecer nos visita el llanto; por la mañana, el júbilo. R/.
Escucha, Señor, y ten piedad de mí; Señor, socórreme. Cambiaste mi luto en danzas. Señor, Dios 
mío, te daré gracias por siempre. R/.

Segunda Lectura,  Lectura de la segunda carta del apóstol San Pablo los Corintios 8, 7. 9. 13-15
Hermanos: Ya que sobresalís en todo: en la fe, en la palabra, en el conocimiento, en el empe-

ño y en el cariño que nos tenéis, distinguíos también ahora por vuestra generosidad. Porque ya 
sabéis lo generoso que fue nuestro Señor Jesucristo: siendo rico, se hizo pobre por vosotros para 
enriqueceros con su pobreza. Pues no se trata de aliviar a otros, pasando vosotros estrecheces; 
se trata de igualar. En el momento actual, vuestra abundancia remedia la falta que ellos tienen; 
y un día, la abundancia de ellos remediará vuestra falta; así habrá igualdad. Es lo que dice la 
Escritura: «Al que recogía mucho no le sobraba; y al que recogía poco no le faltaba».

Aleluya, cf. 2Tm 1, 10
Nuestro Salvador Jesucristo destruyó la muerte y sacó a la luz la vida, por medio del Evan-

gelio.

Evangelio, Lectura del santo evangelio según San Marcos 5, 21-24. 35b-43
En aquel tiempo, Jesús atravesó de nuevo en barca a la otra orilla, se le reunió mucha gente 

a su alrededor, y se quedó junto al lago. Se acercó un jefe de la sinagoga, que se llamaba Jairo, 
y, al verlo, se echó a sus pies, rogándole con insistencia: —«Mi niña está en las últimas; ven, pon 
las manos sobre ella, para que se cure y viva». Jesús se fue con él, acompañado de mucha gente. 
Llegaron de casa del jefe de la sinagoga para decirle: —«Tu hija se ha muerto. ¿Para qué moles-
tar más al maestro?». Jesús alcanzó a oír lo que hablaban y le dijo al jefe de la sinagoga: —«No 
temas; basta que tengas fe». No permitió que lo acompañara nadie, más que Pedro, Santiago 
y Juan, el hermano de Santiago. Llegaron a casa del jefe de la sinagoga y encontró el alboroto 
de los que lloraban y se lamentaban a gritos. Entró y les dijo: —«¿Qué estrépito y qué lloros son 
estos? La niña no está muerta, está dormida». Se reían de Él. Pero Él los echó fuera a todos y, 
con el padre y la madre de la niña y sus acompañantes, entró donde estaba la niña, la cogió de 
la mano y le dijo: —«Talitha qumi» (que significa: «Contigo hablo, niña, levántate»). La niña se 
puso en pie inmediatamente y echó a andar; tenía doce años. Y se quedaron viendo visiones. 
Les insistió en que nadie se enterase; y les dijo que dieran de comer a la niña. 

VIDA EN ABUNDANCIA
Ahora que los contagios por coronavirus 

son menos y que parece que nos vamos a 
liberar de las benditas mascarillas —bendi-
tas, porque han salvado muchas vidas, claro 
está—, las palabras de la Primera Lectura de 
la Eucaristía de este domingo nos vienen a 
recordar que nada de esto lo ha querido Dios: 
«Dios no ha hecho la muerte, ni se complace 
destruyendo a los vivos. Él todo lo creó para 
que subsistiera». La muerte es fruto del peca-
do, porque el mal engendra mal. Así, si no que-
remos recaer, espero que hayamos aprendido 
que solo respetándonos, cuidándonos y res-
petando, y cuidando la naturaleza, conserva-
remos incorruptible esa imagen del propio ser 
de Dios que hay en nosotros.

De igual modo, nuestro ser cristiano, ya lo 
decía el domingo pasado cuando comentaba 
el evangelio de la barca de Pedro zarandeada 
por las olas, pareciese que se estuviese ago-
tando, muriendo. Pero no olvidemos que Jesús 
sigue entre nosotros y su fuerza curativa es 
la misma. Él nos sigue diciendo: «No temas: 
basta que tengas fe». Solo hay que tener la 
valentía de acercarnos a Él y tocar su manto 
con la fe de la hemorroísa y la del jefe de la 
sinagoga para sentir su voz sanadora: «Tu fe 
te ha curado», «contigo hablo, levántate».

Por otro lado, en este mundo globali-
zado, puede que el Señor también nos esté 
hablando a través de la migración. No son 
pocos los inmigrantes que llegan a nuestro 
país, muchos de ellos cristianos y con una fe 
muy viva. Aprendamos a acogerlos en nues-
tras comunidades donde, por otra parte, ya lo 
están siendo. Nuestros seminaristas mayo-
res son ahora mismo todos africanos y no en 
pocas parroquias las familias inmigrantes 
están rejuveneciendo nuestros grupos y cele-
braciones. Parafraseando a San Pablo en la 
Segunda Lectura: «En aquel momento, vues-
tra abundancia —de misioneros y bienes— 
remedió su carencia, para que la abundancia 
de ellos remedie —ahora— vuestra carencia: 
así habrá igualdad».

«Como está escrito: “Al que recogía 
mucho no le sobraba; y al que recogía poco 
no le faltaba”».

El Pan de la Palabra de cada día
	 Lunes, 28:	 Gn 18, 16-33 • 102, 1-11 • Mt 8, 18-22. 
	 Martes, 29:	 Hch 12, 1-11 • 33, 2-9 • 2 Tm 4, 6-8, 17-18 • Mt 16, 13-19.
	Miércoles, 30:	 Gn 21, 5. 8-20 • 33, 7-13 • Mt 8, 28-34.
	 Jueves, 1:	 Gn 22, 1-19 • 114, 1-9 • Mt 9, 1-8.
	 Viernes, 2:	 Gn 23, 1-4. 19; 24, 1-8. 62-67 • 105, 1-5 • Mt 9, 9-13.
	 Sábado, 3:	 Ef 2, 19-22 • 116, 1-2 • Jn 20, 24-29.

Jesús Luis Viñas
Delegado de Misiones
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AGENDA

Modalidad online y opción 
presencial en el Seminario de Cáceres

La Comisión Episcopal para las Misiones y la Cooperación con las Iglesias 
de la Conferencia Episcopal Española, Obras Misionales Pontificias (OMP) y 
la Facultad de Teología de Burgos organizan la 73 Semana Española de la 
Misionología los próximos 6 y 7 de julio en formato online. Bajo el título 
de «Laicidad, diálogo interreligioso y misión» vuelve a celebrarse tras 
su interrupción por la pandemia.

El primer día intervendrá el cardenal Celestino Aós Braco, OFM Cap, arzo-
bispo de Santiago de Chile, con la ponencia, «Laicidad y Misión», tras la cual 
habrá oportunidad de preguntas y diálogo. El segundo día, el 7 de julio, con el 
mismo formato, será el turno del también cardenal Cristóbal López Romero, 
salesiano, arzobispo de Rabat, Marruecos, con la ponencia «Diálogo interre-
ligioso fraterno y Misión».

Esta semana de formación misionera ha sido siempre una opor-
tunidad para que los responsables de la Pastoral Misionera puedan 
actualizarse en la Teología de la Misión, compartir experiencias y 
renovar el entusiasmo por la animación misionera.

PRESENCIAL EN CÁCERES

La participación puede hacerse tanto de forma presencial como de forma 
virtual. La secretaría del curso estará coordinada por la Delegación de Misio-
nes de Burgos (947 20 10 04 – burgos@omp.es). Matrícula: 30€, Caixa: ES27 
2100 8690 8002 0001 2171.

Descarga tu inscripción: www.omp.es • www.teologiaburgos.org
Enviar la solicitud con el justificante de pago a: burgos@omp.es

Para quienes quieran participar de forma presencial, será en el Semi-
nario Diocesano de Cáceres, los días 6 y 7 de julio, a las 16:00 horas, 
con una duración de aproximadamente de 1,30 horas.

ORIGEN

La Semana Española de Misionología de Burgos lleva celebrándose inin-
terrumpidamente desde 1947, marcando el devenir misionero de la Iglesia 
española y afrontando los temas más importantes que rodean la misión y 
sus fundamentos. Se trata de un encuentro de formación misionera en el que 
misioneros, responsables de la animación misionera y personas interesadas 
por la misión, tienen la oportunidad de profundizar en el estudio de temas 
actuales de Misionología.

Álvaro Calvente, joven con discapacidad,
ha realizado su peregrinación a Guadalupe

El Camino Real de Guadalupe acogió a finales de junio la peregrinación 
del adolescente malagueño, Álvaro Calvente, junto con su padre, Ildefonso, 
y su padrino, Carlos, con motivo del Año Jubilar Guadalupense.

Los tres peregrinos recorrieron un tramo del Camino Real y caminaron 120 
kilómetros a pie, partiendo desde Talavera de la Reina. Este recorrido lo reali-
zaron en seis etapas, concluyendo en la Puebla de Guadalupe el 22 de junio.

Álvaro forma parte de una familia malagueña compuesta por sus padres, 
Ildefonso y Raquel, junto a 10 hermanos. Este adolescente nació hace 15 años 
con una discapacidad intelectual, debido al síndrome de Syngap, pero 
que cuenta con «otras altísimas capacidades» como subraya su padre. 
Ildefonso Calvente matiza que su hijo «nos ha enseñado, por ejemplo, que no 
hay nada imposible y que Dios siempre va por delante».

Domingo, 4:
—	 14 Domingo del Tiempo Ordinario.
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