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CARITAS DIOCESANA ATIENDE A UN 48% MAS DE PERSONAS
CON RESPECTO AL2019

Caritas Diocesana de Coria-Céaceres ha presentado el miércoles, 9 de junio, su memoria anual a la sociedad, una manera de mostrar su labor
constante y diaria con las personas en riesgo de exclusion y vulnerabilidad.

«En un aiio complicado que dejara una huella que dificilmente
olvidaremos, especialmente para las personas mas vulnerables,
también hemos sido testigos de signos de fraternidad y solidaridad y hemos
descubierto que las personas por si solas no podemos abarcar soluciones a
problemas globales», explicaba la secretaria general de Céritas Diocesana
Inmaculada Godoy.

Ante esos problemas, Garitas apuesta por la fraternidad y solidari-
dad que vemos reflejada en la accion de la entidad, formada por todos los
agentes voluntariosy contratados, en un verdaderamente complejo 2020.

PUERTAS ABIERTAS DE CARITAS

Caritas no ha cerrado sus puertas enlos momentos mas dificiles.
«Graciasatodos los agentes, 840, que han hecho posible que Caritas no cerra-
se. Pudimos atender aun 48% mas de participantes que en 2019, que
han solicitado ayuda en nuestros servicios de acogida parroquiales y en los
programas especializados».

En total se han prestado 15.560 ayudas, un 61% mas que en el
2019, de las que el 79%, se han destinado a cubrir a necesidad vital
de alimentacion. Sin embargo, solo ha supuesto el 36% de los recursos
econémicos, mientras que el 56% se ha destinado a gastos relacionados con
el acceso y/o el mantenimiento de la vivienda.

«Estopone derelieve lasimportantes carencias que muestra el sistema de
proteccion publicaala hora de garantizar derechos fundamentales», explican
desde la entidad. «Aun cuando los tiempos exigian respuestas rapidas, enten-

diamos que estas no tenian por qué estar refiidas con preservar la dignidad de
las personas en el acceso a estos derechos, por ello hemos trabajado inten-
samente paragenerar nuevos proyectos como las tarjetas monedero».

FAMILIAS: IMPLANTACION DE LAS TARJETAS MONEDERO

La incorporacion del proyecto de Tarjetas Monedero a los servicios
de acogida parroquiales, ha facilitado que los participantes de estas ayudas
puedan garantizar el acceso al derecho basico de la alimentacion y el
vestido de una forma mas digna.

En cuanto a los perfiles, las personas que acuden a Garitas cada vez
son mas jovenes y continiia creciendo el niimero de inmigrantes. El
46% delos beneficiarios delaaccionde Garitas pertenecen ahogares
conformados por parejas con hijos y ¢l 22% a hogares monoparentales.

Caritas se convierte, enmuchos casos, enlanicay iltima opcion
paralas familias mas vulnerables que una vez tienen cubiertas sus nece-
sidades basicas, descubren carencias que afectan a todo el nicleo familiary
que requiere una intervencion y un acompafiamiento integral.

Hasido el programa de familia el que ha experimentado un mayor
nimero de atenciones en 2020 con respecto al aiio anterior, 28%
mas, llegando aintervenir en 158 hogares con terapias psicoldgicas, talleres
de inteligencia emocional, organizacién doméstica, refuerzo escolar, etcétera.

PERSONAS SINHOGAR

La importancia de la vivienda, del hogar, ha quedado ain mas patente
en este tiempo y la necesidad de vincularse a espacios de desarrollo mas
normalizados también, esto estd suponiendo un cambio en nuestra forma de
intervenir frente a la realidad del sinhogarismo. Por ello en 2020, Céritas
amplio el Programa de Personas sin Hogar adaptando el Centro de
Emergencia Social ala situacion de pandemia, ampliando horarios,
plazas, e incluso cambiando de ubicacién hasta en tres ocasiones,
facilitando asila atencion a 106 personas.

Otranovedad del programa en 2020 ha sido la apertura de pisos
devida autonoma o auto gestionada. Ademis, el Gentro Vida para Per-
sonas Sin Hogar de Caritas ha cumplido con los protocolos establecidos
por las autoridades sanitarias reduciendo su capacidad para habilitar plazas
de aislamiento que dieran respuesta tanto a los casos preventivos como a
positivos confirmados. S
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EDITORIAL

La soledad en la enfermedad y
la vida frente a la comunidad

Los hospitales, desde que irrum-
pié la pandemia, son un poco mas
inhoéspitos. Tras una intervencion
quirargica en la comunidad de
Madrid, un conocido tuvo que per-
manecer solo en su habitacién, pues
no permitieron acompafantes. “Lo
que peor lleva es la soledad’, me
decia su hija.

La soledad es la pandemia de
nuestro tiempo. La falta de tribus,
de verdaderas comunidades y redes
de ayuda entre ciudadanos, de un
verdadero tejido vecinal, de unreno-
vado asociacionismo, la voragine de
la rutina y la prisa... hace que cada
vez estemos mas interconectados
digitalmente y mas distantes emo-
cionalmente. Sia eso le afadimos el
clima de crispacion constante en las
redes sociales, la critica destructiva
a todo, el pesimismo reinante... el
coctel es peligrosisimo.

Solo hay que ver los datos de
suicidios. La memoria del Tribunal
Superior de Justicia de Extrema-
dura (TSJEX) refleja que el nimero
de casos de suicidio en la region
ocupa el primer lugar en las cau-
sas de muerte violenta en Extre-
madura, superando ya a los falleci-
dos en accidentes de tréfico. El afio
pasado, 90 personas se quitaron la
vida, mientras que los muertos por
accidente de tréfico fueron 38.

Ignacio Torres Solis, psiquiatra
responsable de Atencién Sociosa-
nitaria y Salud de la Subdireccion de
Salud Mental y Programas Asisten-
ciales del SES, afirmaba en una noti-
cia reciente en un diario regional
que: «ocultar los suicidios como

siempre se ha hecho no ayuda a
que estos disminuyan». Sensibili-
zar, prevenir y ofrecer ayuda pro-
fesional son basicos para evitar
estos desenlaces.

El sacerdote del Espiritu Santo
en Caceres, Angel Martin Chapinal,
colabora en la ciudad con la Aso-
ciacion Qué Bonita es laVida, que
busca avances en la concienciacién
social y una mayor coordinacién de
entidades y la administracién para
crear protocolos y recursos profe-
sionales para abordar la situacién.
Y que surgio de la parroquia.

«A veces no pensamos en los
demas. Pensamos en nosotros y el
miedo nos hace reaccionar siendo
incluso “caprichosos”», explicaba
el sacerdote en unas jornadas de
autoayuda de esta asociacion. «La
pandemia no nos puede dejar
en el miedo, el sufrimiento, la
vulnerabilidad. Estamos en un
momento de oportunidad para
cambiar, y decirnos unos a otros
que merece la pena la vida».

En el evangelio de hoy, la tem-
pestad sorprende a los discipu-
los. En la vida, a veces no sabemos
reaccionar ante algunas situacio-
nes. Nos encontramos con dificulta-
des que hacen tambalear nuestra fe,
y nuestra propia vida. Sin embargo,
pueden ser una oportunidad para
reflexionar, avanzar, dejar atras el
miedo y el temor, y abandonarnos
con confianza a Dios. Pero nunca
en soledad, sino en comunidad.
Encontraras fuerza en tus flaque-
zas de la mano de los demas y de
Dios.

Lorena Jorna, delegada de Medios de Comunicacién

DESPEDIDA A
EDUARDO PARRA
DESDE SU COMUNIDAD
PARROQUIAL DE
PERALES DEL PUERTO

En la manana del sabado, 22
de mayo, la comunidad parro-
quial de Perales del Puerto des-
pedia emocionada a Eduardo
Parra Enebral en una Eucaristia
funeral concelebrada por Flores
Hisado y Paco Neila.

Estos ultimos afos antes de la
pandemia, Eduardo puso al ser-
vicio de la parroquia el don dela
musica que Dios le habia conce-
dido, musica que con amor nos
ofrecia en la liturgia, guiando y
acompanando al coro parroquial.

«La musica tiene esa magia
que cuando la escuchamos nos
transporta a lugares, experien-
cias de Dios, nos recuerda per-
sonas... Eduardo cuidaba los dias
grandes de la Virgen de la Pefa,
San Andrés, Pascua, Navidad y
con el mismo mimo las eucaris-
tias dominicales ofreciéndonos
lo que llevaba dentro: su fe hecha
musica. Gracias Eduardo, ofre-
cemos nuestras oraciones con
el deseo de que te encuentres
dichoso en los brazos de nuestro
Padre misericordioso».

Elena Esnaola




Queridos diocesanos:

El préximo 25 de junio entrara en vigor en Espaia
la Ley de Eutanasia, una ley con la que se podra causar la
muerte a un ser humano para evitarle sufrimientos. Es siem-
pre una forma de homicidio, pues implica que un hombre da
muerte a otro, ya sea mediante un acto positivo (eutanasia
activa), o mediante la omisién de la atencién y cuidados
debidos (eutanasia pasiva).

Para salvaguardar a los enfermos que teman que se les
aplique determinados tratamientos, o incluso la eutanasia,
sin su autorizacion, la Conferencia Episcopal Espafola ani-
ma a elaborar un testamento vital para evitar el atropello
a la dignidad y a la libertad de la persona incapacitada
que trae consigo la Ley de Eutanasia, ademas de solicitar
que, llegado el caso, se administren los tratamientos ade-
cuados para paliar los sufrimientos sin aplicar la eutanasia.

La Conferencia Episcopal Esparola ha lanzado una cam-
pana para difundir la declaracién de instrucciones previas y
voluntades anticipadas. La Delegacién de Familiay Vida, y la
Delegacién de Pastoral de la Salud de nuestra didcesis, han
preparado un diptico como guia para presentar dichos
documentos. Al mismo tiempo nos aconseja que, en torno
al 25 de junio, todos los sacerdotes hablen del tema, tanto

en las reuniones como en las celebraciones dominicales.
Dada la complejidad de la tramitacién se nos propone que se
intente facilitar al maximo la firma de dicho documento con
un equipo de voluntarios que, al finalizar la Eucaristia domi-
nical, estén en una mesa, informando sobre el testamento
vital, incluso con la entrega del documento e invitando a
rellenarlo alli mismo, facilitando los dos o tres testigos que
son necesarios.

Los documentos que hay que presentar son tres: El
testamento vital firmado por dos testigos, la solicitud de ins-
cripcion en el registro de expresidn anticipada de voluntades
de la Junta de Extremadura y, en su caso, el documento de
aceptacién del representante legal. Disponibles en www.
diocesiscoriacaceres.es y en http://www.familiayvidacc.es.

Como nos han dicho nuestros obispos en la nota sobre
la eutanasia, “urgimos a la promocion de los cuidados
paliativos, que ayudan a vivir la enfermedad grave sin dolor,
y al acompanamiento integral, por tanto también espiritual,
alos enfermos y a sus familias. Este cuidado integral alivia
el dolor, consuela y ofrece la esperanza que surge de la
feydasentido a toda la vida humana, incluso en el suffri-
miento y la vulnerabilidad”.

EI papa Francisco de Santa Maria de Guada-
lupe con motivo del afio
responde a Ia jubilar guadalupense que
invi 4 ihi se extiende hasta el mes de
invitacion recibida eotembrece 2023
con motlvo del El Santo Padre afirma
Aﬁﬂ juhilar que «aungue no puedo
acudir en persona, me
Guadalllllense uno a la peregrinacién

espiritual de muchos fie-

El papa Francisco se ha
dirigido, a través de carta, al
arzobispo de Toledo, mons.
Francisco Cerro Chaves, y
a los obispos de la provin-
cia eclesiastica de Mérida-
Badajoz, respondiendo ala
invitacion que realizaron
los arzobispos de Toledo
y Mérida-Badajoz, junto
al obispo de Plasencia y
el administrador diocesa-
no de Coria-Caceres, para
visitar el Real Monasterio

les que no han podido
cumplir su deseo de acer-
carse al santuario. Ellos, en
su oracion diaria y con el
corazén, han recorrido ese
itinerario espiritual que,
por Maria, nos conduce
a Jesus. Muchos han ido
desgranando en las cuen-
tas de su rosario las etapas
del camino tantas veces
transitado que nos lleva a
ese hogar de Maria, que se

vislumbra como casa de
sanaciony.

El papa expone en
su misiva tres actitudes
«para caminar de lamano
de nuestra Madre haciala
morada que nos espera».
Se refiere Francisco a la
conversion, el abando-
no filial y llevar a Jesus al
mundo.

)) En el proximo semanario
se publicard la carta
integra del papa Francisco
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#HAZMEMORIA

SEMANA 10 #HAZMEMORIA LABOR PASTORAL
ENVIADOS A UNA MISION

El capitulo 10 del evangelio de San Juan se dedica a explicar una imagen que pone Jesus para hablar de si mismo,
laimagen del buen pastor. Jesus se presenta como el buen pastor que cuida de un rebano, al que protege, acompana
y del que se preocupa. De todos y de cada uno. Dice Jesus del buen pastor, y El mismo lo cumplira con el testimonio
de su propia vida, que esta dispuesto a dar la vida por el rebafio, a dar la cara ante los lobos, no como el pastor asala-
riado que huye cuando ve el peligro. Esa misidn que asume personalmente es la que encarga a sus apostoles durante
la Ultima Cena y también en los momentos previos a su Ascension a los cielos.

La mision del pastor de alimentar al rebario, de protegerle
en los peligros, de acompanarlo a los pastos mas suculentos,
de curar a los que estan enfermos es la que, en la Iglesia,
realizan los obispos, los sacerdotes, los religiosos, todos los
consagrados al servicio del Pueblo de Dios.

Es lo que se llama la accién pastoral de la Iglesia y que
tiene muchas expresiones, que se pueden resumir en estas
cuatro dimensiones: acompanar, cuidar, curar y proteger al
Pueblo de Dios. En ellas cabe desde la catequesis, la visita a
los enfermosy a los presos, el cuidado de los moribundos, los
colegios, las editoriales de laIglesia y sus medios de comuni-
cacion, la confesion y el acompanamiento espiritual... Toda
la actividad de la Iglesia tiene como fin el servicio al Pueblo
de Dios.

A lo largo de la historia de la Iglesia, son abundantes los
testimonios de aquellos que han entregado su vida, como el
buen pastor, en el cumplimiento de la misién que habian reci-
bido: catequistas, sanitarios, sacerdotes, misioneros, miles de
santos, en cualquier lugar del mundo, en cualquier momento
de la historia: Teresa de Calcuta, Juan Pablo Il, Oscar Romero,

#HazMemoria
#HMPastoral

da por Jesucristo
vida de ladglesia

Benito Menni, Catalina Labouré, Teresa de Avila, Agustin de
Hipona, Pablo de Tarso, son ejemplos de una multitud de
personas que se entregaron a la mision pastoral de la Iglesia,
entendida tanto en lo material como en lo espiritual.

No obstante, aunque la misién pastoral la realizan con
toda su vida los consagrados, todos los demds bautizados
participan también de esa misidn, segun su vocacién y su
lugar en la Iglesia. Los fieles laicos hacen presente el testi-
monio cristiano en el mundo del trabajo, de las relaciones
personales, de la politica, etc. Pero muchos de ellos, ademas,
colaboran en la misién pastoral de la Iglesia segun sus posibi-
lidades y sus capacidades. Lo hacen dedicando una parte de
su tiempo a esa labor, en cualquiera de sus campos: dando
catequesis, acompanando a enfermos o visitando a presos
como voluntarios, en los ministerios laicales de acélitos y
lectores.

Esta actividad pastoral se prolonga en la Iglesia, conti-
nuando la misién de Jesucristo, sacerdote, profeta y rey, hasta
el final de los tiempos. De la labor pastoral brota la accién
social de la Iglesia, el empeiio por cuidar al Pueblo de Dios

#HazMemoria
#HMPastoral




se prolonga a todas las personas que estan cerca, sean o no,
parte de la Iglesia. La responsabilidad de sus miembros en la
mision pastoral de la Iglesia es garantia del cumplimiento del
mandato de Jesus, que dejo dicho: «Id por todo el mundo y
anunciad el Evangelio».

« Desde el Evangelio brota la figura del buen
pastor como el encargado de acompanar,
cuidar, curar y proteger al Pueblo de Dios.

 Esamision realizada por Jesucristo, se pro-
longa en el tiempo, en la vida de la Iglesia.

 Esalabor ha sido encomendada a los pas-
tores delalglesiay lalglesia en su conjunto
realiza, con todos sus miembros, esa activi-
dad pastoral.

« Continuando la misidn de Jesucristo, sacer-
dote, profeta y rey, la Iglesia acompana,
cura, cuida y protege con la celebracion,
el anuncio y la caridad.

+ De la labor pastoral brota la accion social
de laIglesia, el empeno por cuidar al Pue-
blo de Dios se prolonga a todas las perso-
nas que estan cerca, sean o no, parte de la
Iglesia.

#HazMemoria
#HMPastoral

LA SANTA SEDE CONFIRMA FECHA Y LUGAR
PARA LA BEATIFIGAGION DEL ULTIMO GRUPO DE
MARTIRES DE LA HERMANDAD DE SAGERDOTES

OPERARIOS DIOCESANOS

#MartiresOperarios

. PROXIMOS BEATOS MARTIRES

Los operarios martires Francisco-Castor Lopez, Millan Garde
Serrano, Manuel Galcera Videllet y Aquilino Pastor Cambero seran
beatificados el proximo 30 de octubre de 2021en la catedral de Tor-
tosa. Setrata del dltimo grupo de martires de laHermandad durante
la persecucion religiosa del siglo XX en Espaiia.

El director de la Hermandad, don Florencio Abajo Nufez, ha compartidoa
través de un comunicado el anuncio: «Tenemos que hacer fiesta. Pero, sobre
todo, debemos vivir este tiempo como una profunda experiencia espiritual
que nos anime a seguir avanzando en la senda hacia la santificacidn, tanto
personal como del conjunto de la Hermandads.

El pasado 29 de septiembre de 2020, el Santo Padre autorizd ala Congre-
gacion para las Causas de los Santos a promulgar el decreto concerniente al
martirio de estos cuatro sacerdotes operarios diocesanos. Dieron su vida por
Cristo durante la Guerra Civil Espafiola, cuando ejercian como formadores en
los seminarios de Ciudad Real, Ledn y Baeza.

Francisco-Castor Sojo Ldpez nacid en Madrigalejo (Caceres) y murid en
Ciudad Real el 12 de septiembre de 1936, cuando tenia 55 afios.

Millan Garde Serrano era originario de Vara del Rey (Cuenca). Murié el 7
dejulio de 1938, a la edad de 62 aios.

Manuel Galcera Videllet nacid en Caseras (Tarragona). Muri6 en lbros
(Jaén) el 3 de septiembre de 1936, a la edad de 59 afios.

Aquilino Pastor Cambero era natural de Zarza de Granadilla (Céceres).
Muri6 en Ubeda Uaén) el 29 de agosto de 1936, con tan solo 25 afios, tras
haber cumplido uno como sacerdote.

Son los cuatro operarios que quedan por beatificar de un total de 30. Los
primeros martires operarios fueron beatificados por San Juan Pablo Il el 1de
octubre de 1995. Se trata del grupo de Pedro Ruiz de los Pafios y 8 compa-
fieros martires. El segundo grupo, compuesto por Joaquin Jovani Martin y 14
compaiieros, fue beatificado en la gran ceremonia de Tarragona el 13 de octu-
bre de 2013. Dos operarios mds fueron beatificados el 25 de marzo de 2017,
dentro de la causa José Alvarez de la Torres y Benavides y 114 compafieros de
la Didcesis de Almerfa.

El director de la Hermandad pide en el comunicado «dar gracias a Dios por
este bienquehace alalglesiayala Hermandads, y concluye «que el testimo-
nio de los nuevos heatos Francisco-Castor, Millan, Manuel y Aquilino ilumine
nuestro sacerdocio. Que su sangre derramada ayude a todos los sacerdotes
adescubrir en la configuracion con Cristo el mejor proyecto para sus vidas».
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Opcion por

seguiralesus

La Delegacion de Pastoral
Rural Misionera toma el guan-
te del papa Francisco que en
su exhortacion, La alegria del
evangelio, nos dice: «Salga-
mos, salgamos a ofrecer a todos
la vida de Jesucristo» (n.° 49).
Y presenta las opciones del
Movimiento Rural Cristiano a
una didcesis rural.

La primera opcién de un
cristiano es Seqguir a Jesucristo.

;Qué significa opcion? La
libertad o facultad de elegir.
La persona tiene la capacidad
de cambiar. Ha cambiado a lo
largo de la historia la forma
de vestir, de alimentarse, de
relacionarse, etc. Todo ello por-
que tiene conciencia.

La conciencia no son «sabe-
res» de libros, sino un modo de
sentir, un modo de pensar, un
modo de actuar en la vida. Lo
contrario es aguantar, repetir,
pasar, vegetar. Tener concien-
cia es darse cuenta del sentido
de la vida. Por esta razon las
personas construyen la vida
desde decisiones libres.

La persona con concien-
cia puede actuar para el bien
o para el mal. Depende de la
opcion fundamental, que es
el motor de la vida. No todos
tienen la misma opcién, unos,
se mueven por el poder, otros,

por el dinero, algunos, por el
propio interés, pero hay quie-
nes sienten pasion por el hom-
bre, su opcién fundamental es
el servicio a la humanidad. San
Pablo en la carta a los galatas la
explicita asi: Todala Ley alcanza
su plenitud en un solo precepto:
Amards a tu préjimo como a ti
mismo. Pero si 0s mordéis y os
devordis unos a otros, acabaréis
por aniquilaros mutuamente (5,
14-15).

Entre aquellos que optan
por el servicio a la humani-
dad se encuentran los que
han optado por Jesucristo.
Benedicto XVI define asi esta
opcion: «No se comienza a ser
cristiano por una decision éti-
ca o una gran idea, sino por el
encuentro con un acontecimien-
to, con una Persona, que da un
nuevo horizonte a la vida y, con
ello, una orientacién decisiva»
(Deus Caritas Est).

Esta opcion implica:

«El discipulado no tiene su
origen en el discipulo, sino en el
maestro. No son los discipulos
de Jesus quienes lo eligen, sino
Jesus quien los llama» (Obispos
Espanoles, La Verdad os hara
libres, n.o 45).

Reproducir la manera de
vivir de Jesus. Hacer lo que El
haria, si estuviera aqui y aho-
ra. Para el militante cristiano,
todo problema es un problema
cristiano..., ya que él tiene que
dar respuesta a todo desde su
encuentro con Cristo, desde su
fe cristiana.

La pasién por el hombre
para un cristiano se fundamen-
ta en el mandato de amor al
projimo: «<su mandato de cari-

dad abraza todas las dimensio-
nes de la existencia, todas las
personas, todos los ambientes
de la convivencia y todos los
pueblos. Nada de lo humano
le puede resultar extrafio» (E.G
181).

El decalogo de un militante
cristiano en el mundo rural se
alimenta de;

Vivir la vida de una mane-
ra cada vez mas CONSCIENTE,
mas HONDA.

Escucha humilde y obe-
diente del Evangelio.

Mucha atencién a la vida
(hechos... situaciones).

Encarnaciéon en el mundo
de los pobres. Ellos llevan a
Jesus.

Lectura creyente de la rea-
lidad, dejandonos interrogar
por la vida y por la palabra.

Dedicar ratos largos a la
oracién personal, al desierto,
ipero no desertando! o huyen-
do de la vida.

Vivir la gratuidad... el dar-
se... el sembrar sin esperar
recoleccion.

La vida compartida en gru-
po, en comunidad, en Iglesia.

La practica frecuente de la
Revision de Vida, que ayuda a
hacer sintesis entre la expe-
riencia de Dios y el compro-
miso.

La ACOGIDA frecuente,
siempre graciosay, a la vez, exi-
gente de los sacramentos de
la Penitencia y de la Eucaristia,
que son verdaderos encuen-
tros con el Sefior.
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ol mesa e (o Dalubra

I Primera Lectura, Lectura del libro de Job 38, 1.8-11

El Sefior habld a Job desde la tormenta: —«éQuién cerrd el mar con una
puerta, cuando saliaimpetuoso del seno materno, cuando le puse nubes por
mantillas y nieblas por pafiales, cuando le impuse un limite con puertas y
cerrojos, y le dije: “Hasta aqui llegaras y no pasaras; aqui se rompera la arro-
gancia de tus olas™?».

I Salmo responsorial, Sal 106, 23-24. 25-26. 28-29. 3031 (R/:: 1)

R/.Dad gracias al Sefior, porque es eterna su misericordia. O hien: Aleluya.
Entraron en naves por el mar, comerciando por las aguas inmensas. Contem-
plaron las obras de Dios, sus maravillas en el océano. R/.

El'habld y levanté un viento tormentoso, que alzaba las olas a lo alto; subian
al cielo, bajaban al abismo, el estdmago revuelto por el mareo. R/.

Pero gritaron al Sefior en suangustia, y los arrancé de la tribulacion. Apacigud
la tormenta en suave brisa, y enmudecieron las olas del mar. R/.

Se alegraron de aquella bonanza, y El los condujo al ansiado puerto. Den
gracias al Sefor por su misericordia, por las maravillas que hace con los
hombres. R/.

Sequnda Lectura, Lectura de la segunda carta del apdstol San Pablo a
los Corintios 5, 14-17

Hermanos: Nos apremia el amor de Cristo, al considerar que, si uno murid
nor todos, todos murieron. Cristo murid por todos, para que los que viven ya
no vivan para i, sino para el que murid y resucité por ellos. Por tanto, no valo-
ramos anadie segtn la carne. Sialguna vez juzgamos a Cristo segtin la carne,
ahora ya no. El que es de Cristo es una criatura nueva. Lo antiguo ha pasado,
lo nuevo ha comenzado.

l Aleluya, L 7,16

Un gran Profeta ha surgido entre nosotros. Dios ha visitado a su pueblo.

l Evangelio, Lectura del santo evangelio segin San Marcos 4, 35-40

Un dia, al atardecer, dijo Jess a sus discipulos: —«Vamos a la otra ori-
lla». Dejando a la gente, se lo llevaron en barca, como estaba; otras barcas lo
acompaiiaban. Se levantd un fuerte huracan y las olas rompian contra la barca
hasta casi llenarla de agua. l estaba a popa, dormido sobre un almohaddn.
Lo despertaron, diciéndole: —«Maestro, éno te importa que nos hundamos?».
Se puso en pie, increpd al viento y dijo al lago: —«iSilencio, céllate!». El viento
cesoyvinouna gran calma. El les dijo: —«¢Por qué sois tan cobardes? éAun no
tenéis fe?». Se quedaron espantados y se decian unos a otros: —«éPero quién
es este? iHasta el viento y las aguas le obedecen!».

Sl Dun de ls Dalabra do eads e

Lunes, 21: Gn12,1-9+32,12-22 - Mt 7, 1-5.
Martes, 22: Gn13,2.5-18-14,2-5- Mt 7, 6. 12-14.
Miércoles, 23: Gn 15,1-12.17-18+ 104, 1-9 - Mt 7, 15-20.
Jueves, 24: 1s49,1-6+138,1-15+«Hch 13,22-26 < Lc 1, 57-66. 80.
Viernes, 25: Gn17,1.9-10.15-22-127,1-5+ Mt 8, 1-4.
Sabado, 26: Gn 18, 1-15-Lc 1,46-55 - Mt 8, 5-17.

DOMINGO X1l
DEL TIEMPO ORDINARIO

LABARCA

Buscando cémo esta la situacion del cristianismo en Espa-
fia,me encuentro con cantidad de titulares como: «El porcen-
taje de catdlicos desciende», «Espaiia es el tercer pais con un
mayor abandono del cristianismo de Europax, «El ocaso de la
lglesia: 280.000 creyentes menos cada afio» 0 «Espaiia deja
de ser catdlica: yahay mas ateos y no creyentes que catolicos
practicantes».

Parece que labarca de Pedro estd mas zarandeada por las
olas que nunca, esto ya no es un simple «viento fuertes, ase-
meja parecerse a un huracan. Se nos antoja gritar: «Maestro,
¢note importa que perezcamos?», como hacen los discipulos
en el fragmento del Evangelio que hoy se lee en las Eucaris-
tias y que solo escucharan el 21% de los espaiioles, segtn las
estadisticas.

«¢Por qué tenéis miedo? SAdn no tenéis fe?», son las pala-
bras que Jesus también nos dirige hoy. La Iglesia siempre va a
estar zarandeada por el viento, siempre va a haber dificultades,
pero tenemos un capitan que es capaz de que «el viento y el
mar le obedezcan».

Nos encantaria que la Iglesia fuese como uno de esos
cruceros de vacaciones, con miles de personas, todas des-
preocupadas, pensando solo en divertirse y con todo hecho
porque pagaron la opcion de lujo. Pero la barca de Pedro es
unabarca de pescadores y faenar en altamar supone esfuerzo
y dedicacion. Aveces hay olas, otras veces, muchas, las redes
salenvacias, los dias parecen no tener fin, y el personal a bordo
sabe muy bien que su tarea es duray no exenta de peligros, no
S0N UNas vacaciones.

Ha llegado la hora de que tomemos conciencia de que
nuestro ser cristiano quiza nos lo hayamos tomado como unas
vacaciones, porque hasta ahora todo venia rodado, el nimero
acompafiaba y siempre habia voluntarios para hacer las cosas,
pero el mar se ha agitado, es mas, se ha vuelto hostil, toca no
acobardarse, fiarse del patron y comenzar a faenar de verdad,
sin miedos. El Sefor hara que la pesca sea generosa y que la
nave llegue a buen puerto. Fiate y no dejes de trabajar porque
«nos apremia el amor de Cristo».
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LOS MAYORES, LOS MAS AFECTADOS

Los mayores han cobrado, sin quererlo, un protagonismo muy destacado
en este annus horribilis. El servicio de ayuda a domicilio ha continuado en los
momentos mas duros de pandemia, con todas las medidas de prevencion. En
total se ha atendido a47mayores. «Algunas personas no tenian mas referente
nimas apoyos que los que les prestaban nuestras auxiliares, dando incluso cober-
turaalos usuarios de servicios de ayuda a domicilio que tuvieron que cerrars.

El director de Caritas, Damidn J. Niso Chaves, dedic6 su intervencion a
agradecer el esfuerzo de todas y cada una de las personas que, en momen-
tos de tanta zozobra, de tension e incertidumbre, han acudido a paliar el
dolor de los que mas sufrian confiando en el trabajo de Caritas. A entidades,
voluntarios, agentes contratados, donantes, empresas, parroquias y centros
diocesanos, alos participantes que han dado vida y sentido a cada una de las
acciones realizadas, y al conjunto de la sociedad.

PROGRAMA INMIGRANTES

Ademas de sufrir grandes dificultades al no poder acceder a muchos
tramites administrativos por el mero hecho de no tener documentacion, no
poder trabajar ha supuesto para muchos verse de nuevo en una situacion de
irregularidad sobrevenida inevitable. Aun con un ligero descenso en el nime-
ro de participantes, desde el Programa de Inmigrantes se han prestado
1.460 ayudas, un 13% més que el aiio anterior.

APUESTA POR EL EMPLEO DIGNO

Aunque no es la Gnica puerta para acceder a la integracion, lainsercion
por el empleo es una apuesta firme en Caritas.

«La orientacion junto con la capacitacion, la formacion y la intermediacion
laboral, son acciones que, aunque con un sinfin de modificaciones y adaptacio-
nes, hemos logrado llevar a cabo en este afio tan dificil. Los esfuerzos han sido
titanicos por llevar adelante cursos y talleres para que 81 personas pudieran for-
marse en cursos con las mejores salidas en el mercado laboral. Ain con el parén
economico hemos logrado que 102 personas seinserten lahoralmente».

Paracompletar laapuestaporlaeconomiasocial, ademas del Gen-
tro Especial de Empleo Lavanderia Industrial La Tajuela, S.L.U.,enla
que trabajan 7 personas, 5 de ellas con capacidades diversas, en 2020 se
crealaempresadeinsercion Remudarte, S.L.U., cuya linea de trabajo es
la gestion del residuo textil. Ensuinicio la empresa ha generado 2 puestos de
trabajo, 1de estructura y 1de insercion.

’ o
Caritas
Diocesana de
Coria-Caceres

INVERSION DE CARITAS PARA REALIZAR SU LABOR

«Nada de esto hubiera sido posible sin los apoyos de administraciones
plblicas, empresas y entidades privadas, socios y donantes y tantas y tantas
personas que ponen su confianza en la gestion que hacemos en Caritas de los
recursos que ponen en nuestras manos», agradecia la secretaria.

Las Caritas Parroquiales haninvertido un total de 355.469,69 €
delos cuales el 74%, 263 542,63 €, fue dedicado directamente a la prestacion
de las 15.560 ayudas.

Lomas destacado ha sido el aumento del 43% que ha supuesto esta
partida con respecto al afio anterior. £l 99% de estos fondos provienen de
|as colectas, donativos, socios y otras aportaciones de la comunidad cristiana.

Losrecursosinvertidos enlos Servicios Diocesanos parael desa-
rrollo de la actividad especializada asciendena1.352.565,98 €, un
21% mas que el aiio anterior.

De ellos, el 43%se ha dedicado a personas sin hogar, el 23%a empleo, el
10% a mayores, el 6% a inmigrantes y otro 6% a familia.

De estas cifras destaca el gran esfuerzo econdmico hecho enlaatencion
alaspersonas sin hogar que han pasado de suponer aproximadamente el
35% delos recursos hasta el actual 43%. La proporcion entre la financiacion
privada y la pablica se mantiene en los mismos niveles que hasta ahora (50-50).

Para finalizar, el director de Caritas, Damian J. Niso Chaves, dedicd su
intervencion a agradecer el esfuerzo de todas y cada una de las personas
que, en momentos de tanta zozobra, de tension e incertidumbre, han acudido
a paliar el dolor de los que mas sufrian confiando en el trabajo de Caritas. A
entidades, voluntarios, agentes contratados, donantes, empresas, parroquias
y centros diocesanos, a los participantes que han dado vida y sentido a cada
una de las acciones realizadas, y al conjunto de la sociedad.
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Jueves, 24:

— Circulos del Silencio (Caritas).
Domingo, 27:

- 13 Domingo del Tiempo Ordinario.
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