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Cáritas apoya a más de un 
centenar de mayores

Las restricciones que seguimos viviendo en las relaciones socia-
les aumentan el problema que ya existía de soledad y aislamiento de 
las personas mayores, mientras tanto Cáritas continúa e intensifica 
el apoyo que les presta en la diócesis.

Actualmente, y en especial durante el confinamiento domicilia-
rio, las auxiliares de ayuda a domicilio que trabajan en el Programa de 
Mayores de Cáritas han sido en muchos momentos el único vínculo 
social de las personas atendidas, entregando lo mejor de sí mismas en 
las labores de cuidado, atención y escucha necesaria para entender y 
sobrellevar una realidad, que especialmente a ellos, les ha cambiado 
los hábitos, la actividad, las relaciones e ilusiones.

Como consecuencia de esta situación, Cáritas quiere destacar 
la empatía y solidaridad que, durante todo este tiempo, ha recibido 
de los voluntarios y trabajadores que están en contacto diario con las 
personas mayores. En estos momentos, el Servicio de Ayuda a Domi-
cilio atiende directamente a 36 mayores (8 hombres y 28 mujeres), 
de los cuales 29 de ellos superan los 80 años, y el 56% de ellos viven 
solos y en algunos casos con escaso apoyo familiar, además son más 
de 70 los que reciben acompañamiento telefónico por parte de las 
personas voluntarias que pertenecen a las Cáritas Parroquiales de 
la Diócesis de Coria-Cáceres, actividad que consiste en compartir 
espacios de conversación con el objetivo de disipar miedos, hablar 
sobre otros asuntos, relatar el día a día, evitando así, una información 
continua de alarma.

Para Cáritas, las personas mayores y, en general, las personas 
más vulnerables, son una prioridad, y en estos momentos, más que 
nunca, multiplica su esfuerzo por apoyar y detectar los casos que 
necesitan de su acción.

Campaña de la Conferencia 
Episcopal Española: #Hazmemoria

Cada año la Iglesia hace memoria de un acontecimiento salvador que se 
proyecta en el tiempo y en la historia: la salvación de la humanidad por Jesucristo, 
con su pasión, muerte y resurrección.

El pueblo de Dios, que vive iluminado por ese acontecimiento salvador, pro-
longa la misión de Jesucristo y con sus obras y palabras hace presente la salva-
ción aquí y ahora.

Millones de personas sienten la cercanía de la Iglesia, en especial en 
estos tiempos de dificultad. Una ayuda que se recibe en forma de compañía, 
oración, ayuda económica, alimentos, acogida, entrega... Miles de cristianos 
participan de la misión de la Iglesia de manera activa, con su tiempo, con su 
dinero, con su oración.

Cada semana, nos acercamos a una realidad de la Iglesia, a conocerla 
y a hacer memoria del servicio que la Iglesia presta a toda la sociedad. 
Esta semana es el turno de la religiosidad popular.

La Iglesia es más
de lo que se ve
a primera vista.

#SomosIglesia24Siete
Descubre nuestra labor
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Noticias Diocesanas
CÁRITAS IMPARTE EN MONTEHERMOSO 

UN CURSO DE LIMPIEZA PARA PERSONAS
 EN RIESGO DE EXCLUSIÓN 

El Programa de Empleo de Cáritas Diocesana de 
Coria-Cáceres, dentro de sus acciones enmarcadas en 
el ámbito de la formación para el empleo, ha comen-
zado en Montehermoso, desde el 5 de abril, un curso 
de limpieza de superficies y mobiliario en edificios y 
locales al que asisten 15 personas en situación o en 
riesgo de exclusión social.

Cáritas señala que esta acción formativa de 285 
horas lectivas, se impartirá hasta el próximo 22 de 
junio, dividida en los siguientes módulos: limpieza, tra-
tamiento y mantenimiento de suelos, paredes y techos, 
edificios y locales; limpieza de mobiliario interior; cris-
tales en edificios y locales; técnicas y procedimientos 
de limpieza con utilización de maquinaria y prácticas 
profesionales no laborales.

A través de esta formación para el empleo, se pro-
porcionará a los alumnos las destrezas profesionales 
que les permita su desarrollo laboral en un sector en 
auge, facilitando así su integración en el entorno labo-
ral y social.

Este curso se desarrolla en el marco del “Proyecto 
Fénix” del Programa Operativo de Inclusión Social y Eco-
nomía Social (2020-2023), cofinanciado por el Fondo 
Social Europeo, para incrementar la formación y el 
empleo de las personas en situación de vulnerabilidad.

ENCUENTRO FORMACAT 
A TRAVÉS DE ZOOM

Sera el sábado, 24 de abril, a las 10:00 h, dirigido por 
el padre Rafael Delgado con el tema: “La Iniciación Cris-
tiana: concepto y actualidad”. Para solicitar el acceso, es 
necesario escribir a catequesis@diocesiscoriacaceres.es 
o directamente al delegado de Catequesis, Roberto 
Rubio, teléfono 637 70 70 61.

El Proyecto Formacat va dirigido a todos los cate-
quistas, sacerdotes, religiosos/as y diáconos de la dió-
cesis. Si alguna persona está interesada en el tema de 
esta sesión podrá acceder sin problemas.

La sociedad del espejo
Hoy en día, donde las redes sociales y el mundo 

digital han generado un espacio de permanente vir-
tualización de la vida, debemos plantearnos cómo 
estar presentes en estos espacios (areópagos de evan-
gelización) sin perder la perspectiva del mundo real. 

Existe el riesgo de perder la concepción entre lo 
que somos, y lo que queremos ser, un trabajo que es 
necesario realizar cada día, con un examen del día o a 
través de la reflexión y la oración. 

Una persona está expuesta en redes, pero al igual 
que cuando conocemos a una persona y no nos pre-
sentamos contándole nuestros defectos, tampoco lo 
hacemos a través de las redes. Ni nosotros ni lo demás. 
Por lo tanto, solo vemos la cara “amable”. Nos estamos 
acostumbrando a las reuniones virtuales, fáciles de 
realizar, sin esfuerzo de desplazamiento, sin demasia-
da preparación, pero estamos perdiendo el contacto 
con la realidad de las personas, con las dificultades que 
se esconden tras las máscaras y el manido: “—¿Qué 
tal? —Bien”. Estamos perdiendo el contacto con sus 
vidas, sus miedos, con sus esperanzas, con su día a día.

Y es que si solo nos miramos y miramos a los demás 
en el “espejo” de las redes sociales (en el que además 
con las últimas aplicaciones se puede modificar hasta 
el aspecto físico), nos quedamos con algo superfluo. 
Una “sociedad del espejo” que solo busca mirarse para 
averiguar como en el cuento, si en apariencia es “la más 
guapa del reino”, aunque el corazón esté envenenado.

Es cierto que no todo son riesgos. El teléfono móvil 
nos permite estar conectados con nuestra familia y 
amigos, clave en momentos como estos, en plena 
pandemia. A golpe de clic nos permite conocer la últi-
ma hora de las noticias en cualquier lugar del mundo 
y, además, nos ofrece las celebraciones religiosas en 
el Vaticano o la Eucaristía en nuestras parroquias o 
las últimas palabras del papa Francisco casi de forma 
instantánea. Así como espacios de reflexión, oración 
y crecimiento personal.

Utilicemos el mundo digital para crecer como per-
sonas y como cristianos, para servir de puentes de 
encuentro con nosotros mismos y también con los 
otros, para que cuando nos veamos en el espejo, no 
nos queramos esconder detrás de ninguna máscara. 

Lorena Jorna, 
delegada de Medios de Comunicación

mailto:catequesis@diocesiscoriacaceres.es
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Queridos diocesanos: 
La ciudad de Magdala estaba situada a orillas del lago 

de Genesaret. En ella pasó Jesús gratos momentos e hizo 
muchos milagros. De allí era María, una de las mujeres que 
seguían al Señor y que había sido liberada de siete demonios. 
Su fidelidad la empujó hasta el Calvario, en donde estuvo 
con la Virgen, el Viernes de la Pasión. El domingo siguiente 
se levantó muy pronto, antes del amanecer, salió de la ciudad 
y se dirigió al sepulcro en el que habían dejado el cuerpo 
de Jesús. Su amor venció al miedo, ya que tenía la fuerza de 
quien ama. 

En estos días de Pascua, la liturgia de la Palabra trae a 
nuestra consideración bellos pasajes donde se nos relata 
las apariciones del Señor resucitado, siempre me ha llamado 
mucho el encuentro con María Magdalena en aquella prime-
ra mañana. Nos la podemos imaginar caminado a paso ligero, 
con cierto nerviosismo e inquietud, llevando una bolsa con 
hierbas aromáticas y vendas para terminar de embalsamar 
al Señor. Ella va allí convencida de que el cuerpo de Jesús 
es un cuerpo inerte. Probablemente pasó por delante del 
monte Calvario, lo que haría revivir el dolor del viernes. Pero 
al llegar allí descubre, con sorpresa, que no hay soldados 
custodiando el sepulcro, y que además la piedra que tapa-
ba la entrada se encuentra desplazada. Ve, entonces, con 
lágrimas en los ojos, que la tumba está vacía. Mujer, ¿por qué 
lloras? (Jn 20, 13), le preguntan unos desconocidos para ella, 
y la respuesta llena de sencillez, “se han llevado a mi Señor y 
no sé dónde lo han puesto”. Le faltaba lo que más quería en 
este mundo, le faltaba Jesús, y no podía soportar perderle de 
vista, aunque sea un cuerpo sin vida. Ella llora, porque lo que 
más quería, no solo había muerto, sino que ahora su cadáver 
había desaparecido. Al menos, ella pensaba, le quedaba el 
consuelo de poder ungir su cuerpo. Imaginamos que todo 
el sábado su pensamiento había volado una y otra vez hasta 
el sepulcro. Y ahora, todos son lágrimas, nos enseña esta 
mujer con este gesto que sin Jesús no estamos bien, que Él 
es el único que llena nuestra existencia, y que la verdadera 
desgracia de esta vida es perderle. Así como Ella necesitaba 
al Maestro, nosotros lo necesitamos, porque sin Él todo es 
oscuridad en nuestra vida. Pero María persevera, y lo bus-
ca, incluso le preguntó también al mismo Cristo cuando lo 
encontró después, porque en un primer momento pensaba 
que era el hortelano; está llena de confusión, y por eso, en 
esta situación, no presta atención a los demás, tanto es así 
que ella contesta al mismo Señor, “si Tú te lo has llevado, dime 
donde lo has puesto y yo lo recogeré”. Pobre Magdalena, que 
quería cargar con un cuerpo tan pesado, estaba agotada y, 
sin embargo, no se resistía a no encontrar el cuerpo de Jesús. 
Solo cuando Jesús pronuncia su nombre, ¡María!, ella des-
cubre que tiene delante a Cristo. Que detalle, por parte del 
Señor, ante la fidelidad de María, y que hermoso pensar que 

la primera aparición del Resucitado sucedió de esta forma 
tan personal. Jesús conoce y ama a María, ve su sufrimiento, 
se conmueve y la llama por su nombre. 

Eso hace el Señor con cada una y con cada uno: conoce 
nuestro sufrimiento, nuestra desilusión, nuestro cansancio, 
se acerca a nosotros y nos llama por nuestro propio nombre. 
A veces, como le ocurrió a María de Magdala, nuestros sufri-
mientos y nuestras lágrimas nos impiden reconocer al Señor 
que está cerca de nosotros, y que sale a nuestro encuentro. 
No nos cansemos de buscar al Señor con pasión, pase lo que 
pase, la recompensa será grande. Lo vemos en este suceso, 
el Señor recompensó el amor fiel de la Magdalena, ella con-
templó la belleza del Resucitado. Lo ha arriesgado todo por 
Jesús, lo ha buscado con fuerza y pasión, y el Señor, que no 
se deja ganar en generosidad, le pagó con creces. Cuando 
lo reconoció, se echa a sus pies y se aprieta junto a ellos, 
no quiere volver a perder a Cristo. Se entiende la actitud 
de María, ella que tanto había sufrido, porque muchos la 
explotaron y la juzgaron, solo Jesús la miró con unos ojos 
puros, con un corazón capaz de amar sin explotar. Así nos 
mira y nos ama el Señor a nosotros, ojalá esa sea nuestra 
actitud, agarrarnos bien al Señor, porque descubrimos en Él 
la revelación del Amor de Dios. 

Como dice el Cantar de los Cantares: “Busqué el amor del 
alma mía, lo busqué sin encontrarlo, encontré el amor de mi 
vida, y lo he abrazado y no lo dejaré jamás”.

MUJER, ¿A QUIÉN BUSCAS?

† Diego Zambrano López
Administrador diocesano

Correspondencia del Administrador Diocesano

LA MÚSICA, 
VACUNA PARA EL ALMA 

La Delegación de Espiritualidad celebra los días 16 
y 17 de abril una nueva edición, ya la décimoprimera, 
del curso Música y Evangelización en nuestra diócesis. 
Además, este curso se realiza de forma conjunta con 
la Diócesis de Tui-Vigo.

Este año se desarrollará on line, a través de Zoom, 
con una aportación de 5 euros en inscripción indivi-
dual o 10 euros en grupo. 

El curso cuenta con la participación de importan-
tes figuras de la música cristiana católica, buscando 
dinamismo, participación y apertura del espíritu. El 
que fuese nuestro obispo, don Francisco Cerro Chaves, 
abrirá el curso y lo cerrará el obispo de Tui-Vigo y el 
administrador diocesano de Coria-Cáceres.

Inscripciones en BIT.LY/CMYE21
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   #HAZMEMORIA
RELIGIOSIDAD POPULAR
#HAZMEMORIA

La Semana Santa, los santuarios marianos, tradiciones, romerías...
 forman parte del modo de ser cristiano de este pueblo

La fe llegó a la Hispania romana en el primer siglo de 
nuestra era, muy pronto se encarnó en los pueblos que 
habitaban la península ibérica e impregna, desde entonces, 
la cultura que se vive en cada momento.

Como ha ocurrido en otros lugares, esa fe se mezclará 
con las formas de vida, con costumbres ancestrales, con el 
calendario agrícola, con la idiosincrasia popular y dará lugar 
a una cultura propia en la que la expresión festiva de la 
religión es un elemento más.

Cuando la fe se encarna en la cultura popular surge una 
religiosidad que tiene una forma propia y unas expresiones 
impulsadas por el pueblo que la acoge y el contexto en que 
se viven. Los ejercicios de piedad en torno a las fiestas 
litúrgicas o las celebraciones marianas y de los santos 
en pueblos y ciudades de España, tienen como objetivo 
acercar al pueblo cristiano al conocimiento de Dios y a 
su adoración.

La religiosidad popular pone en relación las expresiones 
populares de la fe y los misterios centrales de la vida cristiana. 
De las prácticas de piedad, romerías, peregrinaciones, cofra-
días o salidas procesionales se lleva a contemplar y adorar 
el misterio de la redención, la presencia en la Eucaristía, la 
veneración de la Madre de Dios. En toda España, más de 
cuatrocientas celebraciones religiosas han sido declara-
das de interés nacional o internacional.

Aunque, en algún tiempo la piedad popular fue mirada 
con desconfianza, ha sido objeto de revalorización en las 
décadas posteriores al Concilio. Fue Pablo VI, en su Exhorta-
ción apostólica Evangelii nuntiandi, quien le dio un impul-
so decisivo al señalar que la piedad popular “refleja una 
sed de Dios que solamente los pobres y sencillos pueden 
conocer” y que “hace capaz de generosidad y sacrificio hasta 

el heroísmo, cuando se trata de manifestar la fe”. Más cerca 
de nuestros días, el papa Francisco, en América Latina, señaló 
que se trata de un “precioso tesoro de la Iglesia católica” y 
que en ella “aparece el alma de los pueblos latinoamericanos” 
(EG 123).

RELIGIOSIDAD EN TORNO A LUGARES,
PEREGRINACIONES Y CELEBRACIONES

En torno a la Semana Santa, en cada lugar de España, hay 
una tradición. También en nuestra Diócesis de Coria-Cáceres. 
Las saetas, las bandas de música, las horquillas y la austeridad 
y el silencio en procesiones de la Semana Santa Internacional 
de Cáceres, con procesiones  muy distintas entre sí... En cada 
lugar, una tradición, una expresión propia de religiosidad, 
una manifestación viva de la fe viva.

Además, junto a las tradiciones que van unidas a las cele-
braciones de la Iglesia, la devoción a María y a los santos, 
llenaron España de imágenes y lugares de culto, en torno 
a los cuales surgieron ermitas primero y luego santuarios y 
basílicas con sus correspondientes peregrinaciones. 

Esas miles de ermitas, dedicadas a la Virgen o a los santos, 
reúnen a los vecinos de cada pueblo en la fiesta del titular 
para celebrar la fe y festejar la fraternidad de quienes convi-
ven en el mismo entorno geográfico o humano. El monaste-
rio de Guadalupe, el convento de El Palancar, las ermitas de 
la Virgen de Argeme en Coria o el Santuario de la Montaña 
en Cáceres, etcétera, son lugares en los que se concentra la 
devoción popular y desde los que se proyecta luz y esperanza 
para todo el pueblo.

Además, esos lugares se han convertido también en cen-
tros de peregrinación. Entre todas ellas, ocupa un lugar pro-
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pio en la religiosidad española y europea la peregrinación 
a Santiago de Compostela, una de las más antiguas y más 
multitudinaria que por más de mil años trae a la tumba del 
apóstol a centenares de miles de personas cada año.

COFRADÍAS Y HERMANDADES VERTEBRAN
LA RELIGIOSIDAD POPULAR

Cofradías y hermandades vertebran hoy la vida cristiana 
en muchos lugares en donde se vive la religiosidad popular. 
Lugares para la tradición, contribuyen de manera importante 
a la formación cristiana de los fieles y sirven para encauzar la 
vida de caridad en atención al prójimo más necesitado. Esta 
religiosidad popular, que se aglutina en cofradías y herman-
dades, aleja el peligro de una fe individualista y sostiene rela-
ciones en la comunidad cristiana, con compromisos fraternos 
y rostros concretos, que se acercan a Dios y descienden para 
sostener al pueblo cristiano.

El papa Francisco enseña que esta religiosidad es una 
expresión particular de la búsqueda de Dios y de la fe. Cada 
persona que se acerca a venerar las imágenes de la Virgen y 
de los santos en las sedes cofrades, busca a Dios y hace visible 
de algún modo la fe. 

Aunque en ocasiones han sido tratadas como expresiones 
de la fe de menor pureza o con desprecio, se vive ahora un 
nuevo descubrimiento de la religiosidad popular, que hoy 
significa una relación personal con Cristo, el Verbo de Dios 
hecho carne. En ella se expresa una sed de Dios que solo 
los pobres y sencillos pueden conocer y al mismo tiempo, 
pueden enseñar, porque, de algún modo, el pueblo de Dios 
enseña a creer y a practicar aquello en lo que se cree.

•	 La fe encarnada en la cultura popular da origen a una 
religiosidad que vertebra al pueblo sencillo y fiel.

•	 A través de la religiosidad popular el pueblo se evan-
geliza continuamente a sí mismo. Es una realidad en 
permanente desarrollo donde el Espíritu Santo es el 
agente principal.

•	 La religiosidad popular pone en relación las expre-
siones populares de la fe y los misterios centrales de 
la vida cristiana.

•	 Cada porción del Pueblo de Dios, al traducir en su 
vida el don de Dios según su genio propio, da tes-
timonio de la fe recibida y la enriquece con nuevas 
expresiones que son elocuentes. Papa Francisco.

•	 La piedad popular expresa una sed de Dios que sola-
mente los pobres y sencillos pueden conocer, y es 
capaz de generosidad y sacrificio hasta el heroísmo, 
cuando se trata de manifestar la fe. Pablo VI.

•	 Por ser fruto del evangelio inculturado subyace una 
fuerza activamente evangelizadora. Las expresiones 
de la piedad popular son un lugar teológico al que 
debemos prestar atención a la hora de pensar la 
nueva evangelización. Papa Francisco.

•	 Cofradías y hermandades vertebran hoy la vida cris-
tiana en muchos lugares en donde se vive la religio-
sidad popular.

•	 La religiosidad popular que se aglutina en cofradías y 
hermandades aleja el peligro de una fe individualista 
y sostiene relaciones verdaderas en la comunidad 
cristiana.
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Noticias Diocesanas
EL COLEGIO LA ASUNCIÓN DE CÁCERES

 GANA EL PRIMER PREMIO DE CLIPMETRAJES
 EXTREMEÑOS DE MANOS UNIDAS

El vídeo: “Lucharemos por ellos, tú puedes”, presen-
tado por el alumnado de 2.º de Bachillerato del colegio 
“La Asunción”-Josefinas de Cáceres, ha resultado ganador 
de la Final Autonómica de Extremadura de la XII edición 
del Festival de Clipmetrajes de Manos Unidas en la que los 
jóvenes participantes debían defender, en un cortometraje 
de 1 minuto de duración, el derecho a la salud bajo el lema 
“Combate el virus de la desigualdad”.

En esta XII edición del Festival de Clipmetrajes se les 
invitaba a reflexionar sobre el derecho a la salud que, teó-
ricamente, ampara a todos los seres humanos, aunque una 
pandemia como la que estamos viviendo en todo el mundo, 
nos demuestra que, el acceso a una sanidad adecuada no 
deja de ser una quimera para un elevadísimo porcentaje de 
la población.

830 VÍDEOS QUE DENUNCIAN LA DESIGUALDAD 
EN EL ACCESO A LA SALUD

Los  830  clipmetrajes  recibidos en esta XII edición, 
invitan a visibilizar la desigualdad en el acceso a los recursos 
sanitarios de las personas más empobrecidas y nos ayudan 
a defender su derecho a la salud.

De entre todos estos vídeos, “Lucharemos por ellos, tú 
puedes”, del Colegio “La Asunción”- Josefinas, se ha 
hecho con el premio al Mejor Clipmetraje de Extrema-
dura de la Categoría Escuelas de Secundaria y optará a 
representar a su comunidad en la gran final nacional. Los 
17 clipmetrajes ganadores de las 17 finales autonómicas 
deberán someterse a una segunda votación en la que el 
jurado nacional seleccionará los 10 trabajos que competirán 
en la final nacional, que tendrá lugar el día 11 de mayo.

Con este vídeo de un minuto los participantes pretenden 
“lograr una perfecta combinación entre imágenes expresi-
vas, e información relevante acerca de la desigualdad respec-
to a las necesidades primarias que muchos países siguen sin 
tener a pesar de esta pandemia, lo que lo hace más terrible 
aún”. El objetivo final que persiguen es “poder crear un clip-
metrajes que represente la situación social del momento 
para concienciar al mundo de que a pesar de la enfermedad, 
sigue habiendo personas en otros lugares sin las necesidades 
fundamentales cubiertas”.

La clase ganadora, por cortesía del Santander que, un año 
más, ha apoyado al Festival de Clipmetrajes, ha recibido un 
cheque de 200 € para invertir en material escolar y audiovi-
sual y seguir desarrollando su creatividad.

PALMARÉS completo de la Final Autonómica de Extre-
madura:

Categoría Escuelas de Secundaria:
•	 Premio al Mejor Clipmetraje: “LUCHEMOS POR 

ELLOS, TÚ PUDES”. Colegio “La Asunción”- Josefi-
nas. Cáceres.

•	 Premio al Segundo Mejor Clipmetraje: “LA VIDA NO 
TIENE PRECIO”. Colegio “La Asunción”- Josefinas. 
Cáceres.

•	 Premio al Tercer Mejor Clipmetraje: “STOP VIRUS DE 
LA DESIGUALDAD”. Colegio “La Asunción”- Josefi-
nas. Cáceres.

COFRADÍAS Y
HERMANDADES DE

 CÁCERES
EN EL SIGLO XVIII

Jorge Rodríguez Velasco, 
graduado en Historia y Patri-
monio Histórico por la Uni-
versidad de Extremadura, y 
actualmente secretario de la 
Unión de Cofradías Peniten-
ciales de Cáceres, ha presen-
tado este lunes, 5 de abril de 

2021, su trabajo de investigación sobre las cofradías y her-
mandades de la villa de Cáceres en el Catastro de Ensenada. 
Este trabajo fue galardonado con el premio Xavier de Salas 
para jóvenes investigadores. 

Rodríguez Velasco explica que realiza esta investigación 
motivado por la actual relevancia social de las cofradías en la 
capital y las escasas publicaciones sobre sus orígenes y desa-
rrollo histórico, en un estudio que supone una aproximación 
a las cofradías cacereñas en la edad moderna. La principal 
fuente de investigación ha sido el Catastro de Ensenada, una 
de las secciones digitalizadas del Archivo Histórico Municipal 
y que aborda la situación de las cofradías en el siglo XVIII.

Dentro de dicha investigación, que fue presentada en los 
XLVII Coloquios Históricos de Extremadura en septiembre 
de 2018, destaca que la ciudad de Cáceres contaba con 37 
cofradías religiosas en el siglo XVIII y, de ellas, seis se han 
mantenido hasta la actualidad: Nazareno, Soledad, Veracruz 
y la Montaña, que no han interrumpido su actividad desde 
sus orígenes. Mientras, Cristo Negro y Espíritu Santo deca-
yeron a partir del siglo XVIII y fueron refundadas en siglos 
posteriores.

Además de estas cofradías, se han mantenido los cultos 
y devociones a otros santos, como las festividades de los 
Santos Mártires, San Blas, las Candelas o San Antonio.

La publicación incorpora una galería de imágenes con 
algunas tallas de las cofradías que desaparecieron, como la 
imagen de Luis de Francia que tuvo una cofradía nobiliaria, 
y se conserva en el museo de la concatedral de Santa María.

La publicación puede descargarse en el blog personal de 
Rodríguez Velasco, clioencaceres.wordpress.com

https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/titulo-luchemos-por-ellos-tu-puedes/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/titulo-luchemos-por-ellos-tu-puedes/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/titulo-luchemos-por-ellos-tu-puedes/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/la-vida-no-tiene-precio/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/la-vida-no-tiene-precio/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/la-vida-no-tiene-precio/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/stop-virus-de-la-desigualdad/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/stop-virus-de-la-desigualdad/
https://www.clipmetrajesmanosunidas.org/videos/stop-virus-de-la-desigualdad/


7

La mesa de la Palabra DOMINGO III DE PASCUA

Para vivir la liturgia

Primera Lectura, Lectura del libro de los Hechos de los apóstoles 3, 13-15.17-19
En aquellos días, Pedro dijo a la gente: “El Dios de Abrahán, de Isaac y de Jacob, el Dios de nues-

tros padres, ha glorificado a su siervo Jesús, al que vosotros entregasteis y rechazasteis ante Pilato, 
cuando había decidido soltarlo. Vosotros renegasteis del Santo y del justo, y pedisteis el indulto 
de un asesino; matasteis al autor de la vida, pero Dios lo resucitó de entre los muertos, y nosotros 
somos testigos de ello. Ahora bien, hermanos, sé que lo hicisteis por ignorancia, al igual que vues-
tras autoridades; pero Dios cumplió de esta manera lo que había predicho por los profetas, que su 
Mesías tenía que padecer. Por tanto, arrepentíos y convertíos, para que se borren vuestros pecados”. 

Salmo responsorial, 4, 2. 7.9
R. Haz brillar sobre nosotros, Señor, la luz de tu rostro. 
Escúchame cuando te invoco, Dios de mi justicia; Tú que en el aprieto me diste anchura, ten piedad 
de mí y escucha mi oración. R.
Sabedlo: el Señor hizo milagros en mi favor, y el Señor me escuchará cuando lo invoque. Hay muchos 
que dicen: “¿Quién nos hará ver la dicha, si la luz de tu rostro ha huido de nosotros?” R.
En paz me acuesto y en seguida me duermo, porque Tú solo, Señor, me haces vivir tranquilo. R.

Segunda Lectura, Lectura de la primera carta del apóstol San Juan 2, 1-5
Hijos míos, os escribo esto para que no pequéis. Pero, si alguno peca, tenemos a uno que abogue 

ante el Padre: a Jesucristo, el Justo. Él es víctima de propiciación por nuestros pecados, no sólo por 
los nuestros, sino también por los del mundo entero. En esto sabemos que lo conocemos: en que 
guardamos sus mandamientos. Quien dice: “Yo lo conozco”, y no guarda sus mandamientos, es un 
mentiroso, y la verdad no está en él. Pero quien guarda su palabra, ciertamente el amor de Dios ha 
llegado en él a su plenitud. 

Aleluya, Lc 24, 32
R. Aleluya, aleluya, aleluya.
Señor Jesús, explícanos las Escrituras; haz que arda nuestro corazón mientras nos hablas. R.

Evangelio, Lectura del santo Evangelio según San Lucas 24, 35-48
En aquel tiempo, los discípulos de Jesús contaron lo que les había pasado por el camino y cómo 

lo habían reconocido al partir el pan. Estaban hablando de estas cosas, cuando Él se presentó en 
medio de ellos y les dice: “Paz a vosotros”. Pero ellos, aterrorizados y llenos de miedo, creían ver un 
espíritu. Y Él les dijo: “¿Por qué os alarmáis?, ¿por qué surgen dudas en vuestro corazón? Mirad mis 
manos y mis pies: soy yo en persona. Palpadme y daos cuenta de que un espíritu no tiene carne y 
huesos, como veis que yo tengo”. Dicho esto, les mostró las manos y los pies. Y como no acababan 
de creer por la alegría, y seguían atónitos, les dijo: “¿Tenéis ahí algo de comer?”. Ellos le ofrecieron 
un trozo de pez asado. Él lo tomó y comió delante de ellos. Y les dijo: “Esto es lo que os dije mientras 
estaba con vosotros: que era necesario que se cumpliera todo lo escrito en la ley de Moisés y en los 
Profetas y Salmos acerca de mí”. Entonces les abrió el entendimiento para comprender las Escri-
turas. Y les dijo: “Así estaba escrito: el Mesías padecerá, resucitará de entre los muertos al tercer 
día, y en su nombre se proclamará la conversión para el perdón de los pecados a todos los pueblos, 
comenzando por Jerusalén. Vosotros sois testigos de esto”. 

El Pan de la Palabra de cada día
	 Lunes, 19:	 Hch 6, 8-15 • 118, 23-30 • Jn 6, 2-29. 
	 Martes, 20:	 Hch 7, 51-8, 1a • 30, 3-21 • Jn 6, 30-35.
	Miércoles, 21:	 Hch 8, 1b-8 • 65, 1-7 • Jn 6, 35-40.
	 Jueves, 22:	 Hch 8, 26-40 • 65, 8-20 • Jn 6, 44-51.
	 Viernes, 23:	 Hch 9, 1-20 • 116, 1-2 • Jn 6, 52-59.
	 Sábado, 24:	 Hch 9, 31-42 • 115, 12-17 • Jn 6, 60-69.

Jesús Luis Viñas
Párroco de San Eugenio - Cáceres

ALEGRÍA
Esta Semana Santa he tenido la grandísima 

suerte de pasarla en el Cottolengo de Las Hur-
des. He compartido los misterios de la cena, 
pasión, muerte y resurrección de nuestro Señor 
Jesucristo en El Gasco, Fragosa y Martilandrán y 
en el Cottolengo. Han sido unos días intensos, 
pero tranquilos. Intensos, al compartir la fe de 
aquellos que la viven con emoción, sencillez y 
alegría; y tranquilos, porque en estos pueblos 
los actos son principalmente los estipulados 
por la liturgia.

Me gustaron mucho los viacrucis del Gas-
co y de Fragosa, viacrucis este que “te pone los 
pelos de punta”, en palabras del párroco, aun-
que en esta ocasión, debido a las restricciones, 
no haya podido salir a la calle. Y me encantó la 
Vigilia Pascual en el Cottolengo, con las religio-
sas y sus “niños y niñas”.

Las celebraciones con los residentes de 
la institución del padre Alegre tienen un sabor 
especial. Sientes cómo cada uno las vive en 
profundidad y se puede ver en sus rostros cla-
ramente la alegría de encontrarse con el Señor. 
Y no es por ningún tipo de ingenuidad, sino por 
la profundidad de su fe. 

En el Evangelio de este domingo los discípu-
los “no acababan de creer por la alegría”, pues 
yo os digo que los que creen están llenos de 
alegría, porque se saben acogidos y amados por 
el Señor de una manera especial, sin importar 
limitaciones, problemas o precariedades.

Con San Juan, en la Segunda Lectura, pode-
mos decir que “en esto sabemos que conoce-
mos a Dios: en que guardamos sus mandamien-
tos” y que, por ello, el amor de Dios llega a su 
plenitud en el que vive su Palabra.

Me sobrecogió cómo muchos de los resi-
dentes del Cottolengo pasaban tiempo orando 
ante el monumento, pero, sobre todo, cómo la 
alegría de encontrarse con Cristo la traducen 
diariamente en ayudarse unos a otros y en las 
diversas tareas de la casa. Solo echan de menos 
que el prolongado confinamiento haga que no 
puedan visitar a sus familiares o que los muchos 
voluntarios que siempre han acudido al centro 
no puedan ahora estar con ellos. Aunque la ale-
gría no ha dejado de reinar y es que en ningún 
sitio más vivo el Señor que entre ellos.
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JORNADA DE LAS VOCACIONES NATIVAS:
“¿Para quién soy yo?”

El 25 de abril se celebra en todo el mundo 
la Jornada de Oración por las Vocaciones, 
que aquí, en España, es promovida y organizada 
por la Subcomisión de Seminarios de la Confe-
rencia Episcopal Española (CEE), la Conferencia 
Española de Religiosos (CONFER), y la Conferen-
cia Española de Institutos Seculares (CEDIS). Y 
desde hace ya unos años, con la aprobación de 
la Conferencia Episcopal, promueven conjun-
tamente con las Obras Misionales Pontificias 
(OMP), en el mismo día, la Jornada de San Pedro 
Apóstol, que en España se llama Jornada de 
Vocaciones Nativas.

El lema, “¿Para quién soy yo?”, una vez más, 
está tomado de la Exhortación Apostólica sobre 
los jóvenes (Christus vivit, 286). El papa Francis-
co, en esta exhortación apostólica, tras el sínodo 
dedicado a los jóvenes, era claro, al plantear la 
pregunta: «Muchas veces, en la vida, perdemos 
tiempo preguntándonos: “Pero, ¿quién soy yo?”. 
Y tú puedes preguntarte quién eres y pasar toda 
una vida buscando quién eres. Pero pregúntate: 
“¿Para quién soy yo?”. Eres para Dios, sin duda. Pero 
Él quiso que seas también para los demás, y puso en 
ti muchas cualidades, inclinaciones, dones y caris-
mas que no son para ti, sino para otros». 

En http://paraquiensoy.com/, encuentras 
vídeo testimonios de mujeres y hombres que saben 
para “quién” son, además del mensaje del papa para 
esta jornada, materiales diversos y, también, cómo 
colaborar con las vocaciones de los países de misión.

QUÉ SON LAS VOCACIONES NATIVAS
Son los jóvenes que son llamados al sacerdocio 

o a la vida consagrada en los territorios de misión. 
Han recibido el Evangelio de la mano de los misio-
neros. Representan el futuro de la Iglesia en las 
misiones.

Las vocaciones nativas son muy importantes 
para las iglesias locales. Su presencia es apremian-
te porque en la actualidad un sacerdote en las misio-
nes atiende al doble de personas que la media uni-

versal. El número de las vocaciones nativas se ha 
multiplicado.

POR QUÉ SE CELEBRA LA JORNADA DE
VOCACIONES NATIVAS

La Jornada de Vocaciones Nativas está dedi-
cada a la oración y la cooperación con estas voca-
ciones en las misiones. Muy a menudo las vocacio-
nes nativas tienen serias dificultades para seguir 
adelante en su formación por problemas econó-
micos. La Jornada de Vocaciones Nativas es una 
nueva oportunidad para ayudar con nuestra oración 
y nuestros donativos, y ayudar así al futuro de la 
Iglesia universal.

ORAR POR LAS VOCACIONES
En esta jornada se pide rezar por todas las 

vocaciones nativas, para que el Espíritu Santo siga 
llamando y no falte la respuesta generosa de los 
jóvenes.

AYUDAR A LAS VOCACIONES NATIVAS
Se puede colaborar económicamente con 

estas vocaciones, para que ninguna se frustre 
por falta de recursos económicos. Ayuda con 
donativos y becas de estudio.

Si quieres colaborar por Bizum: 00500, por 
teléfono: 91 590 00 41 (de 9:00 a 14:00 h), en 
web: www.vocacionesnativas.es o por transfe-
rencia: ES32 0049 5117 2821 1009 4950.

PROGRAMA SEMANA ORACIÓN
POR LAS VOCACIONES

LUNES, 19 DE ABRIL
19:30 h: Oración de Vísperas pidiendo por las 
vocaciones, desde el CONVENTO DE SANTA CLA-
RA de Cáceres. 
MARTES, 20 DE ABRIL
14:00 h: MISA UNIVERSITARIA por las vocacio-
nes, (FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS, Padre 
Fernando Alcázar).
MIÉRCOLES, 21 DE ABRIL
Vídeo testimonial de jóvenes que nos cuentan la 
llamada de su vocación (seminarista, religiosa, 
matrimonio). Se enviará por las redes sociales 
de la diócesis y de la Delegación de la Pastoral 
Vocacional.
JUEVES, 22 DE ABRIL
De 10:00 a 13:00 h: “Exposición del Santísimo”, 
Oración por las vocaciones desde el Noviciado 
Formacionista de la Casa de la Misericordia en 
Alcuéscar. 
20:00 h: Oración Joven en la Ermita de la Paz. 
(Organizan Pastoral Juvenil, Pastoral Universita-
ria, Seminario y Pastoral Vocacional).
SÁBADO, 24 DE ABRIL
20:00 h. Vigilia de Adoración por las vocaciones 
online. Conferencia Episcopal (enlace www.para-
quiensoy.com).
DOMINGO, 25 DE ABRIL (JORNADA POR LAS 
VOCACIONES)
18:30 h: Misa Joven por la Vocaciones. Concate-
dral de Santa María.

AGENDA
Lunes, 19:
—	Semana de oración por las 

vocaciones (hasta el día 25).
Sábado, 24:
—	Formacat.

Domingo, 25:
—	 Cuarto Domingo de Pascua.
—	Jornada de las Vocaciones Nativas.

http://www.vocacionesnativas.es
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