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Mil personas participaron el pasado 14 de diciembre, sabado, en la XVIII
Marcha por la Paz, celebrada en Céceres, bajo el lema “Artesanos de paz” y
organizada por la Delegacion Episcopal de Relaciones Interconfesionales,
junto con otras confesiones religiosas presentes en Extremadura. El lema de
este afio “Artesanos de paz”, danombre también al grupo de trabajo de dialogo
interreligioso que realiza la Marcha por la Paz y otras actividades.

Ademas de la Didcesis de Coria-Caceres, con su obispo, don Francisco
Cerro, a la cabeza, han participado en esta iniciativa la Comunidad Islamica
de Caceres: la Iglesia Evangélica espaiola de Mérida-Miajadas; la Comuni-
dad Bahd'i de Extremadura y la Comunidad Budista “El Olivar del Buda”, la
Comunidad Musulmana Ahmadia de Cérdoba y el manifiesto fue suscrito
también por la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias y por
|a Iglesia Evangélica “El Puente”, de Caceres, quienes también participaron
en lamarcha.

El pasado 14 de diciembre, sabado, la Parroquia Virgen de Guada-

° lupe (Caceres) y el Colegio Sagrado Corazén de Coria se llenaron de

“Sembradores de Estrellas”, cientos de nifios cantando villancicos, un
festival que organiza cada afio la Delegacion de Misiones.

Ademas fueron enviados al finalizar el festival a salir a las calles

’ para felicitar la Navidad a los viandantes en nombre de los

misioneros. .

En Caceres participaron 17 grupos, mientras que en Coria fueron 11
los grupos participantes.

Tras el festival de villancicos, el Seminario Diocesano fue el encar-
gado, en la Parroquia de Guadalupe, de realizar el envio a los mas
pequerios para que cuenten a los demas que Jesus ha nacido, a llenar

. las calles de estrellas y alegria.

En Coria, entre los villancicos mas curiosos, el africano, cantado por
los nifios una de las lenguas nativas. Tras las actuaciones, los nifios repar-
tieron una chapa conmemorativa del evento a todos los participantes.

CACERES  Gigueenlapigina )



EDITORIAL

Seamos
angeles

La publicidad nos trae
mensajes de todo tipo en
estas fechas navidefas.
Nos evocan a calor de
hogar, comidas compar-
tidas, regalos, felicidad...
pero en el fondo y en el
trasfondo de todo esto
estan las personas, verda-
deras protagonistas del
cambio real del mundo.
También en estas fechas.

Esta Navidad Caritas
ha puesto en marcha su
campana “Todos tenemos
un angel, especialmente
en Navidad”. En un emo-
tivo video, este “angel”
ayuda a una persona a
encontrar empleo. Nues-
tra aspiracién en estas
fechas deberia ser mas que
la de encontrar el regalo
perfecto o la mejor receta
de cocina, la de ayudar a
alguien de nuestro entor-
no, familia, amigos y tam-
bién desconocidos, que
nos necesiten a su lado.
Sera entonces cuando la
magia de la Navidad, el
Misterio de la salvacién
que esta envuelto en
panales en el pesebre, se
hara realidad. Porque de
ese nino sencillo y peque-
o, llego la salvacién a la
Humanidad.Y de un gesto
nuestro, pequeno, solida-
rio, generoso y desinte-
resado, puede venir una
segunda oportunidad
para otra persona.

Feliz Navidad a todas
las mujeres y hombres de
buena voluntad. Seamos
angeles.

Lorena Jorna
Delegada de Medios
de Comunicacién

NINOS DEL “JUNIOR” SECOMPROMETEN CON EL MEDIO AMBIENTE

En los dltimos dias lo han hecho dos grupos que vienen funcionando desde hace algo mas de un
ano en Zarza de Montanchez y Salvatierra de Santiago.

En las Gltimas semanas han hablado sobre el medio ambiente y todo lo que lo deteriora: [a con-
taminacion del aire, los rios y los mares y de como se debe reciclar y ahorrar evitando el consumo
desmesurado y la utilizacion de los materiales no biodegradables.
Han tomado conciencia de qué es el mundo, la casa comun de toda
la humanidad presente y futura, encomendada por Dios a nuestro
cuidado y mejora.

Nueve nifios y dos educadores componen el grupo de los “zarce-
fios del Junior”, que han culminado su reflexion retirando del cauce
del rio que pasa por el pueblo, adn sin agua, plasticos, botellas y
restos metalicos.

Los “salvaterrefios del Junior” estd formado por cinco nifios y un
educador. Recientemente han distribuido por el pueblo carteles en
los que se recomienda no tirar a los contenedores de basura norma-
les las pilas usadas, sino llevarlas a una caja que hay en la iglesia
para que, posteriormente, se depositen en contenedores especiales.

Estas acciones han coincidido en el tiempo con el congreso
sobre el clima celebrado en Madrid, pero esto ha sido algo fortuito.
Y es que los cristianos debemos vivir y educarnos unos a otros en el cuidado de nuestro mundo. No
en vano, el papa Francisco nos habla constantemente de la conversion ecoldgica, como también lo
dijera nuestro Sinodo Diocesano.

Jesiis Moreno Ramos

SEGUNDA VISITA PASTORAL A MALPARTIDA DE CACERES

El prelado diocesano realizo la segunda visita pastoral a Mal-
partida de Cdceres. Una visita especial por tratarse de su localidad
de origen. Tras el recibimiento el 30 de noviembre, en la puerta del
templo parroquial de la Parroquia de Ntra. Sra. de la Asuncion, se
celebrd la Eucaristia y [a asamblea parroquial. También tuvo oca-
sion de visitar la sede y el almacén de Cdritas, asi como los pisos
tutelados, el Hogar de los Pensionistas, la casa de las religiosas
Hijos de Cristo Rey y las catequistas.

En la segunda jornada de la visita se reunid con la Asociacion
Alcompés visito y bendijo [a Industria Alpénderez y después se
reunio con nifios y jovenes en el Instituto Los Barruecos.

Por otro lado, tamblen visitd la residencia de mayores Santa Ana, el ayuntamiento y una visita
muy significativa para el prelado diocesano al Colegio Los Arcos de Malpartida, donde estudid cuan-
do eranifio.

SEGUNDA VISITA PASTORAL ALAMOHEDA DE GATA

El 29 de noviembre, el prelado diocesano continud con su segunda Visita Pastoral a la didcesis,

en este caso a La Moheda de Gata. Tras el recibimiento y los laudes en la parroquia, visita al cemen-
terio, saludo a las autoridades en el ayuntamiento '
y encuentro con nifios en la clase de Religion del
colegio. El obispo también visité a los enfermos
y se reunio con el consejo pastoral en los salones
parroquiales, asi como los nifios de Catequesis y
grupos colaboradores de la parroquia. Se celebrd
Eucaristia y conversa con los jovenes que se pre-
paran para recibir la Confirmacién.




Llegaba cansado a Belén con

mucha alegria porque me habian
dicho que una estrella anunciaba el
nacimiento de Dios. Por el camino
veia a pastores que cantaban y bai-
laban contentos como unas cas-
tanuelas. Les pregunté a algunos
que de dénde eran y me dijeron que
venian de Extremadura, de Caceres
y Badajoz. Se les veia felices de ver-
dad. Alguien me dijo: Hemos venido
a pie porque todavia no llega el tren
a Extremadura. Esta claro que somos
pobres de solemnidad.

Llegué a Belén al anochecer. Pre-
gunté y pregunté si habian visto a
Maria y a José. Son muy jévenes. Ella
esta embarazada. He leido que la Biblia
dice que serd Belén de Juda donde
nacera el Mesias, el Sefior. Nadie sabia
nada. Caian los primeros copos de nie-
ve. Una oscuridad envolvia la patria

CUENTO DENAVIDAD

“CONTENTOS COMO UNAS CASTANUELAS”

del rey David. Segui buscando y bus-
cando. Una mujer mayor me dijo que
habia visto pasar hacia los arrabales,
hacia las periferias, hacia la intemperie,
dos jévenes con mucha humildad y
gue esperaba que pronto naceria.

Subi por una cuesta, me adentré
hacia donde me indicaron y en unos
viejos establos comian y pasaban la
noche fria de invierno los animales,
donde no era raro que las tempera-
turas bajaran a bajo cero.

Miré por una ventana vieja, una
ventana con telarafas con olor a los
animales que estaban alli. Me fijé en
la escena y contemplando el pesebre
de Belény toda la escena me asombré
de lo que contemplé desde aquella
ventana.

;Qué contemplé? Os lo cuento:

Un matrimonio joven, Maria
y José, y un Nifio en brazos de su

{ Madre. La Virgen Maria miraba al

Nifoy teniala serenidad y la paz que
da la interioridad. La belleza de esta
mujer junto a José y abrazando a su
Hijo. Maria ha sido la tinica mujer que
ha llamado a Dios: “Hijo mio”.

De pronto aparecieron en el cielo
miles de angeles que entonaban un
cantico tan conocido y tan pegadizo
gue se me quedo grabado. “Y en la
tierra paz” pensé... que buena falta
nos hace.

Después de haber contemplado
la sencillez, la pobreza de la Sagrada
Familia en Belén, volvi para mi tierra
extremefa. Me inundaba una paz
inmensa. Bajaba y cantaba por los
caminos. Muchos como habia hecho
yo subian a Belén. Estaba contento
como unas castanuelas.

Encuentro nacional del diaconado permanente |
celebrado en Albacete del 6 al 8 de diciembre. Don |
Francisco Cerro impartié una conferencia sobre el cre-
cimiento en la vida espiritual del diacono permanente |
y su esposa. En el encuentro hubo también testimonios, |
reuniones y la presentacion de la labor de cuatro diaco- |
nos permanentes en los distintos campos de la evange-

lizacién: parroquias, mundo rural, tanatorios...

v

Retiro de Adviento para
sacerdotes y diaconos per-
manentes en el Seminario Dio-
cesano, dirigido por don Ciria-
co Benavente, obispo emérito
de Albacete, el pasado 12 de
diciembre.

Inauguracion en la Casa del Sol de los Misione-
ros de la Preciosa Sangre de un albergue para pere-
grinos, centro de interpretacién y un restaurante, el
12 de diciembre. Los beneficios de estas actividades
serdn destinados a la labor de los misioneros de la con-
gregacion en Africa. El obispo diocesano bendijo las
instalaciones.

El obispo diocesano, mons. Francisco Cerro Chaves,

| visito el instituto El Brocense el 5 de diciembre, invitado
i por la directora del centro, dentro de la Visita Pastoral a
| San Pedro de Alcantara. Alli se reunié con profesores y
alumnos en una actividad organizada por la profesora
i de Religion. En una animada conversacion el obispo res-
i pondio a las interesantes y abundantes preguntas que le
i hicieron los alumnos.




DOS NUEVOS DIACONOS CAMINO
DEL SACERDOCIO
EN LA DIOCESIS DE CORIA-CACERES

La Didcesis de Coria-Caceres ha vivido un momento muy
especial hace unos dias, se trata de la ordenacién de dos
nuevos didconos. Un motivo de celebracién para toda la
Iglesia Diocesana. El sefior obispo, don Francisco Cerro, los
ordend en la Capilla Mayor del Seminario, el domingo, 8 de
diciembre, a las 17:00 horas.

Los nuevos didconos son Joaquin y Fernando. Joaquin,
procede de Nicaragua. Su vocacién ha sido secundada por
las comunidades parroquiales de Perales del Puerto y Mora-
leja bajo el sequimiento del padre Celso. Actualmente estd
realizando su labor pastoral en Cedillo, Herrera, Santiago
de Alcantara y Carbajo. Tiene la carrera de informético y
le gusta tocar la guitarra, la musica y estudiar las Sagradas
Escrituras.

Fernando es madrilefio. Esta terminando el sexto ano
del curso institucional en el Instituto Teoldgico “San Pedro
de Alcantara”y estd graduado en Ciencias Gréficas. Le gusta
mucho la Filosofia. Es reflexivo y le encanta el deporte y la
musica. Ha tenido varias experiencias pastorales en la Parro-
quia Marcelo Espinola, en las misiones en Africa y el Peru.

El obispo, que dio las gracias a Dios por estas dos vocacio-
nes formadas integramente en nuestro Seminario, “nadie esta
lejos, vivimos en una aldea global’, afnadié el prelado quien,
en su homilia, quiso hacer hincapié en que “todos tenemos
un angel que nos ha guiado en nuestra vocacién: padre,
madre, grupo juvenil, etcétera”y que “el Sefior siempre nos
elige en nuestra raices, en las entrafas de nuestro pueblo”.

Y destacé tres claves de la vocacién: primero, la alegria:
“Hoy solo se puede evangelizar con alegria”; segundo, el
miedo: «Forma parte de la vida. Hay que atravesar el miedo
como quien atraviesa “por cafadas oscuras”, donde al final
espera Cristo». Y por ultimo: para Dios nada hay imposible.
“Es el unico Dios que existe, el Dios de lo imposible. Todo se
supera, si ponemos la confianza en Dios, el Dios en el que
cree Maria Inmaculada”. Y culminé: “Venis a un presbiterio
vivo, introducid vuestra ilusion en nuestra didcesis”.
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El didcono estd llamado a prestar su servicio en la procla-
macién de la Palabra de Dios, en la Comunién, principalmen-
te alos enfermos, y en el servicio de la caridad, por eso entre
sus tareas no podra descuidar la organizacién y potenciaciéon
de las Caritas, entre otras funciones. Puede, también, presidir
y bendecir el sacramento del Matrimonio y el Bautismo.

En la ordenacién, estuvieron presentes mas de una trein-
tena de sacerdotes de la didcesis, entre ellos el vicario gene-
ral, don Diego Zambrano Lépez, y el rector del Seminario,
don Miguel Angel Moran Manzano, asi como todos los for-
madores del Seminario, ademas de familiares y amigos de
los tres seminaristas.

Durante la celebracién, tras pedir el rector la entrada de
los dos seminaristas en la orden de los didconos y dar tes-
timonio de que los ordenandos son dignos, don Francisco
Cerro les impuso las manos para pedir el Espiritu Santo para
los nuevos didconos, quienes prometen obediencia al obispo.

Ademads, todos los fieles se unieron en oracién invocando
a los santos su intercesién, momento en el que los ordenan-
dos se postran en el suelo, como signo de humildad, pero
elevando a Dios su corazon.

Ya con su nueva condicién, fueron revestidos por otros
didconos con la estola cruzada y la dalmatica, ornamentos
distintivos del diaconado.

En este tiempo de Adviento, tiempo de esperanza, estos
nuevos didconos, son encomendados a Maria Inmaculada. El
prelado diocesano les pidié seguir trabajando por ser fieles
a Jesucristo “que es el Unico que nunca nos falla”.

(Viene de la pagina 1)

MIL PERSONAS PARTICIPAN EN LA MARCHA
“TODAS LAS RELIGIONES POR LA PAZ”
EN CACERES

Tras recorrer el Paseo de Canovas, se leyé un manifiesto
comun en arabe y castellano, repleto de preciosos verbos
(buscar, entender, comprender, respetar, acoger, sonreir...)
para dar un testimonio conjunto de todas las religiones pre-
sentes en favor de la paz. Lo han leido Karim Kerkaou, secre-
tario de la Comunidad Isldmica de Céceres, e Isabel Rodriguez
Lacruz, de Mérida (Venezuela), una refugiada que hallegado
recientemente a Caceres, lo leyd en castellano.

Kerkaou manifestaba que “si hay paz, hay convivencia,
economia, igualdad y justicia para todos. En esta marcha
participamos todos: nifios, mujeres, hombres. Sin paz no hay
futuro ni vida"

CADALSO
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“El hecho de que nos juntemos representantes de cinco confesiones
religiosas en un clima de respeto y de paz, para elegir un lemay elaborar
un manifiesto, es de por si un verdadero testimonio de esperanza. En un
mundo que fomenta las divisiones, es posible una cultura del encuentro”,
sentencia Rafael Delegado, delegado de Relaciones Interconfesionales
de Coria-Caceres.

Este afio se ha pretendido llamar la atencion sobre la construccion
de la paz, una tarea“artesanal”y que depende de cada uno de nosotros,
Mariano Arellano, pastor de la Iglesia Evangélica Espafola de Mérida y
Miajadas, manifestaba que «la paz, el respeto, la tolerancia es algo que
se construye, y para lo que hace falta “mancharse” las manos. No sale a
la primera, es un proceso». El objetivo de esta marcha es hacer visible el
compromiso de las religiones en educar en la paz y tender puentes de
didlogo y colaboracién entre ellas.

Ed L

—

Una marcha llena de alegria que para Badi Leiva, de la Comunidad
Bahai de Extremadura, demuestra como gente con creencias muy diver-
sas pueden unirse para colaborar en concienciar sobre laimportancia de
construir la paz entre todos.

Esta marcha en Caceres comenzé por iniciativa de los jévenes de la
Parroquia de Guadalupe de Caceres, tras los atentados contra las torres
gemelas de Nueva York, )
en 2001. Comenzaron con !;JJ
una jornada educativa por L
la pazy culminaron con la
marcha en la que invitaron
a la comunidad isldmica y
a protestantes. A ella han
acudido como cada afo,
personas de todo tipo que
compartian estos valores.
Ademas, la marcha se ha
celebrado también en
varios pueblos de la zona
norte de la didcesis, en
Sierra de Gata (San Martin
de Trevejo, Cadalso, Villas-
buenas de Gata y Perales
del Puerto).

VILLASBUENII\S DE GATA

.SAN MARTIN DE TREVEIQ

PERALES DEL PUERTO

E - N2 By TN
iDALE LA VUELTA

AL MUN DO
.L.'l*

LAICOS “ARRIESGADOS"” (4)

-

— “SELFIS” CON RIESGO: Estd de moda
hacerse “selfis” o fotos en lugares arries-
gados para alardear de ello. Algunos
mueren en el intento. Los laicos cristia-
nos y toda la Iglesia estamos dispuesto
a hacernos otras fotos, corriendo los
riesgos que haga falta, pero siempre
por la causa de Jesus.

—RIESGOS CON PROTECCIONES: San
José acoge el proyecto de Dios con
los riegos de acoger a Mariay a Jesus.
Su decision esta rodeada de las pro-
tecciones que le proporcionan la con-
fianza en la fidelidad de Dios. Hay ries-
gos que vale la pena afrontar haciendo
“selfis” que recojan las presencias de
una “Iglesia en salida” en la que, como
nos dice el papa Francisco, los laicos
presenten en evangelio en los escena-
rios y los desafios del mundo actual.

— ARRIESGATE EN EQUIPO:

Muchas fotos arriesgadas hay en luga-
res donde se te va a tachar de sofiador
y de anticuado... pero, si te atreves, que
sea dandole la vuelta al mundo porque
has captado el paisaje de las Bien-
aventuranzas. Unete a tu comunidad
parroquial y arriésgate como laico en
equipo implicandote en las distintas
realidades sociales (Op 3. 2). Los grupos
de Accion Catolica General pueden ser
tu oportunidad.

Hasta la proxima semana

iFeliz navegacién!

Tino Escribano Ruiz




DOCUMENTO DE LOS OBISPOS:

“Sembradores de
esperanza.

Acoger, protegery
acompaiiar en la etapa
final de estavida™

El presidente de la Subcomisién
Episcopal para la Familia y Defensa de
laVida y obispo de Bilbao, mons. Mario
Iceta, ha presentado el 4 de diciembre
el documento “Sembradores de espe-
ranza (que puedes consultarse com-
pleto en la web de la CEE). Acoger,
proteger y acompanar en la etapa final
de esta vida" Le han acompanado en
la rueda de prensa el médico Jacinto
Batiz y la enfermera Encarnacion Isabel
Pérez. Ha ofrecido su testimonio, como
enfermo de paliativos, Angel Pérez. En
definitiva, presentando argumentos
humanos y médicos.

Los obispos hacen hincapié en las
razones profundas del apoyo a la euta-
nasia y proponen como respuesta una
«cultura del vinculo y del respeto».

«Frente a la eutanasia hay que hacer
lo mismo que ante una persona que
quiere suicidarse. Reconocer “qué sufri-
miento tan grande tienes, que prefieres
la muerte. ;Qué te lleva a eso? Vamos a
hacer lo posible por ayudarte”. Para eso
estamos los profesionales». Encarna
Pérez sabe de lo que habla. El miércoles
participé como enfermera de la Fun-
dacion Vianorte-Laguna en la presen-
tacion de este documento, aprobado
en la Asamblea Plenaria de noviembre.
En él se afronta mediante 60 preguntas
y respuestas el debate actual en torno
al suicidio asistido y la eutanasia. Una
propuesta que «es siempre contraria a
la ética: se elige un mal, es decir, supri-
mir la vida del paciente, que, como tal,
siempre es un bien en si misman».

La respuesta del episcopado, ade-
mas de desarrollar las razones de su
rechazo ético, explica de forma divulga-
tiva cuestiones relacionadas con el final
de la vida como los cuidados paliativos,

la adecuacion de los tratamientos y el
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rechazo a la obstinaciéon terapéutica.
Pero no plantea estas vias, necesarias
y necesitadas de un mayor desarrollo,
como unico freno a la eutanasia.

El debate en torno a la muerte pro-
vocada o posibilitada por los profesio-
nales sanitarios ante una enfermedad
incurable o una vida de dependencia
—subraya el texto— es, mas que médi-
co, ideoldgico. Se basa en «una deter-
minada concepcién del ser humano y
sus implicaciones familiares y socialesy
[en] un concepto de libertad concebida
como voluntad absoluta desvinculada
de la verdad sobre el bien».Y lo alimen-
ta un ambiente cultural que, yendo mas
alla del rechazo «justo y no censurable»
al dolor y el sufrimiento, los considera
«los males por excelencia, que se deben
eliminar a toda costa». Incluso median-
te la muerte.

Desde su experiencia profesional,
Pérez matiza que estas ideas «normal-
mente son los planteamientos teoéri-

i frente al individualismo imperante

que ha alimentado un clima proeuta-
nasico, una serie de propuestas para
«contrarrestar esta tendencia con una
auténtica solidaridad con el que sufre,
mediante la cultura del encuentro y
del vinculo, en actitud de servicio, de
verdadera compasioén y de promocion
humana». En definitiva, «una cultura
del respeto a la dignidad humanan.

ALGUNAS CLAVES

La dignidad de la persona se fun-
damenta «en el hecho elemental de
ser humana, con independencia de
cualquier otra circunstancia». Y «no se
pierde por sufrir».

«La vida humana no solo es un bien
personal, sino también un bien social, un
bien para los demas». Atentar contra ella
«afecta a la justicia debida a los demas».

«El médico solo debe aplicar trata-
mientos que tengan posibilidades rea-

i Pl

cos de personas sanas». «<Nos da panico |

vernos en esa situacion. Pero cuando
llega el momento, tenemos una gran
capacidad de adaptacion.Y si el pacien-
te tiene los sintomas controlados y se
siente querido, esta en paz».

CUANDO LO QUE DUELE ES LA VIDA

Sembradores de Esperanza dedica
una especial atencién al sufrimiento

moral. Distinto del dolor y de otros
problemas fisicos que el conocimien- :

to médico especializado sabe elimi-
nar, «suele tener mas relacion con el
sentido de la vida». Esta vinculado a la
impotencia, a la soledad «vital» en un
momento de crisis interior... Y también

«Tenemos que investigar todo eso. Si
no buscamos las causas del sufrimiento
de cada persona, dificilmente vamos a
encontrar soluciones.

Porque de eso se trata: de eliminar
el dolory otros sintomas, pero también

i de aliviar y consolar. Por eso el nuevo

documento de los obispos incluye,

les de mejorar la situacion del paciente
(no solo de curarlo)».

Cuando la muerte esta cerca se pue-
den cesar actuaciones médicas, pero
nunca abandonar «los cuidados gene-

i rales basicos»; incluidos la nutricién e
i hidratacion, incluso artificiales, siempre

gue «no resulten demasiado gravosas
o de ningun beneficio».

«La cercania de la muerte no es
razoén suficiente para aplicar una seda-
cién paliativa». Solo debe aplicarse
ante sintomas que no remiten, previo
consentimiento y permitiendo que el
enfermo resuelva antes sus asuntos.

«Es muy importante asegurar el
soporte adecuado para que la familia

i pueda hacer frente al desafio que supo-
—anade Pérez— a sentirse una carga. |

ne la enfermedad» de un miembro.
Sobre todo, en el caso de las «especial-
mente vulnerables».

«La medicina paliativa no esta sufi-

i cientemente contemplada en la organi-
i zacion sanitaria espafola». Los poderes

publicos deben reconocer estas necesi-
dades e impulsarlas.

Publicado en Alfay Omega



ol ek de (o Dalubra

I Primera Lectura, Lectura del libro de Isaias, Is 7, 1014

Enaquellos dias, el Sefor habld a Ajazy le dijo: «Pide un signo al Sefior, tu Dios: en lo hondo del
abismo o en lo alto del cielo». Respondid Ajaz: «No lo pido, no quiero tentar al Sefior». Entonces dijo
Isafas: «Escucha, casa de David: ¢No os basta cansar a los hombres, que cansais incluso a mi Dios?
Pues el Sefor, por su cuenta, os dard un signo. Mirad: la Virgen esta encinta y da a luz un hijo, y le
pondrd por nombre Emmanuels.

I Salmo responsorial, Sal 23, 1b-2. 34ab. 5.6 (R/.: . Tc. 10¢)
R/.Vaaentrar el Sefior; El es el Rey de la gloria.

Del Serior es la tierray cuanto la llena,
el orbe y todos sus habitantes:

El la fundd sobre los mares,

Ella afianzd sobre los rios. R/.

El'hombre de manos inocentes y puro corazon,
que no confia en los idolos. R/.

Ese recibird la bendicion del Sefior,

e hara justicia el Dios de salvacion.

Este es |a generacion que busca al Sefior,
que busca tu rostro, Dios de Jacob. R/.

¢Quién puede subir al monte del Sefor?
¢Quién puede estar en el recinto sacro?

l Segunda Lectura, Lectura de la carta del apdstol San Pablo a los Romanos, Rom 1,17

Pablo, siervo de CristoJesus, llamado a ser apdstol, escogido para el Evangelio de Dios, que fue
prometido por sus profetas en las Escrituras Santas y se refiere a su Hijo, nacido de la estirpe de
David segtin la carne, constituido Hijo de Dios en poder segtn el Espiritu de santidad por la resurrec-
cion de entre los muertos: Jesucristo nuestro Sefior. Por él hemos recibido la gracia del apostolado,
parasuscitar la obediencia de la fe entre todos los gentiles, para gloria de sunombre. Entre ellos os
encontrais también vosotros, llamados Jesucristo. A todos los que estan en Roma, amados de Dios,
[lamados santos, gracia y paz de Dios nuestro Padre y del Sefior Jesucristo.

B deluya, 1,23

R/. Aleluya, aleluya, aleluya.
Mirad: |a Virgen concebira y dard a luz un hijo y le pondrd por nombre Emmanuel, “Dios-con-
nosotros”. R/.

l Evangelio, Lectura del santo Evangelio segiin San Mateo, Mt 1, 18-24

La generacion de Jesucristo fue de esta manera: Maria, su madre, estaba desposada con
José y, antes de vivir juntos, resultd que ella esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo. José, su
esposo, como era justo y no queria difamarla, decidid repudiarla en privado. Pero, apenas habia
tomado esta resolucion, se le aparecio en suefios un angel del Sefior que le dijo: «José, hijo de
David, no temas acoger a Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en ella viene del Espiritu
Santo. Dard a luz un hijo y td le pondras por nombre Jesus, porque El salvard a su pueblo de los
pecadosy. Todo esto sucedid para que se cumpliese lo que habla dicho el Sefior por medio del
profeta: «Mirad: la Virgen concebira y dard a luz un hijo y le pondrdn por nombre Emmanuel, que
significa “Dios-con-nosotros™». Cuando José se despertd, hizo lo que le habia mandado el angel
del Sefior y acogio a sumujer.

S Dundelo Dulbua o o i

Lunes, 23: MI 3, 1-4.23-24 . 24,4-41 «Lc 1, 57-66.
Martes, 24: 257,1-5.8b-12.14a.16 - 88,2-29 - Lc 1, 67-79.
Miércoles, 25: Is52,7-1097,1-6Hb 1,1-6+Jn 1, 1-18.
Jueves, 26: Hch 6, 8-10; 7, 54-59 - 30, 3-17 - Mt 10, 17-22.
Viernes, 27: 1Jn1,1-4.96,1-12+Jn 20, 1a. 2-8.
Sabado, 28: 1Jn1,5-2,2-123,2-8- Mt 2,13-18.

DOMINGO IV DE ADVIENTO

EMMANUEL

“Espabila, prepdrate con paciencia de
profeta, a salvacion esta ya entre nosotros”.

El final del Adviento y la llegada de la
Navidad lo que nos recuerdan es que “la sal-
vacion ya esta entre nosotros”, que la llega-
da del Sefior no depende de nuestra mayor o
menor preparacion, que El viene si o si, que
ya estd entre nosotros. El es el Emmanuel, el
Dios-con-nosotros.

¢Aprovechaste este tiempo para preparar
tucorazonytu espiritu paraacoger al Sefior?
¢abriste bien los ojos para verlo? No lo vas a
ver en las luces deslumbrantes que adornan
las calles, ni en la infinidad de escaparates
que te estan tentando: “Comprame, compra-
me”. Lo vas a ver si abres tu corazon al que
estd a tu lado: tanto al que vive en tu casa,
como al que esta en la casa de al lado, o dur-
miendo en el portal de la entrada o al que se
cruza en tu caminar diario.

Y el Sefior también esta en ti, también
nace en ti, y quiere que seas su pesebre, que
lo acojas y que lo muestres a los demas. No
se te olvide que por tu bautismo tu también
eres enviado. Pablo lo dice en la Segunda
Lectura: “Por él hemos recibido la gracia del
apostolado, para suscitar [a obediencia de la
fe entre todos”.

Acégelo de nuevo en esta Navidad, ya
se paso el Adviento, no dejes que se te pase
también la Navidad. Fijate qué rapido pasa el
tiempo que ya estamos rozando el 2020. Los
coches atn no vuelan, pero no te hacen falta
para seguir llevando la alegria de la Navidad
alos demas y vivirla en profundidad, sin com-
nlejos. “No temas acoger”, te esta diciendo el
angel hoy, como entonces aJosé, aJests con
Maria y elmismoJosé, en el calor de tu hogar.

iFeliz Navidad!




PROCESION AGENDA NAVIDAD EN CACERES
DELNINO JESUS

29 de diciembre, domingo

12:00 h. Santa Misa en la Iglesia de San
Mateo. Concluida la Eucaristia se iniciara
[a procesion con el acompafiamiento de la
Banda Infantil del Espiritu Santo.

Solemne traslado procesional de laima-
gen del “SANTO NINO DE LA CONGREGA-
CION” hastala Goncatedral, donde presidir4
la “Gran Bienvenida a los Reyes Magos™.

DRAGIUNE | ‘
| CONCATEDR/

| | A\ MIAKRIA 1 I !

- SOLEMNIDAD DE LA NATIVIDAD DEL
SENOR. MISA DE MEDIA NOCHE, “MISA
DELGALLO": 24 de diciembre, martes, a las
23:00 h. MISA DEL DIA: 25 de diciembre,
miércoles, alas13:00 hyalas18:30 h.

- FIESTA DE LA SAGRADA FAMILIA. 29 de
diciembre, domingo, a las 11:00 h (forma
extraordinaria), alas13:00 hyalas18:30h.

- MISA DE LA SOLEMNIDAD DE STA. MARIA,
MADRE DE DIOS. 1de enero, miércoles, a
las13:00 hyalas18:30 h.

- MISA DE LA SOLEMNIDAD DE LA EPIFANIA
DEL SENOR. 6 de enero, lunes, a las 13:00
hyalas18:30h. )

- FIESTA DEL BAUTISMO DEL SENOR. 12
de enero, domingo, a las 11:00 h (forma
extraordinaria), alas13:00 hyalas18:30 h.

El Nifio nacido en Belén ilumina nuestra vida.

Contemplemos al recién nacido.
Que crezca con nosotros y participe
de nuestras alegrias.
iPaz en la Tierra! ifeliz Navidad'
iProspero Ano 2020!

—
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CELEBRACIONY REPARTODELALUZ
DE LA PAZ DE BELEN

(Scout de Caceres-MSC)

24 de diciembre, martes, alas 19:30
h, enla Ermita de la Paz.

FIESTA DE SAN JUAN EVANGELISTA,
PATRON DE LA JUVENTUD GOFRADE
(Cofradia de la Sagrada Cena)

21 de diciembre, viernes, en la Iglesia
Parroquial de Santiago el Mayor:19:30 h,
Eucaristia; 20:30 h, concierto de la Banda
del Humilladero; 21:30 h, chocolatada.

GCARTERO REAL (Grupo Joven de la
Cofradia de Jests de la Salud)

29 de diciembre, domingo: a [as 18:00
h partird el pasacalles desde el Convento
de Sto. Domingo hasta la Plaza Mayor.
Alas18:30 h comenzara la recogida de
cartas en los soportales del ayuntamiento.

PORTICO DELA NAVIDAD EN CORIA

“La Navidad nos invitaa ponernos espiritual-
mente en camino, atraidos por la humani-
dad de Aquel que se ha hecho hombre para
encontrar a cada hombre” (Papa Francisco.
Admirabile signum, 1).

Lunes, 23 de diciembre, Convento de la
Madre de Dios.

18:30 horas, Eucaristia.

19:30 horas. Bendicion de las imagenes del
Nifio Jesus. Pregon de la Navidad a cargo de
don Francisco Martin Jiménez.

Miéreoles, 25:

- Solemnidad de Ia Natividad del Seiior.
Jueves, 26:

— Circulos de Silencio (Caritas).

— Convivencia navideria del clero.
Sabado, 28:

— Vigilia por la familia (zona sur).
Domingo, 29:

- Diadela Sagrada Familia.

— Jornada de la Familia.

— Vigilia por Ia familia (zona norte).
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I NDE AN(
ARTIDU PUR EL UBISPU

El obispo diocesano, monserior Francisco Cerro
Chaves, obispo de Coria-Céceres, dirige un retiro y
convivencia de final de afio, abierto a todos los que
lo deseen, invitandonos a conocer y vivir en estos
dias una espiritualidad que nos haga “crecer por
dentro”. Sera en el Centro de Espiritualidad Virgen
de laMontaiia en Cdceres desde el 26 de diciembre
por latarde hasta el dia 30 tras la comida.

Informacién e inscripciones en el Centro de
Espiritualidad “Virgen de la Montaia™ de Caceres.
Telf. 927122 0512, hfic_cejercicios@yahoo.es

Todos tenemos
un angel,
especialmenie
en Navidad

JORMADA DE LA
SAGRADA FAMILIA

w9 de dkclemibne de 3o

La familia.
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SEMANARIO DlOCESANO DE INFORMACION

Iglesm Coria Caceres
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