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AANEN
El dia 22 de septiembre
de los corrientes, domingo, a las
17:00 horas con motivo del jubi-
leo de la Cruz Bendita de Casar de
Palomero, en la Concatedral de
SantaMariade Caceres, el obis-
po de nuestra didcesis, monseiior
Francisco Gerro Chaves, ordena-
ra a un seminarista de preshitero.
El Seminario Diocesano se viste de
gala para este acontecimiento que
alimenta nuestra esperanza de nue-
vas vocaciones. No podemos cejar
en el empefio de fructificar, dentro
de las comunidades parroquiales
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ELJUBILEO DELA CRUZ BENDITAYATIENE SU FRUTO

de nuestra didcesis, con jovenes
alegresy bien dispuestos que quie-
ranvivir lafelicidad del sacerdocio.

Durante mucho tiempo las
vocacionales provenian tnicamen-
te de nuestras parroquias diocesa-
nas, mas ahora nos encontramos
con el fendmeno de laglobalizaciin
visible en nuestra sociedad multi-
cultural y multiétnica. El didcono
don Alfonso José Filiberto del
Castillo, candidato al sacerdocio,
es una vocacion con aire andaluz.
Su origen es sevillano. Amante de
|a religiosidad popular y un gran
animador de jovenes. Tiene una
marcada inclinacion por el cuida-
do de la naturaleza. Savia nueva
para tiempos nuevos. Actualmen-
te esta realizando su labor pastoral
en Montanchez.

En el mismo mes de septiem-
bre, el dia21, viernes, con motivo
de la Apertura del Curso Acadé-
mico de todos los centros de ense-
fianza diocesanos, en la Eucaristia
conmemorativa del Espiritu Santo,
serd instituido de acélito don
José Joaquin Ramirez Marti-
nez. Este seminarista procede de
Nicaragua, de corte latino. Su labor
pastoral se haenmarcado en el nor-
te de la diocesis desde Perales del
Puerto a Moraleja. Es muchacho
jovial y con un gran teson evange-
lizador. Le gusta lamiisica, un gran
guitarrista. Esta dotado de buena
prédica y de esmerada correccion
eneltrato. Cercano y alegre.

Demos gaciag a ie

Miguel Angel Moran,
rector del Seminario Diocesano

TIEMPO PARA LA CREACION. UN MES PARA ALABAR A DIOS
DEL1DE SEPTIEMBRE AL7 DE OCTUBRE

Durante el Tiempo parala Crea-
cion estamosinvitados arezar por el
cuidado de la creacion y a reflexio-
nar sobre el cuidado que le damos.
En1989, el dia 1 de septiembre fue
proclamado como Jornada Mundial
de Oracion por el Patriarca Ecumé-
nico Demetrio | para la comunidad
Ortodoxa, luego esta fecha fue aco-
gida por otras iglesias europeas en
2001. Finalmente, en 2015, el papa
Francisco declara este dia de Ora-
cion por la Creacion para la Iglesia
Catdlica.

¢Como celebrar el Tiempo
parala Creacion?

* A nivel personal, cada maria-
na —desde el 1 de septiembre
hasta el 7 de octubre—, estemos
donde estemos, elevemos nues-

tra mirada y consciente-
mente digamos a Dios:
iGracias! Y recemos una
oracion. Y para ampliar
nuestra mirada estare-
mos atentos a todas las
situaciones medioam-
hientales donde nosotros
intervenimos y que nece-
sitan nuestra conversion,
pidamos especialmente
por [a Amazonia.

* A nivel parroquial,
rezando juntos en las
reuniones y al final de las
Eucaristias la Oracidn por
nuestra tierra del papa
Francisco de la Laudato si.

* Anivel diocesano, participan-

do en la Vigilia de Oracidn y

Vigilia de oracion

Cuidado de la Creacion
30 Septiembre 2019 (lunes)

- 20 horas

Accidn de Gracias por el Cui-
dado de la Creacidn que cele-
braremos el 30 de septiembre,
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DE CORIA-CAGERES

El pasado 2 de septiembre se
cumplian doce afios de |a ordena-
cion episcopal de don Francisco
Cerro en Coria-Céceres. “Me sien-
to feliz y contento de trabajar para
esta didcesis”, declara al respecto
nuestro obispo. Don Francisco ha
celebrado este lunes el aniversario
con una eucaristia en el Convento
de la Madre de Dios, en Coria, lugar
que acogid su ordenacion, alla por
2007. “Adn recuerdo el calor que
pasamos en la explanada de la Cate-
dral”, relata el prelado diocesano,
quien ahora estd “saboreando” y
“poniendo en practica” el dltimo
Sinodo Diocesano a través de las
Orientaciones Pastorales.

alas20:00horas, en la Parroquia de San
lgnacio de Coria, en colaboracion con la
Plataforma Enlazate por la Justicia.
Participando el 7 de octubre, Jorna-
da Mundial por el Trabajo Decente, en
los actos coordinados por la Plataforma
Iglesia por el Trabajo Decente: Concen-
tracion en la Ermita de la Paz a las 20:30
horas y Vigilia, mediante nuestro trabajo
colaboramos con Dios en la Creacidn. Este
dia serd el puntofinal de la celebracion del
Tiempo para la Creacidn.

Mercedes Expésito,
delegada para el Cuidado de la Creacidn



EDITORIAL

Salud,
salud
y salud

Comienza un nuevo curso y siempre
nos proponemos una serie de metas, en
este caso para este 2019/2020.

Anivel personal solo pido salud, para
mi'y los mios. Y aunque la cancion hable
de que son necesarios salud, dinero y
amor, yo me conformo con lo primeroy
le doy muchas gracias a Dios.

Anivel diocesano seguimos en el pro-
ceso de desarrollar un Plan Pastoral espe-
cial, ya que fue fruto del Sinodo Diocesa-
no. Pueda parecer a veces que lo pasos
puestos en marcha son timidos, pero no
porello son ineficaces 0 estamos parados.
Tenemos mucho donde mirar: la puesta
en marcha de una Escuela de Doctrina
Social de la Iglesia que recorrera los arci-
prestazgos, el incansable trabajo de las
coordinaciones de drea, las delegaciones
(las nuevasy las ya tradicionales) con sus
propuestas en linea con las disposicio-
nes aprobadas por todos en el Sinodo, el
Ario Jubilar de la Cruz Bendita, el Congre-
so Nacional de Laicos, el impulso de la
Accidn Catdlica General en la didcess...

Que nos acomparie atodos la salud en
este camino que cada uno emprendemos,
seamos seglares, religiosos o sacerdotes.
La salud nos aporta estabilidad y fuerza
para emprender los proyectos que Dios
espera de nosotros. Y es un pilar funda-
mental para cada persona. En este dia, se
lo pedimos a la patrona de los extreme-
fios, la Virgen de Guadalupe.

Y como didcesis, para este curso, pues-
tos a pedir, dejemos atras el complejo de
inferioridad y seamos también humildes
para reconocer (v ayudar) a aquellos que
estén peor a nuestro alrededor. Que se
note en nuestra caridad, nuestra sefia de
identidad. Ya lo decia Calderdn de la Barca
(aunque parami siempre sonard con la voz
de mi abuelo que fue quien me lo ensefi6):

“Cuentan de un sabio, que un dia

tan pobre y misero estaba,

que solo se sustentaba

de unas hierbas que cogia.

«¢Habrd otro», entre si decia,

«mas pobre y triste que yo?»

Y cuando el rostro volvid,

halld la respuesta, viendo

que otra iba sabio cogiendo

las hierbas que é arrojd”.

Lorena Jorna
Delegada de Medios de Comunicacion

El obispo de Coria-Céceres, don Francis-
co Cerro, impartio en Casar de Palomero, el
3 de agosto, la conferencia: «La cruz como
signo de salvacion en una humanidad dolo-
rida», con motivo del Afio Jubilar de la Cruz
Bendita que, bajo el lema «Junto a la Cruz,
todos hermanos, se celebra hasta el 1 de
mayo de 2020 en dicha localidad.

Se trata una de las actividades que han
tenido lugar este verano, como la charla
del padre Crescencio, natural del munici-
pio, sobre los milagros de la Cruz Bendita,
el 9 de agosto, o la de Angel Martin sobre
la “Cruz Bendita y la Inmigracion hoy”, el 16
de julio, entre otras.

El'14 de septiembre, tercer triunfo de la
Cruz Bendita, esta previsto que el sacerdo-
te Francisco Gonzalez imparta la conferen-
cia “La Cruz Bendita y los Martires hoy”.

“Cuantas personas sufren y solamente,
como decfa Santa Teresa de Jesus, con tan
buen amigo se puede padecer. La cruz es
un momento de crisis en la vida de cual-
quier persona; es bendita porque la vivi-
mos desde Cristo, si no, ni la enfermedad,
la muerte y el dolor, de bendito no tiene
nada”, explicé don Francisco Cerro durante
su disertacion.

Asujuicio, este jubileo por los 530 afios
de la presencia de la reliquia en Casar de
Palomero, es las raices de un pueblo, que
celebrala cruz bendita, lugar de reconcilia-
cion, como reza el lema del afio jubilar: «Jun-
toalaCruz, todos hermanos».

Para el prelado diocesano, el dolor en
si no es bendito, pues el cristianismo no
es “dolorista”, sino que siempre ha luchado
contra el dolor, por ejemplo, con hospita-
les. “El antidoto contra el dolor es el amor”,
apunto Cerro, para que puedas decir: «Estoy
sufriendo, pero soy feliz".

[~

«Ademds de INRI, yo creo que en todas
las cruces del mundo deberia poner un “te
quiero”», sefiald el obispo de Coria-Caceres,
paraquien la cruz es el camino, no el destino.

Decia el poeta Paul Claudel, converti-
do en la Notre Dame de Paris, “Cristo no ha
venido a quitarnos la cruz, sino a clavarse
enella, es decir, no ha venido a quitarnos el
dolor sino a darle sentido”, recorde.

Para don Francisco, decir que “ser cris-
tiano es sufrir mds” es una calumnia, por-
que “llevar una cruz por lo civil es horroro-
so”. “Si quieres sufrir de verdad, aléjate de
Dios, el mayor sufrimiento es una vida sin
Cristo”, recalca.

“Tiene que haber un lugar donde se dé
justicia,y esoeslacruz. A cada uno el Sefior
nos dard el abrazo a tanto sufrimiento pade-
cido, donde se acoja a tantos hijos prodigos
destrozados por la vida”, subrayd.

Don Francisco expuso que nuestra fuen-
te de salvacion es el crucificado. “El sacri-
ficio solo tiene sentido como expresion de
amor”, afirmd el obispo.

Ademas, puso el ejemplo de las claves
del papa Francisco, que tiene claro quiénes
son los crucificados de la historia: los pobres.

“Es el Evangelio puro y duro, estar con los
necesitados”, afirmé el ohispo de Coria-Céce-
res, cuyo lema episcopal reza: <l Corazén de
Jestis fuente de evangelizacion de los pobres”.

Asujuicio, la Iglesia estd llamada a vivir
con los que sufren, “encendiendo pequefias
luces”, con la Pastoral de la Salud y sus visi-
tas a los enfermos; las Caritas Parroquiales
con los pobres; con la ayuda al tercer mundo
0 con iniciativas como Proyecto Hombre.

Asi, don Francisco, invitd a los presentes
amirar al que traspasaron, beber de la fuen-
te delamor de Dios, y mirar ala cruz bendita
como fuente de salvacion.



En mi segunda visita pastoral estoy invi-
tando y subrayando lo que no puede, lo que no
debe faltar en una parroquia. Aquello que es
necesario para hacer la paella.

No se puede hacer una paella sin arroz, sin
marisco, sin aceite, sin fuego. 3.

Cuatro claves no pueden faltar si queremos
en la parroquia lo que debe vivir la Iglesia de
Jesus, una Iglesia que vive y se vive en salida:
1. CELEBRARLAFE. Una parroquia se cons-

truye celebrando el misterio de la fe, que

es la Eucaristia, el perdon de los pecados y

los sacramentos. Una parroquia que no vive

de Cristo Vivo se puede quedar en un club

filantrépico, como dice el papa Francisco | 4.

en una ONG.

2. TRANSMITIR LA FE. Una parroquia debe
transmitir la fe a través de la catequesis

organizadas para nifios, adolescentes,

adultos, familias. Transmitir la fe es donde
Nos jugamos que Seamos una parroquia
vivay que llama a que nuestra gente no se
pierda a Jesus que es lo mejor de la vida.
BUENA NOTICIA PARA LOS POBRES
(CARITAS). No puede existir una parro-
quia que no haga visible la caridad y
el servicio alos pobres. Sin ese servicio
a los que sufren no seremos seguidores
que viven con los sentimientos del Corazén
Misericordioso de Jesus. Caritas, que es la
expresion de la caridad de la Iglesia, no
puede faltar en ninguna parroquia.
EVANGELIZAR (Iglesiaensalida).El XIV
Sinodo Diocesano nos lanza a evangelizar.
Ha quedado plasmado en las orientaciones
pastorales: “Sal por los caminos”. Cada

LO QUENO PUEDE FALTAR EN UNA PARROQUIA

parroquia debe ser una lglesia en salida,
una lglesia evangelizadora. Hay que tomar-
se muy en serio la evangelizacion, el salir
por los caminos, tenemos el peligro de ser
solamente una parroquia estufa con los
de siempre, con los que estamos muy a
gusto, pero sin el deseo de que vengan a
celebrar la fe, de que tenemos que dispo-
ner un “nuevo sitio” mas. Sin pasion por
evangelizar la parroquia se puede convertir
en ambientes calidos y de acogida, pero
con el peligro de ser cristianos de puer-
tas cerradas. Necesitamos cristianos que
vivany transmitan su fe y vivan el servicio
ala caridad y que salgan por los caminos
anunciando que lasalvacion se llama Jestis
de Nazaret.

ABIERTA LA INSCRIPCION EN ELINSTITUTO DE CIENCIAS RELIGIOSAS SANTA MARIA DE GUADALUPE

Durante todo el mes de septiembre per-
manecera abierto el periodo de matricula-
cion para el curso 2019/2020 en el Instituto ~ de
Superior de Ciencias Religiosas Santa Maria
de Guadalupe (ISCCRR), vinculado a la Facul-
tad de Teologia de [a Universidad Pontificiade  pe
Salamanca (UPSA). Puedes encontrar mas

sia de Caceres (Calle General Ezponda, 14),
de 10:00 a13:30 h, en el teléfono 686 978 en
106 y en el correo electronico aluis.iscr@  as
gmail.com yf

Esta institucion académica, con sede
en Badajoz, Plasencia y Caceres, lleva desde
1996 preocupandose de ofrecer formacion a

los laicos y personas consagradas faci-
litando su participacion en las tareas

evangelizacion favoreciendo la sintesis

entre lafe yla cultura.

A la formacion puede acceder cualquier
rsona, con un nivel universitario, que

est¢ interesado por el fenomeno religio-

ysurelacion con la cultura actual. También

esta destinado a los laicos comprometidos

lalglesia o susparroguias, religiosos/
,candidatos al diaconado permanente
uturos profesores de Enseiianza Reli-

giosa Escolar en los diferentes niveles edu-
cativos.

TIPOS DEALUMNOS
Ordinarios. Los que optan a los Grados

Académicos del Instituto. Para ello, deben
reunir, previo a su ingreso en el centro, las
condiciones exigidas para el acceso a la uni-
versidad espafiola. Minimo matricularse en
dos asignaturas en el cuatrimestre.

no aspiran a los Grados Académicos. Asisten
a las clases como los demas, con la opcidn
de poder presentarse o no al examen. Se les
entrega un certificado del instituto como que
han cursado estas asignaturas. Minimo matri-
cularse en dos asignaturas en el cuatrimestre.

+ informacidn dirigiéndote ala Casade lalgle- o

Extraordinarios (oyentes). Los que

\WEB: http://iscrguadalupe.es :: Angel Luis Lorenzo, subdirector del ISCCRR

\ Calle Olmos, n.c 6, Caceres.

« Dia 11, miércoles, Oracion de Visperas, alas 19:30 h, desde el Convento de las Hermanas Jerénimas.

« Dia 18, miércoles, Oracion del Santo Rosario, a las 19:00 h, desde el Convento de las Hermanas

RADIO MARIA  pominicas de Trujillo.

« Dia 25, miércoles, Santa Misa, a las 10:00 h, desde el Seminario Diocesano. Avenida de la Universi-

dad, n.° 3, Caceres.


mailto:aluis.iscr@gmail.com
mailto:aluis.iscr@gmail.com
http://iscrguadalupe.es/

LA PASTORAL DE LA POSTCONFIRMACION, EN LA QUE
MATRIMONIOS “APADRINAN” A JOVENES, GULMINO EL
CURSO GON UN CAMPAMENTO

Del10al 14 de julio se celebrd en el Santuario del Castafiar (Béjar) el | Cam-

pamento de la Pastoral de Postconfirmacién —cominmente conocida como
“padrinos”— de la Parroquia de San José de Caceres y las parroquias de Santa
Elenay San Nicolas de Plasencia.

La Pastoral de Postconfirmacion es un servicio pastoral de acompafiamiento
que el Camino Neocatecumenal ofrece a todos los jévenes confirmados de las
parroquias en las que esta implantado. Durante el curso escolar un matrimonio

acoge en su casa cada viernes a un grupo de jovenes para tratar cuestiones como :
los mandamientos o las virtudes teologales desde el punto de vista de su propia :
experiencia, del magisterio de la Iglesia y de la propia Escritura. Esta dindmica

ayuda a los jovenes a encontrar un marco de didlogo en el que tratar sus proble-
maticas actuales.

El ciclo anual culmina con un campamento que suele realizarse en una zona
de montaia con jornadas en la que se combinan juegos competitivos y rutas
senderistas con una penitencial, una exposicioén del Santisimo, el rezo de laudes
y eucaristias. Todo ello aderezado con la formacion sobre un tema determinado

—en esta ocasion la Humanae Vitae y la dignidad del cuerpo-— llevada a cabo por
miembros de la Delegacion de Familia de la Didcesis de Plasencia, miembros del

COF de Alcald de Henares y las propias vivencias de los “padrinos”.

Los jovenes (cerca de sesenta participaron en el campamento) que viven esta
pastoral destacan de ella la complicidad creada con sus padrinos y la posibilidad
de hablar libremente y sin complejos de las situaciones que se encuentran en
su dia a dia.

La postconfirmacidn surgié como respuesta al frecuente abandono de la

|glesiaregistrado en los jovenes tras recibir el sacramento de la Confirmacion. La
experiencia de esta pastoral en otras didcesis como la de Salamanca muestraun i

futuro alentador con jovenes que afianzan su compromiso con Cristo y su lglesia.
José Félix y Consuelo, padrinos

LA CONVIVENCIA VOCACIONAL DEL SEMINARIO CONSIGUIO
EMBARCAR ANUEVOS MARINEROS PARA EL CURSO

tifera, a pesar del limitado nimero
de nifios que han asistido. Junto a
|os tres seminaristas menores inter-
nos que quedaban del curso anterior
y los dos de seminario en familia,
que dan el paso a ser internos, par-

o w e

ha pedido entrar este curso en el Seminario.
La convivencia se desarrolld en la residencia de ancianos que la Fundacion
Masides tiene en Aldeanueva del Camino, entre los dias 14 y 17 de julio. La invita-

La convivencia vocacional del |
Seminario en Masides ha sido fruc- :

ticiparon dos monaguillos, de los i
cuales, compartiendo experiencias :
y juegos con los seminaristas, uno

cion que se hacia desde el Seminario era a vivir unos dias con los seminaristas
menores descubriendo el camino de la santidad “navegando hacia el este”, con

i eltrasfondo de la tercera pelicula de la saga Narnia: “El Viajero del Alba”.

El “Este” indicaba el pais del leén Aslam Uesus), pero también el objetivo de
todo cristiano: alcanzar la santidad. Para ello eranecesario vencer las tentaciones
ypracticar las virtudes, representadas en siete espadas que debian conseguir tras
una serie de pruebas y dindmicas, que ayudaban a vivir las distintas catequesis.

El primer dia, domingo, fue también el dia de la familia. Por ello se quiso
hacer ver que la familia es la base para comenzar a forjar la vida de todo cristia-
no, aprendiendo avivir en ella las virtudes cristianas (sin ellas es dificil que surja

% | lavocacidn). Se prepar6 una divertida prueba que consistia en realizar en familia
i una espada de estilo propio y con los materiales dados.

Aprovechando la cercania de Casar de Palomero, el dia dedicado avencer las
tentaciones y el pecado se convirtio en una peregrinacién para ganar el Jubileo
de la Cruz Bendita.

Barios en las piscinas naturales, juegos para calarse, cansarse y reirse mucho,
completaron una convivencia vocacional que dejd un buen sabor de boca en los
participantes y un deseo de compartir un nuevo curso en el seminario con un

M | seminarista mas, fruto de la misma convivencia.

Jesiis Luis Viiias

PEREGRINACION A TIERRA SANTA

Unas 50 personas de la provincia eclesiastica de Mérida-Badajoz han reali-
zado este verano una peregrinacion por Tierra Santa con la Pastoral Universitaria,
una cita siguiendo los pasos de Jests presidida por el obispo de Coria-Caceres,
don Francisco Cerro.

Las quince Caritas del Arciprestazgo de Coria cerraron el curso en el campa-
mento de Villamiel el 20 de julio, fecha en la que unos 50 voluntarios participa-
ron en las actividades campamentales que han reunido a un total de 78 nifios de
diferentes localidades de la zona e incluso de fuera de la region.

Tras lallegada, con la cancidn del circo del sol, tuvo lugar la carrera solidaria
con el proyecto de Gotas de agua para Niger de UNICEF, en la que participaron
unas 130 personas.

Previamente, se expuso a los acampados, voluntarios y monitores la impor-
tancia del uso adecuado del agua, centrandose en la comunidad de Niger y
hablando de la escasez de agua, necesidades y distintos problemas que padecen.

También se celebrd el Circulo de Silencio junto con nuestro obispo don Fran-
cisco Cerro, que paso la tarde en el campamento de Villamiel, que se celebra
desde hace mas de 30 afios.

Juegos, dinamicas, rastreos, juegos nocturnos, salidas medioambientales, el
diade Caritas, son algunas de las actividades que se disefian para trabajar el lema
de este afio “tu compromiso mejora el mundo™ del campamento, que finalizé el
28 de julio con el Circulo de la Alegria.

Juan Carlos Méndez



UNOS 70 NINOS PARTICIPAN EN EL ENCUENTRO GENERAL
DEL MOVIMIENTO JUNIOR EN PERALES DEL PUERTO

Con motivo de la celebracidn del VIl Encuentro General de nifios y nifias del
Movimiento Junior en el Campamento “Los Hurones™ de Perales del Puerto (Cace-
res), celebrado del 16 al 21de julio bajo el lema “Si las tecnologias quieres usar, en
Jesus debes confiar”, 70 nifios, acompariados por educadores, han reflexionado
sobre el uso y el abuso de los videojuegos v las redes sociales.

‘Unos dias de convivencia, reflexion y compartir la fe con nuestros hermanos
de Avila, Santander, Salamanca, Madrid, Huesca, Madrid, Sevillay Caceres. Par-
ticipacidn que comenzd hace tiempo con un trabajo previo en nuestros lugares
de origen.

La metodologia utilizada durante estos dias es la de la revision de vida. El
ver la realidad, que trabajamos con anterioridad, lo compartimos el primer dia

y ahora estamos inmersos en el juzgar, tanto social como evangélico. Momento
en el que los nifios de las distintas asociaciones reflexionan sobre la influencia
de las redes sociales en nuestras vidas y qué nos esta diciendo Jesus en estos
momentos de la historia.

Federacidn de Movimiento Junior

TRAS CANARIAS, CACERES ACOGERA EN 2020
ELENGUENTRO NACIONAL DE SEMINARISTAS
DEBAGHILLERATO

El Seminario Diocesano de Coria-Caceres serd el encargado de organizar el
proximo Encuentro Nacional de Seminaristas Menores de Bachillerato en el vera-
no de 2020, tras el celebrado este verano en Las Palmas de Gran Canaria, con la
participacion de unas cien personas, entre seminaristas y formadores.

“Stibete a la ola de la Vocacion™ ha sido el lema del encuentro de este afio,
uno de los mas numerosos, que ha reunido, del 7 al 11 de julio, a 65 seminaristas
y 35formadores de una veintena de didcesis espaiolas, entre ellos, dos semina-
ristas menores de la Didcesis de Coria-Caceres y varios formadores para unos
dias de ocio y convivencia.

Juanjo, que acaba de terminar el “propedéutico”, o curso introductorio en
Céceres, y que ya venia del “seminario en familia”, dio, ademds, su testimonio en
la ceremonia del paso al Mayor celebrada la dltima noche de la convivencia. En
ella, los seminaristas de 2.° de Bachillerato y alguno del propedéutico, manifiestan
publicamente su deseo de pasar al Seminario Mayor y dan un breve testimonio
de su trayectoria vocacional.

En total, 16 seminaristas dieron pablicamente el paso al Mayor a la [lamada
de: “Ten fe, ten valor, subete a la ola de la vocacion” en una ceremonia presidida
por el obispo de Canarias, mons. Francisco Cases, que animé a todos a “ser cons-
cientes y no tener miedo ante las dificultades presentes del momento y a sentir
la gracia y la fortaleza de Jes(s para dar el paso al Seminario Mayor”.

Por su parte, Manu, seminarista de 1.° de Bachillerato, que va lleva en el
seminario seis afios, quedd encantado también con el encuentro: la acogida de
los seminaristas canarios, tanto los de su edad, como los del Seminario Mayor,
[a convivencia con otros seminaristas de Bachillerato del resto de Espafia y las
muchas actividades que se realizaron.

Ademads, este afio se ha realizado un icono, que servira como testigo entre
as didcesis organizadoras, de Jests y el discipulo amado, el mas joven de los dis-
cipulos, representativo de los seminaristas de Bachillerato, obra de los monjes
henedictinos del Monasterio de la Santisima Trinidad.

Asi, el proximo encuentro toca prepararlo en casa y acoger a todos los semi-
naristas de Bachillerato de Espaiia en el Seminario de Caceres.

Jesiis Luis Viiias |

CARITAS APRUEBA SU PLAN ESTRATEGICO PARA
LOS PROXIMOS TRES ANOS

E129 de junio tuvo lugar en el Seminario Diocesano de Caceres la decimono-
vena Asamblea Diocesana de Caritas, presidida por nuestro obispo, don Francisco
Cerro Chaves, a la que asistieron los presidentes y coordinadores de las Céritas
Parroquiales, asi como los consejeros de Caritas Diocesana.

El primer punto del orden del dia tratd sobre la presentacion de las cuentas
del ejercicio 2018, y de la Memoria correspondiente al pasado afio. Ademas, se
presentd el Plan Estratégico que se ha venido elaborado desde la aprobacion del
comienzo de su proceso de disefio en [a pasada asamblea celebrada en junio de
2018, cuyo objetivo es el de dar respuesta a las demandas del Sinodo Diocesano.

En este trabajo de disefio, han participado mediante encuestas y herramien-
tas de autodiagndstico 25 Céritas Parroquiales y el equipo motor, formado por 4
personas voluntarias y 4 personas contratadas.

El Plan Estratégico fue aprobado mediante votacion por unanimidad de los
asistentes a [a asamblea, como maximo 6rgano de expresion de Caritas en la
toma de decisiones, y marcara el rumbo de Céritas durante los proximos tres afios.

SAGRISTANES Y GOLABORADORES PARROQUIALES
GANANELJUBILEO EN CASAR DE PALOMERO

Yl

Un nutrido grupo de sacristanes y colaboradores parroquiales de toda la
didcesis, mas numeroso que en afios anteriores, se dieron cita en Casar de Palo-
mero en su tradicional encuentro anual, esta vez para ganar el Jubileo de la Cruz
hendita de dicha localidad.



Denegpinacion o foucle
Testimonios que viven las
bienaventuranzas en la Hospitalidad

Como cada afio, la Hospitalidad Ntra. Sra. |
de Lourdes de la Didcesis de Coria-Caceresrea- !

liz6 su peregrinacion diocesana al Santuario de
Lourdes (Francia), fue desde el dia 30 de junio
hasta el 5dejulio. “Bienaventurados los pobres”
es el lema de esta peregrinacion en 2019, Ao
Jubilar de Bernardita, vidente de la Virgen
de Lourdes.

Por este motivo, las reliquias de Santa
Bernardita estardn enlaDidcesis de Coria-
Caceresdel 27al29 de septiembre de este
aiio. Y esque en 2019 se dauntriple el aniversa-
rio de esta santa: los 1/5 afos de su nacimiento,
los 175 afios de su bautismo y los 140 afios del
fallecimiento de Santa Bernardette Soubirus.

La peregrinacion de la Hospitalidad de Lour-
des, presidida por el obispo de Coria-Caceres,
don Francisco Cerro, contd con la participacion
de mas de 200 personas, entre enfermos, per-
sonas con discapacidad y voluntarios, asi como
peregrinos en general.

Algunos de los peregrinos nos han contado
sutestimonio: |

_ VICKY ROMAN, CON DISCAPACIDAD
FISICA, RENOVADA POR LA PEREGRINA-
CION

Vicky destaca entre sus actos preferidos el
viacrucis y la procesion de las antorchas: “Lo
vivo mucho cuando pasamos por la gruta con la
mano por la pared y se moja. Yo tengo una sen-
sacion muy bonita cuando vuelvo; me siento muy
renovada. Cada afio que voy vengo mucho mas
contenta. Los voluntarios y las personas que van
con nosotros son majos, lo pasamos muy bien”.

LAURA PORRAS, JOVEN VOLUNTARIA
ENLOURDES

Para Laura, Lourdes es un lugar al que hay
que volver pues te “ensancha el corazén y hace
que disminuyan todos tus problemas y preocu-
paciones’.

“Peregrinara Lourdes es como volver a casa
cuando has estado mucho tiempo Iejos, como
visitar el hogar de tus abuelos con la certeza de

que saldras de alli con las manos llenas. Es el

6

espacio que la Virgen Marfa escogid para hacer-
sepresente, no soloa Bernardette, sino también
atodo aquel que se detenga por un instante a
mirar a su alrededor, a escuchar con atencion y
asentir’, subraya [a joven.

RAUL HERNANDEZ, SACERDOTE: “LA
FELIGIDAD ESTA POR ENCIMA DEL BIENES-
TARFISIGO O PSIQUIGO”

El sacerdote Radl Hernandez ha vivido este
afio su14 peregrinacion a Lourdes, en las que ha
descubierto a través de los enfermos y el testi-
monio de Santa Bernardita que el “verdadero
milagro de Lourdes es volver con un corazén
humilde, capaz de aceptar las contrariedades
de la vida, como es la enfermedad, y de descu-
brir que Dios estd cercano precisamente en esos
momentos en que parece encontrarse ausente”.

Para este sacerdote, la peor de las enferme-
dades es la “amargura del corazén” y agradece
a todos los enfermos que participan en la pere-
grinacion “el haberme ayudado a descubrir que
lafelicidad esta por encima del bienestar fisico
0 psiquico”.

MANOLO Y GANDI, UN MATRIMONIO
QUE CADA ANO VIVE UNA EXPERIEN-
CIA “DISTINTAY ENRIQUECEDORA™

“Comenzamos nuestro voluntariado, des-
pués de perder a nuestro Pablete, y cada dia
nos sentimos mas felices de poder ayudar a
los demas”, cuentan Manolo y Candi, un matri-
monio voluntario en [a Hospitalidad de Lourdes
cuya experiencia es cada afio “distinta y enri-
quecedora”.

“Te vienes con el cuerpo cansado, pero el
corazon lleno de alegrias y paz. Es un cargar
las pilas para el resto del afio, llevando a nues-
tros familiares estas maravillosas vivencias”,
relatan.

ANAOLLEROQ, VOLUNTARIARESPONSA-
BLE: LAVIRGEN TOGA EL CORAZON

Ana llevaba afios queriendo ir por una pro-
mesa a la Virgen pero siempre eran “pegas las
que ponia, los nifios son pequefios, no conozco
a nadie de la Hospitalidad, cémo tratar a los

discapacitados, ¢los entenderé?...”, hasta que
hace tres afos se decidio a peregrinar.

“Llegué con una compaiiera de trahajo,
como voluntaria, con espiritu de docilidad y
respeto al projimo. Fue rodado: el carifio de los
enfermos, su sonrisa, [a amistad de los hospita-
larios. Senti la paz que se respira en Lourdes”,
comenta Ana, para quien tras superar sus mie-
dos ahora es voluntaria, pues “la Virgen toca el
corazon”.

JUAN CARLOS MORO, DELEGADO DE
PASTORALDELA SALUD

“He visto como se hace vivo esa atencion
preferencial a los enfermos y discapacitados
que nos propone nuestra Iglesia. A la vez que
se sienten siempre acompaiados, ocupan los
primeros puestos en todos los eventos religio-
s0s; y comparten las alegrias, bromas o enfados
conlosjdvenes, algunos adolescentes y adultos
que forman la Hospitalidad, en un ambiente de
gran fraternidad. Qué bueno seria vivir esto en
nuestras parroquias”, sefiala Juan Carlos.

“Como creyente, me emociona poder tocar
con mis manos el lugar de las apariciones de
Maria en cuerpo glorioso. Porque se reafirma
mi fe en la Resurreccion y en el Cielo, ya que
Maria, una criatura humana como nosotros, ha
realizado ese camino hacia lagloria al que todos
estamos invitados con ayuda de la gracia divi-
na. Y como enfermo he encontrado una sana-
cion interior, una paz y alegria, que me permite
vivirmi enfermedad con buena salud espiritual”,
subraya. ,

LA PEREGRINACION DE HELENA HISA-
DO, UNSUENO CUMPLIDO

Para Helena esta peregrinacion a Lourdes,
un lugar “tocado” y con una paz no para expli-
carla, sino paravivirla, hasido el “cumplimiento
de unsuefio, ya que llevaba mucho tiempo que-
riendo colaborar como voluntaria”y que espera
repetir mds afios, con la gracia de Dios.

“Estos dias he aprendido que no debemos
instalarnos en la queja, ni en la pobreza de uno
mismo, sino que hay que ofrecerlo todo al Sefior;
nuestra enfermedad, miserias 0 problemas, para
que Elnos ayude a ser mas fuertes cada diay a
tener presente que, gracias a £, otras personas
como td siguen andando”.
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[ Primera Lectura, Lectura del libro de fa Sabiduria, Sab 9, 1318

¢Qué hombre conocerd el designio de Dios?, 0 équién se imaginara lo que el Sefior quiere? Los pensa-
mientos de los mortales son fragiles e inseguros nuestros razonamientos, porque el cuerpo mortal oprime
elalmay estatienda terrena abruma la mente pensativa. Si apenas vislumbramos lo que hay sobre la tierra
y con fatiga descubrimos lo que estd a nuestro alcance, équién rastreara lo que esta en el cielo?, équién
conocerd tus designios, it no le das sabiduria y le envias tu santo espiritu desde lo alto? Asi se endereza-
ron las sendas de los terrestres, los hombres aprendieron lo que te agrada y se salvaron por la sabidurias.

I Salmo responsorial, Sal 89, 34. 56.12:13. 14 y 17 (R/: 1bc)
R/. Seiior, Tii has sido nuestro refugio de generacion en generacion.

Tt reduces el hombre a polvo, Enséfianos a calcular nuestros afios,
diciendo: «Retornad, hijos de Adan». para que adquiramos un corazon sensato.
Mil afios en tu presencia son un ayer que paso: Vuélvete, Sefior, ¢hasta cuando?
unavela nocturna. R/. Ten compasion de tus siervos. R/.

SiTu los retiras Por [a mafiana sacianos de tu misericordia,

$0N cOmo un suefio, y toda nuestra vida serd alegria y jbilo.

como hierba que se renueva Baje a nosotros la bondad del Sefior

que florece y se renueva por [a mafana, y haga prosperas las obras de nuestras manos.
ypor latarde lasiegan y se seca. R/. Si, haga prasperas las obras de nuestras manos. R/.

l Segunda Lectura, Lectura de la carta del apéstol san Pablo a Filemdn, Fim 9b-10.12:17

Querido hermano: Yo, Pablo, anciano, y ahora prisionero por Cristo Jes(s, te recomiendo a Onésimo, mi
hijo, a quien engendré en la prision. Te lo envio como a hijo. Me hubiera gustado retenerlo junto a mi, para
que me sirviera en nombre tuyo en esta prision que sufro por el Evangelio; pero no he querido retenerlo sin
contar contigo: Asi me haras este favor, no ala fuerza, sino con toda libertad. Quiza se apartd de ti por breve
tiempo para que lo recobres ahora para siempre; y no como esclavo, sino como algo mejor que un esclavo,
como un hermano querido, que si lo es mucho para mi, cuanto mas para ti, humanamente y en el Sefior. Si
me consideras compafiero tuyo, recibelo a é como a mi.

B Aleluya, Sai 118,135

R/. Aleluya, aleluya, aleluya.
Haz brillar tu rostro sobre tu siervo, enséfiame tus decretos. R/.

l Evangelio, Lectura del santo Evangelio segiin san Lucas, Lc 14, 25-33

En aquel tiempo, mucha gente acompaiaba a Jests: El se volvid y les dijo: «Si alguno viene a Mi'y no
pospone a su padre y a sumadre, a sumujer y a sus hijos, a sus hermanos y a sus hermanas, e incluso a si
mismo, no puede ser discipulo mio. Quien no carga con su cruz y viene en pos de Mi, no puede ser discipulo
mio. Asi, équién de vosotros, si quiere construir una torre, no se sienta primero a calcular los gastos, a ver si
tiene paraterminarla? No sea que, si echa los cimientos y no puede acabarla, se pongan a burlarse de él los
que miran, diciendo: “Este hombre empez6 a construir y no pudo acabar”. &0 qué rey, siva a dar la batalla
aotrorey, no se sienta primero a deliberar si con diez mil hombres podrd salir al paso del que lo ataca con
veinte mil?Y sino, cuando el otro esta todavia lejos, envia legados para pedir condiciones de paz. Asi pues,
todo aquel de entre vosotros que no renuncia a todos sus hienes no puede ser discipulo mios.

L
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Lunes, 9: Col1,24-2,3:61,6-9+Lc6,6-11.
Martes, 10: Col 2,6-15-144,1-11+Lc6, 12-19.
Miércoles, 11: Col 3, 1-11+ 144, 2-13 - Lc 6, 20-26.
Jueves, 12: Col 3,12-17-150, 1-6 - Lc 6, 27-38.
Viernes, 13: 1Tm 1,1-2.12-14+15,1-11+Lc 6,39-42.
Sabado, 14: Nm 21, 4b-9 obien: Flp 2, 6-11+77,1-38+Jn 3, 13-17.

DOMINGO XXII
DEL TIEMPO ORDINARIO

Hay una fuerte falta de vocaciones
y no solo eso, hay una fuerte falta de
compromiso en todos los campos de
a vida: Los voluntariados a largo plazo
escasean —quiza los de unas horas, un
dfa, una semana, incluso un mes, pero
mas alla es dificil—, compromete dema-
siado. Siesto es dificil, &como podemos
imaginar un compromiso para toda la
vida con otra persona en el matrimonio
0 en la vida consagrada o en el sacer-
docio? Para nuestra mente calculadora
esto es unimposible: “Los pensamientos
de los mortales son fragiles e insegu-
ros nuestros razonamientos... Si apenas
vislumbramos lo que hay sobre la tierra
y con fatiga descubrimos lo que esta a
nuestroalcance, équién rastreara lo que
estaenel cielo?”, se preguntala primera
lectura.

Sercristiano es para valientes. Dalo
mismo si eres soltero, te casas, entras
enunconvento o te haces cura, siempre
tendras delante un ejército de dificul-
tades, un mar de dudas y una incerti-
dumbre inmensa, si crees que con tus
solas fuerzas seras capaz de enfrentar-
|as. Cargar con la Cruz en pos de Jests
es echarse para adelante sin miedos,
0 mejor, dejando que nuestros miedos
los venza El, sin mirar atras, sin dejar
que nuestra mente calculadora preten-
da averiguar cuantos afios va a durar el
amor con mi pareja, cuanto voy a ser
capaz de aguantar encerrada en el con-
vento o cudntas tareas pastorales seré
capaz de asumir como sacerdote, cate-
quista, voluntario.

Como el que se pone a construir
la casa en el Evangelio o el que tiene
que enfrentar veinte mil con la mitad
de efectivos, cudntos jovenes hoy no se
independizan porque los clculos no le
salen para tener casa, coche y ndmina
fija. Cudntas veces mi madre me dijo
que después de la boda sus padres le
dieron solo 50 pesetas, 30 céntimos
de los de ahora. Nuestros padres no lo
tuvieron mejor que nosotros, pero fueron
valientes, sabian que Jesus no defrauda,
aunque tengas que cargar con su Cruz.



JORNADA MUNDIAL DEL MIGRANTEYY DEL

REFUGIADO EN GASAR DEPALOMERO

La Delegacion Diocesana de Migraciones y Refugiados invita a par-
ticipar en la Jornada Mundial del Migrante y Refugiado que tendra lugar
anivel de Extremadura el 22 de septiembre en la localidad de Casar de
Palomero, con motivo del afio jubilar de la Cruz Bendita.

Bajo el lema “No se trata solo de migrantes, también se trata de
nuestros miedos” se trata del quinto encuentro regional sobre este tema.
Habra servicio de autobts desde Caceresy, entre otros actos, se visitara
el pueblo, se celebrard la Eucaristia a las 13:00 horas v, tras la comida
compartida, tendrd lugar un tiempo festivo y de convivencia con el teatro
comprometido “En Rama Verde”.

VIJORNADA DEESTUDIOS DE DERECHO

MATRIMONIALY PROGESAL CANONICO

La Vicaria Judicial de la Didcesis de Coria-Caceres organiza la VI
Jornada de Estudios de Derecho Matrimonial y Procesal Candnico, que
tendra lugar el sabado 14 de septiembre a las 11:00 horas en la Casa de
la Iglesia (calle General Ezponda, 14; Cceres).

Estd dirigida a abogados, procuradores, estudiantes de Derecho,
sacerdotes, agentes de pastoral familiar, peritos (médicos, psiclogos...),
e interesados en temas matrimoniales candnicos.

Sera una sesién monografica sobre “El informe psicoldgico: psicopa-
tologia forense vincular”, con una conferencia a cargo del profesor Dr. D.
Francisco Javier de Santiago Herrero.

La inscripcion se podra realizar a través del Tribunal Eclesiastico de
Coria-Caceres (Plaza de Santa Maria, 1) o en el correo electronico: tribu-
naleclesiastico@diocesiscoriacaceres.es

FIESTAS EN HONOR A SANTA MARIA DE
GUADALUPE, PATRONA DE EXTREMADURA
~ YREINA DE LA HISPANIDAI]

l Real Monasteno de Guadalupe (Caceres) acoge el novenarioa Ia Vlrgen
de Guadalupe desde el 31 de agosto hasta este domingo 8 de septiembre.
El obispo de Coria-Céceres, don Francisco Cerro, ha sido el encargado de la
predicacion del sabado 7 de septiembre sobre el tema “Santa Maria la bende-
cidayllenade gracia”, alas 20:00 horas. La Misa Solemne por la Patrona de
Extremadura es a las 12:00 horas, el dia 8, presidida por el guardian del Real
Monasterio, fray Guillermo Cerrato.

Por otra parte, en la capital cacerefia la cofradia de Nuestra Sefiora de
Guadalupe del Vaquero organiza la procesion de Nuestra Sefiora de Guada-
lupe del Vaquero desde la Parroquia de Santiago hasta su ermita, a las 12:30
horas, este domingo 8, tras celebrar una novena en la que ha participado, entre
otros predicadores, el cardenal Carlos Amigo, arzobispo emérito de Sevilla.

ENCUENTRO DE ANIMADORES DE ACCION

CATOLICA GENERAL EN CACERES

El Seminario Diocesano de Caceres acogera el 20 y 21 de septiembre un
curso para los animadores de la Accion Catdlica General en la didcesis con los
responsables nacionales. Esta destinado a aquellos laicos que estén intere-
sados en animar los grupos que vayan surgiendo en las parroquias, asi como
los parrocos, religiosas, seminaristas mayores, didconos...

Para apuntarse hay que enviar nombre y nimero de teléfono al correo
electronico angelmartinchapinal@gmail.com o al teléfono 625907 533.

ACTOS DEL DIA MUNDIAL DELA PREVENCION

DEL SUICGIDIO EN CACERES

Dia10 de septiembre de 2019
11:00 h. Santa Misa oficiada por el sefior don Francisco Cerro Chaves, obispo de
Coria-Caceres, en la Concatedral de Santa Marfa.
12:00 h. Lectura del manifiesto “Conectate a lavida™ en el salén de plenos del
Ayuntamiento de Céaceres.
17:30h. Jornadas en el saldn de actos de la Biblioteca Piblica de Caceres. Apertura
de lajornada por don José Maria Vergeles Blanca, consejero de Sanidad y Servivios
Sociales. Charla cologuio: “Sobre los mitos del suicidio”.
19:00h. Mesa redonda sobre las organizaciones civiles y 1a prevencion del suicidio.

E biblioteca #* b
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Domingo, 15:
- XXIVDomingo del Tiempo
Ordinario.
— Fjercicios espirituales para
sacerdotes, didconos permanentes y
vida consagrada (hasta el 20).

Sabado, 14:
- Fiestadela Exaltaciondela
Santa Gruz.
— VlJornada de Estudios de Derecho
Matrimonial y Procesal Candnico.
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