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EL CARDENAL ARZOBISPO DE MADRID, MONSEÑOR CARLOS OSORO, ABRIÓ EL XI CONGRESO TEOLÓGICO PASTORAL
Salgamos como los primeros cristianos a evangelizar con caridad y cultura del encuentro

El cardenal Osoro abrió el XI Congreso Teológico 
Pastoral en el Seminario Diocesano en Cáceres con 
una ponencia sobre: “Sal por los caminos a Evange-
lizar”.

Monseñor don Carlos Osoro, cardenal arzobispo 
de Madrid, comenzó su intervención en la tarde del 
viernes, 14 de junio, en el Congreso Teológico Pastoral 
en el Seminario Diocesano.

Su ponencia se centró en salir a la misión como al 
inicio de la Evangelización de los primeros discípulos, 
tras Pentecostés, en una época, la actual, que nece-
sita también la fuerza de los cristianos.

A su juicio, este camino misionero tiene que con-
tar con la cultura del encuentro y la caridad, algo que 
expuso en su ponencia para anunciar “lo más grande 
de este mundo: Dios te ama, te quiere, no estás solo”.

A su juicio, estamos llamados a una nueva 
salida misionera, a salir de la propia comodidad y 
atrevernos a llegar a todas las periferias que nece-
sitan la luz del Evangelio.

PENTECOSTÉS, 
EVANGELIZAR SIN MIEDO

Por otra parte, ha de ser todo el pueblo de 
Dios el que anuncia el Evangelio. No es una lla-
mada misionera a un grupo determinado. El pueblo 
de Dios, a través de todas las cosas que hace, ha 
de ser misionero, de persona a persona, a través de 
la cultura, a través de la piedad popular, del pensa-
miento, de la educación. 

Salgamos como los primeros cristianos, 
salgamos con la pasión con la que salieron 
los primeros cristianos y con la pasión con la 
que salió nuestro Señor Jesucristo. Los prime-
ros discípulos de Jesús salieron del solar de Pales-
tina a otros lugares que no habían pensado nunca.

Aquella misión que les entregó antes de subir 
Cristo a los cielos: id por el mundo y anunciad el 
Evangelio, hubiese sido imposible si el Señor no 
invade y acerca a sus vidas el Espíritu Santo que los 
convirtió de unos hombres y mujeres miedosos y 
encerrados en sí mismos, en felices porque habían 
visto al Señor, que había resucitado.

Pentecostés cambia la vida de la Iglesia, 
que comienza a su misión allí y que sigue rea-

lizándola a través de todos los que el Señor 
nos ha elegido para ser miembros vivos de 
la Iglesia. 

Tenemos que movernos no por las fuerzas 
nuestras sino por la fuerza de Pentecostés.

Todos los hombres tienen derecho a recibir el 
Evangelio, no podemos estar conformes, ser un 
grupo estufa. La Iglesia es dispersión, un pueblo 
que tiene el deber de anunciar al Señor sin excluir 
absolutamente a nadie y como nos decía el papa 
Benedicto XVI: la Iglesia no crece por proselitis-
mo sino por atracción. La misma que ha seducido 
a tantos hombres y mujeres a través de 21 siglos. 

Dejemos que entre Cristo, que abra nues-
tras puertas y cambie nuestra vida. Pues le 
da un sentido nuevo, nos lleva a darnos, no a 
retener nada, a anunciar lo más grande que se 
puede hacer este mundo, Dios te ama, Dios te 
quiere, no estás solo.

LA MISIÓN CON CULTURA 
DEL ENCUENTRO Y CARIDAD

Salir por los caminos para hacer cultura del 
encuentro con el amor mismo de Dios. Los cris-
tianos tenemos el grandísimo privilegio de haber 
experimentado que la esencia de Dios, la identidad 
más íntima, es el amor. 

“Tanto amó Dios al mundo que entregó a su 
Hijo único para que todos los que crean en Él y 
tengan vida eterna”. Lo bonito es ser testigos del 
amor. 

No da testimonio del amor quien es selectivo 
o introduce dinámicas excluyentes y discrimina-
torias por más que las fundamente en leyes o en 

reglamentos y esto es fundamental para entender 
lo que significa la cultura del encuentro.

La caridad fraterna nace de aquellas palabras 
que nos dice Jesús: “Amaos como yo os he ama-
do”. Solo quién quiere de verdad a Dios es capaz 
de amar al prójimo. La caridad supone que el otro 
es antes que yo.

EL BUEN SAMARITANO
El paradigma de la caridad fraterna es la 

parábola del buen samaritano. Jesús es el buen 
samaritano que se acerca al hombre y cura sus 
heridas. La cultura del encuentro es esencial, nos 
exige mirar como Dios mira, no con una mirada 
de juicio.

En la cruz impresiona que el juicio de Dios sobre 
los hombres cuando le están insultando, mofando 
y le pegan con la lanza es “perdónales porque no 
saben lo que hacen”, el juicio es amar.

La cultura del encuentro no puede llevarse a 
término sin la caridad del buen samaritano.

La caridad de Cristo nos une; necesitamos 
dejarnos configurar por esta caridad; dejarnos con-
formar por el amor de Dios y experimentar que ya 
no soy yo el que vive, es Cristo quién vive en mí.

Además, la caridad tiene una dimensión social 
que también aparece en la parábola del buen sama-
ritano. La Iglesia no puede ni debe quedarse al 
margen de la lucha por la justicia porque el amor 
siempre será necesario. 

LA COMUNIDAD CRISTIANA, 
LA PARROQUIA

Renovar la sociedad según el designio de Dios, 
considerando al ser humano en toda su totalidad 
en las circunstancias que se encuentre, es la gran 
tarea evangelizadora en nuestras comunidades.

Las grandes renovaciones de las parro-
quias, de la Iglesia, han venido poniendo en 
el centro a Jesucristo.

Las parroquias tenemos que aprender a vivir 
la pastoral sin miedo a la bondad y a la ternura. La 
viga maestra que sostiene toda la vida de la Iglesia 
es la Misericordia. Sin eso nuestras comunidades 
se manifiestan perdidas.



2

XI Congreso Teológico Pastoral
Mesa Redonda “Evangelizar con corazón de mujer”: 

Las mujeres dan un paso hacia adelante y dan su testimonio de fe en La Iglesia, en femenino

“Evangelizar con corazón de mujer” fue el títu-
lo de la mesa redonda del XI Congreso Teológico 
Pastoral. Moderada por la delegada de Medios de 
Comunicación, Lorena Jorna, varias mujeres impli-
cadas en distintas realidades de nuestra diócesis 
dieron su punto de vista, opiniones, sobre algunas 
cuestiones planteadas.

Participaron Carmen Muro, presidenta dele-
gada de Manos Unidas en Cáceres; Olga Salado, 
responsable de comunicación y voluntariado de 
Cáritas; Mercedes Expósito, delegada diocesana 
pastoral cuidado de la creación; hna. M.ª Manue-
la García RSCJ, responsable de la curia pastoral 
de Guijo de Galisteo, Morcillo, Valrío y El Bronco; 
Begoña Iglesias, coordinadora del grupo scout Ale-
zeia de Cáceres; Jacoba Ceballos, vicepresidenta 
de la Unión de Cofradías Penitenciales de Cáceres; 
y Ana Barriga, responsable de tarea de niños en el 
Movimiento Junior.

¿Cuáles son las cualidades que 
consideran importante de las mujeres para 

evangelizar?
Entre otras, se destacó la resiliencia, la capaci-

dad de escucha, el ser eje vertebral de la familia y 
el instinto de cuidar a los demás; la capacidad de 
comunicación, la cercanía y empatía; dar la vida 
y transmitirla y su mayor sensibilidad.

¿Cómo transmiten el amor de Jesús en su 
vida y en su campo pastoral?

CARMEN MURO: En Manos Unidas hacemos pre-
sente la misericordia y el amor de Dios con la pro-
moción humana, a través de proyectos de desarro-
llo, dotando a la persona para que sean agentes de 
su propio desarrollo y dándoles la dignidad de ser 
hijos de Dios. Además, buscamos las causas de 
por qué existe esa miseria, el hambre.
OLGA SALADO: Dios está en el rostro en cada una 
de las personas con las que trabajamos. En Cáritas 
tenemos muy clara nuestra misión de Evangelizar, 
transmitir el menaje de Jesús, la liberación de los 

pobres, a través de nuestra acción socio caritati-
va diaria.
MERCHE EXPÓSITO: Como miembro de la HOAC, 
yo tengo una cita con este Dios que es amor cuan-
do me he acercado a servir a mis compañeros de 
trabajo como responsable sindical. En definitiva, 
estando cerca del más débil.
MANU GARCÍA: Conociendo a Jesús y experimen-
tando su amor para poderlo comunicar.
BEGOÑA IGLESIAS: La fe tiene un papel transver-
sal, toca todas las acciones del grupo. Los scouts 
realizamos una promesa que nos compromete con 
el mundo para mejorarlo.
JACOBA CEBALLOS: Saliendo al camino y com-
partiéndolo con los demás con la devoción a una 
imagen, da igual como se llame, es Cristo o la Vir-
gen; e interviniendo en actos solidarios de ayuda 
a los demás. No somos cofrades de siete días al 
año, intentamos hacer esa divulgación durante 
todo el año.
ANA BARRIGA: Los niños son protagonistas hoy 
y ahora. No los preparamos para el futuro sino que 
el futuro es ahora. Canalizamos esto con la acción 
y la transformación del reino, con el compromiso 
de los niños.

¿Cuál es el mensaje central de Jesús a 
transmitir en sus respectivos campos?

ANA BARRIGA: Jesús dijo: “Dejad que los niños 
se acerquen a Mí porque ellos son el Reino de los 
Cielos”.
JACOBA CEBALLOS: La difusión del mensaje de 
Jesús, artísticamente por las calles, tiene que ser 
un empuje a llevarlo a nuestra vida diaria.
BEGOÑA IGLESIAS: “El cristiano tiene que tener 
una marca, se tiene que notar que es diferente, que 
aporta al mundo”. 
MANU GARCÍA: Primero el conocimiento de Jesús. 
Somos cuerpo de Cristo. Hay que hacerlo presente 
en la vida del pueblo, en todos los ámbitos.
MERCHE EXPÓSITO: Construir fraternidad para 
mí es construir una humanidad que es familia. 

Tenemos un padre común que nos ama y nos ha 
creado para nuestra felicidad.
OLGA SALADO: El amor preferencial de Dios por 
los pobres. Dios hace justicia a los oprimidos, 
defiende a los débiles... Sirve a los pobres desde 
la gratuidad y la radicalidad del amor.
CARMEN MURO: Manos Unidas organiza para 
erradicar la pobreza y con el servicio y la genero-
sidad de las personas. Tenemos que luchar por la 
mujer en los países empobrecidos.

¿Cómo contarlo a los 
“creyentes no practicantes” y los 

“practicantes no creyentes”?
Dando testimonio se evangeliza, podría ser el 

resumen de las intervenciones, pues por sus obras 
los conocerán. “La clave es el amor”, dijo Olga 
Salado. Contar la experiencia de fe a los demás, 
acercándonos a estos con las herramientas que 
disponemos, por ejemplo, cuando piden el Bau-
tismo para sus hijos.

Retos de la mujer en la sociedad y la Iglesia
ANA BARRIGA: Las mujeres somos mucho más y 
eso nos lo tenemos que creer. Tenemos que estar 
más representadas en órganos de decisión.
JACOBA CEBALLOS: Dar un paso hacia adelante 
en todos los aspectos y que pensemos en noso-
tras mismas. En Cáceres solo ha habido cuatro 
mayordomas en todos estos años de cofradías. 
Unidos hombres y mujeres podremos hacer una 
sociedad mejor.
BEGOÑA IGLESIAS: Que todas las mujeres tuvie-
ran su propia voz y pudieran defenderse a sí mis-
mas. A la Iglesia le pido que se abra al talento 
femenino porque va a ganar cuando sumemos la 
mirada del hombre y de la mujer.
MANU GARCÍA: Ojalá llegue el día en que las 
mujeres y los hombres nos sentamos complemen-
tados para poder ofrecer la fe con todos los mati-
ces desde la experiencia grande de la persona y 
no desde lo intelectual.
MERCHE EXPÓSITO: Sin la mujer, la Iglesia no 
puede pensar en el futuro porque son las mismas 
mujeres las que la mantenemos en pie. El centro de 
la comunidad del discipulado y no las categorías 
los roles, la diferencia, ni los sexos.
OLGA SALADO: Pasar del reconocimiento teóri-
co del aporte de la mujer a la realización práctica 
de la incorporación plena con voz y con voto en el 
mundo de la Iglesia.
CARMEN MURO: El papa Francisco dice que la 
Iglesia es femenino. No se puede decir el Iglesia. 
Hay que reivindicar el estilo femenino de la Iglesia 
y eso lo ha dicho al papa.



3

EVANGELIZAR CON CORAZÓN

Correspondencia Episcopal

Ante el XIV Sínodo Diocesano que nos lanza 
a evangelizar y que ha quedado plasmado en las 
orientaciones pastorales “SAL POR LOS CAMI-
NOS”. Me pregunto ¿cómo evangelizar hoy? Y me 
encuentro con estos ámbitos para una nueva etapa 
evangelizadora.

Tres ámbitos, escenarios de la evangelización :
•	 Los presentes. Los que están.
•	 Los alejados. Los que vienen ocasional-

mente como a las primeras comuniones.
•	 Los ausentes. Los que ya no vienen ni les 

dice nada la fe.

¿QUÉ RESPUESTA DAR? 

Evangelizar es la vocación profunda de la 
Iglesia, anunciar a Cristo muerto y resucitado. No 
podemos evangelizar si no somos conscientes de 
que por nuestro bautismo y como conversión per-
sonal tenemos que vivir con los sentimientos del 
Corazón de Cristo y contarle a todo el mundo las 
maravillas del Amor de Dios.

Decía San Pablo: “Ay de mí si no evangeli-
zase”. ¿Por qué lo dice San Pablo? Porque si no 
somos capaces de evangelizar, de llevar a la gente 

el amor de Jesús, sería perderse a Jesús, lo mejor 
de la vida es Cristo. Si de verdad no nos lo creemos 
es imposible el actuar, el llevar a todos los herma-
nos la noticia a los pobres. Es necesario descubrir 
el mensaje de la alegría del Evangelio.

Ante estos escenarios de la evangelización, os 
propongo desde nuestras orientaciones pastorales 
dar estas respuestas:

1.	 LOS PRESENTES. Son los cristianos que ya 
están. Vienen a la convocatoria, celebran la 
fe, son buenos, pero ya están. Como cristianos 
viven una convicción que hay que cultivar. Tie-
nen que vivir la alegría y el gozo de ser cristia-
nos en la parroquia y para la vida del mundo. 
Estamos cerca de ellos. Jesús dedicó mucho 
tiempo para ayudar y formar a los suyos. El 
acompañante ayuda y multiplica la fecundi-
dad evangelizadora.

2.	 LOS ALEJADOS. Los que solo vienen desde 
la lejanía que nosotros no hemos sido capa-
ces de atraer. Son muchos los que siguen 
caminando con nosotros o caminando más o 
menos lejos. Los sacramentos del Bautismo, 
Primera Comunión, Confirmación, lo piden 

cada vez menos y sin convicciones. También 
vienen a los funerales, a pedir ayuda en sus 
necesidades materiales o espirituales. No 
descartar el volver a la casa del Padre para 
estar a gusto donde se sitúan en la lejanía

3.	 LOS AUSENTES. Son los que pasan de todo. 
No les interesa nada, son aquellos a los que el 
papa Francisco llama que viven en las perife-
rias, en las intemperies. Para ellos la fe es irre-
levante y no se hacen ni las grandes preguntas 
ni las grandes búsquedas del corazón huma-
no. No les interesa la religión ni les cuestiona, 
ni han tenido una experiencia anterior que les 
motive a buscar. Dios no es nadie para ellos. 
Sí puede interesarles lo humano y las grandes 
cuestiones que vive la sociedad.

Es necesario vivir el gozo y la alegría de ser 
cristiano para la evangelización y para la siembra 
de la esperanza en un mundo defraudado. Todas 
nuestras orientaciones pastorales tienen en cuen-
ta estos tres ámbitos de la evangelización y res-
ponde con las claves del evangelio de Jesús, evan-
gelizar con corazón.

† Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

Diócesis
DON FRANCISCO CERRO EN LA CLAUSURA 

DEL XI CONGRESO TEOLÓGICO PASTORAL DA CUATRO
 CLAVES DE LA ESPIRITUALIDAD CRISTIANA 

Don Francisco Cerro dio cuatro claves de la espiritualidad cristiana duran-
te la clausura del XI Congreso Teológico Pastoral, desde el corazón de Cristo.

Primero: No hay espiritualidad cristiana sin Trinidad. Vengo de la oración 
huyendo del ruido, pero de los hombres, dijo. No somos islas, somos de un 
Dios que tiene corazón, que es Padre, Hijo y Espíritu Santo, es comunidad.

Segundo: No hay espiritualidad sin que sea cristocéntrica. Lo esencial del 
cristianismo es Cristo. Si no ponemos a Jesucristo en el centro, nos cuesta 
entendernos con los demás realidades de la Iglesia. Existen hombre y muje-
res que se lo creen y que no se lo creen. No existen en la Iglesia progresistas 
y carcas.

Tercero: Tener en cuenta la Liturgia. No se puede estar al margen del 
corazón de Cristo en la Iglesia que es la Liturgia.

Cuarto: Una vivencia de la Caridad, algo fundamental hacia los pobres 
y los sufrientes. No puede haber una orientación pastoral si no está al servi-
cio de los pobres, que también son los niños, los que están solos, los que no 
tienen recursos.

TALLERES, CONSAGRACIÓN Y CONCIERTO EN EL CONGRESO

La tarde del viernes, 14 de junio, se llevaron a cabo los talleres en el congre-
so sobre algunas de las orientaciones pastorales postsinodales: Transmisión 
de la fe (Roberto Rubio, delegado episcopal coordinador del área de transmi-
sión de la fe), los laicos (Jesús Moreno, vicario de evangelización y de pastoral, 
Juan Enrique Pérez, delegado episcopal coordinador del área de apostolado 
seglar), la caridad y la pobreza (Ángel Martín, delegado episcopal coordina-
dor del área de pastoral social y caritativa) y por último, la transparencia en 
la Iglesia (Ginés Rubio, ecónomo de la diócesis; María del Carmen Fuentes, 
delegada diocesana de Patrimonio; y Vicente Manuel Roso, periodista).

Otro de los momentos del congreso fue la adoración ante el Santísimo 
el sábado 15 por la tarde, en la que tuvo lugar el rezo de la consagración al 
Corazón de Jesús.

Además, culminó la cita un concierto de Matina Gospel Libertad, el sábado 
por la noche, tras la Eucaristía, presidida por el obispo. 
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XI Congreso Teológico Pastoral

PADRE ÁNGEL: 
PREFIERO MIL VECES UNA IGLESIA ACCIDENTADA A UNA 

IGLESIA ENFERMA POR ENCERRARSE EN SÍ MISMA

En la tarde del viernes, 14 de junio, el padre Ángel García, 
fundador y presidente de la ONG Mensajeros de la Paz, ofre-
ció la segunda ponencia del XI Congreso Teológico Pastoral, 
titulada: “Evangelizar en las periferias existenciales”.

Disertó sobre su proyecto en Madrid de tener una Iglesia 
abierta las 24 horas del día para los más necesitados, y agra-
deció la labor del cardenal de Madrid, Carlos Osoro, que le 
precedió con la primera ponencia del congreso.

Según el papa Francisco, evangelizar supone un celo 
apostólico y la Iglesia está llamada a salir de sí misma e ir 
hacia las periferias, no solo a las geográficas sino también 
a las periferias existenciales, del misterio del pecado, a la 
del dolor, a las de la injusticia, a las de ignorancia, indicó el 
padre Ángel.

Una Iglesia cerrada es una Iglesia enferma, dijo. La Igle-
sia debe salir de sí misma hacia las periferias existenciales 
cualesquiera que sean, pero salir, y cuando uno sale ocurre 
y no sale de sí mismo, puede suceder lo que puede pasar a 
cualquiera que sale de casa y vaya por la calle, un accidente.

“Yo digo que prefiero mil veces una Iglesia accidentada 
a una iglesia enferma por encerrarse en sí misma”, expresó.

El cristianismo debe dirigirse sobre todo a los pecadores, 
no solo a los sanos, sino los alejados, al hijo pródigo, a aque-
llos que no habiendo conocido a Cristo se han visto privados 
del afecto del Padre, están alejados del centro, que no es la 
Iglesia como institución sino Cristo Jesús.

Él nos dice, ir por todo el mundo y predicar, dar testimonio 
del Evangelio. La periferia existencial es cualquier situación 
en la que falta satisfacer alguna necesidad humana funda-
mental, estar fuera de los márgenes del centro del poder 
económico, del político, del social, del religioso.

El CAMBIO DE ACTITUD
Si queremos vivir este llamamiento hacia las fronteras 

existenciales ha de producirse en nosotros un cambio en 
nuestra relación con Dios.

Mi experiencia de vivir con la marginación durante 
muchos años me ha señalado que este cambio comporta 
conocer la periferia de ese cuarto mundo que tenemos tan 
cerca.

La mística de la calle consiste por una parte en salir de 
nuestra casa cómoda, de nuestro despacho, de esos lugares, 
para vivir con ellos.

No es extraño que nuestras iglesias hayan sido un lugar 
donde nunca encontrábamos a los marginados. Sin embargo, 
junto a ellos, es bien cierto que nuestro oración se llena de 
ternura, de compasión, de misericordia.

Podemos entender mejor cómo es necesario rezar a un 
Cristo que muere con un ladrón a la derecha y a la izquierda 
y que a pesar de que solo se dirige a uno dice: hoy estarás 
conmigo en el Reino de los Cielos.

Nuestra Iglesia, pobre y para los pobres, debe ser 24 horas 
al día salir a la calle siempre con el traje de cristiano, no solo 
en momentos puntuales. Debemos evangelizar toda la vida.

El papa Francisco, en diversas intervenciones públicas, así 
nos recuerda y nos dice: no a los cristianos de salón, cristianos 
insípidos y cristianos de museo.

El Santo Padre nos invita a profundizar más en la construc-
ción del Reino de Dios. El cristiano debe construir puentes 
y no muros.

Debemos predicar la Palabra de Dios utilizando un len-
guaje atractivo, dinámico, cercano, acariciando y besando a 
las personas.

IGLESIA LAS 24 HORAS ABIERTA
Y termino hablando de ese proyecto de una Iglesia abierta 

las 24 horas, ese hospital de campaña. Todo aquello fue un 
sueño que soñaba muchas veces que he tenido que esperar 
a los 78 años hasta que llega un cardenal y obispo a Madrid, 
don Carlos Osoro, y lo hizo posible.

Entrar a socorrer, a servir desayunos, más de un millón de 
personas en estos cuatro años pasaron por allí. Para ayudar 
porque no sabían o no se atrevían a entrar desconociendo 
que esta maravillosa tarea de la que nos habla el papa Fran-
cisco. 

Abrir las puertas de la Iglesia, dejar que Jesús pueda salir. 
Muchas parecen museos, oficinas, con unos horarios. Tantas 
veces tenemos encerrado a Jesús en las parroquias. 

Hay momento de silencio y oración, abierta para los que 
les cuesta mucho a veces recibir sacramentos en otros luga-
res, a los que buscan consuelo a cualquier hora del día o de 
la noche. 

Una Iglesia en donde está esa camilla de la Misericor-
dia, donde pueden encontrar wifi, enchufes para cargar el 
teléfono, sillas de ruedas, pueden entrar con animales de 
compañía, donde hay baños y cambiador de pañales, donde 
hay un desfibrilador, más de 200 personas sin techo y tienen 
sillones para poder descansar, donde se puede rezar y orar 
con sacerdotes en esas mesas de camilla.

Donde está el cepillo abierto, donde dice deja lo que 
puedas y coge lo que necesites. Una Iglesia que preside las 
palabras y las frases del papa Francisco: abrir las puertas de 
la Iglesia al mundo de hoy.
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XI Congreso Teológico Pastoral
EL PERIODISTA ÁNGEL EXPÓSITO 

DA VOZ A LOS SIN VOZ Y HABLA DE SUS SUPERHÉROES 
FAVORITOS: LOS MISIONEROS

En la mañana del sábado, 15 de junio, se reanudó el XI 
Congreso Teológico Pastoral con la oración de Laudes, diri-
gida por Julián Carlos Pérez, vicario de la Zona Norte. A con-
tinuación, el periodista de la cadena COPE, Ángel Expósito, 
impartió la conferencia: “La Iglesia en las periferias existen-
ciales”, tercera de las ponencias del congreso.

En su charla, el periodista, actual director del programa 
radiofónico “La Linterna”, expuso la situación que se viven en 
muchos países del mundo, las llamadas periferias, que, a su 
juicio, deberían ser “nuestro centro existencial”.

“La frontera sur de España no es Algeciras o la valla de 
Ceuta y Melilla, la frontera sur de España es el Sahel, Mali, 
Nigeria, Níger, Burkina Faso. La frontera oeste de España no 
es aquí al lado, nuestro límite con Portugal en el Atlántico, no, 
la frontera de España es América Latina, lo que está pasando 
en Venezuela es absolutamente España y la frontera este o 
norte no son los Pirineos o Mallorca y el Mediterráneo, es 
Europa y el Oriente Medio”, dijo.

Expósito relató algunas de sus experiencias en estos sitios, 
en los que nadie se atreve a ir y a través de las fotos de sus 
viajes por el mundo, demostró el compromiso, el valor y la 
fe de miles de personas de estos países.

“Hay gente muy buena por el mundo, en todos estos sitios 
hay un par de denominadores comunes, te encuentras a mis 
superhéroes favoritos, los misioneros, monjas y sacerdotes, 
y a la guardia civil o un soldado”, afirmó.

 “Yo en esos sitios voy una semana pero hay gente que esta 
un años, dos, tres, como los militares, pero hay gente que está 
toda la vida, los misioneros y las monjas, que se dejan allí la 
vida”, subrayó Expósito.

A su juicio, en lugares donde existen dictaduras, estados 
fallidos o en situación de conflicto armado, hay muchos 
españoles que defienden la pluralidad, la libertad y la mujer 
“y eso en Pakistan, en algunas partes de Egipto, en China, o 
a los terroristas de Daesh, les molesta mucho”.

En el Chad, frontera con Nigeria, están tres de mis super-
héroes: Teresita, Minto e Inés. Inés es una joven camerunesa 
monja que trabaja recogiendo niñas secuestradas por el Daesh 
que al volver su familia les repudian porque estan poseída por 
el demonio, los terroristas, y la mayoría llega embarazadas.

En Chad aprendes que hay tercero, cuarto, quinto y sexto 
mundo. Vas por la calle y sacas un teléfono móvil y date por 
detenido. 

La hermana Inés me contaba la historia de la hermana 
Gloria, colombiana. Boko Haram irrumpen en la casa y cogen 
a la novicia más joven y se la llevan. La hermana Gloria era la 
mayor y dijo que la cogieran a ella porque era mayor y les iban 
a dar más dinero por el secuestro. Ella sigue secuestrada des-
de hace dos años y nadie sabe más de ella que una fe de vida.

El 98 por ciento de las mujeres en Mali han sufrido la obla-
ción, desde los 5 a los 90 años. Y estas hermana colombina 
está luchando por la defensa de la dignidad de la mujer, eso 
sí que es feminismo.

En un colegio gestionado por la hermana Carmen contaba 
que una de las profesoras fue comprada por la monja. Había 
tenido su primera menstruación y la iban a casar con el viejo 
de la aldea, de 70 u 80 años, dándole el doble por la niña la 
compró.  Ahora es la profesora de Francés del colegio. 

En Qaraqosh, ciudad por excelencia cristiana en Irak, en 
una sola noche el Daesh se cargó a cinco mil cristianos pasa-
dos a cuchillo en fila, es impresionante, 5.000, el resto huyó.

Frontera de USA con México, un padre huyó con su hija. 
Las maras le habían echado el ojo a su niña, son los pandille-
ros, delincuentes que se quieren quedar con tu hija de ocho 
años y sabes que nadie, ni la policía, ni el ejercito, ni el Estado, 
puede defender a tu niña, ¿qué harías?, yo saldría huyendo, 
aunque sea con los dientes cruzo el muro. 

Palermo, al norte de la isla de Sicilia, llegada de miles de 
subsaharianos, miles muertos, de 17 años algunos, contaban 
que una vez que llegan al centro de acogida, en el que le dan 
comida e intentan enseñarles italiano, cuando cumplen 18 
años, se van al norte de Italia porque la prostitución mascu-
lina está muy bien pagada, cobran cinco euros por, que Dios 
me perdone, servicio. Los mal llamados clientes son europeos 
blancos con dinero, como nosotros.

Con la patrulla del ejército del Aire en Libia, viendo las 
pateras que cruzan a Europa, ves perfectamente la cara de 
los migrantes. Yo preguntaba por qué no van mujeres y me 
respondía el capitán que porque apenas salen vivas y las que 
lo consiguen salen embarazadas por los carceleros libios.



6

XI Congreso Teológico Pastoral

JOSÉ CASTRO: 
LA IGLESIA PUEDE DAR UNA RESPUESTA QUE NI LA 

ADMINISTRACIÓN PÚBLICA PUEDE DAR EN EL MEDIO RURAL

El profesor de la Universidad de Extremadura, doctor en 
Desarrollo Sostenible y Ordenación Territorial, José Castro, 
ha sido el encargado de dar la última ponencia, la quinta, 
del XI Congreso Teológico Pastoral, sobre la despoblación y 
el papel de las parroquias en el mundo rural.

Según Castro, esto no es una cuestión solo de movimien-
to de población, es de una sociedad que no se regenera. 
Nacen menos personas y mueren más personas.

A su juicio, el despoblamiento es un proceso natural, 
pero hay que dotar de servicios a las cabeceras comarcales, 
poniendo solución al abandono de las actividades y servicios 
de esos municipios.

“Todos deben estar cubierto de servicios básicos, con una 
estructura cercana de ámbito comarcal”, ha dicho.

“Se trata de ofrecer servicios, pero para que se den esos 
servicios debe haber una masa poblacional”, ha expresado 
Castro.

La concentración poblacional en las ciudades coincide 
con la concentración de puestos de trabajo; esto nos lleva a 
una pérdida de población en otros municipios.

El mayor problema de despoblación es en Castilla y León, 
La Mancha, Aragón, sobre todo en la mitad peninsular norte. 
Mientras que en la zona sur de Badajoz, tenemos municipios 
muy separados, en Zamora están próximos.

Los municipios más estancados son los que se encuentran 
en situación de rural profundo.

La España vaciada es un proceso que viene de lejos, aun-
que solo nos acordamos en las elecciones.

Consecuencias de la despoblación: envejecimiento de los 
pequeños municipios, falta de servicios sociales y económi-
cos; pérdida de las relaciones de comunidad; masculinización 
de la población; emigración de los mayores dependientes 
buscando los servicios que no tienen en sus pueblos, como 
residencias.

Todo ello lleva a la despoblación final de los municipios 
más pequeños. Y en ocasiones no podemos hacer algo, 
son procesos naturales y no podemos hacernos sangre.

El problema no es la despoblación, es la falta de natalidad. 
“No puedes poner un hospital en cada pueblo, pero sí un 

centro de salud en la cabecera comarca para que puedan ir 
a quince minutos en coche a este servicio”.

Se ha hecho una propuesta de comarcas funcionales para 
Extremadura, con unidades de gestión más pequeñas.

LA SITUACIÓN DE EXTREMADURA Y
LA LABOR DE LAS PARROQUIAS

En Extremadura hay 388 municipios y unos 201 son 
menores de mil habitantes, 48 municipios menores de 250 
habitantes, de los que solo han crecido en 
los últimos años tres. El resto están abo-
cados a la desaparición a medio-largo 
plazo, a su juicio.

Por provincia eclesiástica, Méri-
da-Badajoz tiene 537 sacerdotes 
diocesanos y 40 sacerdotes de insti-
tutos con cargo pastoral, a lo que hay 
que sumar la Vida Consagrada.

En poblaciones rurales cada 
vez son menos las comuniones, los 
matrimonios, los bautizos, etc. y cada 
vez más las celebraciones de final de vida. 
Tenemos que ser conscientes de que el modelo está cam-
biando.

Dificultades: Todos queremos vivir con el máximo nivel 
de servicios y eso produce paradojas. Todos queremos man-
tener los pueblos, pero propiciamos que los funcionarios de 
los pueblos no se queden con jornadas laboral continuada. 
Por lo que no hay actividad por las tardes y no se quedan 
en los pueblos. 

¿Qué pasa con las parroquias? Estadísticas de la CEE. 
En España hay 23.021 parroquias, 17.754 sacerdotes y 70 
diócesis. La distribución, más antigua, no coincide con la 
distribución por provincias y comunidades autónomas.

537 sacerdotes para 559 parroquias en Extremadura. Hay 
pocos párrocos en el mundo rural que atiendan solo una 
parroquia, aunque en Extremadura estamos mejor que la 
media en España.

Además, ha resaltado el acompañamiento de la Iglesia a 
los mayores en el mundo rural así como en el ámbito edu-
cativo y la conservación del patrimonio.

“La Iglesia puede dar una respuesta que ni la adminis-
tración pública puede dar en el medio rural”, ha asegurado 
Castro, quien ha abogado por planificar la gestión a medio 
largo plazo.

Resaltar el acompañamiento de los mayores en el mundo 
rural de los voluntarios de la Iglesia. La labor de las parro-
quias puede ser importante a la hora de detectar situaciones 
de dependencia en el mundo rural.

Además, la Iglesia desempeña un papel importante en 
ámbito educativo con 2.587 centros de educación, 103.000 
docentes de los que el 93 por ciento son laicos. La mayor par-
te, al menos en Extremadura, están en los centros urbanos.

Todo se trata de ofrecer servicios, pero para que se den 
esos servicios debe haber una masa poblacional.

En el caso demográfico no estamos tan mal, tenemos que 
preocuparnos más por el norte de Cáceres, en Badajoz hay 
pueblos grandes. Sin embargo hay que planificar la gestión 
a medio largo plazo.

Además, el papel de la mujer es clave en las parroquias 
del mundo rural. Es un reto, cada vez los laicos deben tener 
un papel relevante en las parroquias.
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La mesa de la Palabra SOLEMNIDAD DEL SANTÍSIMO
CUERPO Y SANGRE DE CRISTO

Para vivir la liturgia

Primera Lectura, Lectura del libro del Génesis, Gén 14, 18-20

En aquellos días, Melquisedec, rey de Salén, sacerdote del Dios altísimo, sacó pan y vino, 
y le bendijo diciendo: «Bendito sea Abrán por el Dios altísimo, creador de cielo y tierra; bendito 
sea el Dios altísimo, que te ha entregado tus enemigos». Y Abrán le dio el diezmo de todo.

Salmo responsorial, Sal 109, 1bcde. 2. 3. 4 (R/.: 4bc)

R/. Tú eres sacerdote eterno, según el rito de Melquisedec.
Oráculo del Señor a mi Señor:
«Siéntate a mi derecha,
y haré de tus enemigos
estrado de tus pies». R/.
Desde Sión extenderá el Señor
el poder de tu cetro:
somete en la batalla a tus enemigos. R/.

«Eres príncipe desde el día de tu nacimiento,
entre esplendores sagrados;
yo mismo te engendré, desde el seno,
antes de la aurora». R/.
El Señor lo ha jurado y no se arrepiente:
«Tú eres sacerdote eterno,
según el rito de Melquisedec». R/.

Segunda Lectura, Lectura de la primera carta del apóstol San Pablo 
                             a los Corintios, 1 Cor 11, 23-26

Hermanos: Yo he recibido una tradición, que procede del Señor y que a mi vez os he 
transmitido: que el Señor Jesús, en la noche en que iba a ser entregado, tomó pan y, pronun-
ciando la Acción de Gracias, lo partió y dijo: «Esto es mi cuerpo, que se entrega por vosotros. 
Haced esto en memoria mía». Lo mismo hizo con el cáliz, después de cenar, diciendo: «Este 
cáliz es la nueva alianza en mi sangre; haced esto cada vez que lo bebáis, en memoria mía».
Por eso, cada vez que coméis de este pan y bebéis del cáliz, proclamáis la muerte del Señor, 
hasta que vuelva.

Aleluya, Jn 6, 51

R/. Aleluya, aleluya, aleluya.
Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo —dice el Señor—; el que coma de este pan vivirá 
para siempre. R/.

Evangelio, Lectura del santo Evangelio según San Lucas, Lc 9, 11b-17 

En aquel tiempo, Jesús hablaba a la gente del reino y sanaba a los que tenían necesidad 
de curación. El día comenzaba a declinar. Entonces, acercándose los Doce, le dijeron: «Des-
pide a la gente; que vayan a las aldeas y cortijos de alrededor a buscar alojamiento y comida, 
porque aquí estamos en descampado». Él les contestó: «Dadles vosotros de comer». Ellos 
replicaron: «No tenemos más que cinco panes y dos peces; a no ser que vayamos a comprar 
de comer para toda esta gente». Porque eran unos cinco mil hombres. Entonces dijo a sus 
discípulos: «Haced que se sienten en grupos de unos cincuenta cada uno». Lo hicieron así y 
dispusieron que se sentaran todos. Entonces, tomando Él los cinco panes y los dos peces y 
alzando la mirada al cielo, pronunció la bendición sobre ellos, los partió y se los iba dando a 
los discípulos para que se los sirvieran a la gente. Comieron todos y se saciaron, y recogieron 
lo que les había sobrado: doce cestos de trozos.

P. José Luis Suela Gil
Párroco de Asegur, La Huetre, 

Casares de las Hurdes, Ladrillar, Cabezo, 
Las Mestas y Riomalo de Abajo

El Pan de la Palabra de cada día
	 Lunes, 24:	 Is 49, 1-6 • 138, 1-15 • Hch 13, 22-26 • Lc 1, 57-66. 80.
	 Martes, 25:	 Gn 13, 2. 5-18 • 14, 2-5 • Mt 7, 6. 12-14.
	Miércoles, 26:	 Gn 15, 1-12. 17-18 • 104, 1-9 • Mt 7, 15-20.
	 Jueves, 27:	 Gn 16, 1-12. 15-16 • 105, 1-5 • Mt 7, 21-29.
	 Viernes, 28:	 Ez 34, 11-16 • 22, 1-6 • Rm 5, 5b-11 • Lc 15, 3-7.
	 Sábado, 29:	 Hch 12, 1-11 • 33, 2-9 • 2 Tm 4, 6-8. 17-18 • Mt 16, 13-19.

DADLES VOSOTROS DE COMER
Queridos hermanos, en este domingo, en el que celebra-

mos la Solemnidad del CORPUS CHRISTI, los textos que nos 
presenta la liturgia nos hablan de la transustanciación; donde 
el pan y el vino, en el momento de la Consagración, dejan de ser 
pan y vino y se convierten en Pan de vida y Bebida de salvación, 
es decir, en el Cuerpo y la Sangre de Cristo. El Señor nos quiere 
tanto que se queda con nosotros, como nos recuerda Mt 28, 19: 
“Yo estoy con vosotros todos los días, hasta el final del mundo”. 

Para un cristiano sería difícil vivir como tal si no recibié-
ramos continuamente este alimento vivificador. Este misterio 
eucarístico es tan grande..., tan inmenso..., que los cristianos 
no podemos guardarlo para nosotros en nuestras Iglesias y en 
nuestro corazón y tenemos que exteriorizarlo, para que inunde, 
de amor y de misericordia, todos los rincones de nuestros pue-
blos y ciudades; por eso lo sacamos en procesión, para que todo 
el mundo lo vea y lo adore y así pueda recibir todas las gracias.

En un mundo donde se relega a Dios a lo privado, donde ser 
cristiano es algo anticuado, ancestral..., nosotros con la alegría 
que nos da Cristo resucitado y después de estas últimas sema-
nas en las que hemos celebrado tantas solemnidades maravi-
llosas, celebramos esta, la del Corpus Christi, y con la fuerza 
del Espíritu Santo, expresamos públicamente nuestro amor y 
pertenencia a Cristo; sabiendo que solo Él nos puede sostener. 

Dios está en nuestras calles y esto nos tiene que hacer 
vibrar y movilizarnos para seguirle detrás de la custodia, mirar-
le sin quitarle el ojo, es la luz que ilumina nuestro camino y 
detrás de Él preguntarle: Señor, ¿qué quieres de mí?, siguien-
do la indicación de María en las bodas de Caná: “Haced lo que 
os diga”. Ahora es el momento de seguirle, luego seguiremos 
estando con Él, porque Cristo Eucaristía debe ser adorado, 
contemplado, meditado y debe ser nuestro alimento, para que 
cada día podamos llevarlo al mundo siendo cada vez mejores 
discípulos. Continuamente el Señor nos está llamando: Ven 
y sígueme.

En este domingo el mismo Cristo nos dice como a sus 
Apóstoles: “dadles vosotros de comer”... pero es Él quien hace 
el milagro, y nosotros como miembros de la Iglesia tenemos 
ese encargo, de llevar a todos los rincones del mundo el ali-
mento corporal, el anuncio de la Buena Nueva y sobre todo el 
alimento espiritual, la Eucaristía; el único alimento que sacia 
totalmente los anhelos más profundos del ser humano, como 
nos dice Juan 6, 35: “el que venga a Mí nunca más tendrá ham-
bre”. Todo apostolado debe llevar al otro a la Eucaristía, a tener 
necesidad de Él, para poder decir como San Pablo en Gálatas 2, 
20: “¡Ya no soy yo quien vivo, es Cristo quien vive en mí!”. Esta 
afirmación de San Pablo nos tiene que llevar a dar y darnos a 
los demás, a ser otros Cristo en el mundo.

¿Adoro y contemplo a Cristo Eucaristía?
¿Me alimento frecuentemente de Cristo?
¿Mi apostolado me lleva a dar y a darme a los demás?
¿Puedo decir como Pablo: Ya no soy quien vivo, es Cristo 

quien vive en mí?
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FANO: 
COMO CATEQUISTAS DIGAMOS LO ESENCIAL DE MANERA SENCILLA:

 DIOS TE AMA Y CRISTO VIVE Y TIENE UN PLAN DE VIDA PARA TI

Francisco Javier Velasco Fano, cono-
cido dibujante y licenciado en Psico-
logía y diplomado en Magisterio en la 
especialidad de Pedagogía Terapéutica, 
ha sido el encargado de dar la cuarta 
ponencia del XI Congreso Teológico 
Pastoral.

En un ambiente distendido en el 
Seminario Diocesano, apoyándose en 
sus ilustraciones, Fano, ha explicado, en 
más de una hora, cómo catequizar hoy.

“Como catequistas digamos lo esen-
cial de manera sencilla: Dios te ama y 
Cristo vive y tiene un plan de vida para 
ti”, expresó. No se puede ir nadie de un 
colegio religioso, de una catequesis, sin 
saber que él es príncipe para Dios. 

Además, Patxi Fano ha ilustrado el 
último libro del obispo de Coria-Cáce-
res: “¿Quién no ha pintado un corazón?”,  
sobre la espiritualidad del Sagrado 
Corazón de Cristo, en el año del cente-
nario de la consagración de España al 
Sagrado Corazón de Jesús (1919-2019).

Para este laico, la esencia del Evan-
gelio es el amor, “el amor de alguien que 
se llama Jesucristo”.

Dios te ama y Jesús te salva. Jesu-
cristo es urgente para el mundo. Hay 
mucha gente que no tiene un para qué 
vivir. Jesucristo me salva la vida, me lle-
na la vida de color, dijo Fano.

“La esencia del evangelio es el 
amor, el amor de alguien que se 

llama Jesucristo”. 

Os voy a hacer un kerigma, un pri-
mer anuncio, esta es la charla, el capí-
tulo cuatro de la Crhistus Vivit (exhor-
tación del papa Francisco) dice así: Dios 
os ama.

No sois casualidad, sois criaturas 
creadas por amor y vuestra vida tiene 
un qué y un para qué. Dios ama con un 
amor infinito. Dios además nos manda a 
su hijo para salvarnos. No es un comen-
tario de texto o un hecho histórico, vive 
hoy y está sobre nosotros. Estoy flipan-
do, quien anuncia el Evangelio recibe el 
Evangelio, eso es ser catequistas. Dios 
vive hoy y me acompaña.

Os voy a explicar la Trinidad, cuando 
acabe me tenéis que decir que no la 
habéis entendido, porque si lo habéis 
entendido... A Dios nadie lo ha visto 
jamás. Dios está más allá de cualquier 
telescopio. Imaginad una galaxia, una 
supernova, Saturno... Dios está en cada 
una de las constelaciones las conocidas 
y las no conocidas. Dios está en todo. 
Pero también está más allá del micros-
copio. Imaginad el ADN, las mitocon-
drias... Dios es infinito, es inabarcable, es 
omnipresente, omnipotente.... Pensa-
mos que Dios es un OVNI-potente, pero 
Dios no es un fenómeno para normal. Es 
fenomenal para gente normal.

Imaginaos inmensidad de pétalos 
de rosas y las comprimimos... Y el verbo 
de Dios se hizo carne. Imaginaos que lo 
metemos en un tarro la esencia de Dios. 
En un niño. Es Jesucristo, que contiene 
a Dios, huele a Dios y es Dios mismo.

Nuestro tarro de esencias es la 
“Pasión de Cristo Dios”, que el Viernes 
Santo se parte, derrama sangre y agua 
y hace que el Espíritu y la Iglesia nazca 
y vivamos en el perfume del Espíritu 
Santo, que es fragancia de Dios.

El padre de la fe es Abrahám, pero 
cada uno de vosotros es más que Abra-
hám y Moises porque habéis conocido a 
Jesucristo y por el Espíritu Santo. Ya no 
hay distancia entre Dios y los hombres, 

vivimos en el mejor momento de la His-
toria de Salvación. ¿Habéis entendido la 
Trinidad? ¿No? Vale.

CRISTO TE SALVA
Segunda parte, Cristo te salva, ese 

Dios se hace hombre. Pero ¿qué quiere 
decir ser hombre, ser humano? No es 
lo mismo ser cera que una vela, no es 
lo mismo ser un cacho carne que un 
ser humano. Tenemos alma, que da la 
identidad a lo que tú eres.

La vida se escribe con uve, Jesús es 
el Dios de la vida. Si dices, si crees, no 
vas a tener enfermedad, te va a tocar 
la lotería... no es verdad. Jesús es la luz 
que no se apaga nunca, nace y muere 
en la cruz, perdió amigos.

En su vida pública lo que más repite 
Jesús es “no temáis” porque el mundo 
es gris. Su vida es parecida a la de Siria, 
difícil. Lo que mas dice cuando resucita 
es “paz”.

¿Qué es ser cristiano? La llamada es 
a ser santo. El truco para ser santo me 
lo enseñó la virgen María. Tú manejas 
tu vida y vas en tu carro y escuchas las 
cosas de Dios, en la parroquia, te pasas 
de vez en cuando. Pero un día necesitas 
más y das un paso a la santidad, paras 
en la parroquia y le dices a Jesús: súbe-
te. Y se viene a mi colegio, y Dios me 
acompaña. Si queréis ser más santos, 
dale las riendas de tu vida a Jesús. La 
palabra de santidad es “HÁGASE”, vivo 
sin vivir en mí. La virgen María dijo SÍ.

AGENDA
Lunes, 24:

–	 Ejercicios Espirituales 
para sacerdotes 
(hasta el día 28).

Miércoles, 26:
–	 Día Contra el Uso 

Indebido de Drogas 
y Tráfico (Proyecto 
Hombre).

Jueves, 27:
–	 Círculos del Silencio 

(Cáritas).
Sábado, 29:

–	 Fiesta de San Pedro y 
San Pablo. 

–	 Asamblea Diocesana 
de Cáritas

Domingo, 30: 
–	 130 Domingo del 

Tiempo Ordinario.


