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CAMPANA DELIMOSNA
PENITENCIAL CUARESMAL

LaDidcesis de Coria-Caceres, con
su obispo a la cabeza, anima a par-
ticipar en la campana de Cuaresma
2019, que tiene el lema “Sal por los
caminos”. Esta camparia tiene como
objetivo cubrir las necesidades que
tienen nuestros mayores, atendidos a
través de las siete residencias que la
didcesis tiene implantadas a lo largo
del territorio.

Paraello se propone la realizacion
de colectas enlos actos penitenciales
comunitarios durante la Cuaresma.

Ademas, para los que quieran cola-
borar econémicamente, hay disponi-
ble un nimero de cuenta para esta
campaia.
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| Festival del
Seminario

T
LN P

FESTIVALVOCACIONALEN EL
SEMINARIO

Con motivo del mes vocacional y la Camparia
del Dia del Seminario 2019 (17 de marzo, domingo)
el Seminario Diocesano (avenida de la Universidad
3, Caceres) acoge el Festival Vocacional el 15 de
marzo, viernes, con varias actividades:

- Alas 11:00 h. Visita guiada por las instala-
ciones del nuevo edificio durante toda la
mafiana.

- Alas 19:30 h. Concierto de Jesus Cabello.
En el Auditorio Papa Francisco del edificio
del Seminario.

- Alas 20:30 h. Refrigerio en los pasillos del
[TPA.

- Alas 21:00 h. Oracidn para pedir por las
vocaciones sacerdotales.

Ademas, los dias 16 y 17 de marzo el Seminario
visitara todas las parroquias de Caceres y los dias
23y 24 de marzo los pueblos de nuestra didcesis
propagando la llamada a los jovenes al sacerdocio.

También el dia 30 de marzo, sabado, los semi-
naristas participaran en el Encuentro Diocesano de
Jévenes en Montanchez con un taller vocacional.

Todo un entresijo de acciones como eco de la
solicitud de la Iglesia a interpelar a los jovenes para
que sigan los pasos de Jesus de Nazaret como ser-
vidor del pueblo y administrador de los bienes de la
redencion. Os esperamos en todas estas esperan-
zadas efemeérides.

Seminario Diocesano

PRESENTADA LA GUIA
OFICIAL DE LA SEMANA
SANTA DE CACERES
2019




CUARESMA

Todas las religiones tienen sus tiempos fuer-
tes, tiempos especiales en los que piden a sus fie-
les un esfuerzo mayor porque se celebran acon-
tecimientos importantes que es necesario, pri-
mero comprender, después asumir y por ultimo
celebrar. Es verdad que en el calendario liturgico
cristiano (lo mismo que en las otras confesiones)
hay otros tiempos de la misma importancia, pero
este que estamos a punto de comenzar tiene un
significado especial.

Son dias de una singularidad distinta, que
piden orientar la reflexién y poner el acento en
temasy cuestiones de resonancia especial. El que
Nnos ocupa son cuarenta dias de preparacién para
celebrar los acontecimientos del final de la vida
de Jesus, y que culminan con la Vigilia Pascual en
la noche del Sdbado Santo.

Si decimos que es un tiempo de ayuno, ora-
cién y limosna, ya comenzamos mal, porque a la
gente le suena a lo de siempre, se desconecta de
lo fundamental y continuda haciendo lo de todos
los anos.

Pero si decimos que es un tiempo donde
intentamos hacer desaparecer de nosotros todo
lo que no es necesario, y que a la larga nos hace
ser mas débiles y dependientes; tiempo donde
sentimos mas cerca de nosotros la presencia de
Dios en todo lo que hacemos: trabajo, descan-
so, relacién con las personas; y tiempo donde
intensifico mi colaboracion en todo lo que lleve
a superar las desigualdades y las necesidades de
los que menos tienen, digo lo mismo pero de
otra forma.

Si nos damos cuenta, en realidad, estamos
hablando de un mensaje que es el que esta pre-
sente alo largo de todo el afno, pero que ahora lo
hacemos con la mirada fija en los acontecimien-
tos de la Semana Santa.

Lo importante es lograr que los que celebran
este tiempo lo hagan dando importancia a lo
que de verdad la tiene y no dandosela a lo que
no tiene ninguna.

Es cierto que es un tiempo que comienza con
una manifestacién popular que puede hacer que
mas de uno se distraiga de lo fundamental. Los
carnavales que anteceden a estos dias y de cuyo
origen se ha hablado mucho, reflejan una reali-
dad digna de anélisis y nos hace pensar en que
no es lo mismo ofrecer un mensaje que impo-
nerlo.

El respeto a la pluralidad de todas, he escri-
to todas, las manifestaciones religiosas, es una
buena demostracion de la calidad de nuestra
convivencia democratica.

Antonio Pariente Gutiérrez

ORIENTACIONES

PASTORALES
2019 - 2024

“SAL POR LOS CAMINOS” (LC 14,23)
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IMPORTANCIA DE LA INICIACION
CRISTIANA (Y 3.2 PARTE)

Hemos de reconocer que la mayoria de los padres cuando piden
el bautismo para sus hijos no son conscientes de que en realidad
se estan comprometiendo a iniciar un proceso que gradualmente
habra de llevarlos a la plenitud de la vida cristiana, significada y rea-
lizada en la participacion consciente de la Eucaristia y que recibira la
plenitud del sacramento del Bautismo en la Confirmacién. Lo mas
frecuente es concebir el sacramento como un punto de llegada y,
por lo tanto, como el final del viaje. Por eso, desde el Bautismo con-
viene presentar a las familias todo este proceso como una unidad y
que los sacramentos y la catequesis de la Iniciacion Cristiana sean
concebidos como un camino unitario y coherente. Tres sacramentos
pero una sola Iniciacién.

Por eso me parece muy importante la orientacién pastoral 1.2.e
que dice asi: “Establecer en las parroquias procesos continuados
de formacioén en la fe, evitando que los sacramentos se conviertan
en meta final o en ocasion de abandono, para ello pueden contar
con la participacién de las asociaciones y movimientos de juventud
e infancia, especialmente los de Accién Catodlica”.

Tomado en su conjunto esta orientacidn se puede entrever que
ese proceso continuado de formacién no solo mira a los contenidos
doctrinales que hay que transmitir sino a la celebracion de la fe y
al compromiso con la propia comunidad eclesial y con el mundo.
No en vano, estos son los objetivos propios de los movimientos
de Accién Catdlica y otras asociaciones y movimientos infantiles y
juveniles que hay en nuestra di6cesis: Movimiento Junior, Scouts
Catolicos, etc.

Y la orientacién siguiente se refiere también a lo referido al
acompafhamiento y evangelizacion de los jovenes y nifos, la pro-
mocién de asociaciones cristianas formadas por ellos y la formacion
y el acompafamiento de sus animadores.

En estas cuestiones, tan presentes en todas las parroquias, pesa
mucho el “siempre se ha hecho asi”. No es facil romper con las
rutinas y las inercias en las familias, los catequistas y los mismos
parrocos. Tampoco es suficiente con adelantar o retrasar la edad de
la celebracién de tal o cual sacramento, sino que verdaderamente
optemos por una pastoral no de acciones o celebraciones puntuales
sino “de procesos”, aunque estos procesos son siempre lentos (EG
82,129, 223).

En esta situacién actual es muy precisa la creatividad a la hora de
emprender una renovacién en lo referido a la Iniciacién Cristiana,
pero también mucha paciencia, porque lo que viene mal de mucho
tiempo atras no se corrige en poco tiempo.

Jestis Moreno Ramos
Vicario de Evangelizacién y Pastoral



como objetivo convertir el desierto de la conver-
sion cuaresmal en el jardin florido de la Pascua. La
Cuaresma, que se inicia con el Miércoles de Ceni-
za, son cuarenta dias como olimpiada de amor,
como el primer catecumenado para que vivamos
el Bautismo.

A través de los retiros, de los ejercicios espi-
rituales, momentos orantes, la Iglesia diocesana
ofrece el que a través del desierto, lugar de ora-
ciény encuentro, florezca la vida cristiana para la
evangelizacion.

Practicamente todos los fines de semana de
Cuaresma, y también algunos de Pascua, en nues-
tralglesia Diocesana se oferta en los distintos cen-
tros de espiritualidad (Montafia de Caceres, Gua-
dalupe de Navas del Madrofio, Argeme de Coria
y El Palancar) abundantes ofertas de crecer por
dentro para servir por fuera.

Es el deseo del obispo y de la Delegacion
Episcopal de Espiritualidad el que todas las parro-
quias, delegaciones, asociaciones, movimientos,
cofradias organicen en Cuaresma una oferta de
desierto de oracién que aterrice en el servicio

a los mas pobres y necesitados (limosna). No

DESIERTO Y JARDIN
CUARESMA 2019

La Cuaresma, camino hacia la Pascua, tiene

podemos hacer un auténtico servicio a los mds |
empobrecidos sin una conversion del corazon

que se inicia, se consolida y pasa por la mirada
a Cristo Vivo.

Los Centros de Espiritualidad diocesanos son
los pulmones donde se fragua la mayoria de las
ofertas espirituales diocesanas y que tenemos que
acoger y potenciar como una auténtica llamada
a la santidad, a tomarnos muy en serio nuestro
Bautismo.

Muchas de las ofertas de retiros y ejercicios
espirituales son ofrecidas pensando en las dis-
tintas vocaciones en la Iglesia: sacerdotes, vida
consagrada, familias, laicos. El Centro de Espi-
ritualidad Virgen de la Montafia, llevado por las
Hermanas Franciscanas de la Misericordia, es un
ambiente magnifico para retiros y ejercicios espi-
rituales para grupos amplios (hasta cincuenta per-
sonas). Muchos realizan sus encuentros con todas
las prestaciones necesarias: Capilla, comedor,
habitaciones... para esta mision.

El Centro de Espiritualidad Virgen de Guadalu-
pede lafraternidad Santa Maria de los Angeles es
unespacio donde las instalaciones y lanaturaleza

hacen un marco increiblemente belloy apropiado

paraelsilencioy la oracion. Con diez habitaciones
y un comedor un poco mas amplio es muy reco-
mendado para grupos pequefios que buscan un
lugar de recogimiento y adoracion.

El Centro de Espiritualidad Virgen de Argeme,
unido al santuarioy al rector-director del Santua-
rio Virgen de Argeme, ofrece muchas posibilida-
des de retiros, oracion en grupos, celebraciones
litdrgicas de un dia. También con un espacio para
comer y ser atendidos. La Vicaria de la Zona Nor-
te organiza un retiro mensual y trimestral en el
centro del santuario de la patrona de Coria y su
didcesis en los tiempos litdrgicos de Adviento,
Cuaresmay Pascua.

El Convento de El Palancar, escenario de la
reformaalcantarina, con una fraternidad que ofre-
ceretiros y ejercicios espirituales, grupos de ora-
cion y Lectio divina, es un auténtico faro de vida
y de fraternidad, que es el marco ideal para una
profunda experiencia de Dios.

Osanimoatodos a buscar esos dias de interio-
ridad y de crecer por dentro para servir por fuera.
Entrad en la pagina web de la didcesis y animaros
avivir una Cuaresma llena de vida.

VISITA PASTORAL DE DON FRANGISCGO GERRO
ALCONVENTO DEEL PALANCARY PEDROSO DEACIM

Amediamafiana del 26 de febrero, el obispo de Coria-Caceres, don Fran-

cisco Gerro, fue recibido por el guardian del Convento de El Palancar, por el
arcipreste y el secretario de la visita. Se reunieron en la biblioteca para com-
partir experiencias. El Palancar se ha convertido en un pulmdn de la didcesis.

Acontinuacion se desplazd al pueblo de Pedroso de Acim, pasando por el
cementerio, donde rezd por los difuntos y luego visitd a enfermos en su casa.

Se compartio mesa y mantel en el convento con los hermanos, el obispo,
los acompariantes y el alcalde del pueblo.

Alas b de la tarde se reunid con la comunidad parroquial en torno a la
mesa del altar, en la casa de la familia que es la parroquia, presididos por el
hermano mayor con mitra y baculo, quien al terminar regald un icono de la
visita como recuerdo.

Luego hubo un encuentro, en el bar de las piscinas del pueblo, compar-
tiendo café, dulces, charla y cantos, dando fin a una jornada de encuentro
fraternal.

Ha sido una visita entrafiable y cordial. El espiritu franciscano y alcanta-

rino impregnd la visita. Es ya la segunda visita.

“Hemos sido llamados a sanar heridas
aunir lo que se haderrumbado, y
atraeracasaalos que se extraviaron”
(San Francisco de Asis)



PREPARACION DE NUESTRO ENCUENTRO
DIOCESANO DE CATEQUISTAS EN ELJAS

Faltan dos meses para vivir nuestro Encuentro Diocesano '

de Catequistas en el querido pueblo de Eljas. Y ya hemos
empezado a prepararlo. El equipo de la Delegacién de Cate-
quesis nos hicimos presente toda la tarde del martes, dia 26
de febrero, en Eljas: primero reunidos con el alcalde y los

demas miembros del ayuntamiento para todas las cuestio- |
nes técnicas, posteriormente visitando y revisando todos los |

espacios que vamos a utilizar.Y finalmente, lo mas importan-
te: vivimos con todas las personas voluntarias una oracion
ante el Santisimo, para poner a sus pies todos nuestros pro-
yectos e ilusiones para nuestro encuentro.

El Sefior estuvo grande con nosotros. Ante El pusimos a |
todos los catequistas de nuestra didcesis, especialmente a

quienes mas necesitados estén de la luz del Sefor en este
momento de su entrega catequética.

Nuestra intencion mas profunda fue pedir al Sefior que
prepare ya cada corazén para encontrarnos el dia 27 de
abril. Un encuentro que tendrd como protagonista el impul-

formativo y otro testimonial.
Agradecemos al senor alcalde su disponibilidad para
colaborar en todo, a nuestro querido don José Luis, parroco

entregado, que siempre nos recibe con los brazos abiertos, :
y especialmente a todas las personas de Eljas que ya estan

enormemente motivadas para acogernos a todos los cate-
quistas.
Que cada catequista se prepare ya para otra experiencia
de las que dejan huella imborrable en el corazén.
jAdelante, siempre adelante!

LOS SCOUTS PARTICIPAN EN UN PROYECTO
MUNDIAL DE MEDIOAMBIENTE PARA
CONOCER LA LAUDATO SI

cipe, los Scouts de la diécesis han participado en una nueva
actividad de mejora y cuidado de la naturaleza.

El Programa Scout Mundial de Medioambiente da apoyo
a scouts de todo el mundo para aventurarse en actividades

de educaciéon ambiental, aprender sobre la naturaleza, las |
relaciones ecoldgicas y el impacto de la actividad humana

sobre el entorno, asi como tomar decisiones responsables

4

Roberto Rubio Dominguez. Delegado de Catequesis i

respecto a nuestra forma de vida sostenible y la relacion res-
petuosa con lo que nos rodea, decisiones fieles a los valores
de la Ley y la Promesa Scout, asi como consecuentes como
cristianos con el llamamiento de cuidado de la Creaciéon del
i papa Francisco en la carta enciclica Laudato Si'

El grupo scout Sant Yago ha sido elegido para representar
alas didcesis espanolas en este proyecto, de alcance mundial.
De todos es conocida la implicacion de los scouts cacerefios
en todo tipo de programas.

Las actividades que se han llevado a cabo en el Parque
del Principe, zona verde emblematica de toda la ciudad de
Céceres han sido las siguientes:

* Fabricacion de cajas-nido para los pajaros que anidan
en el parque, bajo la supervisién del personal del ayun-
tamiento (parques y jardines).

* Instalacién de cajas nido en zonas debidamente esco-
gidas.

* Juegosy actividades medioambientales.

El Programa Scout Mundial de Medioambiente es una

coleccién de herramientas, recursos e iniciativas para apoyar
el desarrollo de la educaciéon ambiental en el Movimiento

i Scout alrededor del mundo, y supone una plataforma ade-
i cuada para la educacién y accién en torno a los Objetivos de
so del Espiritu Santo, desde dos grandes momentos: uno mas

Desarrollo Sostenible (ODS) de la Organizacién de Nacio-
nes Unidas (ONU), poniendo de manifiesto el compromiso
de Scout MSC con la Agenda 2030. De esta manera con el
programa se estan abordando aspectos relacionados direc-
tamente con los siguientes objetivos:

ODS 6 - Agua limpia y saneamiento.

ODS 7 - Energia asequible y no contaminante.
ODS 11 - Ciudades y comunidades sostenibles.
ODS 12 - Produccién y consumo responsables.
ODS 13 - Accién por el clima.

ODS 14 - Vida submarina.

ODS 15 - Vida de ecosistemas terrestres.

Las actividades del programa se han adaptado a los tres
niveles: a) menores de 11 afos (castores y lobatos). b) De 11

i a14anos (scouts) y c) mayores de 15 afos (escultas, pioneros
El pasado sdbado dia 9 de febrero, en el Parque del Prin- |

y rovers).

Scouts de Caceres es una asociacion publica de fieles que
integra a los grupos scouts de la Didcesis de Coria-Caceres. La
federacion pertenece al Movimiento Scout Catélico (MSC) y a
través de su pertenencia, es representada en la Conferencia
Internacional Catdlica de Escultismo (CICE), en la Federacion
de Escultismo de Espana (FEE) y en la Organizacién Mundial
del Movimiento Scout (OMMS).



CURSILLOS PREMATRIMONIALES
EN ZARZA DE GRANADILLA:
“SERAN LOS DOS UNA SOLA CARNE"

Con este versiculo del Evangelio de San
Marcos titulamos este cursillo prematrimonial
celebrado los pasados dias 16 y 17 de febrero
en Zarza de Granadilla.

Fueron 26 parejas de novios procedentes
principalmente de los arciprestazgos de Hur-
des y Granadilla. Dos intensas jornadas para
transmitir y compartir la alegria del matrimo-
nio cristiano en todas las facetas que abarca:
desde el sacramento, pasando por el amor
conyugal, la sexualidad, el proyecto de vida
comun y la educacion de los hijos desde la
propuesta que nuestra Santa Madre Iglesia
ofrece a los que seradn los nuevos esposos.

{Y qué les decimos a los que se van a casar?
Entre otras muchas cosas, pues que en el matri-
monio desaprendemos la suma algebraica que
1+ 1noesiguala2sinoal.;Ycémo eseso?
Pues como bien sabran los esposos que estén
leyendo este articulo ahora mismo, en eso
consiste precisamente la unién: en no tener
mas que una sola alma y un solo corazén. En
definitiva, dos que se unen para ser uno solo
en Cristo.Y esta aventura vivida con el Sefory
con laVirgen es el culmen de nuestra vocacion.

Como siempre nuestro querido Juan Mari
con ese caracteristico sentido del humor acer-
ca las verdades de la Fe en el Sacramento y en
la vida matrimonial dejaron un fantastico sabor
de boca y no menos en las mentes y los cora-
zones haciendo con ello una buena reflexion.
Agradecer también la compafiia de los sacer-
dotes los tiempos, que entre sus muchas ocu-
paciones, pudieron hacerse presentes.

(Y qué es lo mejor que podemos hacer por
ellos? Pues rezar y acompanarles en la gran
familia de la Iglesia. Pedir por las vocaciones
matrimoniales es pedir por todas las vocacio-
nes. Pues de ellas saldrén el dia de mafiana
buenos sacerdotes, buenos esposos, buenos
consagrados... en definitiva: SANTOS que es lo
gue precisa nuestro mundo.

Este es nuestro deseo, nuestra peticion y
nuestra esperanza.

Vidal y Loli

Pablo VIun “grande de la Historia de la Iglesia
yunsanto aimitar”

Charla-Homenaje en el Seminario (I)

Dentrode la charla-homenaje de los centros
teologicos de la didcesis a San Pablo VI, el pasa-
do 12 de febrero, los delegados episcopales de
Relaciones Interconfesionales y Familia y Vida,
Rafael Delgado y Ramon Pifiero, respectivamen-
te, acercaron a los asistentes su pensamiento y
su magisterio mostrando su actualidad perma-
nente en temas clave como el ecumenismo y la
evangelizacion y la defensa de la vida humana.

El papa Pablo Vl inicia la mayoria de los dia-
logos ecumeénicos con unos primeros encuen-
tros con el patriarca de Constantinopla, Atena-
goras, en Jerusalén en 1964. Desde el cisma del
siglo Xl no se habian visto el sucesor de Pedroy
el patriarca de Constantinopla. Fruto de esto es
el levantamiento de las excomuniones del Cis-
made 1054, apuntd Rafael Delgado en la charla.

Asimismo, Pablo VI pondria el foco en los
tiempos nuevos de evangelizacion, con un
sinodo de obispos en 1974, la exhortacidn apos-
tolica Evangelii nuntiandi (1975) y en 1977 el
sinodo de obispos sobre [a catequesis.

“Evangelizar constituye, en efecto, la dicha
yvocacion propia de [a lglesia, su identidad mas
profunda. Ella existe para evangelizar”, dirfa.

Estosignifica llevar la Buena Nuevaatodos
los ambientes de la humanidad y, con suinflujo,
transformar desde dentro, renovar a la misma
humanidad.

Ante el desacuerdo sobre qué era evangeli-
zar, el papa Pablo VI dird que es un proceso uni-
tario, un paso complejo, con elementos variados:
renovacion de la humanidad, testimonio, anun-
cio explicito, adhesion del corazon, entrada en
lacomunidad, acogida de los signos, iniciativas
de apostolado.

Asi, los medios de la evangelizacion, cuyo
contenido es Cristo, muertoy resucitado para la
salvacion de los hombres, serfan en este orden:
el testimonio; la predicacion: primer anuncio
0 kerigma; la catequesis: los sacramentos: la
entrada en la comunidad y por Ultimo, el que ha
sido evangelizado se convierte en evangelizador.

Ademas, la santidad de vida; la comunion
y unidad; el amor a la verdad y la caridad for-
man los cuatro puntos del espiritu de [a evan-
gelizacion.

Por otro [ado, el delegado de Familiay Vida,
Raman Pifiero, disertd sobre la Enciclica de
Pablo VI Humanae Vitae, documento “tremenda-
mente polémico y valiente”, segtin Pifiero, pues
para algunos fue una decision “decepcionante”
del papa, y para otros una “palabra profética,
que en algunos aspectos se ha hecho realidad”.

Fue publicada en julio de 1968, en medio de
la llamada “revolucion sexual”.

Y es que, segtn el antropdlogo Stephan
Kampowski, algunos catdlicos de los afios 60
esperaban un cambio doctrinal de la Iglesia,
para que permitiera usar anticonceptivos dando
un “nuevoimpulsoalavida sexual de las parejas
casadas’; “mejorando la relacion”, con “menos
divorcios y una mejor educacion de un ndmero
menor de hijos”, segn estos.

La Humanae Vitae salio al paso de tanto
optimismo, afirmo Pifero, declarando Pablo VI
que la promocion de los métodos anticoncepti-
vos abrirfa el camino “facil y amplio™ a la “infi-
delidad conyugal y a la degradacion general de
lamoralidad”.

“Podria también temerse que el hombre,
habitudndose al uso de las practicas anticon-
ceptivas, acabase por perder el respeto a la
mujer y, sin preocuparse mas de su equilibrio
fisicoy psicoldgico, llegase a considerarla como
simple instrumento de goce egoistaynocomoa
compafiera, respetaday amada”, afirma.

Asujuicio, los hombres tienen necesidad de
aliento para ser fieles a la ley moral y no se les
debe ofrecer cualquier medio facil para burlar
st observancia.

Incluso advertia de la posibilidad de que la
anticoncepcion pueda convertirse en un arma
peligrosa en las manos de autoridades publicas
despreocupadas de las exigencias morales para
resolver problemas sociales.

Asi, en la actualidad podemos ver, expresé
Pifiero, quién es el profeta verdadero y cudl el
falso.

“¢Hatraidola anticoncepcion inconsciente
un paraiso terrenal? gHay menos divorcios?”, se
pregunta el delegado de Familia y Vida.

“Mas divorcios, relaciones prematrimonia-
les, adulterios, explotacion sexual, ahusos de
menores, control de la natalidad estatal... parece
que Pablo VI acerto con sus predicciones sobre
[as consecuencias sociales de la anticoncep-
cion”, expresa Raman Pifiero.

CONTINUARA
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CiRCULO DE SILENCIO POR LOS DERECHOS
DE LAS MUJERES

El jueves 28 de febrero, a las 20:00 horas, en la Plaza de
San Juan de Caceres, entre otros lugares, como cada ultimo
jueves de mes, Céritas convoco a la sociedad en el Circulo
de Silencio por los Derechos de las Mujeres.

El Circulo es una actividad mensual a través de la que Cari-
tas, junto a la comunidad, se hace presente en la calle para
hacer publico el posicionamiento a favor de los derechos
de todas las personas. Se trata de una acciéon que no busca
sefalar culpables, que tiene conciencia de que los problemas
son mundiales y complejos, que no pretende tener la solu-
cion, pero que apela a la conciencia de todos a buscar que
se hagan efectivos los derechos de todas las personas (salud,
vivienda, educacién, paz, migrar con garantia de derechos,
participacion...).

En este caso, la situacién de discriminacién hacia la mujer,
por el simple hecho de serlo, exige el compromiso de todos
para convertirnos en una cultura que la reconozca con la dig-
nidad que le corresponde. Dignidad que se ve atacada por el
gran numero de situaciones de violencia y abuso hacia ellas,
por la discriminaciéon social y laboral, y por las diferencias
salariales, entre otras, tanto en paises desarrollados, como
en paises en proceso de desarrollo.

Caritas llama al compromiso por el cumplimiento de los
Objetivos para el Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas,
en la defensa de la dignidad de las mujeres y en la promocién
de sus derechos: mayor inversién en recursos y respuestas
directas en la comunidad, prevencion de la violencia de
género, politicas publicas orientadas al combate y la preven-
cién del acoso sexual en el trabajo, e igualdad de trato, fin
de la discriminacion social e institucional de las empleadas
domésticas, fin de las diferencias salariales entre hombres y
mujeres, igualdad en el acceso al empleo de conformidad
con la legislacién, entre otras.

o

slLa Cuaresma
tiene miga?

ESTARENLAINOPIA (1)

(Evasidn-implicacidn)

— ELDIGHO. “Estar en la inopia” significa estar con la mente en

otro lugar, distraido 0 ausente, estar ido 0 no enterarse de lo que
sucede alrededor. El origen de esta expresion se remonta a los
tiempos de los romanos (in-opiam)para indicar que una persona
no tenia riquezas. Ahora un inope es un “pobreton” que vive en
la luna o al margen de la sociedad. Es decir, que no esta a lo
que tiene que gstar.

— LATENTACION. En el episodio de las tentaciones (Lc. 4, 1-13),

Jestis marca las pautas para vencerlas: No al poder para aplastar
sino para servir.Noalariqueza para dominar sino para compartir.
No a utilizar a Dios como un mago sino a trabajar para construir
sureino de justicia.

— LAPALABRADEJESUS. Las consecuencias de “estar enlaino-

pia” son las de estar en constante estado de desproteccion y
debilidad. Todo eso llevaa caer en la tentacion de la evasion, del
desentenderse de las responsabilidades personales y sociales.
Las consecuencias arrastran hacia la banalidad, el vacio interior,
el decidir sin criterios, lo mas comodo... iEs muy peligroso estar
enlainopial... iVigilad y orad para no caer en la tentacin!

— ELPAPAACONSEJA. (Como salir de lainopia® Los consejos del

papa Francisco “tienenmiga” cuando nos dice que... “hoy surgen
muchas formas de asociacion para la defensade los derechos
y parala consecucion de nobles ohjetives. Asi se manifiesta una
sed de participacion de numerosos ciudadanos que quieren ser
constructores del desarrollo social y cultural” (EG. 67).

— LAS ORIENTACIONES SINODALES. Son un buen revulsivo para

no estar en lainopia. Después de 3 afios de Sinodo Diocesano nos
toca pasar a la accion para que se renueven y se fortalezean
nuestras parroquias, asociaciones, catequesis, manifestacio-
nes religiosas, etc. Nuestro obispo nos lo dice en el prologo al
documento: “Debemos seguir trabajando para aplicarlo poco
a poco; todos juntes caminando para evangelizar en nuestra
tierra. Son orientaciones que apuestan por aterrizar para seguir
cumpliendo la mision de la Iglesia. No sobra nadie™.

LAMIGA. &Te apuntas adescubrir “lamiga” dela Guares-

ma? Implicate en tu parroquia venciendo la tentacion del desaliento
yladesgana, activando esta actitud de las orientaciones sinodales:
“Estar disponibles para trabajar en equipo con actitud de servicio™.
Silovives asi, tu vida sera siempre una Pascua con el resucitado.
¢Cudl es a tu parecer lainopia social y eclesial de la que es mas
urgente salir?

El Circulo se celebré al mismo tiempo y por la misma
causa en 15 municipios mas de la diécesis, en Salamancay
en Beja, Portugal.

Escribe tus reflexiones.
iHasta la proxima semana!

Tino Escribano Ruiz
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[ Primera Lectura, Lectura del libro del Deuteronomio, Dt 26, 410

Moisés habld al pueblo, diciendo: «El sacerdote tomard de tu mano la cesta con las primicias de todos los frutos
ylapondrd ante el altar del Sefior, tu Dios. Entonces tomaras la palabra y dirds ante el Sefior, tu Dios: “Mi padre fue
un arameo errante, que bajd a Egipto, y se establecid alli como emigrante, con pocas personas, pero alli se convirtié
en un pueblo grande, fuerte y numeroso. Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron y nos impusieron una dura
esclavitud. Entonces clamamos al Sefior, Dios de nuestros padres, y el Sefior escuchd nuestros gritos, mird nuestra
indefension, nuestra angustia y nuestra opresidn. El Sefior nos sacé de Egipto con mano fuerte y brazo extendido,
en medio de gran terror, con signos y prodigios, y nos trajo a este lugar, y nos dio esta tierra, una tierra que mana
leche y miel. Por eso, ahora traigo aqui las primicias de los frutos del suelo que Tu, Sefior, me has dado”. Los pon-
dras ante el Sefior, tu Dios, y te postraras en presencia del Sefior, tu Dios».

I Salmo responsorial, Sal 90, 12. 10:1.12413, 14-15 R/ . 15b)
R/. Quédate conmigo, Seiior, enla tribulacion.

Tt que habitas al amparo del Altisimo,
que vives a la sombra del Omnipotente,
dial Sefior: «Refugio mio, alcazar mio,
Dios mio, confio en ti». R/.

No se acercara la desgracia,

nilaplaga llegara hasta tu tienda,
porque a sus angeles ha dado drdenes
para que te guarden en tus caminos. R/.

Te llevardn en sus palmas,

para que tu pie no tropiece en la piedra;
caminaras sobre aspides y viboras,
pisotearas leones y dragones. R/.

«Se puso junto a mi: lo librareé;

|o protegeré porque conoce mi nombre;
me invocard y lo escucharg.

Con €l estaré en latribulacion,

lo defenderé, lo glorificaré». R/.

l Segunda Lectura, Lectura de la carta del apéstol san Pablo a los Romanos, Rom 10, 8-13

Hermanos: ¢Qué dice la Escritura? «La palabra esta cerca de ti: La tienes en los labios y en el corazdns.
Se refiere a la palabra de la fe que anunciamos. Porque, si profesas con tus lahios que Jests es Seiior, y crees
con tu corazon que Dios lo resucitd de entre los muertos, seras salvo. Pues con el corazon se cree para alcan-
zar |ajusticia, y con los labios se profesa para alcanzar [a salvacién. Pues dice la Escritura: «Nadie que crea
en El quedara confundido. En efecto, no hay distincion entre judio y griego, porque uno mismo es el Sefior
de todos, generoso con todos los que lo invocan, pues «todo el que invoque el nombre del Sefior serd salvo».

I Versiculo antes del Evangelio, Mt 4, 4b
No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.

l Evangelio, Lectura del santo Evangelio segiin San Lucas, Lc 4, 113

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvid del Jordan y el Espiritu lo fue llevando durante
cuarenta dias por el desierto, mientras era tentado por el diablo. En todos aquellos dias estuvo sin comery, al
final, sintid hambre. Entonces el diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta en pans.
Jesus le contesto: «Estd escrito: “No solo de pan vive el hombre™s. Después, llevandole a lo alto, el diablo le
mostrd en un instante todos los reinos del mundo y le dijo: «Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a
mime hasido dado,y yolo doy a quien quiero. Sitd te arrodillas delante de mi, todo serd tuyo». Respondiendo
Jesus, le dijo: «Esta escrito: “Al Sefior, tu Dios, adorards y a El solo daras culto™. Entonces lo llevd a Jerusalén
y lo puso en el alero del templo y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito: “Ha
dado drdenes a sus angeles acerca de Ti, para que te cuiden”, y también: “Te sostendrdn en sus manos, para
que tu pie no tropiece contra ninguna piedra”». Respondiendo Jess, le dijo: «Esta escrito: “No tentaras al
Serior, tu Dios™». Acabada toda tentacidn, el demonio se marchd hasta otra ocasién.

Sl Dan e lo Dlubra e eacl dl

Lunes, 11: Lv19,1-2.11-18.18,8-15« Mt 25, 31-46.
Martes, 12: Is55,10-11.33,4-19- Mt 6, 7-15
Miércoles, 13: Jon3,1-10.50,3-19+Lc 11, 29-32.
Jueves, 14: Est4,17k.l-z-137,1-8- Mt 7,7-12.
Viernes, 15: Ez 18,21-28+ 129, 1-8 - Mt 5, 20-26.
Sabado, 16: Dt 26,16-19-118, 1-8 - Mt 5, 43-48.

DOMINGO 1 DE CUARESMA

HACER “CRACK" PARA SER JESUS

Querida Paula,

Como hien sabes estoy preparan-
dome pararecibir la confirmacion, yla
catequista nos esta animando a vivir
el tiempo de [a Cuaresma para encon-
trarnos con Jesus.

Aunque te suene un poco raro, me
ha propuesto que me quite las atadu-
ras de mis manos y mis 0jos, porque
me “tira” mucho el mavil. El otro dia fui
consciente de que me habia pasado de
laraya, porque me pasé muchas horas
atada al teléfono. Y claro, asi no tenia
tiempo ni para visitar a nadie ni hacer
lo que me habian mandado...

El movil me asegura, de forma
facily sin esfuerzo, ser alguien para los
demas, estar al corriente de lo que ocu-
rre y sentirme querida por tantas perso-
nas... en definitiva y como me dice una
amiga...serun “crack”,y esto me gusta.

Pero ha pasado algo... entre lo que
se dijo el domingo en Misa, junto con
lo que vivi el Miércoles de Ceniza, las
catequesis y lo que me he fijado que
hace mi padre cada manana, me he
dado cuenta que es necesario parar.
Pues mi padre, lo primero que hace, es
irafumar un cigarrillo... y yo lo hago...
pero con el movil.

La catequista me ofreci que apro-
vechara la Cuaresma como un desier-
to, y asi descontaminarme de humos,
pantallas y toda ambicion de ser. Se
me ocurrié proponerle a mi padre
confiar en Dios para ser mas persona
y que cuando nos levantemos por la
mafiana, ofrecer ayuno del tabaco o
del mavil respectivamente. A cambio,
podriamos compartir el Evangelio del
dia mientras desayunamos evitando
nuestras esclavitudes matutinas.

Con el tiempo que llevamos com-
partiendo este pequefio ofrecimiento
a Jeslis, esta siendo una experiencia
de liberacion, pues creo que esta oca-
sion la estamos aprovechando para lo
Mejor, que es intentar vivir libres como
hijos de Dios.



DELEGACION FEY CULTURA:

SABORY SABER

Universidad-Sociedad
Cronica de un desencuentro
23 de marzo.13:30 h. Hotel Extremadura

“Sin trabajo, sin educacidn, sin comu-
nidad y sin familia, nuestra vida queda sin
raices. Estos cuatro ‘sin’, matan. Esta es una
pregunta que los mayores estamos obligados
ahacernos: ¢Qué raices les estamos dando a
los jovenes? ¢qué cimientos para construirse
como personas les facilitamos?

Sin educacion es dificil sofar futuro, sin
trabajo es muy dificil sofiar futuro, sin fami-
lia y sin comunidad es casi imposible sofiar
futuro.

Porque sonar el futuro es aprender a res-
ponder no solo para qué vivo, sino para quién
vivo, para quién vale la pena gastar mi vida”
(Papa Francisco en JMJ Panama 2019).

El objetivo de esta actividad es la presen-
taciony didlogo sobre este tema en el contex-
to de una comida amigable y compartida. Se
contara con los ponentes don Carlos Ongallo,
profesor de Economia de las Organizaciones,
y don J. Miguel Martin Daza, exdirector de la
Obra Social Caja Extremadura.

INSCRIPGION (antes del dia 19 de marzo):
feculturacaceres@gmail.com; 653 826 272
(puede ser por Whatsapp); ON LINE: https://
g00.gl/forms/m4eY8y8niTgafF3zH2

Jueves, 14:
— Retiro espiritual para sacerdotes en
Caceres.
Viernes, 15:
— Dia Mundial del Consumidor.
Adoracion joven con el obispo en Coria.
Dia de puertas abiertas del Seminario.
Eiercicios espirituales para jovenes
(hasta el dia 7).
Sabado, 16:
— Encuentro de monaguillos.
Domingo, 10:
- 2.9 Domingo de Cuaresma.
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ENCUENTRQ DIOGESANO DE

JOVENES

Desde la Delegacion de la Pastoral Juvenil
0s anunciamos que ya esta todo preparado para el
proximo XXXIV Encuentro Diocesano de Jévenes
y Confirmandos, que se celebrard en el pueblo de
Montanchez, el 30 de marzo.

Esta ario, bajo el lema “Cuenta conmigo”,
se han preparado una serie de actividades para
que los jovenes puedan disfrutar de un dia de con-
vivencia, con tiempo para la reflexion, oracion,
diversion...

Estan invitados de forma especial /os confir-
mandos, que deben ir acompafados de sus cate-
quistas y/o sacerdotes.

Osanimamos a participar en estajornada, que
sinduda ayudara a los jovenes a madurar en su e,
dentro de la comunidad de nuestra Iglesia Dioce-
sana. iNos vemos en Montanchez!

Mas informacidn e inscripcion de grupos en
dpj@diocesiscoriacaceres.es

CUARE

Delegacidn de Pastoral Juvenil
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Final Autoném ica
Caceres, 16 de marzo de 2(

-i Lugar: Sala Diocesana de Cultura de C/Clavellinas
Comienzo: 12.00 horas
4 Manos@l.lnidas
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PRESENTACION DEL LIBRO

a cargo de su autor, el
Padre Jeshs Donaire Dominguez

"un sencitlo y humilde tmhhjm{w
deLa vifia del Seiior. Marcelo Sfu’unlw
Yy Maestre, modelo v maestre de sacerdotes”.
CASA DE CULTURA DE CORIA

11- MARZO-2019
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