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EL PLAN ESTRATÉGICO COMO HERRAMIENTA PARA DESCUBRIR LO 
MEJOR DE CÁRITAS, TEMA TRATADO EN LA XVIII ASAMBLEA DIOCESANA

El sábado, 16 de junio, tuvo lugar en el 
Seminario Diocesano de Cáceres, la decimoc-
tava Asamblea Diocesana de Cáritas, presi-
dida por el obispo diocesano, don Francisco 
Cerro Chaves. A la asamblea asistieron los 

presidentes y coordinadores de las Cáritas 
parroquiales así como los consejeros de Cári-
tas Diocesana de Coria-Cáceres.

El primero de los puntos del orden del día 
fue la presentación de las cuentas del ejerci-
cio 2017, y de la Memoria correspondiente al 
pasado año. A continuación, José Luis Vega, de 
Cáritas Española, realizó una exposición sobre 
el diseño de un Plan Estratégico que dé res-
puesta a las demandas del Sínodo Diocesano.

La posibilidad de comenzar dicho proce-
so de diseño en la diócesis, fue sometida a 
la votación de los asistentes a la asamblea, 
como máximo órgano de expresión de Cáritas 
en la toma de decisiones, siendo aprobada con 
el resultado de dos abstenciones y los votos 
de la mayoría de los asistentes.

JORNADA DE RESPONSABILIDAD EN EL TRÁFICO 2018
«Y sabed que yo estoy con vosotros todos los días» (Mt 28, 21)

1 de julio de 2018 (Fiesta de San Cristóbal)

Este año se cumple el 50 aniversario de la 
creación del departamento de Pastoral de la 
Carretera, dentro de la Comisión Episcopal de 
Migraciones. Una conmemoración que marcará 
la Jornada de Responsabilidad en el Tráfico 
2018, que se celebra el 1 de julio, fiesta de 
San Cristóbal, patrono de los conductores. Para 
recordar esta efeméride se ha elegido el lema, 
«Y sabed que yo estoy con vosotros todos 
los días» (Mt 28, 21).

El presidente del este departamento, 
mons. José Sánchez González, dedica parte 
del Mensaje para la jornada a recordar la tra-
yectoria de esta Pastoral. Pero también señala 
que “quizá no venga mal recordar la gravedad 
y las consecuencias de los accidentes viales y 
la serie de inconvenientes y perjuicios —muy 
difíciles de soportar— que acarrean a nuestra 
sociedad”. “Los centenares de personas que 
mueren o quedan inválidas anualmente en nues-
tro entorno —continua— constituyen un proble-
ma dramático que afecta a toda la sociedad”. 
Por eso, «invitamos a todos los ciudadanos, 
peatones y conductores de cualquier vehículo, 
a la responsabilidad en el tráfico, pues, como 

dice el Papa Francisco: “para incrementar la 
seguridad no bastan las sanciones, sino que se 
necesita una acción educativa que conciencie 
más sobre las responsabilidades que se tienen 
sobre quienes viajan al lado”».

“El ciclo sin fin”
Un año más llega el final del curso, también 

para nuestro Semanario Iglesia en Coria-Cáceres. 
A veces, nos parece que el paso del tiempo es un 
bucle infinito en el que la vida sigue igual, como 
decía la canción. No obstante, cada día trae su 
afán y donde nos jugamos la felicidad, propia y 
ajena, es en los pequeños gestos del día a día.

Nunca había comprendido tan bien esta idea 
como cuando culminé de leer Gaudete et exultate 
del Papa Francisco. Agraciado con el don de la 
comunicación no verbal (la de los gestos y los 
pequeños detalles), el Papa también lo ha logrado 
con sus documentos escritos, incluyendo esta 
última exhortación. 

En ella, nos pide ser santos, y nos da una serie 
de claves sencillas para lograrlo. Porque para él, 
ser santos no se trata de “poner los ojos en blan-
co” sino de ser verdaderos creyentes, verdadero 
reflejo de la fe que tenemos, del Dios en el que 
creemos. 

Cuestiones tan sencillas como no hablar mal 
del compañero a sus espaldas, preocuparnos por 
quienes sufren a nuestro alrededor, no centrarnos 
en nosotros mismos y salir de nuestro egoísmo 
para ayudar a los demás. No tener afán por lo 
material y lo superficial. No dejarnos arrastrar 
por el consumismo. Cuidar de nuestro planeta y 
de los que viven en él... miles y miles de consejos 
sencillos que transforman las bienaventuranzas, 
las enseñanzas de Jesús (ya sencillas de por sí), en 
un verdadero camino hacia la santidad.

Posible, alcanzable y que tiene un fin claro: 
llegar hasta Dios con la “mochila” repleta de amor, 
que es de lo que nos examinarán al final de los días. 
Feliz descanso, feliz verano y no se olviden que el 
fin del ciclo de nuestra vida es alcanzar la santidad.

Lorena Jorna Boticario

http://www.conferenciaepiscopal.es/peregrinacion-a-roma-para-celebrar-el-50o-aniversario-de-pastoral-de-la-carretera/
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Mateo 6 HASTA AQUÍ 
HEMOS LLEGADO

No os preocupéis, el título de la columna 
no es un punto final, sino solamente un punto 
y seguido, casi sin darnos cuenta se nos ha 
escapado el curso 2017-18. Bueno, sin darnos 
cuenta es un decir, seguro que hemos vivi-
do acontecimientos que no se nos olvidarán 
nunca, hemos sentido emociones que lleva-
remos siempre grabadas, hemos conocido 
gente que ahora son imprescindibles para 
nosotros, han pasado cosas buenas y malas y 
lo que sí es incuestionable (a pesar de que a 
algunos les cueste creerlo) es que somos un 
año más viejos.

Cómo no vamos a recordar ahora las eta-
pas finales del XIV Sínodo Diocesano. Ha sido 
el acontecimiento del curso, marcó aquel 
momento, y seguro que marcará la vida dio-
cesana en los próximos años. Tenemos ya en 
nuestras manos y en nuestra mente las con-
clusiones de todo el trabajo, ahí está la letra 
y sobre todo el “espíritu” de unas líneas de 
acción que determinarán mucho de lo que 
hagamos a partir de ahora. 

Cómo no vamos a recordar la renovación 
de los distintos órganos de gobierno diocesa-
no, arciprestales y parroquiales para afrontar 
los retos futuros con nuevas energías y nuevas 
ideas. El cambio de personas, en el tiempo 
oportuno, es signo de vitalidad, de riqueza y 
de dinamismo. Las mismas caras de siempre 
y por mucho tiempo, suele dar pié a consi-
derarse imprescindible, a acomodarse a una 
forma de hacer y empobrecer el crecimiento 
de todos. Tan difícil o más es aceptar un cargo, 
como saber retirarse a tiempo. 

Cuatro seminaristas de nuestro seminario 
se ordenarán de presbíteros el 29 de junio, es 
una noticia importante para nuestra diócesis. 
Enhorabuena al Seminario y a sus formadores. 
Pastoralmente cubrirán algunos huecos en el 
territorio diocesano, pero estoy seguro que los 
cuatro están convencidos de que: “La Iglesia 
que sirve, es la que sirve”, si hay otra, que creo 
que no, no tiene nada que hacer.

Ahora se nos presentan un par de meses 
como de espera. Meses que son muy impor-
tantes para la salud individual, porque aunque 
lo digamos todos los años por ahora, no deja 
de ser cierto, que hay que descansar, relajarse 
y dedicar más tiempo a otras cosas. Algunos 
no tendrán ese descanso, porque no pueden, 
y otros tendrán que seguir trabajando para 
que esto no se pare.

Sea como fuere ¡¡¡feliz verano para todos!!!

Antonio Pariente Gutiérrez

SIERRA DE GATA CON LOS PRESOS

Las Cáritas de Sierra de Gata celebraron el final del curso en Cille-
ros en su XIV Convivencia en la que conocieron más en profundidad 
la labor de la Pastoral Penitenciaria. El acto tuvo lugar en el Centro 
Social “La Gitanita”, cedido por el ayuntamiento para la ocasión, y se 
mantuvo abierta su asistencia a toda la comunidad. Fue el sábado 9 
de julio.

En primer lugar, miembros de la Pastoral Penitenciaria, entre 
los que estaban Rosa, Eliseo, Eva y Clara, acercaron la realidad de 
los presos y de la prisión de la capital cacereña a los asistentes con 
sus testimonios y experiencias. A continuación, la exposición de 
diferentes materiales audiovisuales para la reflexión. Para finalizar 
la jornada, se celebró una comida compartida junto a actuaciones 
teatrales y musicales.

Desde hace años, el grupo de Cáritas parroquial de Cilleros, ade-
más de otros grupos de la diócesis, participan en la campaña de 
Navidad con Solidaridad Penitenciaria, mediante la donación eco-
nómica para dar respuesta a las necesidades de los presos y de la 
compra de juguetes para sus hijos. Pastoral Penitenciaria agradeció 
públicamente dicha colaboración.

CONFIRMACIONES EN SAN PEDRO DE ALCÁNTARA

El 17 de junio, 14 jóvenes que pertenecen a las Comunidades 
de San Pedro de Alcántara y a la Comunidad del Centro Pastoral de 
Cristo Resucitado recibieron en la parroquia de San Pedro de Alcán-
tara (Cáceres) la confirmación. La Celebración fue presidida por don 
Francisco Cerro, “muy sencilla y emotiva”.

En esta celebración dos de las confirmadas recibieron su primera 
comunión, completando así su iniciación cristiana. Agradecer a don 
Juan, a Pilar Arquer (Cristo Resucitado) y a los catequistas de con-
firmación de esta parroquia, por su trabajo abnegado a favor de la 
transmisión de la fe a los jóvenes.

Jaume Ruiz Castro, catequista de San Pedro de Alcántara

Diócesis
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SALMO DE LA FELICIDAD
SI CON TODO LO QUE TIENES NO ERES FELIZ, CON TODO LO QUE TE FALTA TAMPOCO

Correspondencia Episcopal

El corazón humano es un corazón 
de deseo, que busca ser feliz a costa de 
lo que sea. El mismo Catecismo de la 
Iglesia católica dice y reconoce magis-
terialmente que la vocación de cada 
persona es la búsqueda incansable de 
la felicidad. Ahora muchas veces me 
pregunto y ¿cuál es el estado de la feli-
cidad? ¿Cómo ser feliz con lo que está 
cayendo? ¿Existe alguien feliz de ver-
dad? ¿Existe la felicidad? Para un cris-
tiano sabemos que la felicidad plena 
es el cielo y ¿aquí podemos ser felices?

Primero, estoy convencido de que 
no es bueno obsesionarse con nada y 
menos aún con ser feliz a costa de lo 
que sea. Pues la felicidad va unida a 
la plenitud del amor y de la vida y es 
como la consecuencia de entregar la 
vida por amor. Se nos da, como dice 
Jesús en el Evangelio “como añadidura” 
nunca puede ser el centro de nuestra 
búsqueda porque estamos estropean-

do la felicidad en un refinado bienestar 
egoísta que se acaba esfumando y que 
no dura porque la felicidad plena aquí 
es inalcanzable, no es un fin en sí mis-
mo , el fin es el amor, el vivir entregando 
la vida por amor. El salir del egoísmo 
de uno mismo para ir al encuentro del 
otro. Es curioso que las madres son 
inmensamente felices cuando solo se 
preocupan de amar y entregarse a sus 
hijos y viven olvidadas de sí mismas. 
Son inmensamente felices amando 
aunque tengan sufrimientos y dificul-
tades.

Cuando terminan y se marchan los 
hijos de casa, muchas sufren un vacío, 
un sin sentido, que vuelven a recupe-
rar cuando descubren que lo que nos 
hace inmensamente felices, de una 
manera permanente y alcanzando la 
felicidad máxima que se puede alcan-
zar en la tierra tiene mucho que ver con 
un amor entregado. Salir de nuestra 

egolatría para pensar y amar a los que 
comparten nuestro camino, a los que 
caminan a nuestro lado. No conozco 
ningún egoísta feliz. No conozco nin-
guna persona que ame de verdad que 
no acabe encontrando la realización 
plena en esta vida. No podemos vivir 
felizmente sin amor. Es el amor de ver-
dad que se olvida de sí el que nos ayu-
da a ser felices a encontrar el gozo en 
los pequeños y grandes acontecimien-
tos de nuestra vida. Somos felices en la 
medida en que amamos y entregamos 
la vida por amor.

Es verdad que quien no es feliz con 
lo que tiene tampoco será feliz con lo 
que le falta pues cuando tenga lo que 
cree que le faltaba para completar el 
cupo de su felicidad, descubrirá que le 
afloran otras realidades, otros proble-
mas y que ser feliz tiene mucho que 
ver con aceptar lo que no podemos 
cambiar. 

Transmisiones de Radio María para el mes de julio
•	 Día 4, miércoles, a las 10:00 h, Santa Misa desde el centro pastoral Cristo Resucitado, calle Isla de 

Córcega, n. 17, Cáceres.
•	 Día 18, miércoles, a las 19:00 h, Santo Rosario desde la parroquia de San Juan Macías, pp Dominicos 

(Mejostilla), Cáceres.
•	 Día 25, miércoles, a las 9:25 h, Santo Rosario desde la parroquia N.ª Sra. de Fátima, (con la Adoración 

Perpetua), Cáceres.

•	 Don Roberto Rodríguez Santibáñez: Rector del Santuario de la 
Virgen de Argeme y director del Centro de Espiritualidad Virgen de 
Argeme.

•	 Don Carlos Piñero Medina: Párroco de las parroquias del Salvador 
de Almoharín y N.ª Sra. de la Asunción de Valdefuentes. Cesa de la 
primera P. Obed Osías, Edmp. y de la segunda don Juan Antonio Aroca 
Panadero.

•	 Don Roberto Muthini Mutisya: Párroco in solidum de las parro-
quias de San Sebastián de Herrera de Alcántara, San Antonio de 
Padua de Cedillo, El Salvador de Carbajo y La Consolación de San-
tiago de Alcántara.

•	 Don Flores Hisado Becerra: Párroco in solidum de las parroquias 
N.ª Sra. de la Asunción de Perales del Puerto y N.ª Sra. de Fátima de 
Vegaviana.

•	 Don José Luis Suela Gil: Párroco de las parroquias Santísimo 
Sacramento de Casares de Hurdes, Cristo Rey de La Huetre, El Sal-

vador de Ladrillar, San José de Cabezo, N.ª Sra. del Carmen de Las 
Mestas y Virgen de los Dolores de Riomalo de Abajo.

•	 Don Juan Pedro Pascual Suárez: Párroco de la parroquia N.ª Sra. 
de los Apóstoles de Cilleros. Cesa don José Antonio Casero Redondo.

•	 Don Jesús Moreno Ramos: Párroco de las parroquias de Santiago 
Apóstol de Salvatierra de Santiago y San Miguel de Zarza de Mon-
tánchez. Cesa don David Ruiz Perianes.

•	 Don Naveen Kumar Marneni: Párroco de la parroquia San Pedro 
Apóstol de Benquerencia. Cesa don David Ruiz Perianes.

•	 Don Ángel Maya Talavera: Formador del Seminario Menor Dioce-
sano. Cesa don Raúl Hernández Pérez.

•	 Don David Ruiz Perianes: Párroco de la parroquia San Isidro Labra-
dor de La Moheda de Gata. Cesa don Juan Pedro Pascual Suárez. 

•	 P. Javier Navareño Mariscal, Edmp.: Párroco de N.ª Sra. de la 
Asunción de Casas de Don Antonio. Cesa don Javier Ignacio López 
Cea.

NUEVOS 
NOMBRAMIENTOS 

DIOCESANOS 
A FECHA DE 

29 DE JUNIO 
DE 2018

† Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres
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PROYECTO HOMBRE RECIBE A LA

ALCALDESA DE CÁCERES

El Programa “Quercus” (para el tratamiento del alcohol y la 
cocaína) de Proyecto Hombre, que se encuentra en la calle Santo 
Domingo, 2, de Cáceres, recibió el jueves 7 de junio la visita de 
la alcaldesa de Cáceres, Elena Nevado del Campo, y el concejal 
de Recursos Humanos, Domingo Expósito. Esta visita sirvió para 
mostrarles el trabajo que Proyecto Hombre Extremadura desa-
rrolla en la ciudad de Cáceres desde el 1 de diciembre de 1997. 

La alcaldesa se mostró muy interesada en las problemáticas 
sociales como el consumo de alcohol en menores, adicción al 
juego y otras conductas disruptivas presentes en el ámbito de 
las adicciones. “Queremos agradecer este gesto y su compromi-
so en el ámbito social con el único objetivo de mejorar la calidad 
y la salud de la población de Cáceres”, explica Sonia Eleno Rosa, 
directora de Proyecto Hombre.

En la visita estuvo presente el obispo de la Diócesis de Coria-
Cáceres, moseñor Francisco Cerro, vicepresidente del Patronato 
de la Fundación, quien con su habitual sencillez y cariño presidió 
este encuentro en el que también abundaron los testimonios 
de familias, usuarios y voluntarios. 

CONSEJO DE LA UNIDAD PASTORAL
VIRGEN DE ARGEME

El lunes 11 de junio y con la presencia del señor obispo, se 
reunieron en la Casa de la Iglesia de Coria los miembros que 
forman el consejo de la Unidad Pastoral Virgen de Argeme. 
Comenzó la tarde con una oración de Atenágoras. Entre otros 
asuntos, se dio a conocer el informe económico de las parro-
quias que forman parte de la Unidad Pastoral, la clausura de 
los grupos parroquiales (Cáritas, Vida Ascendente, catequesis) 
y evaluación de las Primeras Comuniones.

El obispo informó de la Normativa Diocesana de la Iniciación 
Cristiana, se expuso cómo se está ejecutando el Análisis de la 
Realidad Pastoral en las parroquias y se hizo un pequeño resu-
men de las obras que se están llevando a cabo en la parroquia 
de San José Obrero, en Rincón del Obispo.

Dicho consejo contó con la presencia de Miguel Ventura, 
director del Campamento de Cáritas Arciprestal de Coria en 
Villamiel, donde animó a todos los presentes a informar a las 
familias de las parroquias de este campamento de verano.

ASAMBLEA DE CLAUSURA DE CURSO DEL
MOVIMIENTO FAMILIAR CRISTIANO

Unas 40 personas, entre ellas los sacerdotes don Ceferino 
Martín, don Juan Manuel Cuadrado y don Ceferino de las Heras, 
consiliario general del Movimiento Familiar Cristiano, asistieron 
a la asamblea de clausura del Movimiento Familiar Cristiano, 
celebrada en el Seminario Diocesano el 13 de junio.

De las Heras presidió la Eucaristía y en su homilía animó a los 
presentes vivir con ilusión en el M.F.C., sobreponiéndonos a las 
dificultades, citando como ejemplo a Elías, que, pese a haberse 
“quedado solo como profeta del Señor” (1.er libro de los Reyes: 
18, 20-39) supo actuar con energía y confianza en Dios. Puso 
también como ejemplo de superación de dificultades a San 
Antonio de Padua, cuya fiesta se celebraba ese día.

En la Asamblea, presidida por don Antonio Rolo, se abordó 
la evaluación de objetivos del curso que finaliza. Se trató así 
mismo la conveniencia de adaptarse paulatinamente al uso 
de la nuevas tecnologías. Se trataron otros temas, como el de 
la representación del movimiento en el Foro de Laicos y en el 
Consejo Diocesano de Pastoral, la convivencia-retiro de la Zona 
Oeste en Cabezuela del Valle, la participación en la Novena a la 
Virgen del Rosario de Fátima, la asistencia en septiembre a la 
Asamblea Nacional en Guadarrama y la posible organización de 
alguna excursión-peregrinación en el próximo curso. 

Antonio Calle Porras, secretario MFC Diócesis de Coria-Cáceres

SAGRADA FAMILIA:
UNA CATEQUESIS HECHA VIDA

La parroquia Sagrada Familia de Cáceres ha celebrado este 
curso la Primera Comunión de 89 niños y niñas. En total, en la 
catequesis de esta parroquia, 290 niños acompañados por 19 
catequistas y dos sacerdotes, Isaac Macarro y Raúl Hernández. 

“Se trata de una catequesis vivencial”, explica Ana María Vicen-
te, “donde los padres de los niños son sus propios catequistas y, 
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nosotras, las catequistas de la parroquia, les acompañamos a vivir 
la fe”. Los padres tienen formación con los sacerdotes una vez 
al mes. Isaac Macarro imparte en lunes alternos formación de 
catequesis, y está abierto a todos los catequistas que quieran 
formarse. Este tipo de catequesis se celebra igualmente en la 
parroquia del Espíritu Santo y en la parroquia de Guadalupe, las 
tres forman la unidad pastoral Trébol.

“El objetivo de esta catequesis es que el niño descubra a Jesús 
en su vida, en las personas y vivirlo individualmente en familia, en 
grupo y en comunidad, y por último todas estas vivencias se cele-
bran según los tiempos litúrgicos de la Iglesia”, añade Ana María 
Vicente. La parroquia celebra la misa de familia los domingos 
a las 12:30 horas.

Este curso han tratado varios temas: Los derechos de los 
niños (desde las bienaventuranzas, poniendo la mirada en los 
más desfavorecidos y descubriendo en la caridad en el rostro 
de Cristo), el voluntariado (Jesús hizo milagros para ayudar a 
las personas por amor y a veces por encima de la ley, conoci-
mos también la labor de Cáritas), los misioneros... y el último 
trimestre, los de primer curso trabajaron el tema del Bautismo 
y la renovación de las promesas del Bautismo y sus símbolos, 
segundo curso, el perdón con su primera confesión, y en tercero 
la Eucaristía y la preparación para su Primera Comunión. 

Por otro lado, las catequistas han participado en las activida-
des de la Delegación de Catequesis y con las parroquias Trébol 
además han celebrado algunas convivencias durante el curso, 
salidas al campo, convivencia en familia, una plantación de árbo-
les. “Llevamos haciéndolo varios años consecutivos y vamos viendo 
su evolución, concienciando el respeto a la naturaleza como obra 
de Dios por amor a la humanidad”, explica esta catequista. Tam-
bién participaron en Sembradores de Estrella con el villancio 
“¡Tú eres su voz!”, para reforzar la temática del primer trimestre, 
en la Marcha por la Paz y otras iniciativas como la recogida de 
tapones para Iker, nuevos testamentos para Latinoamérica, 
huchas solidarias, gomas, gafas, recogidas de pilas para no 
contaminar el medio ambiente...

CÁRITAS PARROQUIAL DE NAVAS DEL MADROÑO
CELEBRA EL DÍA MUNDIAL DEL MEDIOAMBIENTE

CON UNA RUTA SENDERISTA 

Cáritas parroquial de Navas del Madroño celebró el Día Mun-
dial del Medioambiente con una Ruta Senderista a la Charca 
Chica el pasado lunes 18 de junio.

Una jornada de especial significado para la Campaña SI CUI-
DAS EL PLANETA, COMBATES LA POBREZA, impulsada por distin-
tas entidades entre las que se encuentra Cáritas, una iniciativa 
de sensibilización surgida hace dos años bajo la inspiración de 
la encíclica Laudato si’ con el objetivo de “escuchar el clamor de 
los pobres y de la tierra”, impulsar la toma de conciencia sobre la 
necesidad de promover el cuidado de la Creación, y de revertir 
el cambio climático y la degradación ambiental a través de un 
cambio de actitudes personales y de políticas globales.

La ruta, organizada por el Ayuntamiento de Navas del Madro-
ño, y que contó con la colaboración de la Cáritas parroquial, 
partió desde la plaza de la localidad, finalizó con la lectura de 
un manifiesto y una merienda saludable compartida.

LA DIÓCESIS RECAUDA MÁS DE 6.500 EUROS
PARA LOS REFUGIADOS

La Delegación de Migraciones de la Diócesis de Coria-Cáceres, ha 
querido aprovechar la celebración del 20 de junio, Día de las Personas 
Refugiadas, para hacer pública la recaudación económica realizada tras 
el paso de la Cruz de Lampedusa por nuestra diócesis. Así lo cuenta Ángel 
Martín Chapinal, el delegado de Migraciones: “Pasó la Cruz de Lampedusa 
por nuestra diócesis como signo de muerte y vida”. 

El prelado diocesano también se mostró muy preocupado por el drama 
de los refugiados en el recibimiento de la cruz el 26 de marzo en Cáceres. 
“Le hemos dado hospedaje en nuestras parroquias, nos ha traído un men-
saje de solidaridad y de paz. Ha servido para concienciarnos del drama de 
Lampedusa y nos ha motivado a rezar por esos miles y miles de hermanos 
nuestros que perdieron su vida huyendo de las injusticias de sus países 
de origen donde ni tan siquiera tienen alimentos para el sustento diario 
de ellos y de sus familias”.

En las parroquias, conventos, colegios, grupos, asociaciones, incluso 
en la cárcel, las personas que pudieron abrazarse un instante a este 
madero vivenciaron un retazo de lo que es el drama de la migración a 
través de medios no seguros. Casi 20.000 personas ahogadas entre 
Libia e Italia en el Mar Mediterráneo en los últimos años. “Hemos dejado 
que estos dos maderos nos hablaran, nos han interpelado, ojalá que nos 
hayan transformado y alentado a construir un mundo de hermanos”, expli-
ca Martín Chapinal. “Como las necesidades son muchas aquí y allá, en 
las casas de los inmigrantes y refugiados y en los campos de refugiados, 
pedíamos una colaboración”, añadía.

A continuación ofrecemos con detalle la recaudación del paso de la 
cruz de Lampedusa por nuestra diócesis. «En nombre de los Refugiados 
agradeced a todos los que han colaborado y animadles a seguir haciéndo-
lo. Un saludo en Cristo Jesús, el que dijo “fui forastero y me acogisteis”», 
termina el delegado de Migraciones una carta que ha querido hacer llegar 
a todos los que han colaborado con los refugiados.

COLECTA CRUZ DE LAMPEDUSA
EUROS

PARROQUIA SAN BLAS CÁCERES 300,00
PARROQUIA SAN JUAN BAUTISTA CC 597,07
COFR. VIRGEN DE LA LUZ. ARROYO DE LA LUZ 284,93
PARROQUIAS DE BROZAS 575,69
PARROQUIA SAN MATEO CÁCERES 165,00
PARROQUIA BEATO SPINOLA CÁCERES 130,00
PARROQUIA MONTEHERMOSO Y ACEITUNA 500,00
PARROQUIAS TRÉBOL (Espíritu Santo, Sagrada Familia, Guadalupe) 2.276,10
CAPILLA DEL HOSPITAL SAN PEDRO DE ALCÁNTARA 160,94
CHARLA “LOS REFUGIADOS, NUESTROS VECINOS”. CLAVELLINA 352,00
PARROQUIA JESÚS OBRERO DE ALDEA MORET 70,00
COLEGIO SAGRADO CORAZÓN DE CÁCERES 1.000,00
PARROQUIA ARROYOMOLINOS 100,00

TOTAL 6.511,73

REPARTO ECONÓMICO:
PARA PAGAR GASTOS (Viaje a San Sebastián. Expo “Somos 
Migrantes). 517,38

PARA PLATAFORMA DE REFUGIADOS DE CÁCERES (Trabajan con 
voluntarios en los campos de refugiados de Grecia. También han 
ayudado a algunos en Cáceres).

2,052,00

PARA CÁRITAS INTERNACIONAL (Desde antes de empezar la 
actual crisis se está trabajando con los refugiados). 3.442,00

PARA DELEGACIÓN DE MIGRACIÓN DE CORIA-CÁCERES. Ayuda 
a algunos refugiados que viven con nosotros. 500,35

TOTAL 6.511,73
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Reflexiones y OpionesReflexiones y Opiones

HOYOS (y IV)
Otras dos puertas de entrada posee 

el templo parroquial de Hoyos, ambas 
ya de estilo gótico. Es muy sencilla la 
que mira al Norte y se llamó, en la anti-
güedad, de S. Pedro. La que mira al 
Sur es muy bella y se denomina de S. 
Ildefonso. Sus cinco arquivoltas ojiva-
les le dan una elegancia y gracilidad 
total, para quien mira desde la plaza 
adyacente. Encima de esta puerta un 
ventanal muy estrecho y alargado, en 
arco de medio punto, se adorna exte-
riormente con elementos del gótico 
manuelino portugués.

Atravesamos la portada de Poniente 
y, enseguida, como otras veces, nos visi-
ta la sensación de abrir un viejo cofre 
repleto de joyas: retablos, bóvedas e 
imágenes nos sitúan en un espacio en 
el que todas las cosas son sugerencias 
de otra realidad inasible pero mil veces 
presentida. Ya anotó el viajero que estos 
templos fueron concebidos como una 
catequesis total y, solo con esta pre-
misa, pueden leerse y comprenderse: 
sugieren la presencia de Dios y su obra 
de salvación a favor de los hombres, 
las personas y acontecimientos que la 
llevaron a cabo, la dignidad y el lugar 
que ocupa en esa historia un pueblo 
de bautizados que allí se reúne, la cele-
bración esperanzada y gozosa de los 
sacramentos, de los distintos momen-
tos de la vida, empapada de la cercanía 
y el abrazo de Dios, desde el nacimiento 
a la muerte.

Sería interminable relatar todos 
y cada uno de los elementos que se 
encuentran en este templo parroquial 
de Hoyos y además no nos lo permite 
este espacio periodístico que amable-
mente nos cede Iglesia en Coria-Cáceres. 
La pluma conducida por el corazón, 
relatará solo algunos componentes que 
le llaman especialmente la atención.

Muy bellas son las bóvedas de cru-
cería, todas de piedra sillar y terceletes 

góticos que cubren la nave única. Hasta 
las claves de bóveda cumplen su objeti-
vo catequético porque están primoro-
samente adornadas con la jarra de azu-
cenas mariana y, en la clave de la nave 
central, un espléndido y sonriente sol 
que sugiere enseguida a Cristo como 
Luz, Él que fue la piedra que desecharon 
los arquitectos.

La bóveda de la capilla mayor está 
también cubierta con sillares de grani-
to y se apoya en columnas esquineras 
que, en sus soportes, llevan los símbo-
los de los 4 evangelistas: el aguila de 
S. Juan, el león de S. Marcos, el toro 
de S. Lucas y el ángel de S. Mateo. En 
las claves de dicha bóveda 
está inscrito, en latín, un 
piropo y una petición a la 
Virgen María a quien está 
dedicada el Templo. Es el 
Ave María tan repetido por 
generaciones.

En la calle central del 
magnífico retablo mayor 
y justo en su centro geo-
gráfico preside la imagen 
románica de Ntra. Sra. del 
Buen Varón, ahora recién 
restaurada. Ella no apa-
rece aquí solo como la 
Madre del Redentor sino 
como trono donde Aquel 
se sienta. Es la Sede de la 
Sabiduría y, como en todo 
el románico, quiere resal-
tarse la Divinidad del Hijo. 
Ella no es una madre más, 
es la Thetókos, la que dio a 
luz a Dios y por ello es cau-
sa de nuestra alegría.

Cuatro altas y robustas 
columnas salomónicas, 
cargadas de adornos vege-
tales, como pámpanos y 
racimos de vid, sugieren la 
presencia de la Eucaristía, 

que se celebra en este entorno: Tomad y 
comed... Tomad y bebed. Similar simbo-
logía barroca se repetirá en otros reta-
blos más sencillos, diseminados por la 
nave y provenientes en gran parte del 
desaparecido convento del Espíritu 
Santo.

Atrae mucho la atención de quien 
contempla el púlpito, muy adornado 
por la importante función litúrgica y 
evangelizadora que le estaba asignada: 
la predicación al pueblo de la Palabra 
de Dios. Este de Hoyos es una explo-
sión de belleza: dos medallones pla-
terescos acogen sendas figuras de un 
papa, quizá S. Lino (patrón del pueblo) 
y un fraile franciscano, tal vez el mismo 
S. Francisco de Asís. Ángeles gordin-
flones y candelieri renacentistas llenan 
los espacios vacíos.

El buen cicerone don Juan Pedro, 
nos invita a subir la escalera de la torre, 
para regalarnos con la contemplación 
de una vista única del caserío y alrede-
dores. Ya es una gozada, exigente es 
verdad, subir esta escalera de caracol 

que narcisísticamente se 
abre sobre sí misma como 
un abanico. Al coronar la 
subida, hermosas campa-
nas y un regalo para los 
ojos el paisaje del caserío y 
la sierra, cercana al Jálama, 
en esta exuberante prima-
vera que gozamos.

Es hora de regresar, 
aunque muchas cosas han 
quedado en la mochila.

Ha sido largo y hondo 
el caminar por este pueblo 
de tanta solera. Solo una 
pregunta dolorosa visita, 
al partir, el corazón del via-
jero: ¿Dónde estarán los 
huesos de aquel obispo del 
XIX, que fue buen Pastor y 
patriota y murió cobarde-
mente asesinado por quie-
nes, en aquel momento 
histórico, tenían la fuerza 
pero no la razón ni la mise-
ricordia? Como diría Bob 
Dylan: La respuesta está en 
el viento.

Continuará...
Paco Neila

LIII
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La mesa de la Palabra DOMINGO XIII DEL TIEMPO ORDINARIO

Para vivir la liturgia

El Pan de la Palabra de cada día
	 Lunes, 2:	 Am 2, 6-10. 13-16 • 49, 16-23 • Mt 8, 18-22.
	 Martes, 3:	 Ef 2, 19-22 • 116, 1-2 • Jn 20, 24-29.
	 Miércoles, 4:	 Am 5, 14-15. 21-24 • 49, 7-17 • Mt 8, 28-34.
	 Jueves, 5:	 Am 7, 10-17 • 18, 8-11 • Mt 9, 1-8.
	 Viernes, 6:	 Am 8, 4-6. 9-12 • 118, 2-131 • Mt 9, 9-13.
	 Sábado, 7:	 Am 9, 11-15 • 84, 9-12 • Mt 9, 14-17.

Primera Lectura, Lectura del libro de la Sabiduría, Sab 1, 13-15; 2, 23-24

Dios no ha hecho la muerte, ni se complace destruyendo a los vivos. Él todo lo creó para que subsis-
tiera y las criaturas del mundo son saludables: no hay en ellas veneno de muerte, ni el abismo reina en la 
tierra. Porque la justicia es inmortal. Dios creó al hombre incorruptible y lo hizo a imagen de su propio ser; 
más por envidia del diablo entró la muerte en el mundo, y la experimentan los de su bando.

Salmo responsorial, Sal 29, 2 y 4. 5 6. 11 y l2a y 13b (R/.: 2a)

R/. Te ensalzaré, Señor, porque me has librado.
Te ensalzaré, Señor, porque me has librado y no 
has dejado que mis enemigos se rían de mí. Señor, 
sacaste mi vida del abismo, me hiciste revivir cuan-
do bajaba a la fosa. R/.
Tañed para el Señor, fieles suyos, dad gracias a 
su nombre santo; su cólera dura un instante; su 

bondad, de por vida; al atardecer nos visita el llanto; 
por la mañana, el júbilo. R/.
Escucha, Señor, y ten piedad de mí; Señor, socórre-
me. Cambiaste mi luto en danzas. Señor, Dios mío, 
te daré gracias por siempre. R/.

Segunda Lectura, Lectura de la segunda carta del apóstol San Pablo a los Corintios,  2 Cor 8, 7. 9. 13-15

Hermanos: Lo mismo que sobresalís en todo —en fe, en la palabra, en conocimiento, en empeño y 
en el amor que os hemos comunicado—, sobresalid también en esta obra de caridad. Pues conocéis la 
gracia de nuestro Señor Jesucristo, el cual, siendo rico, se hizo pobre por vosotros para enriqueceros con 
su pobreza. Pues no se trata de aliviar a otros, pasando vosotros estrecheces; se trata de igualar. En este 
momento, vuestra abundancia remedia su carencia, para que la abundancia de ellos remedie vuestra 
carencia; así habrá igualdad. Como está escrito: «Al que recogía mucho no le sobraba; y al que recogía 
poco no le faltaba».

Aleluya, Cf. 2 Tm 1, 10

R/. Aleluya, aleluya, aleluya.
Nuestro Salvador, Cristo Jesús, destruyó la muerte, e hizo brillar la vida por medio del Evangelio. R/.

Evangelio,  Lectura del santo Evangelio según San Marcos. Mc 5, 21-43

En aquel tiempo, Jesús atravesó de nuevo en barca a la otra orilla, se le reunió mucha gente a su 
alrededor y se quedó junto al mar. Se acercó un jefe de la sinagoga, que se llamaba Jairo, y, al verlo, se 
echó a sus pies, rogándole con insistencia: «Mi niña está en las últimas; ven, impón las manos sobre ella, 
para que se cure y viva». Se fue con él y lo seguía mucha gente. Llegaron de casa del jefe de la sinagoga 
para decirle: «Tu hija se ha muerto. ¿Para qué molestar más al maestro?». Jesús alcanzó a oír lo que ha-
blaban y le dijo al jefe de la sinagoga: «No temas; basta que tengas fe». No permitió que lo acompañara 
nadie, más que Pedro, Santiago y Juan, el hermano de Santiago. Llegan a casa del jefe de la sinagoga y 
encuentra el alboroto de los que lloraban y se lamentaban a gritos y después de entrar les dijo: «¿Qué 
estrépito y qué lloros son estos? La niña no está muerta; está dormida». Se reían de Él. Pero Él los echó 
fuera a todos y, con el padre y la madre de la niña y sus acompañantes, entró donde estaba la niña, la 
cogió de la mano y le dijo: «Talitha qumi» (que significa: «Contigo hablo, niña, levántate»). La niña se 
levantó inmediatamente y echó a andar; tenía doce años. Y quedaron fuera de sí llenos de estupor. Les 
insistió en que nadie se enterase; y les dijo que dieran de comer a la niña.

Juan Sainz de los Terreros
Diácono Permanente 

de la diócesis de Coria-Cáceres

ADIÓS
Todos llevamos en el corazón, ¡que 

levante el dedo quien disienta!, el deseo 
de vivir sanos para siempre. Una plegaria 
tradicional española que rezamos al final 
del Rosario, así nos lo recuerda. Pero a 
veces pensamos que sería insufrible vivir 
indefinidamente en este bajo mundo. 

Leo una entrevista realizada al ciru-
jano Javier Cabo, presidente del primer 
Congreso Internacional de Longevidad 
y Criopreservación, donde dice que la 
muerte biológica puede ser vencida en 
el futuro a base de diversas técnicas. Los 
creyentes sabemos que la degeneración 
biológica tiene un origen espiritual, y que 
el pecado humano no solo no desaparece 
con los avances de la ciencia, sino que 
incluso puede aumentar considerable-
mente. De hecho, esta eminencia a quien 
hemos citado, declara que él no quiere ser 
congelado, que le suscita muchos incon-
venientes de orden práctico. 

Corren malos tiempos para la con-
fianza. Pero hoy Jesús nos dice: “¡Niña, 
levántate!”. Si uno se asoma a las enfer-
medades raras que se dan en el mundo, se 
queda de una pieza. La epidermodisplasia 
verruciforme provoca el desarrollo de 
grandes excrecencias parecidas a raíces 
de árboles en las extremidades y hasta 
en el rostro de los afectados. Se pueden 
operar, pero en principio convierten a sus 
víctimas en personajes de un mundo pa-
voroso y fantástico. 

Tan absurdo es creer que la divina 
belleza de la Creación es fruto de un azar 
sordociego, como es inevitable sospechar 
que detrás de esta extraña miseria no hay 
una inteligencia envidiosa. Me ha con-
movido la mirada de una niña bangladesí 
de los mismos años que mi nieta, que ya 
muestra en su cara adornada de unos her-
mosos ojos negros, los rasgos de este mal 
incurable. Dan ganas de decirle: “Basta 
que tengas fe”, ¡confía en el poder infini-
to de Dios, y en la habilidad y ternura del 
hombre bondadoso! 

http://www.quo.es/content/search?SearchText=criopreservaci%C3%B3n
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AGENDA

LOS CATEQUISTAS DE LA DIÓCESIS VIVEN UNA 
APASIONANTE CONVIVENCIA DE FINAL DE CURSO

“Broche de oro para un curso intenso”, esta fue una de las expre-
siones más escuchadas durante todo el sábado en nuestra Conviven-
cia de final de curso. Desde distintos lugares de nuestra diócesis, un 
entusiasmado grupo de catequistas pusimos rumbo a Olivenza para 
vivir una convivencia inolvidable, que ha dejado destellos imborrables 
del amor de Dios en nuestros corazones, de la mano de San Juan 
Macías y del venerable don Luis Zambrano. 

El párroco de Olivenza y un grupo de catequistas y del Hogar de 
Nazaret nos acogieron con los brazos abiertos en la Casa Parroquial. 
Allí mismo tuvimos la oportunidad de escuchar en primera persona 
“el milagro del arroz” por uno de los testigos oculares de este aconte-
cimiento sorprendente que tuvo lugar en el año 1949. Tras este relato 
inolvidable, tuvimos el privilegio de celebrar la Eucaristía en la misma 
cocina (ahora capilla) donde tuvo lugar el milagro. Una Eucaristía con 
sabor a santidad. 

Posteriormente, disfrutamos de una visita guiada por Olivenza, 
descubriendo la mezcla del arte portugués y extremeño en todo el 
recorrido, deteniéndonos especialmente en la visita de la Capilla de 
la Casa de la Misericordia, la Iglesia de Santa María Magdalena y la 
Iglesia de Santa María del Castillo. 

Después de recrearnos con tanto arte, la comida nos estaba 
esperando para reponer fuerzas. Finalmente, la visita del Museo Etno-
lógico nos llenó de recuerdos y del gozo de contemplar un museo tan 
completo, donde las recreaciones de oficios y salas nos transportaron 
a otra época. 

Antes de emprender el regreso, nos detuvimos en una artesanal 
pastelería para comprar y saborear la famosa “técula mécula” de 
Olivenza. Desde la dulzura de ese postre, volvimos a nuestro autobús 
para regresar con la alegría de nuestros cantos que manifestaban la 
alegría de nuestros corazones por la experiencia vivida. 

Gracias a todos por este día inolvidable, pero especialmente 
gracias por vuestra entrega diaria en la catequesis de vuestras comu-
nidades cristianas, y por seguir cuidando y alimentando vuestra 
vocación catequética. Siempre unidos y siempre hermanos.

¡Adelante, siempre adelante!
Roberto Rubio Domínguez, delegado de Catequesis

EJERCICIOS ESPIRITUALES DE MES
(A la luz del Corazón de Cristo)

Para sacerdotes, vida consagrada y laicos.
Director: Francisco Cerro Chaves, obispo de Coria-Cáceres.
Lugar: Centro de Espiritualidad Virgen de La Montaña de Cáceres.
Fecha: Desde el 31 de julio al 24 de agosto (se puede participar por semanas):
•	 31 de julio al 5 de agosto, 1.ª semana. Principio y Fundamento, Pecado y Misericordia.
•	 5 de agosto al 11 de agosto, 2.ª semana. Conocimiento interno de la vida de Cristo.
•	 11 de agosto al 17 de agosto, 3.ª semana. Pasión de Cristo.
•	 17 de agosto al 24 de agosto, 4.ª semana. Resurrección de Cristo. Contemplación 

para alcanzar amor.
Apúntate en el Centro de Espiritualidad “Virgen de la Montaña” de Cáceres

Telf. 927 22 05 12, hfic_cejercicios@yahoo.es

EL DÍA QUE ME ENCONTRÉ CON DIOS
Testimonios de vida y conversión

Acaba de ver la luz “El día que me encontré con Dios”, un libro del delegado 
episcopal para los Medios de Comunicación Social de Mérida-Badajoz, Juan José 
Montes, y prologado por el secretario general y portavoz de la Conferencia Episcopal 
Española, José María Gil Tamayo.

El libro recoge casi una veintena de historias de personas anónimas de nuestro 
tiempo, a los que ese encuentro les cambió la vida. Algunos son conversos, la mayoría 
habían sido bautizados y educados en la fe, pero se habían alejado al no encontrar 
sentido al modo como la entendían. Solamente el encuentro personal con Dios 
cambió para siempre sus vidas. Para ellos Dios dejó de ser un conjunto de normas y 
se convirtió en un compañero de viaje que lo llena todo y le da sentido a cada cosa.

Como destaca José María Gil Tamayo en el prólogo: “También en nuestra época 
la necesidad de trascendencia que empapa el alma humana, hacen del hombre y la 

mujer seres en búsqueda desde el minuto uno”.
Las nuevas tecnologías permiten al lector, además de leer 

las entrevistas, escuchar a los entrevistados a través de códigos 
QR que aparecen en cada testimonio.

FICHA
Título: El día que me encontré con Dios.
Autor: Juan José Montes González.
Edita: EDIBESA. • Precio: 12 euros. • Año: 2018. • Páginas: 215.

Domingo, 8 de julio:
—	 14.º Domingo del Tiempo Ordinario.

Fotografía de familia de los sacristanes y colaboradores en las parroquias en su viaje 
a Portugal, con la catedral de Viseu al fondo. Acompañados del obispo diocesano, visitaron 

el 12 de junio la Iglesia de la Misericordia de Viseu, la catedral y el museo de arte sacro.


