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PAPÁ, VEN EN TREN
(Cuento de Navidad)

A la estación de Belén no llegaba ni 
carretera, ni tampoco el tren, ni nada. Era 
pobre de solemnidad. Una tarde de invier-
no llegó a Belén un matrimonio joven. Ella 
estaba a punto de dar a luz. Venían de 
lejos. Caían los primeros copos de nieve 
y el frío era tan intenso que el corazón era 
lo único que les quedaba caliente para 
calentar al Niño que iba a nacer. El tren 
veloz nunca llega a las periferias, nunca 
llega a los que viven en la intemperie.

María y José miraron la aldea. Eran 
pocos los vecinos que vivían. Había sin 
embargo mucha gente esta vez porque 
quedaba cerca de Jerusalén e iban a cen-
sarse, pero a Belén no llegaba el tren y 
tuvieron que venir andando y a pie, como 
caminan siempre los más pobres. El cami-
no es siempre largo y costoso cuando no 
hay medios para llegar.

A José lo conocían porque tenía 
parientes, pero ya estaban todas las casas 
cogidas, así es que le dijeron que se fue-
sen a las afueras porque allí no había para 
ellos, ni para el Niño ningún lugar donde 
pernoctar. No llegar a tiempo les habría 
dificultado alojamiento y el cumplir con 
su misión.

Allí se encaminan a pie. A los arraba-
les, a lo más pobre del pueblo de Belén. 
José encendió un fuego grande y pensó 
por qué no llega un tren rápido a este lugar 
para poder arreglarse tantos problemas y 
dificultades como tiene la vida de esta 
pobre gente de Belén. Son tan buenos y 
están tan necesitados de todo.

En medio de la noche María se pone de 
parto. Llega el Salvador del mundo. Viene 
llorando y deseando ser abrazado por los 
brazos de una madre y de un padre que le 
acogen en su corazón. Es tan pequeñito, 
tan indefenso, tan nuestro y a la vez tan 
necesitado de ternura y de amor.

Es precioso. Tan hermoso, tan lleno de 
vida, tan pequeñín. La madre se lo come a 
besos. José hace todo lo que sabía para 
que el Niño estuviera caliente y contento. 
Pensó que si hubiera habido tren podrían 
haber llegado más pronto a este pueblo 
de Belén de Extremadura. Pero los pobres 
se resignan aunque no lo entiendan ¡Otra 
vez será!

Quiso que todos sus amigos y sus 
padres vinieran a ver al Mesías, al Salva-
dor y se le ocurrió decirle a los abuelos de 
Jesús: PAPÁ, VEN EN TREN... Pero pensó: 
¡Qué difícil es cumplir con lo que es tan 
evidente y que no es factible llegar a los 
lugares más pobres de la tierra!

Mientras miraba a la Virgen, a la 
Madre de Dios y al Niño dormido en un 
pesebre repetía en su corazón como un 
mensaje a sus padres: Ya sois abuelos. 
Venid rápidamente en tren. Os espero en 
Belén de Extremadura. 

 † Francisco Cerro Chaves,
obispo de Coria-Cáceres 

SEMBRADORES DE ESTRELLAS 
EN CORIA Y EN CÁCERES

En los días finales del Adviento 
hemos tenido en nuestra diócesis dos 
bonitas celebraciones de Sembrado-
res de Estrellas en las ciudades de 
Coria y Cáceres. En Coria la disfru-
tamos el 9 de diciembre, magnífi-
camente organizada por el grupo de 
catequistas; doce grupos de niños 
participaron en este festival que por 
primera vez se ha realizado en esta 
localidad. En Cáceres, como es tradi-
cional, la celebramos en la parroquia 
de Fátima, el sábado 16 de diciembre, 
con la presencia de 16 grupos de dis-
tintas parroquias y colegios.

Este año, en consonancia con el 
Sé valiente, la misión te espera 
que nos proponía el Domund, el lema 
que hemos tenido para esta celebra-
ción es: Valientes como Jesús. 

Sembradores de Estrellas es una 
iniciativa de Infancia Misionera, en 
la que los niños salen a las calles a 
felicitar la Navidad de parte de los 
misioneros, mientras ponen estrellas 
adhesivas en los abrigos de los vian-
dantes. A través de la colocación de 
estas pegatinas con forma de estre-
llas, los niños expresan la buena noti-
cia de la Navidad, y llevan la alegría 
a las calles.

Esta iniciativa, con más de 40 
años de historia, ayuda a los niños 
a prepararse para vivir la Navidad 
de una forma misionera. Además de 
recordar a aquellos que lo dejaron 
todo para llevar el mensaje de Jesús 
a todo el mundo, ellos mismos se con-
vierten en misioneros en su ciudad, 
al llenar las calles de estrellas y ale-
gría. Ofrece a los niños, además, un 
mensaje diferente al de la campaña 
consumista de Navidad: se regalan 
estrellas de una forma absolutamen-
te gratuita, sin aceptar donativos.

Ser “Sembradores de Estre-
llas” es mucho más que una forma 
bonita de pasar un buen rato juntos. 
Es experimentar la ternura que Dios 
siente por nosotros. Es darse cuenta 
que “Jesús nace para todos” y nos 
invita a compartir con todos la alegría 
de la Navidad.

Agradecemos a todos los grupos 
que con tanta ilusión y esfuerzo han 
preparado esta entrañable actividad, 
desde la Delegación de Misiones abri-
gamos el deseo de que sea para algu-
no de estos niños el punto de partida 
de una llamada a dedicar la vida a 
anunciar la alegría de Dios a los que 
aún no la han conocido. 

Paco González, delegado de Misiones
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Mateo 6 SREBRENICA

La historia de la humanidad está llena de 
sucesos terribles que demuestran que las 
fuerzas del mal que se encuentran en la men-
te humana prevalecen sobre la inclinación a 
hacer el bien. A lo largo de la historia, filosofías, 
religiones... han intentado dar explicación a 
algo que puede parecer inexplicable. Después 
de la II Guerra Mundial y viendo sus consecuen-
cias, parece que surgió una sensación aceptada 
por todos ¿?, de que eso no se podía repetir. Lo 
que ha sucedido después se ha encargado de 
dar la razón a los que consideraban que esa 
forma de pensar era solo una ingenuidad más. 

Hay un amigo mío, muy amante de la Biblia, 
no tanto como libro religioso, sino como libro 
de la vida, que me dice que pierda la esperan-
za, porque, como dice el Génesis, cuando solo 
habitaban en el mundo cuatro personas, ya 
una asesinó a otra y quedaron solamente tres. 
El día anterior a cuando escribo, un atentado 
en Egipto dejó 300 muertos, todos hombres y 
niños que acudieron a rezar a la mezquita para 
la oración del viernes. 

Siguiendo esta reflexión, el título del artícu-
lo viene porque hace unos días la Corte Inter-
nacional de La Haya ha condenado a Ratko 
Mladic a cadena perpetua como máximo 
responsable de la masacre de Srebenica. Esta 
noticia ha hecho revivir en nuestra memoria 
la que puede ser considerada como la mayor 
atrocidad producida en Europa desde la segun-
da guerra mundial.

¿Qué es lo que pasó en Srebrenica? Sre-
brenica es una ciudad montañosa de la Repú-
blica de Bosnia-Herzegovina con unos 15.000 
habitantes a día de hoy (antes de la guerra 
tenía 37.000). Durante el conflicto en la antigua 
Yugoslavia (1992-1995), era considerada como 
un lugar seguro, custodiado por un pequeño 
grupo de soldados holandeses de la ONU; en 
ella vivían bosnios, serbios, yugoslavos o croa-
tas. En julio de 1995 la ciudad fue ocupada por 
el ejército serbio, deportaron a cantidad de 
habitantes, y en sus alrededores perpetraron 
lo que se conoce como la masacre de Srebe-
nica, donde fueron asesinados 8.000 varones 
bosnios todos musulmanes.

La ciudad se convirtió en una ciudad fantas-
ma, desde las terrazas de los edificios más altos, 
los francotiradores escogían a sus víctimas por 
el color de su camisa, o por su forma de andar. 

En plenas fiestas navideñas, esta reflexión 
es el claroscuro de las mismas.

A pesar de todo, FELIZ NAVIDAD.

Antonio Pariente Gutiérrez

 “NECESITAMOS 
PELÍCULAS LLENAS 
DE VALORES”

Assumpta Serna interpreta a Hele-
na Studler, una Hija de la Caridad, una 
heroína anónima que salvó a miles de 
inocentes en el preludio de la II Guerra 
Mundial, una Hija de la Caridad, que 
rescata de campos de concentración a 
cautivos y prisioneros, entre ellos, per-
sonajes tan ilustres como François Mit-
terrand o el general Giraud. El miércoles, 
13 de diciembre, se proyectó en la sala 
Clavellina de Cáceres la película “Red 
de libertad”.

Serna estuvo en Cáceres presentando 
este último trabajo cinematográfico, con 
el que vuelve a reencontrarse con su públi-
co español después de una extensa carre-
ra en otros países. Ella, que se manifiesta 
abiertamente como no creyente, valora 
el papel fundamental de esta Hija de la 
Caridad que se convirtió en una heroína 
sin pretender serlo. “Helena Studtler lucha 
contra el gobierno nazi desde un pequeño 
pueblecito de Francia, allí salva la vida de 
más de 2.000 personas. Es una heroína 
que no pretendía serlo”.

Esta película ha permitido a la actriz 
acercarse a la congregación y conocer 
de primera mano y por toda España su 
labor en la sociedad, apoyando a los 
más débiles. “Muchas veces tenemos 
percepciones equivocadas”, cuenta 
Serna, quien alabó el papel de las Hijas 
de la Caridad.

La actriz, que ha fundado junto a 
su marido una escuela para actores y 
una fundación, también creó un código 
de ética para los actores y cree que ha 
llegado a un momento en su vida donde 
quiere “mejorar un poco este mundo”. 
“Los actores buscamos un paralelismo 
con nuestra vida. Yo pienso que las per-
sonas son intrínsecamente buenas”, así 
justifica lanzarse a participar en la pelí-
cula, de la que alabó el buen ambiente 
con los compañeros, el director y todo 
el equipo técnico.

“Red de Libertad” se grabó  con 
motivo del 400 aniversario del caris-
ma vicenciano y es el último trabajo 
del director Pablo Moreno, un film que 
está más de actualidad que nunca, 
ya que establece  un paralelismo 
“escalofriante” entre las situaciones 
vividas entonces y las que se están 
viviendo hoy con el tema de la guerra 
o los refugiados como trasfondo. El 
director escogió esta historia por 
los valores humanos que transmite 
y porque merece la pena recordarla. 
Filmada en estudios de Ciudad Rodrigo. 

“Necesitamos películas que estén 
llenas de valores”, reclamaba Serna 
ante los periodistas en la presentación, 
a la vez que pedía en la industria una 
profunda reflexión para que el cine de 
autor pueda llegar al público y que este 
cuente con plataformas para poder 
expresarse y opinar. 

La película, con un presupuesto muy 
alejado de las grandes producciones y 
sin embargo, gracias a grandes esfuer-
zos en la distribución, ha conseguido ya 
más de 40.000 espectadores; a pesar 
de luchar contra la losa de las etiquetas 
como la de “cine religioso” que le cierra 
la puerta de algunos espacios.

Una película que emociona a todos, 
niños, adolescentes y adultos y que va 
directamente al corazón, precisamente, 
porque se ha hecho con corazón.

El obispo de Coria-Cáceres recibió a 
Assumpta Serna y a Pablo Santamaría, 
también actor de la película, así como al 
productor Paco Pavón y el distribuidor 
Joaquín Fuentes en su despacho. El 
prelado les agradeció que pusieran en 
valor historias humanas tan “grandes” 
como la de Helena y les regaló su 
último libro recopilatorio de las cartas 
pastorales de sus diez años como 
obispo. 

Diócesis
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¿QUÉ NAVIDAD?
(NAVIDAD 2017-2018)

Correspondencia Episcopal

Existen tres maneras de vivir la Navi-
dad. Tiene sus repercusiones en nuestra 
vida concreta. No se puede improvisar. 
La Navidad será del color que tú tengas 
el corazón. La Navidad es vida.

1.	 Navidad de los indiferentes. 
Aquellos a los que la Navidad 
nos solo les parece una fiesta 
más aburrida y donde tenemos 
que aguantar el latazo de los 
encuentros familiares. Ni les llega 
el mensaje, ni las calles adorna-
das. No solo pasa por su vida sino 
que está deseando que termine 
porque hace tiempo que su men-
saje terminó en su corazón.

2.	 Navidad de los nostálgicos. Son 
fiestas que les recuerda y les hace 
sentir nostalgia de tantos recuer-
dos familiares, de personas que 
ya no están, de familiares que 
no ven, de familia que ya no es 
como antes. Son unas Navidades 

que pueden tocar lo mejor o lo 
peor de las fibras sensibles del 
corazón humano. Nos quedamos 
en el cascarón, en lo externo, en 
el envoltorio de la Navidad. Es la 
Navidad superficial de los que no 
llegan ni han llegado a captar el 
contenido esencial de las fiestas 
probablemente más universales 
en el mundo y que se celebran 
prácticamente en todas las cul-
turas. Tuvo mucho acierto esta 
celebración porque esta fiesta se 
hizo cultura, se abrió a la socie-
dad, se hizo familia y también se 
hizo una excusa para el encuen-
tro, para el banquete, el regalo, la 
felicitación. 

3.	 Navidad cristiana. Es quien vive 
la Navidad en su profunda expre-
sión cristiana. Quien se cree el 
mensaje. La alegría del Don de 
Dios viviendo este misterio y 
que con Jesús en Belén se nos 

repite que todo lo humano es 
digno de ser vivido porque todo 
los ha vivido Jesús. Es la Navidad 
más feliz. Donde incluso el sufri-
miento, patrimonio de la huma-
nidad, se vive en lo positivo y en 
la alegría de Dios recibido. Hecho 
carne en el seno purísimo de la 
Virgen. La Navidad auténtica que 
solo la viven plenamente los san-
tos y los ojos asombrados de los 
niños.

Una Navidad donde no se necesita 
consumismo porque se vive todos los 
días en la alegría del Amor que se nos 
ha dado. Una Navidad para disfrutar 
con todos de la familia y el compar-
tir con los pobres y necesitados. Es la 
Navidad que cuando se descubre se 
desea cada vez más cada año y se vive 
cada día en lo sencillo y cotidiano del 
amor, que como Jesús está tejido de 
divinidad y humanidad. 

Diócesis
ACTUALIDAD DE 

PROYECTO HOMBRE EXTREMADURA

El miércoles, 13 de diciembre, en el obispado de Plasencia, tuvo lugar 
una reunión en la que estuvo presente, entre otros, miembros del Patro-
nato de la Fundación Santa Bárbara y Proyecto Hombre, el obispo de 
Coria-Cáceres, monseñor Francisco Cerro Chaves. Se trata de la primera 
reunión de la Fundación para el obispo de Plasencia don José Luis Retana 
que aceptó el cargo de presidente de la fundación y además se revisaron 
las actividades realizadas durante el 2017 y se programaron las líneas de 
actuación de Proyecto Hombre para el 2018.

Por otro lado, en Cáceres, el jueves 14 de diciembre, se celebró una 
Jornada de Formación donde se mostraron las causas principales del 
menor acceso de la mujer al tratamiento de drogodependencias, así como 
la necesidad de sensibilizar en este ámbito. Fue en el Aula de Cultura de la 

diócesis en Clavellinas. Hubo un lleno absoluto y asistieron la secretaria 
técnica de Drogodependencias de la Junta, doña Pilar Morcillo; Marisa 
Caldera, concejala de Bienestar Social del Ayuntamiento de Cáceres y 
con doña Blanca Delgado de la Rosa, directora de la Casa de la Mujer.

DON FRANCISCO OFICIA UNA EUCARISTÍA 
EN LA IGLESIA PARROQUIAL DE LA ESTACIÓN 

DE ARROYO-MALPARTIDA

El domingo 10 de diciembre, don Francisco Chaves, obispo de Coria-
Cáceres, celebró la Eucaristía en la iglesia parroquial de la Estación de 
Arroyo-Malpartida, con motivo del final de la obra de rehabilitación que ha 

consistido en sanear cerchas, poner 
cielo raso desmontable, retejar y pin-
tar el interior. A la celebración asistió 
una nutrida representación de perso-
nas que suelen asistir los domingos a 
la Misa de 13:15 horas.

Santiago Núñez

† Francisco Cerro Chaves,
obispo de Coria-Cáceres
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TODAS LAS RELIGIONES 
SE “ENTRELAZAN” POR LA PAZ

El sábado, 16 de diciembre, se celebró en Cáceres una 
nueva edición de la Marcha por la Paz “Todas las Religiones 
por la Paz”, que alcanzaba este año su décimo sexta edición. 
El lema en esta ocasión era “Entrelazados por la paz”. 

 A la marcha acudieron casi mil personas entre ciudadanos 
creyentes y de diversas confesiones: católicos, protestantes, 
evangélicos, islámicos, budistas, fe Bahä’i... así como otros que 
no son religiosos pero se unieron para pedir paz y unidad 
en el mundo. El objetivo de esta actividad es potenciar la 
convivencia entre religiones y romper tópicos. “Solo desde 
el respeto y valorando nuestras diferencias seremos capaces 
de tejer un manto de paz que nos abrigue y cobije a todos. 
Nunca perdamos la Esperanza de la Paz”, rezaba el manifiesto.

Mariano Arellano, pastor de la Iglesia Evangélica de 
Mérida y Miajadas, explicaba que “todos formamos una 
única sociedad con objetivo comunes”, y afirmaba que “esta 
marcha es tan necesaria hoy como el día que vivió por pri-
mera vez”, en referencia a su origen, tras septiembre de 2001 
(atentado de las Torres Gemelas), cuando el mundo comen-
zaba a identificar violencia con determinadas religiones y 
esta marcha se configuró entonces como un grito a favor 
de la paz y para demostrar que esos términos (violencia y 
religión) son opuestos.

La marcha estuvo organizada por la delegación de Rela-
ciones Interconfesionales de la diócesis de Coria-Cáceres, la 
parroquia de Guadalupe, Sagrada Familia y Espíritu Santo, la 
Comunidad Islámica de Cáceres, la Iglesia Evangélica Españo-
la de Mérida y Miajadas, la Comunidad Bahá’i de Extremadura 
y la Comunidad Budista “Monasterio de El Olivar de El Buda”. 

Karim Kerkaou, secretario de la Comunidad Islámica 
de Cáceres, es otro de los habituales a la cita. “Somos todos 
una gran familia que hace posible esta marcha”. Shoghi 
Leyva, representante de la comunidad Bahá’i de Extre-
madura, contaba que esta marcha es un gran reflejo de la 
unidad, que gracias a este acto, se da en la práctica. “Actos 
como este ayudan al ser humano a crear una civilización 
a favor de la paz”.

En la marcha (que contó con la colaboración de la Asocia-
ción DYA Extremadura y el Colegio Paideuterion, cuyos niños 
elaboraron los corazones entrelazados que se repartieron 
entre los participantes y que añadieron color y alegría a 
esta marcha), participó también nuestro obispo Francisco 
Cerro Chaves. Para Rafael Delgado, delegado de Relacio-
nes Interconfesionales de la diócesis de Coria-Cáceres es 
“una fiesta familiar, festiva, con un gran mensaje de paz”.

El recorrido comenzó a las 17:30 h y partió de la estatua 
de Gabriel y Galán en el Paseo de Cánovas, para finalizar el 
recorrido en el Kiosko de la Música, donde se leyó un mani-

fiesto por la paz en árabe y castellano y que fue consensuado 
entre las diversas religiones.

También se cantó una canción compuesta por Alba Martín, 
miembro de la delegación de Relaciones Interconfesionales 
de la diócesis de Coria-Cáceres, alusiva al lema, que se repar-
tió entre los asistentes junto al manifiesto.

La realización de la Marcha por la Paz es un gran gesto 
en sí mismo. Se trata de hacer realidad un sí a la paz desde 
el diálogo intercultural e interreligioso. 

LA DIÓCESIS CUENTA 
CON TRES NUEVOS DIÁCONOS

La diócesis de Coria-Cáceres ha vivido un momento muy 
especial hace unos días, se trata de la ordenación de tres 
nuevos diáconos. Un motivo de celebración para toda la 
Iglesia diocesana. El señor obispo, don Francisco Cerro, los 
ordenó en la capilla mayor del seminario el domingo 17 de 
diciembre, a las 17:00 horas. 

Los nuevos diáconos son don Robert Muthini Mutisya, 
oriundo de Kenia, tutelando su vocación la parroquia de 
San José de Cáceres y, en concreto, una familia que lo acogió 
como un miembro más; don Carlos Piñero Medina, natural de 
Cáceres, perteneciente a la parroquia de San José y don Flo-
res Hisado Becerra, natural de Arroyo de la Luz, custodiando 
su vocación la comunidad cristiana de este pueblo.

El obispo, en su homilía, quiso hacer hincapié en que 
“amasen mucho a los pobres” y que, como ha pedido el 
Sínodo Diocesano, estén acompañando en la vida a todos 
los creyentes, transmitiendo el amor de Dios que tiene para 
cada uno, desde el servicio. 

El diácono, siguió don Francisco, está llamado a prestar 
su servicio en la proclamación de la Palabra de Dios, en la 
Comunión, principalmente a los enfermos, y en el servicio 
de la caridad, por eso entre sus tareas no podrá descuidar 
la organización y potenciación de las Cáritas, entre otras 
funciones. Puede, también, presidir y bendecir el sacramento 
del matrimonio y el bautismo.

En la ordenación estuvieron presentes más de una treinte-
na de sacerdotes de la diócesis, entre ellos el vicario general, 
don Diego Zambrano López, y el rector del seminario, don 
Miguel Ángel Morán Manzano, así como todos los formado-
res del seminario, además de familiares y amigos de los tres 
seminaristas.

Durante la celebración, tras pedir el rector la entrada de 
los tres seminaristas en la orden de los diáconos y dar tes-
timonio de que los ordenandos son dignos, don Francisco 
Cerro les impuso las manos para pedir el Espíritu Santo para 
los nuevos diáconos, quienes prometen obediencia al obispo.

Además, todos los fieles se unieron en oración invocando 
a los santos su intercesión, momento en el que los ordenan-
dos se postran en el suelo, como signo de humildad, pero 
elevando a Dios su corazón.

DiócesisDiócesis
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Ya con su nueva condición, fueron revestidos por otros 
diáconos con la estola cruzada y la dalmática, ornamentos 
distintivos del Diaconado.

En este tiempo de Adviento, tiempo de esperanza, damos 
gracias porque Dios sigue mandando obreros a su mies, y 
siguen existiendo personas, que al igual que María, siguen 
respondiendo: “sí”.

DEVOCIÓN MARIANA 
EN TORREJONCILLO Y CORIA

El 2 de diciembre, los residentes de “Santa Isabel” visi-
taron a la Virgen en la iglesia de Torrejoncillo. “Un acto muy 
emotivo en el que sobran las palabras para poder expresar el 
gran sentimiento de devoción que profesan a nuestra Pura”, 
explican los voluntarios del grupo de la Pastoral de la Salud 
de Torrejoncillo.

Cabe recordar que otra de las actividades que ha llevado 
a cabo este grupo ha sido llevar una balconera y una capilla 
a los centros residenciales de mayores de “La inmaculada” y 
“San Nicolás de Bari”.

EL COLEGIO BATALLA DE PAVIA 
Y EL IESO VÍA DALMACIA PARTICIPAN EN 

LA CAMPAÑA NADIE SIN HOGAR

El 1 de diciembre, el colegio público Batalla de Pavia, par-
ticipó en la campaña “Nadie sin hogar”. Una actividad de 
sensibilización y concienciación en el que se invitó a los alum-
nos de 5.º y 6.º de primaria a conocer la realidad social de las 
personas sin hogar, invitándoles a tomar conciencia de ello. 

La actividad partió de la Cáritas Parroquial de Torrejon-
cillo, que trabaja la concienciación y sensibilización con la 
comunidad y fue solicitada al animador comunitario del 
que dispone la Cáritas Diocesana de la diócesis de Coria-
Cáceres, Alfredo Cruz, encargado de impartir la formación 
al alumnado.

Una actividad fructífera en la que se involucraron mucho 
los niños y niñas realizando numerosas preguntas. El anima-
dor hizo hincapié en que a pesar de no tener un hogar, todos 
tienen derechos como cualquier otro.

 La misma actividad se desarrolló en el IESO Vía Dalmacia 
de la misma localidad, el 11 de diciembre, con alumnado de 
diferentes niveles.

Desde aquí queremos dar las gracias a los centros educati-
vos por participar en la citada campaña y dejarnos acercarles 
un poco más esta realidad.

LA RESIDENCIA DE MAYORES LA 
INMACULADA CELEBRA A SU PATRONA

La residencia de mayores La Inmaculada de Coria acaba 
de celebrar su fiesta el pasado 8 de diciembre.

Comenzó con la celebración de la Eucaristía por parte de 
varios sacerdotes de nuestra diócesis de Coria-Cáceres, en 
la que participaron todos los residentes y el personal que 
trabaja en la misma. Al finalizar, los mayores de la residencia 
cantaron una canción a la Virgen Inmaculada, preparada con 
gran ilusión y devoción durante semanas previas a la citada 
celebración.

Seguidamente se proyectó un vídeo en el que se plasmaba 
la vida en el centro desde el comienzo de la mañana, así como 
las diferentes actividades que se llevan a cabo diariamente 
tales como la terapia ocupacional, ratitos de risas y charlar, la 
misa... para terminar con unas serie de fotos de las diferentes 
actividades que el centro residencial ha llevado a cabo.

Este año el centro de mayores ha querido otorgar dos 
premios especiales a la labor social que están llevando a 
cabo dos instituciones. Uno de ellos ha recaído en el Cotto-
lengo de las Hurdes y otro en la lavandería de la Tajuela de 
Montehermoso. Desde estas líneas le damos la enhorabuena 
por la gran labor social y humanitaria que están realizando.

Los mayores de la residencia La Inmaculada disfrutaron 
de un día diferente y festivo.

CÁRITAS PARROQUIAL DE BROZAS 
ENTREGA LOTES DE PRODUCTOS A 

LOS HERMANOS DE LA CRUZ BLANCA

Durante la novena de la Virgen Milagrosa, Cáritas Parro-
quial de Brozas realiza una recogida de productos que des-
pués se entrega al grupo, asociación o hermandad elegida. 
En otras ediciones han sido beneficiarios el Cottolengo o la 
Casa de la Misericordia de Alcuéscar.

En esta ocasión, han sido los Hermanos de la Cruz Blanca 
de Cáceres, y el pasado 6 de diciembre representantes de 
Cáritas parroquial les visitaron para entregarles lo recaudado 
y pasar la mañana con quienes residen en la casa, dando un 
paseo con ellos por el centro de Cáceres. 

“De esta forma pasaron una mañana diferente en su mono-
tonía diaria y nos sirvió a todos para sentirnos útiles y reconfor-
tados. Bonita experiencia”, sentencia Ambrosio Tornavacas, 
miembro del grupo de Cáritas de Brozas.
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TALLERES DE LA MEMORIA
 PARA UNA VIDA EN ASCENSO

El último jueves de noviembre se cerró el 
primer trimestre del taller de la memoria. Una 
obra de teatro, poesías y otros eventos pusieron 
un broche de oro a las tareas realizadas. Casi un 
centenar de personas mayores se reunieron en 
el salón de la parroquia de Guadalupe. Perso-
nalidades representativas nos acompañaron y 
entre ellas Cristina Lancho que, como gerente 
de Junta de Extremadura nos animó con su pre-
sencia. La clausura del trimestre fue toda una 
manifestación de amistad y alegría compar-
tiendo una fiesta donde cada persona aportó 
algunos detalles gastronómicos que hicieron 
las delicias de todos. 

El taller de la memoria nació con la idea de 
abrir las parroquias a otras actividades comple-
mentarias de las pastorales y prestar un servicio 
de envejecimiento activo hacia las personas 
mayores para que su tiempo siga siendo una 
vida en ascenso. Las parroquias Trébol de Gua-
dalupe, Sagrada Familia y Espíritu Santo son las 
que solicitaron el proyecto y las que dinamizan 
las actividades realizándolas todas ellas en sus 
locales. 

Martes y jueves se reúnen en varios grupos 
para ejercitar la memoria realizando activida-
des específicas: ejercicios de observación para 
retener y recordar; resolución de problemas, 
manualidades, poesías, conversación para com-
partir las vivencias, excursiones terapéuticas 
comentando lo que la mente ha percibido. Y 
hasta se atreven también con un taller de teatro 
como recurso para activar la memoria, suscitar 
comunicación y expresar las emociones de cada 
personaje en diferentes situaciones de la vida...

¿Por qué hemos querido que se haga en 
la parroquia si son actividades que se pue-
den realizar en cualquier otra institución? 
Pues precisamente de eso se trata de entender 
que también en las parroquias se pueden ofrecer 
espacios para el crecimiento de las personas, 
de tal manera que la vida sea un constante 
ascenso donde se crece en todas las dimen-
siones del ser porque todas ellas son comple-
mentarias y unas ayudan a las otras. Ascender 
en la fe y ascender en las dimensiones de la 
vida deben ir de la mano hasta el último suspiro.

Un grupo de 12 monitores se encarga de 
coordinarlas. Son voluntarios que proceden del 

centro de mayores de “Peña del Cura” de Cáce-
res, que es el centro de contacto para coordinar 
dicha actividad. Cada monitor se ha preparado 
con una fase de formación impartida por exper-
tos para dinamizar al grupo de usuarios. Casi un 
centenar de personas mayores acuden, martes 
y jueves, a las actividades que durante 4 horas a 
la semana disfrutan con verdadera alegría. Todo 
es gratis. La obra social de la Caixa colabora 
con algún dinero para materiales y AVIMEX con 
sus voluntarios informáticos también echa una 
mano, siempre bien acogida por esta generación 
de mayores tan agradecida.

Seguiremos el trimestre que viene y 
esperamos aumentar el número de voluntarios 
y de actores de teatro. Ya estamos promovien-
do otro proyecto con la novedad de ofrecer un 
cauce de comunicación intergeneracional. 
Cuando lo pongamos en práctica os seguiremos 
contando nuestras experiencias junto a la de 
otros talleres que se realizan en otros días de la 
semana: Música y charanga, gimnasia, pintura 
artística y el clásico de costura que otras perso-
nas voluntarias realizan. 

Abramos las parroquias a la vida para que la 
vida entre en las parroquias. Con imaginación y 
voluntariado podemos ser testigos de otra 
manera de vivir siempre ascendiendo con un 
envejecimiento activo.

Equipo del Taller de la Memoria  
de las parroquias Trébol

 NATALIA PEIRO,
NUEVA SECRETARIA GENERAL

DE CÁRITAS ESPAÑOLA

El Comité Ejecutivo de la Conferencia 
Episcopal Española (CEE) ha hecho público 
esta mañana la ratificación del nombramiento 
llevado a cabo por los obispos de la Comisión 
Episcopal de Pastoral Social (CEPS) de Natalia 
Peiro Pérez como secretaria general de Cáritas 
Española.

La nueva secretaria general, que dirigía el 
Área de Comunicación, Sensibilización e Inci-
dencia de Cáritas Española, toma el relevo de 
Sebastián Mora Rosado, quien ha solicitado 
dejar el cargo de manera voluntaria una vez 
completados dos cuatrienios, una etapa en la 
que Cáritas ha tenido que dar respuesta a gran-
des desafíos sociales.

Al acceder a la Secretaría General de Cári-
tas, Natalia asume también el cargo de directora 
ejecutiva de la Fundación FOESSA (Fomento de 
Estudios Sociales y de Sociología Aplicada).

“En Caritas —explica Peiro— he tenido la 
suerte de conocer diferentes expresiones de 
esta acción social de la Iglesia y también, desde 
diferentes culturas en las que nuestra Iglesia 
se envuelve para mejor servir; he conocido la 
dedicación de muchísimas personas consa-
gradas y laicas, voluntarias y contratadas, que 
desde todos los puntos de atención, parroquias, 
proyectos y oficinas, me han enseñado cómo el 
compromiso con los demás va más allá de su 
tarea, y crea unos lazos que nos hacen ser una 
familia universal, diversa y rica, pero la misma 
familia en cualquier rincón del mundo”.

La nueva secretaria general de Cáritas Espa-
ñola es la primera mujer que accede a este cargo 
en los 70 años de historia de la institución. Está 
casada y es madre de cuatro hijos.
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La mesa de la Palabra IV Domingo de Adviento

Para vivir la liturgia

El Pan de la Palabra de cada día
	 Lunes, 25:	 Is 52, 7-10 • 97, 1-6 • Hb 1, 1-6 • Jn 1, 1-18.
	 Martes, 26:	 Hch 6, 8-10; 7, 54-60 • 30, 3-17 • Mt 10, 17-22.
	Miércoles, 27:	 1 Jn 1, 1-4 • 96, 1-12 • Jn 20, 2-8.
	 Jueves, 28:	 1 Jn 1-5–2, 2 • 123, 2-8 • Mt 2, 13-18.
	 Viernes, 29:	 1 Jn 2, 3-11 • 95, 1-6 • Lc 2, 22-35.
	 Sábado, 30:	 1 Jn 2, 12-17 • 95, 7-10 • Lc 2, 36-40.

Primera Lectura, Lectura del segundo libro de Samuel 7, 1-5. 8b-12. 14a. 16
Cuando el rey David se asentó en su casa y el Señor le hubo dado reposo de todos sus enemigos de alrededor, 

dijo al profeta Natán: «Mira, yo habito en una casa de cedro, mientras el Arca de Dios habita en una tienda». Natán 
dijo al rey: «Ve y haz lo que desea tu corazón, pues el Señor está contigo». Aquella noche vino esta Palabra del 
Señor a Natán: «Ve y habla a mi siervo David: «Así dice el Señor: ¿Tú me vas a construir una casa para morada mía? 
Yo te tomé del pastizal, de andar tras el rebaño, para que fueras jefe de mi pueblo Israel. He estado a tu lado por 
donde quiera que has ido, he suprimido a todos tus enemigos ante ti y te he hecho tan famoso como los grandes 
de la tierra. Dispondré un lugar para mi pueblo Israel y lo plantaré para que resida en él sin que lo inquieten, ni 
le hagan más daño los malvados, como antaño, cuando nombraba jueces sobre mi pueblo Israel. A ti te he dado 
reposo de todos tus enemigos. Pues bien, el Señor te anuncia que te va a edificar una casa. En efecto, cuando 
se cumplan tus días y reposes con tus padres, yo suscitaré descendencia tuya después de ti. Al que salga de tus 
entrañas le afirmaré su reino. Yo seré para él un padre y el será para mí un hijo. Tu casa y tu reino se mantendrán 
siempre firmes ante mí, tu trono durará por siempre”».

Salmo responsorial,, 88, 2-3 4-5. 27 y 29 
R. Cantaré eternamente tus misericordias, Señor
Cantaré eternamente las misericordias del Señor, 
anunciaré tu fidelidad por todas las edades. 
Porque dije: «La misericordia es un edificio eterno», 
más que el cielo has afianzado tu fidelidad. R.
«Sellé una alianza con mi elegido, 
jurando a David, mi siervo:

Te fundaré un linaje perpetuo, 
edificaré tu trono para todas las edades». R.
«Él me invocará: “Tú eres mi padre, 
mi Dios, mi Roca salvadora”;
le mantendré eternamente mi favor, 
y mi alianza con él será estable». R.

Segunda Lectura, Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Romanos 16, 25-27
Hermanos:
Al que pueda consolidaros según mi Evangelio y el mensaje de Jesucristo que proclamo, conforme a la reve-

lación del misterio mantenido en secreto durante siglos eternos y manifestando ahora mediante las Escrituras 
proféticas, dado a conocer según disposición del Dios eterno para que todas las gentes llegarán a la obediencia 
de la fe; a Dios, único Sabio, por Jesucristo, la gloria por los siglos de los siglos. 

Aleluya, Lc 1, 38 
R. Aleluya, aleluya, aleluya.
He aquí la esclava del Señor; hágase en mí según tu palabra. R.

Evangelio, Lectura del santo Evangelio según San Lucas 1, 26-38
En aquel tiempo, el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret a una virgen 

desposada con un hombre llamado José, de la casa de David; el nombre de la virgen era María. El ángel, entrando 
en su presencia, dijo: «Alégrate, llena de gracia, el señor está contigo». Ella se turbó grandemente ante estas 
palabras y se preguntaba qué saludo era aquel. El ángel le dijo: «No temas, María, porque has encontrado gracia 
ante Dios. Concebirás en tu vientre y darás a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús. Será grande, se llamará 
Hijo del Altísimo, el Señor Dios le dará el trono de David, su padre; reinará sobre la casa de Jacob para siempre, y 
su reino no tendrá fin». Y María dijo al ángel: «¿ Cómo será eso, pues no conozco varón?». El ángel le contesto: «El 
Espíritu Santo vendrá sobre ti, y la fuerza del Altísimo te cubrirá con su sombra; por eso el Santo que va a nacer 
será llamado Hijo de Dios. También tu pariente Isabel ha concebido un hijo en su vejez, y ya está de seis meses 
la que llamaban estéril, porque para Dios nada hay imposible». María contestó: «He aquí la esclava del Señor; 
hágase en mí según tu palabra». Y el ángel se retiró. 

Juan Sainz de los Terreros
Diácono Permanente 

de la diócesis de Coria-Cáceres

LA TREGUA MÁS FAMOSA
La víspera de Navidad del año 

1914 se produjo un hecho insólito en el 
frente occidental durante la llamada 
“gran guerra”: las tropas alemanas 
decoraron sus trincheras y luego 
siguieron cantando villancicos, espe-
cialmente Noche de paz. Los británicos 
respondieron entonces con los mismos 
villancicos en inglés. Todos salieron de 
sus trincheras para compartir regalos, 
enterrar a sus muertos mientras reci-
taban el salmo 23, e incluso, dicen, 
jugar un partido de fútbol que ganó 
Alemania. Obviamente, esa tregua que 
el papa Benedicto XV había ya pedido 
poco antes sin éxito, no gustó a los 
jefes de ambos bandos y en los años 
siguientes se tomaron medidas para 
evitar el reblandecimiento de los con-
tendientes. Que les sea leve... 

Igual que entre los mandos y los 
pobres soldados, en las lecturas de 
este último domingo de Adviento, 
observamos un fuerte contraste entre 
la presunción del recién coronado 
David y la pobreza de María. De ambos 
se dice “el Señor está contigo”, pero 
mientras el joven que había matado a 
diez mil filisteos, quiere meter a Dios a 
toda costa en una casa de Jerusalén, y 
escucha “haz cuanto pienses, pues...”, 
la joven de la tierra de los gentiles res-
ponde “hágase en mí”. Usa la voz pasi-
va, pidiendo que el Altísimo proyecte 
su sombra sobre la entraña virgen de 
esta humanidad.

Y es por eso, que ahora recorda-
mos otra tregua más famosa aún, la 
que trajo este “Príncipe de la paz” que 
decidió salir de lo hondo de Dios para 
que podamos “cantar eternamente sus 
misericordias”; que repartió regalos en 
la tierra de nadie —su sangre derra-
mada, su Espíritu, su Madre—, para 
que sea tierra de todos desde ahora; y 
que cargó también con los caídos para 
resucitarlos, y así poder jugar con sus 
rivales de antes, un eterno partidillo 
amistoso.
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LA FAMILIA, HOGAR QUE ACOGE, 
ACOMPAÑA Y SANA

Jornada de la Sagrada Familia 2017

AGENDA
Lunes, 25 de diciembre:
—	 Solemnidad de la Natividad 

del Señor
Jueves, 28 de diciembre:
—	 Convivencia de Navidad del 

clero diocesano
Sábado, 30 de diciembre:
—	 Vigilia por la familia
Domingo, 31 de diciembre:
—	 Sagrada Familia
—	 Jornada de la Familia

Lunes, 1 de enero:
—	 Solemnidad de Santa María, 

Madre de Dios.  
—	 Jornada Mundial de la paz 
Sábado, 6 de enero:
—	 Solemnidad de la Epifanía 

del Señor 
—	 IEME – Catequistas nativos 
Domingo, 7 de enero:
—	 Fiesta del Bautismo del 

Señor

El semanario Iglesia en Coria Cáceres 

regresará el 7 de enero de 2018

ACTIVIDADES NAVIDAD
(Descarga la Revista de Navidad de la Asociación Belenista 

de la diócesis de Coria-Cáceres con la programación completa en 
www.diocesiscoriacaceres.es y en 

https://belenistasdecoriacaceres.wordpress.com

RUTA LOCAL DE BELENES

A iniciativa de la nueva junta directiva de la Asociación Belenista de 
Cáceres, y contando con la colaboración de la Concejalía de Festejos del Ayun-
tamiento, se ha puesto en marcha la primera Ruta Local de Belenes. Puede 
descargarse en la web del ayuntamiento y de la diócesis.

II RECITAL DE CORALES “CÁCERES EN NAVIDAD” 

Viernes 22, en la concatedral, a partir de las 19:30 h, intervendrán el Coro 
de la Universidad de Mayores, el Coro “Isaac Albeniz”, la Coral “In Pulso”, la 
Coral “Sta. María de la Montaña” y el Orfeón Cacereño. Homenaje a quien 
fuera deán y vicaro general, don José Antonio Fuentes Caballero.

CONCIERTO DE AÑO NUEVO POR LA PAZ 

El compositor y pianista cacereño Edwing Zúñiga ofrecerá, el domingo 7 
de enero, en el Aula de la calle Clavellinas de Cáceres a partir de las 19:00 h, 
un concierto de Año Nuevo.

CARTA ESPECIAL A LOS REYES MAGOS

La Asociación Belenista de Cáceres invita a escribir una carta “especial” 
a los Reyes Magos. En la carta se deben escribir deseos que no se pueden 
comprar con dinero,  aquellos que solo Dios puede regalar. Una vez finalice 
la Navidad, todas estas cartas serán llevadas a los conventos de clausura de 
la diócesis para que las religiosas recen por los remitentes y por todas sus 
intenciones. 

Se puede enviar al Palacio Episcopal, por correo postal o electrónico. 
Depositarla en los buzones habilitados en el Obispado, en la Iglesia de San 
Francisco Javier, en la capilla de la Adoración Perpetua de la parroquia de Fáti-
ma y en la concatedral de Santa María. O entregarse la carta personalmente a 
los Carteros Reales que visitarán la ciudad de la mano de la Cofradía de Jesús 
de la Salud y de la del Santísimo Cristo del Humilladero.

El domingo, 31 de diciembre de 2017, celebramos la Jornada de la Sagrada 
Familia, bajo el lema: La familia, hogar que acoge, acompaña y sana. Los obispos 
españoles en su mensaje quieren poner de relieve estas tres dimensiones de la 
familia cristiana: la hospitalidad, porque “la familia es el ámbito no solo de la 
generación, sino de la acogida de la vida que llega como regalo de Dios” (AL 166); 
el acompañamiento, de los hijos, de los novios, de los matrimonios jóvenes, de las 
familias con problemas, situaciones en las que hace falta la compañía de amigos 
experimentados; y la sanación, porque la familia es como la posada donde el buen 
samaritano llevó al judío malherido, es la Iglesia en miniatura en la que las personas 
heridas pueden recuperar la salud, es el medio para que “el poder curativo y sanador 
de Jesús” llegue a muchas personas heridas en sus vínculos y relaciones familiares. 

Todo esto nos hace dar gracias a Dios por el Sacramento del Matrimonio 
y la familia, y como queremos celebrar estos dones tan inmensos queremos 
invitar a todos a participar en los actos convocados para vivir juntos la Jornada 
de la Familia. En la Zona Sur nos reuniremos, como es tradicional, a celebrar una 
Vigilia por la Familia el sábado 30 de diciembre en la concatedral de Santa María 
de Cáceres a las 19:30 horas. En la Zona Norte la celebración será en la catedral 
de Coria el domingo 7 de enero a las 12:00 h de la mañana. Estáis todos invitados 
a participar en estas liturgias en honor de la Sagrada Familia de Nazaret. Feliz 
Navidad y próspero año 2018 para todos.

Ramón Piñero Mariño, delegado diocesano de Familia y Vida


