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COMUNICACIÓN Y MISERICORDIA: UN ENCUENTRO FECUNDO
Queridos hermanos y hermanas:
El Año Santo de la Misericordia nos invita a reflexionar sobre 

la relación entre la comunicación y la misericordia. En efecto, la 
Iglesia, unida a Cristo, encarnación viva de Dios Misericordioso, 
está llamada a vivir la misericordia como rasgo distintivo de todo 
su ser y actuar. Lo que decimos y cómo lo decimos, cada pala-
bra y cada gesto debería expresar la compasión, la ternura y el 
perdón de Dios para con todos. (...) Como hijos de Dios estamos 
llamados a comunicar con todos, sin exclusión. (...) Se trata de 
acoger en nosotros y de difundir a nuestro alrededor el calor de 
la Iglesia Madre, de modo que Jesús sea conocido y amado (...).

La comunicación tiene el poder de crear puentes, de favore-
cer el encuentro y la inclusión, enriqueciendo de este modo la 
sociedad. Es hermoso ver personas que se afanan en elegir con 
cuidado las palabras y los gestos para superar las incompren-
siones, curar la memoria herida y construir paz y armonía. (...)

Quisiera, por tanto, invitar a las personas de buena voluntad 
a descubrir el poder de la misericordia de sanar las relaciones 
dañadas y de volver a llevar paz y armonía a las familias y a las 
comunidades. Todos sabemos en qué modo las viejas heridas y 
los resentimientos que arrastramos pueden atrapar a las perso-
nas e impedirles comunicarse y reconciliarse. Esto vale también 
para las relaciones entre los pueblos. (...)

Es deseable que también el lenguaje de la política y de la 
diplomacia se deje inspirar por la misericordia, que nunca da 
nada por perdido. Hago un llamamiento sobre todo a cuantos 
tienen responsabilidades institucionales, políticas y de formar 
la opinión pública, a que estén siempre atentos al modo de 
expresarse cuando se refieren a quien piensa o actúa de forma 
distinta, o a quienes han cometido errores. Es fácil ceder a la ten-
tación de aprovechar estas situaciones y alimentar de ese modo 
las llamas de la desconfianza, del miedo, del odio. Se necesita, 
sin embargo, valentía para orientar a las personas hacia proce-
sos de reconciliación. Y es precisamente esa audacia positiva y 
creativa la que ofrece verdaderas soluciones a antiguos conflic-
tos así como la oportunidad de realizar una paz duradera. (...)

La misericordia puede ayudar a mitigar las adversidades de 
la vida y a ofrecer calor a quienes han conocido sólo la frialdad 
del juicio. (...) Nosotros podemos y debemos juzgar situaciones 
de pecado –violencia, corrupción, explotación, etc.–, pero no 
podemos juzgar a las personas, porque sólo Dios puede leer en 
profundidad sus corazones. Nuestra tarea es amonestar a quien 
se equivoca, denunciando la maldad y la injusticia de ciertos 
comportamientos, con el fin de liberar a las víctimas y de levan-

tar al caído. El evangelio de Juan nos recuerda que «la verdad 
os hará libres» (Jn 8,32). (...) Nuestra primordial tarea es afirmar 
la verdad con amor (cf. Ef 4,15). Sólo palabras pronunciadas con 
amor y acompañadas de mansedumbre y misericordia tocan los 
corazones de quienes somos pecadores. Palabras y gestos duros 
y moralistas corren el riesgo hundir más a quienes querríamos 
conducir a la conversión y a la libertad, reforzando su sentido 
de negación y de defensa.

Algunos piensan que una visión de la sociedad enraizada 
en la misericordia es injustificadamente idealista o excesiva-
mente indulgente. Pero probemos a reflexionar sobre nuestras 
primeras experiencias de relación en el seno de la familia (...) 
Los padres quieren naturalmente lo mejor para sus propios 
hijos, pero su amor nunca está condicionado por el alcance de 
los objetivos. La casa paterna es el lugar donde siempre eres 
acogido (cf. Lc 15,11-32). Quisiera alentar a todos a pensar en la 
sociedad humana, no como un espacio en el que los extraños 
compiten y buscan prevalecer, sino más bien como una casa o 
una familia, donde la puerta está siempre abierta y en la que 
sus miembros se acogen mutuamente.

Para esto es fundamental escuchar. Comunicar significa com-
partir, y para compartir se necesita escuchar, acoger. Escuchar es 
mucho más que oír. (...) Saber escuchar es una gracia inmensa, 
es un don que se ha de pedir para poder después ejercitarse 
practicándolo.

También los correos electrónicos, los mensajes de texto, las 
redes sociales, los foros pueden ser formas de comunicación 
plenamente humanas. No es la tecnología la que determina si 
la comunicación es auténtica o no, sino el corazón del hombre 
y su capacidad para usar bien los medios a su disposición. (...) 
El acceso a las redes digitales lleva consigo una responsabilidad 
por el otro, que no vemos pero que es real, tiene una dignidad 
que debe ser respetada. La red puede ser bien utilizada para 
hacer crecer una sociedad sana y abierta a la puesta en común.

La comunicación, sus lugares y sus instrumentos han traído 
consigo un alargamiento de los horizontes para muchas per-
sonas. Esto es un don de Dios, y es también una gran respon-
sabilidad. (...) En un mundo dividido, fragmentado, polarizado, 
comunicar con misericordia significa contribuir a la buena, libre 
y solidaria cercanía entre los hijos de Dios y los hermanos en 
humanidad.

Vaticano, 24 de enero de 2016
Francisco
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Mateo 6
Desde el pasado 23 de abril estamos 

asistiendo a una gran cantidad de even-
tos por la celebración de los cuatrocientos 
años de la muerte de don Miguel de Cer-
vantes y Saavedra. Televisión, periódicos y 
medios digitales de todo tipo se han hecho 
eco de la trascendencia y la actualidad del 
gran autor de las andanzas del español don 
Alonso Quijano y familia.

El primer consejo que da don Quijote 
a Sancho cuando es nombrado goberna-
dor no podía ser otro que este: “Hijo debes 
temer a Dios porque en temerle está la 
sabiduría y siendo sabio no podrás errar 
en nada”.

Si estamos en la España del siglo XVI, a 
nadie le extrañará encontrar confesiones de 
catolicidad: “Sancho dice creer firme y ver-
daderamente en Dios y en todo aquello que 
tiene y cree la Santa Iglesia Católica Roma-
na». Tras un suceso con algún clérigo, don 
Alonso afirma: «Yo no pensé que ofendía a 
sacerdotes ni a cosas de la Iglesia, a quien 
respeto y adoro como católico y fiel cris-
tiano que soy». Y en otro momento el del 
Toboso tiene claro que: «se han de tomar 
las armas y desenvainar las espadas y poner 
a riesgo sus personas, vidas y haciendas, la 
primera (es) por defender la fe católica».

¿Qué predicador que se precie no defen-
dería este texto? «...cuanto más que el tomar 
venganza injusta (que justa no puede haber 
alguna que lo sea) va derechamente con-
tra la santa ley que profesamos, en la cual 
se nos manda que hagamos bien a nues-
tros enemigos, y que amemos a los que 
nos aborrecen; mandamiento que, aunque 
parece algo dificultoso de cumplir, no lo es 
sino para aquellos que tienen menos de 
Dios que del mundo, y más de carne que de 
espíritu; porque Jesucristo, Dios y hombre 
verdadero, que nunca mintió, ni pudo ni 
puede mentir, siendo legislador nuestro 
dijo que su yugo era suave y su carga livia-
na; y así no nos había de mandar cosa que 
fuese imposible de cumplirla». 

En cuanto a la moral familiar, tan de 
actualidad ahora, para ellos no había discu-
sión: «Bien sabes, desconocida Quiteria, que 
conforme a la santa ley que profesamos, que, 
viviendo yo, tú no puedes tomar esposo». 

Como podéis imaginar, la columna solo 
pretende animaros a leer y a releer las aven-
turas de este personaje del cual también se 
puede seguir aprendiendo.

Antonio Pariente Gutiérrez

LA CAJA DE HERRAMIENTAS (1)
Estamos ya en el cuaderno número tres del Sínodo que nos plan-

tea descubrir el papel o la función principal de los laicos cristianos 
en la sociedad actual para aportar nuestro pensamiento sobre el 
sentido de la vida, la dignidad humana, los valores éticos y morales, 
los modos de participar en democracia... 

Claro que lo esencial de la fe cristiana no cambia nunca, pero 
se tiene que encarnar en las peculiaridades de cada momento social 
e histórico de nuestra diócesis de Coria-Cáceres, en nuestros pueblos, 
en sus carencias, en el futuro de los jóvenes, en las decisiones políticas 
que van a configurar un futuro inamovible o un futuro emprendedor. 

A nosotros también, como laicos cristianos, nos toca descubrirlo, 
promoverlo y vivirlo en nuestro territorio del “aquí y del ahora”, estan-
do abiertos siempre al horizonte del mundo y de Iglesia Universal pero, 
sin olvidar la realidad donde debemos sembrar el grano de trigo e 
introducir la levadura que transforma y hace crecer a la masa. 

En esta serie de artículos se resaltarán esos aspectos como partes 
de un todo que comprende los contenidos de la fe, su transmisión y 
celebración del culto (cuaderno 1); desde las claves del compromiso 
social y caritativo de la Iglesia (cuaderno 2); pero todo eso no brotará 
si no se dispone de un gran número de laicos cristianos, hombres y 
mujeres responsables y maduros, capaces de ser semilla y levadura 
en los lugares de la sociedad y de la iglesia donde se toman las gran-
des decisiones vitales. 

Me voy a servir de la caja de herramientas, porque puede ser un 
recurso divulgativo que nos valga de aliento para adentrarnos con 
ánimo en este apasionante reto.

La caja de herramientas que llevamos en el coche o que tenemos 
en casa contiene mucha cacharrería, y todas son útiles y cada una tiene 
su función. Todas sirven para arreglar averías, o para prevenirlas y 
en el caso de los albañiles para construirlas. Algo parecido deberá 
ser la vida del laico cristiano en el mundo.

Cada semana se presentará una herramienta y nos plantearemos 
qué vamos a hacer con ella para mejorar lo que tenemos y para 
construir lo que necesitamos en la tierra donde viven los hombres y 
mujeres, creyentes o no, de nuestra diócesis.

Espero que cada semana aportéis vuestras reflexiones y sugeren-
cias y se lo contéis a mucha gente. 

Envía tus aportaciones a florentinoescribano@yahoo.es
Hasta la próxima semana.

 Tino Escribano Ruiz 

DON ALONSO QUIJANO 
Y LA RELIGIÓN
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Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

Es propio del que ama igualarse con 
la persona a la que ama. San Ignacio, 
en los Ejercicios Espirituales, descubre 
que la riqueza de la vida cristiana con-
siste en vivirlo todo con Jesús (contigo, 
Señor) y que ese amor nos tiene que lle-
var a identificarnos con su hoja de ruta, 
con los “proyectos de su Corazón”, con 
la opción de “vivir con los sentimientos 
de Cristo”, como nos recuerda una y otra 
vez San Pablo.

¿En qué consiste verdaderamente 
este “contigo y como Tú” que nos 
proponen los santos? El mismo p. Car-
los de Foucauld decía que podía con-
templar a Cristo en Belén, en Nazaret, 
en la Cruz y que seguía en su interior 
con profundo deseo de “ser como Tú”, 
de mirar con sus ojos, de abrazar a los 

pobres, de experimentar la alegría de 
un amor “hasta el extremo”. 

La primera clave es la de “contem-
plar” a Jesús en sus profundos misterios 
de vida y amor. El mismo San Ignacio 
nos invita a hacerlo cuando tengamos 
que elegir lo que el Señor quiere para 
cada uno de nosotros. Esto es la santi-
dad, no lo que yo me busco de un modo 
voluntario, sino elegir y agradecer lo 
que Dios quiere para mí, lo que el Señor 
me da. 

Ahora bien, San Ignacio dice que 
nunca se elija sin antes haber contem-
plado los misterios de la vida de Jesús. 
Esta contemplación de Jesús, vivida 
desde una actitud de docilidad, es lo 
que se llama discernimiento, es decir, 
llegar a lo que el Señor quiere para mí 

y que es distinto a lo que quiere para 
otros, porque el Señor tiene para cada 
uno de nosotros un camino único e irre-
petible. 

La segunda clave nos dice que, una 
vez que hemos elegido, ya no debe-
mos volver para atrás con dudas o con 
vueltas a lo ya discernido a través de los 
misterios de la vida de Cristo y acompa-
ñados en el camino del discernimiento. 
Las dudas a destiempo siempre son ten-
taciones encubiertas.

Y por último, el “contigo y como Tú”, 
es descubrir que sin enamorarnos de la 
persona de Cristo, no hay vida que se 
pueda vivir sin estar abocados al fracaso 
y la mediocridad. Es el Amor el que lleva 
a la pasión de vivir como Tú.

CONTIGO Y COMO TÚ

ACTIVIDADES EN EL SANTUARIO DIVINA MISERICORDIA
El pasado 23 y 24 de abril, los apóstoles de la Divina 

Misericordia peregrinaron al santuario de Fátima para 
dar gracias a la Virgen por los frutos de la VIII Semana de 
la Divina Misericordia; fueron dos días de convivencia 
y de encuentro con la Madre para poner en su corazón 
tantas intenciones de nuestro trabajo apostólico en este 
año santo. 

El pasado 26 de abril nos visitaron los Amigos de 
Tierra Santa y la Asociación de Belenistas de nuestra 
diócesis para ganar el jubileo. Nuestro obispo presidió la 
celebración y agradeció la acogida y el cariño que les dis-
pensaron los apóstoles. Fue un encuentro muy emotivo y 
muchos de ellos, que no conocían el santuario, visitaron 
todas las dependencias y pudieron conocer el trabajo 
que realizamos cada día en el C. P. Jesucristo Resucitado. 

Diego Zambrano López , rector del Santuario

 Año de la Misericordia
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Diócesis
MÁS DE 500 PERSONAS SE REÚNEN EN LA

PEREGRINACIÓN NACIONAL DE MIGRANTES
A GUADALUPE

El domingo 24 de abril más de 500 personas de distintas 
nacionalidades participaron en la “Peregrinación de migran-
tes con destino a Guadalupe”. El motivo: “acudir a la casa de 
la Madre para sentirnos hermanos en este año Jubilar Gua-
dalupense, unido al año de la Misericordia” señalaba Ciriaco 
Benavente, obispo de Albacete, que presidió este encuentro 
como representante de la Conferencia Episcopal Española 
en el secretariado de Migraciones. También asistió Ángel 
Fernández, obispo auxiliar de Toledo.

De madrugada salieron autobuses desde Toledo, Huelva, 
Cádiz, Mérida-Badajoz, Plasencia y Coria-Cáceres para que los 
peregrinos comenzaran a las doce en punto la celebración 
de la Eucaristía en este maravilloso monasterio y basílica. 

En la homilía, Benavente resaltó que “Dios nos ha hecho 
como una artesanía, no de serie. Somos diferentes, distintos, 
pero hermanos. A pesar de las tribulaciones, nuestra esperanza 
es que ya no habrá llanto ni luto ni dolor. Aunque los jinetes del 
Apocalipsis, de la guerra, la violencia, la injusticia, siguen dejan-
do tanto sufrimiento. El Mediterráneo convertido en cementerio 
nos habla del viejo mundo que ha acabado. Europa, ¡qué triste!, 
la pionera de los derechos humanos, cierra sus fronteras a los 
hermanos que huyen. No hay una crisis social o económica. 
Hay una crisis de valores profundos. Europa ha olvidado las 
raíces cristianas. “Hijitos, amaos los unos a los otros, como yo 
os he amado”. Esto es lo que falta en el corazón de Europa, en 
la civilización occidental. Cuando nos queremos, se acaban las 
fronteras, pues sabemos reconocer el rostro de un hermano. Esto 
no está pasado de rosca, ni de moda. Sin esto, este mundo va 
a la deriva”. El prelado terminó pidiendo que la Virgen María 
como “buena valedora”, nos ayude a cambiar los corazones. 
Y que la Iglesia no se cierre, que salga con los brazos abiertos 
a toda persona de cualquier raza, cultura o religión, para “que 
siempre encontréis en la Iglesia vuestra propia casa”.

A continuación, después de disfrutar del sol primaveral 
en la acogedora plaza de Guadalupe, pasaron a compartir 
la comida, generosa en variedad y cantidad, y rica en com-
partir vivencias. La fiesta trajo ritmos de todas las latitudes. 
A los pies de la Virgen compartieron un último momento de 
oración que dio paso a la subida a venerar la imagen de la 
“morenita”.

La organización ha contado con la acogida fraterna de la 
Comunidad de Franciscanos, y con la gran ayuda del grupo 
Scout Sant Yago de Cáceres. 

En todo momento, en esta peregrinación, se respiró un 
ambiente cálido y alegre, “ha sido un motivo de gozo y una 
expresión de fe al sentirnos como una comunidad de hermanas 
y hermanos” explican desde el grupo Suma2, el secretariado 
de migraciones de nuestra diócesis. “Hemos ido a Guadalupe, 
ante la Virgen patrona de Extremadura y de la Hispanidad, para 
decirle que queremos seguir caminando en la hermandad que 
haga posible un mundo nuevo”.

Grupo Suma2 de Coria-Cáceres

PREGÓN A LA STMA. VIRGEN DE ARGEME,
PATRONA DE LA CIUDAD DE CORIA

Y SU DIÓCESIS

El pasado sábado, día 23 de abril se iniciaron las fiestas de 
Argeme con el canto de alabanza a la Stma. Virgen por parte 
de Guadalupe Sánchez Sañudo y Óscar Puebla Martín, con 
el pregón para un tiempo nuevo, pregón mágico, pregón 
como canto a la familia, de este matrimonio tan argemista 
y mariano. La conexión de sus palabras con el corazón de 
los asistentes fue absoluta. El XXV pregón fue especial por 
su originalidad y por consagrarse a la familia.

La cofradía se sintió orgullosa de estas bellísimas palabras 
que emergieron en el testimonio que Guadalupe y Óscar nos 
mostraron a través de la oración y de los frutos de la misma: 
sus cinco hijos. Testimonio que les permite sentirse más 
fuerte y unidos cada día.

La valoración, con las palabras del obispo, certificaba la 
hondura del mensaje y la esencia de estos pregoneros que 
han hecho de su vida un testimonio de fe.

La Stma. Virgen de Argeme, patrona de la ciudad y de la 
diócesis llegó a la ciudad cuariense el jueves, día 28.

ENCUENTRO INTERDIOCESANO DE JÓVENES
EN GUADALUPE

Un día más, el sábado 23 de abril jóvenes llegados de toda 
Extremadura nos reunimos en un encuentro interdiocesano, 
convocados por las delegaciones de Pastoral Juvenil de las 
tres diócesis, esta vez fue en Guadalupe, en peregrinación 
en torno a la Virgen y ganar el Jubileo. Y digo un día más, 
porque los de Coria-Cáceres, estábamos recién llegados del 
encuentro de jóvenes de nuestra diócesis en el pueblo de 
Torrejoncillo, el sábado anterior, maravilloso día vivido tam-
bién por 500 jóvenes que disfrutamos de la alegría de llevar 
a Jesús en nuestra vida. 

Bajo el lema “Con M DE MISERICORDIA” nos dimos cita a 
los pies de la Madre jóvenes de edades muy diversas, pero 
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Nacional

movidos por el mismo motivo: queremos decirle que SÍ a 
Cristo.

Comenzamos la jornada en la ermita del Humilladero, allí 
nos dio la bienvenida nuestro obispo don Francisco Cerro, y 
comenzamos la peregrinación hacia la Basílica, por el camino 
los sacerdotes nos animaban para acercarnos al sacramento 
de la reconciliación.

Una vez llegados al pueblo de Guadalupe, lo primero 
fue visitar a María, donde nos dio la bienvenida el Abad del 
Monasterio; y hacernos la gran foto de familia en la escalinata. 
Después tuvimos una catequesis impartida por don Francis-
co, en ella nos argumentó el lema del encuentro: “Con M de 
MISERICORDIA”, basado en las tres “M”: M de María y Madre, 
M de Misericordia, M de Moderno; y nos lanzó un reto o pre-
gunta que luego trabajamos por grupos: “¿Queremos y nos 
atrevemos a ser jóvenes cristianos y Modernos en el mundo 
de hoy, en nuestro día a día, viviendo la Misericordia?”.

Yo creo que quedó claro que SÍ, que los jóvenes que estu-
vieron el sábado en Guadalupe, quieren tener a Cristo en sus 
vidas y también demostraron y dieron una lección de cómo 
ser cristianos valientes, generosos, modernos y alegres, cuan-
do bailamos todos juntos el “flash mob” del encuentro, con 
la canción “BAJO EL MISMO SOL”.

Sencillamente, impresiona ver a 500 jóvenes bailando, 
riendo, cantando, y el único chute que se habían metido era 
el bocata que nos comimos sentados por la plaza del pueblo 
y LA EUCARISTÍA, compartida y vivida con alegría y gratitud.

Los jóvenes son lo más, ellos no sólo son nuestro futuro, 
sino que son nuestro presente, como bien dice el Padre Fer-
nando. Así que, gracias a él como delegado de Juventud y a 
nuestro obispo don Francisco, por apostar y trabajar tanto 
por ellos. ADELANTE siempre con y por los jóvenes.

Las participantes continuaron con la convivencia visi-
tando la localidad: la ermita del Carmen, la casa museo, y 
recorrieron sus calles angostas y contemplaron sus preciosos 
escudos. También celebraron una comida de hermandad.

Emtome

DON AMADEO RODRÍGUEZ MAGRO TOMARÁ
POSESIÓN COMO OBISPO DE LA DIÓCESIS

DE JAÉN EL 28 DE MAYO

El hasta ahora prelado de la diócesis hermana de Plasencia 
se despedirá en una Eucaristía el próximo 22 de mayo a las 18 
horas en la catedral placentina. Llegará a Jaén el 28 de mayo 
a las 11 de la mañana, donde tomará posesión de su nuevo 
cargo como obispo de aquella diócesis. Desde Plasencia sal-
drán autobuses para quienes quieren acompañar al que ha 
sido su prelado durante los últimos 13 años. El propio Ama-
deo, una vez que se hacía pública su nueva sede episcopal, 
ofreció una comparecencia a los medios de comunicación el 
sábado 9 de abril, en ella reconocía que “pensaba convertirme 
en emérito de Plasencia”. 

En Iglesia en Plasencia, la publicación quincenal de su 
actual diócesis del 24 de abril, el Pueblo de Dios que camina 
en Plasencia ha valorado muy positivamente su episcopado 
y ha agradecido su dedicación, entrega y su buen hacer 
pastoral, desde el 31 de agosto de 2003, cuando fue orde-
nado en la catedral placentina. Así se despedía su obispo: 
“Gracias, queridos placentinos, por haberme hecho tan feliz y 
por haberme querido tanto. Yo al menos así lo he sentido en 
mi trato con tantos hombres y mujeres de bien. Que el Señor os 
bendiga siempre y la Virgen de Guadalupe, patrona de Extre-
madura, os cobije bajo su manto”. También tuvo palabras para 
los jienenses: “Os prometo que este obispo, que ha procurado 
ser un buen extremeño, hará todo lo que de él dependa para ser 
cuanto antes un buen andaluz y un buen jiennense. (...)Espero 
conoceros pronto a todos, para compartir ilusiones, esperanzas, 
proyectos y, si llegan, también penas y problemas. Esperadme 
también vosotros y acompañadme con la oración”.

Don Amadeo Rodríguez Magro, entre otras responsabi-
lidades, fue vicario general de la archidiócesis de Mérida-
Badajoz y el primer secretario de esta provincia eclesiástica. 
Es licenciado en Ciencias de la Educación, en la especialidad 
de Catequética. Tema sobre el que ha publicado numerosos 
artículos y documentos. En una entrevista al diario Hoy, des-
vela su afición por la lectura, y explica su legado a la diócesis: 
“Estoy absolutamente dedicado a la misión y al ministerio que 
tengo”. Destaca algunos momentos de su episcopado como 
concluir un sínodo que había convocado su antecesor, reali-
zar el Año de la Fe o la Misión Diocesana. Sin embargo, se va 
con una espina: “Hubiera deseado llegar a los jóvenes mucho 
más, y veo que eso cada vez se hace más complejo y difícil. No 
haber podido es algo que me preocupa y me duele”.

RETIRO DE PENTECOSTÉS
¡ÁBRE, TU CORAZÓN! 

Que yo vengo a ti en silencio e invisible, pero con un poder y un amor infinito 
y misericordioso, trayendo a tu corazón los muchos dones de Mí Espíritu.
La delegación Diocesana de Espiritualidad organiza el retiro de pentecostés. 
LUGAR: Centro Diocesano de Espiritualidad “Virgen de la Montaña Cáceres.
FECHA: 15 de mayo. Comienza a las 10:00 h, termina las 18:00 h.
EN RÉGIMEN: Se puede comer en el centro. Llamar a este.
DIRIGE: D. Isidro Asensio Álvarez, consiliario de la Renovación Carismática y miembro de 
la delegación de Espiritualidad.
PARA: Agentes de pastoral y todos en general.
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: Centro Diocesano de Espiritualidad “Virgen de la Montaña”, 
teléfono 927 22 05 12. Inscripción por teléfono o correo electrónico antes del 8 de mayo.

centrodeespiritualidadcaceres@yahoo.es

Don Amadeo, en el centro, junto a los otros dos obispos de la Provincia Eclesiástica
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ESQUEMA DE INICIACIÓN 
A LA LECTURA CREYENTE DE LA VIDA

Advertencia:
–	 La Lectura Creyente de la Vida o Revisión de Vida, parte 

de la vida, la vemos a la luz del Evangelio y volvemos a la 
vida, transformados y transformadores.

–	 Se requiere un grupo donde todos los componentes 
quieran escucharse, dialogar, avanzar... sin acaparar ni 
manipular.

–	 Comenzar por una oración para que todos los participan-
tes nos dispongamos con la mejor actitud.

VER: Lectura de la vida:
–	 Se exponen brevemente los hechos sencillos y próximos, 

mejor que situaciones, de la vida familiar, trabajo, vecinos, 
vida religiosa...

–	 Se elige uno concreto que sea de más interés para el 
grupo.

–	 Explicar más ampliamente el hecho y se ve qué es lo más 
fundamental, nuclear o significativo del hecho elegido.

–	 A los demás del grupo ¿nos ha sucedido algo parecido a 
lo fundamental que ha aparecido en el hecho? Es la forma 
de que todos se impliquen.

CAUSAS: ¿Por qué sucede eso? Así se ayudará a descubrir 
las raíces de los problemas, y pensar y no ser masa. Las causas 
pueden ser personales, colectivas o estructurales.

CONSECUENCIAS: O repercusiones que estos problemas 
están teniendo en las personas, en la sociedad.

JUZGAR: Ver la vida con los ojos de Dios:
–	 ¿Qué pensamos o sentimos de lo nuclear o central que 

ha aparecido en los hechos?
–	 Valores del evangelio que se potencian o se aplastan en 

ellos.
–	 ¿Qué palabras, pasajes de la Biblia o modos de actuar de 

Jesús en el Evangelio nos iluminan en lo que estamos 
revisando?

ACTUAR: responder a Dios y a la vida en las situacio-
nes descubiertas:
–	 ¿Qué llamadas o exigencias descubrimos para la vida en 

todo lo visto o reflexionado? Es importante que los com-
promisos sean concretos, no meros deseos o actitudes, 
para que después puedan ser revisados en otra reunión.

TERMINAR con una oración de acción de gracias por lo 
descubierto.
–	 Esto no es un esquema a seguir rígidamente, sino una línea 

de reunión, un estilo de trabajar, un espíritu para afrontar 
la vida desde la fe, y que no haya separación entre ellas.

–	 El papel del animador es muy importante, sobre todo al 
principio.

–	 Si se hace en dos reuniones, que haya una proximidad y 
continuidad entre ellas.

Julián Díaz Lucio

EL GRUPO TEATRAL LAS EMPRENDEDORAS DE 
ALDEA MORET, DE CÁRITAS DE SAN EUGENIO, 

ESTRENA COMEDIA

El grupo teatral Las emprendedoras de Aldea Moret, perte-
neciente al Taller de Cáritas de la parroquia de San Eugenio, 
estrenarán el viernes día 6 de mayo, a las 17:00 horas, en el 
salón de las Hermanitas de los Pobres, la divertida comedia 
“El que gasta a lo loco camina hacia la miseria”, del famoso 
poeta cartero cacereño Juan García García. La reestrenan al 
día siguiente, el 7 de mayo, a las 20:30 h, en el Club Social 
La Sierrilla y el sábado, día 14 de mayo, también a las 20:30 
h, en el salón de Caja de Extremadura de la calle Clavellinas. 

La entrada a dichas representaciones es libre, aunque 
se pide un óbolo para Cáritas. La comedia costumbrista, 
ambientada en un pueblo cacereño, consta de tres actos, 
es en verso y con alguna escena en castúo. Se trata de un 
estreno absoluto, pues dicha obra es inédita y no ha pisado 
los escenarios hasta ahora. Como reza su título, persigue un 
fin moralizante de austera moderación y ahorro. Está dirigida 
por Miguel Fresneda.

CILLEROS ACOGIÓ LA XXX CONVIVENCIA REGIONAL
 DE LAS ASOCIACIONES DE AMAS DE CASA

El domingo 24 de abril, a las 13:00 horas, la iglesia de Cille-
ros se quedó pequeña para acoger la convivencia regional 
de Asociaciones de Amas de Casas, en la que participaron 
más de 1.000 mujeres. Se celebró la Santa Misa, cantada en 
extremeño por el coro y la asociación de amas de casa.

El párroco destacó en la homilía el trabajo diario de la 
mujer en todos los ámbitos y valoró sus cualidades así como 
su esfuerzo y tesón. Al finalizar la celebración, la presidenta 
regional hizo entrega de un obsequio a todas las presidentas 
de las asociaciones participantes: a Coria, Escurial, Hoyos, 
Madrigalejo, Madrigal de la Vera, Medellín, Miajadas, Pozuelo 
de Zarzón, Santa Amalia, Torrecilla de la Tiesa, Valdehornillo 
y por supuesto, Cilleros. 

Reflexiones y Opiniones Diócesis
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La mesa de la Palabra

Para vivir la liturgia

El Pan de la Palabra de cada día

Domingo VII de Pascua
Primera Lectura  Lectura del libro de los Hechos de los Apóstoles, Hch 1, 1-11
En mi primer libro, Teófilo, escribí de todo lo que Jesús hizo y enseñó desde el comienzo hasta el día en que fue llevado al 

cielo, después de haber dado instrucciones a los apóstoles que había escogido, movido por el Espíritu Santo. Se les presentó 
Él mismo después de su pasión, dándoles numerosas pruebas de que estaba vivo, apareciéndoseles durante cuarenta días y 
hablándoles del reino de Dios.

Una vez que comían juntos, les ordenó que no se alejaran de Jerusalén, sino: «Aaguardad que se cumpla la promesa del 
Padre, de la que me habéis oído hablar, porque Juan bautizó con agua, pero vosotros seréis bautizados con Espíritu Santo dentro 
de no muchos días».

Los que se habían reunido, le preguntaron, diciendo: «Señor, ¿es ahora cuando vas a restaurar el reino a Israel?».
Les dijo: «No os toca a vosotros conocer los tiempos o momentos que el Padre ha establecido con su propia autoridad; en 

cambio, recibiréis la fuerza del Espíritu Santo que va a venir sobre vosotros y seréis mis testigos en Jerusalén, en toda Judea y 
Samaría y “hasta el confín de la tierra”».

Dicho esto, a la vista de ellos, fue elevado al cielo, hasta que una nube se lo quitó de la vista. Cuando miraban fijos al cielo, 
mientras Él se iba marchando, se les presentaron dos hombres vestidos de blanco, que les dijeron: «Galileos, ¿qué hacéis ahí 
plantados mirando al cielo? El mismo Jesús que ha sido tomado de entre vosotros y llevado al cielo, volverá como lo habéis 
visto marcharse al cielo».

Salmo Responsorial  Sal 46, 2-3. 6-7. 8-9 (R/.: 6)
R/. Dios asciende entre aclamaciones; el Señor, al son de trompetas.
O bien: R/. Aleluya.
Pueblos todos, batid palmas,
aclamad a Dios con gritos de júbilo;
porque el Señor altísimo es terrible, 
emperador de toda la tierra. R/.
Dios asciende entre aclamaciones;
el Señor, al son de trompetas:

tocad para Dios, tocad; 
tocad para nuestro Rey, tocad. R/.
Porque Dios es el rey del mundo:
tocad con maestría.
Dios reina sobre las naciones, 
Dios se sienta en su trono sagrado. R/.

Segunda Lectura  Lectura de la carta del apóstol San Pablo a los Efesios, Ef 1, 17-23
Hermanos: El Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de la gloria, os dé espíritu de sabiduría y revelación para conocerlo, 

e ilumine los ojos de vuestro corazón para que comprendáis cuál es la esperanza a la que os llama, cuál la riqueza de gloria 
que da en herencia a los santos, y cuál la extraordinaria grandeza de su poder en favor de nosotros, los creyentes, según la 
eficacia de su fuerza poderosa, que desplegó en Cristo, resucitándolo de entre los muertos y sentándolo a su derecha en el 
cielo, por encima de todo principado, poder, fuerza y dominación, y por encima de todo nombre conocido, no solo en este 
mundo, sino en el futuro.

Y «todo lo puso bajo sus pies», y lo dio a la Iglesia, como Cabeza, sobre todo. Ella es su cuerpo, plenitud del que llena todo 
en todos.

Aleluya  Mt 28, 19a. 20b
R/. Aleluya, aleluya, aleluya.
Id y haced discípulos a todos los pueblos —dice el Señor—; yo estoy con vosotros todos los días, hasta el final de los tiempos. R/.

Evangelio  Conclusión del santo Evangelio según san Lucas, Lc 24, 46-53
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: —«Así está escrito: el Mesías padecerá, resucitará de entre los muertos al tercer 

día y en su nombre se proclamará la conversión para el perdón de los pecados a todos los pueblos, comenzando por Jerusalén.
Vosotros sois testigos de esto. Mirad, yo voy a enviar sobre vosotros la promesa de mi Padre; vosotros, por vuestra parte, 

quedaos en la ciudad hasta que os revistáis de la fuerza que viene de lo alto».
Y los sacó hasta cerca de Betania y, levantando sus manos, los bendijo.
Y mientras los bendecía, se separó de ellos, y fue llevado hacia el cielo.
Ellos se postraron ante Él y se volvieron a Jerusalén con gran alegría; y estaban siempre en el templo bendiciendo a Dios.

“Y vosotros sois testigos de 
todo esto”, dice Jesús a sus discí-
pulos en su mensaje de despedida. 
Testigos de lo que ha sido mi vida 
por los caminos de Galilea y Judea. 
Cuántas mujeres y hombres experi-
mentaron un cambio radical en sus 
vidas porque no solo oyeron hablar 
de mí, sino que se acercaron con sus 
peticiones y supieron lo que era la 
salud, la libertad, el perdón...

Sois testigos de mis noches 
sin dormir, de mi ir de pueblo en 
pueblo sin parar ni descansar, a 
veces sin tiempo ni para comer; 
siempre hablando de mil maneras 
del inminente reino de Dios para el 
pueblo de Israel y mucho más allá 
de nuestras fronteras.

Sois testigos de la cerrazón 
de los grupos dirigentes: fariseos, 
saduceos, sacerdote... y de como 
convencieron a los romanos de que 
representaba un grave problema 
para la seguridad del imperio. 

Me visteis padecer y morir, sois 
testigos de ello y sin embargo no 
sabéis muy bien como explicar que 
estoy vivo, que la Vida ha vencido 
a la muerte y daríais la vuestra, y 
eso es ser testigo, para que mucha 
gente lo pudiera experimentar 
como lo hacéis vosotros ahora.

Ser testigos hoy, contando 
con esa fuerza prometida por Jesús, 
nos compromete a mantener viva 
esa relación personal con Él. 

Ser testigos significa vol-
ver a los orígenes y olvidar las 
estructuras que nos hacen muy 
poco evangélicos: como nuestras 
disputas por el poder, el figurar, el 
“ser bien visto y considerado por los 
demás”. Servir de verdad intentando 
que cada miembro de la comunidad 
desarrolle sus talentos al máximo 
para el bien común. Buscar que 
nadie pase necesidad de ningún tipo 
comprometiendo “nuestros bienes” 
en beneficio de todos.

Jesús no se ha ido, no está lejos 
de nosotros. Está en la Palabra y en 
mi hermano y hermana.

Lunes, 9: Hch 19, 1-8 • 67, 2-7 • Jn 16, 29-23.
Martes, 10: Hch 20, 17-27 • 67, 10-21 • Jn 17, 1-11a.
Miércoles, 11: Hch 20, 28-38 • 67, 29-36 • Jn 17, 11b-19.
Jueves, 12: Hch 22, 30; 23, 6-11 • 15, 1-11 • Jn 17, 20-26.
Viernes, 13: Hch 25, 13b-21 • 102, 1-20 • Jn 21, 15-19.
Sábado, 14: Hch 1, 15-17. 20-26 • 112, 1-8 • Jn 15, 9-17.

Carmen Notario
Misionera de la Palabra de Dios
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AGENDA
Sábado, 14 de mayo:
—	 Encuentro Interdiocesano de Pastoral 

en Trujillo.
Domingo, 15 de mayo:
—	 Domingo de Pentecostés. Día de la 

Acción Católica y del Apostolado 
Seglar.

INSTITUCIONES SOCIOCARITATIVAS 
DE LA DIÓCESIS

CASA FAMILIAR
“VIRGEN DE LA 

MONTAÑA”
HERMANOS 

FRANCISCANOS DE 
CRUZ BLANCA

El Hno. Isidoro Lezcano Guerra fundó 
el Instituto de Hermanos Franciscanos de 
Cruz Blanca, una semilla de solidaridad que 
ha ido creciendo y está ya presente en 35 
Casas Familiares por España, Marruecos, y 
Venezuela.

Los Hermanos y quienes participan 
con ellos en sus proyectos sociales se 
comprometen en actitudes de amor, 
caridad y entrega que nos hace capaces 
de anunciar y hacer presente el Reino 
de Dios entre los enfermos incurables y 
los más necesitados. “Nuestra presencia 
entre los más necesitados —que responde 
a las exigencias de nuestro carisma— se 
expresan en la atención en pequeños cen-
tros... que denominamos Casa Familiar, 
donde junto a ellos somos: hermanos y 
amigos, familia que goza y sufre, que ama 
y perdona” [Constituciones Generales de 
los HH. FF. de Cruz Blanca (CC.GG.) art. 3].

En abril de 1977 los Hermanos de la 
Cruz Blanca llegaban a Cáceres con el 
objetivo de hacer presente a la Iglesia en 
medio de los discapacitados psíquicos y 
servirles desde las aspiraciones que defi-

nen la Cruz Blanca: el ambiente fami-
liar y el voluntariado. Colaboraron en 
diversos proyectos hasta que en 1989 se 
les plantea un nuevo reto: la asistencia 
a aquellos jóvenes discapacitados que 
por su edad o grado de minusvalía no 
podían acceder a un centro ocupacional 
o educativo. Ante este nuevo desafío se 
instalaron en el viejo caserón de la calle 
Manga, cedido por la diócesis, y que se 
convirtió en la Casa Familiar Virgen de la 
Montaña. El centro cuenta actualmente 
con 31 asistidos, la mayoría con disca-
pacidad intelectual, parálisis cerebral 
y/o discapacidad física o problemas de 
deambulación, también alteraciones de 
conducta de múltiples características o 
síndrome de Down, Prader Willi, esclero-
sis, Síndrome de Sotos, TEA, etc.

En la Casa Familiar Virgen de la Mon-
taña se ofrecen servicios encaminados 
a cubrir el 100% de las necesidades 
básicas de los asistidos, así como una 
atención sanitaria, psicológica, social y 
funcional, tanto de terapia ocupacional, 
como de fisioterapia. Actualmente las 
necesidades pasan primero por conse-
guir ayudas para poder acometer las 
reformas necesarias para la nueva sede y 
en la actual, necesitan mejoras del equi-
pamiento, camas eléctricas, colchones y 
conseguir algunos elementos para crear 
un parque biosaludable o adquirir un 
proyector de cine.

“Nuestras casas no son hospitales o 
psiquiátricos o meros centros de rehabili-
tación. Son y quieren ser hogares donde la 
caridad, la calidad y la calidez de los servi-
cios y recursos y el trato sencillo y familiar, 
hagan que el enfermo, el discapacitado, el 
débil, pueda encontrarse en su casa y con 
su familia” (texto del H. Miguel Alberto 
López Nacarino. Superior general. Guía 
informativa 2006).

También cuentan con una red impor-
tante de voluntarios (85), que colaboran 
frecuentemente con la Casa realizando 
tareas de acompañamiento, ayuda en 
ocio y tiempo libre y en diversas tareas 
diarias: aseo, comedor, ropería, cocina... 
Por otro lado la casa cuenta con tres 
hermanos, con los cargos de director, 
superior (Braulio López Fuentes) y coor-
dinador del centro. “Siendo conscientes 
de que necesitamos la ayuda de otras per-
sonas, buscamos y aceptamos la ayuda de 
colaboradores internos o externos, profe-
sionales o no, voluntarios o contratados a 
los que inculcamos el espíritu del Instituto 
en la realización de nuestra misión y jun-
to a los cuales formamos la Familia de 
Cruz Blanca” (texto de las Constituciones 
Generales de los HH.FF. Cruz Blanca, art. 
33). En la Casa Familiar se realizan activi-
dades de ocio, tales como: vacaciones, 
excursiones, talleres, visitas culturales, 
etc.

Lorena Jorna

Grupos
Sinodales

Grupo Sinodal Cofradía de María Santísima
Madre del Amor Hermoso, Coria


