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Entre 2011 y 2014 la financiación de los Servicios Sociales 
se ha recortado en un 34 %. Esto supone una mayor 

dificultad para garantizar derechos reconocidos (Asociación 
Estatal de Directores y Gerentes en Servicios Sociales).  

Urge un cambio de modelo que ponga a la persona y 
su dignidad en el centro, y que garantice el acceso y 

ejercicio de los derechos fundamentales, y para ello es 
imprescindible un serio compromiso político.

Y así, durante estos cinco años de Campaña Sin Hogar lo 
hemos anunciado y reclamado. Al espacio físico hay que 

sumar la posibilidad y el derecho de toda persona para 
vivir y vivirse de manera integral, recuperar o crear redes y 
relaciones, y disfrutar del ejercicio pleno de sus derechos. 

Los cambios se producen porque las personas se movilizan. 
Pongamos entonces nuestras energías al servicio de la 

posibilidad y movilicemos la esperanza.
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». Con este lema 
nos sumamos a la Campaña de FEANTSA 2010-2015: «Acabar con el sinhogarismo es
posible», y que durante cinco años ha tenido los siguientes objetivos:

Hoy se estima que hay entre 30.000 y 40.000 personas

en situación de sin hogar en España.

FEANTSA estima que pueden ser más de 400.000 personas 
las que se encuentren viviendo en la calle en toda Europa. 

•  Que nadie duerma en la calle.

•  Que nadie viva en alojamientos de emergencia por un
periodo superior al necesario.

•  Que nadie resida en alojamientos temporales más de lo
estrictamente necesario.

•  Que nadie abandone una institución sin alternativa de
alojamiento.

•  11,7 millones de personas están afectadas por diferentes
procesos de exclusión social, un 60,6 % más que en 2007.

•  Casi cinco millones de personas se encuentran en
situación de exclusión severa.

•  Un 7 % de la población vive en condiciones de
hacinamiento grave (<15m2 por persona), lo que supone un
3,3 % de los hogares.

(VII Informe FOESSA, 2014).
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Cáritas Diocesana 
Mérida-Badajoz

Fuente: Pixabay.com.

más de 400.000 personas más de 400.000 personas más de 400.000
en la calle en toda Europa. 

Cáritas Diocesana 
Mérida-Badajoz

EL NUEVO ROSTRO DE LAS PERSONAS SIN HOGAR
El problema de las personas en situación de sin 

hogar puede no estar considerado como una dificul-
tad de magnitud social, ni siquiera como asignatura 
pendiente que obligue a las distintas fuerzas sociales 
a considerar que es un grupo que va aumentando el 
número de individuos y los aspectos que empeoran en 
sus vidas. Sin embargo, cuarenta mil personas están 
dejando de significar, de ser visibles en nuestro pano-
rama socio-político.

Los datos que ofrecen las estadísticas de atención 
manifiestan que las realidades que sufren las personas 
en situación de sin hogar conforman el peor rostro de 
la exclusión social, el más rechazado y de más difícil 
inclusión social.

Durante el transcurso del 2015, el Programa de 
Personas Sin Hogar de Cáritas Diocesana de Coria-
Cáceres ha acogido a más de 350 personas, con un 
perfil general de atención masculino, de nacionalidad 
española, con una edad media de 45 años, en situa-
ción de desempleo, con insuficientes o nulos recursos 

económicos, salud física y mental deteriorada y con 
escasas redes familiares y sociales de apoyo. Son 350 
historias de personas en una situación actual de familias 
rotas, personas desprovistas de los valores humanos 
más elementales, con grandes sentimientos de soledad, 
pocas veces protagonistas de noticias positivas y que, 
de manera sistemática, ven vulnerados sus derechos 
como ciudadanos. Algunas de estas personas, consi-
deran el apoyo de Cáritas como esencial para cambiar 
o continuar sus vidas, dicen encontrar una esperanza, un 
vínculo donde apoyarse y desde donde seguir.

Nuestro horizonte final, la utopía que nos ayuda 
a trabajar diariamente, es erradicar el sinhogarismo 
mediante el acompañamiento a las personas y el 
incansable trabajo por la reducción del número de 
quienes se encuentran sin hogar. Las experiencias 
observadas en otros lugares nos permiten albergar 
expectativas razonables que favorezcan que con la 
contribución de TODOS, CON LA VISIBILIZACIÓN DE 
TODOS, las personas en situación de sin hogar pue-

den superar los graves problemas que les conducen a 
carecer de vivienda.

Eva Escobar, coordinadora del Centro Vida de Cáritas

AGENDA ACTIVIDADES JORNADA
PERSONAS SIN HOGAR

•	 Flashmob (ATENCIÓN): Puerta de la iglesia de 
San Juan, a las 12:00 horas, día 26 de noviembre.

•	 Círculo del Silencio. Puerta de la iglesia de San 
Juan, a las 20:00 horas. Día 26 de noviembre.

•	 Jornada de las Personas sin Hogar. Domingo 
29 de noviembre.

El 19 de noviembre, tuvo lugar a las 17:30 horas la 
presentación de la Campaña de Personas sin Hogar 
en salas de Cáritas Diocesana de Coria-Cáceres de la 
calle Doctor Fleming, 10, a cargo de Enrique Domín-
guez Bartolomé, técnico de vivienda y personas en 
situación de sin hogar de Cáritas Española.
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Mateo 6 NAVIDAD, 
NOVEDAD Diócesis

El próximo domingo día 29 comen-
zamos el tiempo de Adviento. ¿Otra vez 
como el año pasado por ahora? NO, tie-
ne que ser algo nuevo, sencillamente 
porque nosotros no somos los mismos 
que el año pasado, ¿o sí? Se me viene 
a la memoria aquel dicho del filósofo 
clásico de que el río no es el mismo cada 
vez que lo miras, porque el agua no es 
la misma.

Además, este año da comienzo, casi 
al mismo tiempo, el “Año de la Misericor-
dia” convocado por el papa Francisco, 
por lo que algo de especial tiene que 
tener.

El transcurrir del tiempo litúrgico no 
debe empujarnos a la rutina de lo de 
siempre, sino que hay que vivirlo como 
una auténtica novedad. Dios es siem-
pre nuevo, como las novedades que se 
anuncian cada temporada. Y es que no 
puede ser de otra manera, el mundo, y 
más ahora, avanza, cambia a una veloci-
dad casi supersónica, las problemáticas 
son distintas, los retos de hoy no tienen 
nada que ver con los de hace poco. Por 
lo tanto, la llegada del Salvador para 
el cristiano siempre tiene que ser una 
auténtica novedad, porque el Señor nos 
pide ser sal y luz para lo que está suce-
diendo a nuestro alrededor ahora, no 
hace un año. 

El papa Francisco, no se cansa de 
recordarnos esto, como sabe que para 
hacerlo hay que saber lo que hay en 
nosotros que nos separa de ese objetivo, 
no se cansa de recordarnos los defec-
tos que tenemos, a los que trabajan con 
él ya se los dijo desde el ambón en las 
navidades pasadas, cuando se atrevió a 
enumerar los doce defectos de la Curia 
Vaticana. A algunos no les gusta y dicen 
que es un poco masoquista y negati-
vo. Pero no tienen razón, la verdad se 
abre paso cuando se tiene la valentía de  
denunciar  aquello que no es conforme 
a la misma. Por eso la responsabilidad 
es mayor cuanta más autoridad se tiene. 

El Año de la Misericordia (junto al 
Sínodo Diocesano) es una oportunidad 
fantástica para avanzar en nuestros 
compromisos como creyentes. La lla-
mada a la misericordia no va solo dirigi-
da a reflexionar interiormente sobre su 
significado, sino que busca que en todas 
las acciones pastorales que podamos 
planificar, este ingrediente debe ser el 
que aporte el sabor fundamental a todo 
lo que hagamos.

¡Feliz Adviento!
Antonio Pariente Gutiérrez

Estas son las cifras de los grupos sinodales que ya están empezando a trabajar. Y estas, 
las fotos. Haznos llegar la foto de tu grupo y las iremos publicando.

340 GRUPOS 
3.427 PERSONAS

Grupos Sinodales

EL DÍA DE RETIRO DE LA CASA 
DE LA IGLESIA DE CORIA

El año pasado un grupo de perso-
nas comenzaron a reunirse en la Casa 
de la Iglesia de Coria para celebrar un 
retiro mensual todos los primeros lunes 
de mes. Con vistas al Sínodo Diocesano, 
han comenzado el nuevo curso y ya es 
la segunda ocasión en que se reúnen, 
con algunas caras nuevas. “El grupo se va 
fortaleciendo y creando un espíritu nue-
vo con el trasfondo del Sínodo Diocesano 
y el Año de la Misericordia que vamos a 
comenzar. Al llegar los tiempos fuertes, lo 
celebramos en la Casa de Espiritualidad 
de la Virgen de Argeme de Coria”, explica 
Román Fernández.

En el último, correspondiente al mes 
de noviembre, la hermana Pilar, que diri-
gió el retiro, destacó que ante el Dios que 
se acerca a nosotros, es necesario que 
aceptemos el don de la fe, para saber 
acogerle, darle una respuesta personal, 
que nos comprometa, y saber mantener 
una relación con Él de cariño y amistad; 

un Dios que nos es fiel y nos da apoyo y 
seguridad; por el contrario, nos dábamos 
cuenta de la pobreza de nuestra fe y la 
necesidad que tenemos de fortalecerla 
a través de los sacramentos, la oración. 
El obispo diocesano también participó 
del retiro y presentó la Pastoral sobre el 
Adviento y explicó los distintos pasos que 
debemos seguir para acogerle y sentirle: 
Es necesario, en nuestro interior, atender 
a Dios, guardar silencio, que es el lengua-
je de los enamorados. Saber escucharle, 
prestar atención. Son muchos los ruidos 
que tenemos a nuestro alrededor que 
nos impiden la escucha de Dios; para 
todo esto hay que invocar la fuerza del 
Espíritu. “Tengamos momentos de diálogo 
con el Señor, contemplemos su Presencia, 
estemos dispuestos a sentirnos consolados 
y así, tener más paz en nuestras vidas”. 

El próximo día de retiro será el día 7 de 
diciembre, y se celebrará en la ermita de 
Argeme. ¡NO DEJES DE ASISTIR!



Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres
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El papa Francisco, en su extenso progra-
ma, plasmado en la alegría de evangelizar, 
dice que la patria del egoísta es la tristeza. 
No conozco a ningún egoísta que tenga una 
alegría duradera. La satisfacción del egoísta 
le dura lo mismo que dura el egoísmo.

No puede existir hoy ni nunca una evan-
gelización que no se haga y transmita la 
alegría del Amor de Dios. Y el Amor de Dios 
nos lleva a salir del egoísmo y abrirse a las 
necesidades.

Hoy solo pueden evangelizar si se perci-
be que es verdadero. Que el Señor, ya aquí, 
nos hace inmensamente felices, porque 
nuestra felicidad es Él, la alegría es Jesús 
de Nazaret.

La alegría solo fluye abundante en el 
corazón que ama, que se entrega, que se 
olvida de sí mismo, de su egoísmo, para ir 
al encuentro del otro.

¿Dónde brota la inmensa tristeza del 
corazón humano? 

1.	 La inmensa nostalgia del corazón 
humano sin Dios.

	 Sigue siendo real la experiencia de San 
Agustín que nos habla de la nostalgia 
del corazón humano cuando no conoce 
o no descansa en Dios.

	 La misma nostalgia del corazón humano 
es una protesta, pues el corazón huma-
no solo lo llena el Amor de Dios. Sin 
experiencia del Amor de Dios hasta los 
últimos poros de nuestro ser no existe 
alegría auténtica.

2.	 Que nos vean alegres y felices. 
	 Si después de volver de la Eucaristía, del 

grupo cristiano, no llevo en mi vida y en 
mi corazón el talante de la alegría, de la 
paz del corazón, no hay evangelización. 
Hoy no se hará la nueva evangelización, 
la nueva etapa evangelizadora, sin cris-
tianos que viven alegres y en medio 
de no pocas dificultades, como toda la 
humanidad. Solo misioneros alegres y 

felices, como dice la carta a los romanos: 
Nadie nos podrá arrebatar el Amor de 
Cristo, ni la aflicción, ni la angustia, ni la 
persecución, ni la espada... Pero afirma 
San Pablo que en todo vencemos fácil-
mente por Aquel que nos ha amado. 

	 La alegría brota en el corazón que entre-
ga su vida por amor.

3.	 ¿Cómo salir de la tristeza?
	 Volviendo al Amor de los amores, al 

Señor de la Vida, a la alegría del Evange-
lio, que es capaz de arrasar toda nuestra 
tristeza.
Decía San Agustín que Dios lo que más 
“odia”, después del pecado, es la triste-
za, porque la tristeza nos predispone al 
pecado, como el amor entregado nos 
lleva a la alegría.
La alegría hunde sus raíces en sentirse 

infinitamente amados por Dios. 

LA INMENSA TRISTEZA DE LOS EGOÍSTAS

Diócesis
NUEVA CARTA PASTORAL 

“CAMINAMOS CON CRISTO TRANS-FORMADOS POR SU PALABRA”
Dos acontecimientos marcan, este cur-

so, la vida pastoral de la diócesis: El Sínodo 
Diocesano y el Año de la Misericordia (que 
comenzará el 8 de diciembre). Francisco 
Cerro, obispo de la diócesis de Coria-Cáce-
res, marca estos dos puntos de partida en 
su nueva carta pastoral: “Caminamos con 
Cristo transformados por su Palabra”, para 
Adviento, Navidad y Epifanía. El obispo, par-
tiendo de la consulta hecha al Pueblo de 

Dios, recuerda los grandes retos a la hora 
de evangelizar hoy: La transmisión de la fe 
a niños, adolescentes, jóvenes y adultos, la 
importancia de la presencia de un laicado 
en las entrañas del mundo, el ejercicio de 
la caridad y, por último, la renovación para 
ser fieles al mensaje del Señor. En diversos 
epígrafes, el prelado desgrana el título de 
la carta pastoral ofreciendo claves para la 
reflexión en este nuevo tiempo litúrgico. 

LA REVOLUCIÓN DE LA MISERICORDIA
COMENTARIO A LA PARÁBOLA DEL HIJO PRÓDIGO
CATEGORÍA: Libro. Autor: CERRO CHAVES, FRANCISCO. 
Colección: CRÍTICA Y COMENTARIOS. 
Edición: 1. Páginas: 136. Tamaño: 120 x 180 mm. 

ISBN: 978-84-15915-36-2.
Editorial: Edibesa.
Precio: 9,50 €

Monseñor Francisco Cerro pretende con este libro, en el que se comentan la parábola del hijo pródigo y el relato de la mujer adúltera, 
aportar su grano de arena al Año de la Misericordia que ha convocado el papa Francisco. A través de estos dos relatos, nos adentra en el 
camino de la Misericordia y el perdón, así como en la dulzura de Jesucristo. Si la lectura de este libro ayuda a profundizar en las Obras de 
Misericordia, estamos seguros que servirá para que muchas conciencias despierten a la vida del Evangelio.

http://www.edibesa.com/busqueda/busqueda.aspx?am=80
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TRES SACERDOTES DIOCESANOS
CELEBRAN SUS BODAS DE PLATA

Este mes tres sacerdotes que están trabajando pastoralmente 
en nuestra diócesis han cumplido sus bodas de plata sacerdotales. 
Se trata de Luis-Vidal Arias Moreno, actualmente párroco de Casar 
de Cáceres; Julián Carlos Pérez, vicario de la Zona Norte, deán de la 
catedral y párroco de San Ignacio entre otros cargos, y Rafael Esco-
lano Escolano, Edmp. Los tres se ordenaron el 11 de noviembre de 
1990. Se suman así a Agapito Domínguez Viejo, que este año tam-
bién ha celebrado esta efemérides (se ordenó el 1 de abril de 1990).

Todos han recibido el agradecimiento sincero de las distintas 
parroquias en las que han ejercido el ministerio sacerdotal. 

Luis-Vidal Arias Moreno dedicaba unas palabras a sus feligreses 
con motivo de esta celebración: “Pienso que cada uno de los distintos 
destinos, de las diversas parroquias, han sido como talleres o fraguas, 
donde el Señor, con inmensa delicadeza, a golpe de martillo sobre 
el yunque, ha ido moldeándome para configurarme con Él, para ser 
otro Cristo”. 

Desde la diócesis agradecemos la labor de estos sacerdotes y 
de todos los que entregan su vida por Jesucristo y oramos por ellos 
en sus bodas de plata sacerdotales.

JULIÁN CARLOS, VEINTICINCO AÑOS

Acababa yo de ser nombrado párroco de Perales del Puerto, 
cuyo nombramiento era de los últimos firmados por el obispo don 
Jesús Domínguez Gómez, que falleció antes de tomar posesión, 
haciéndose cargo de nuestra diócesis como administrador apos-
tólico don Santiago Martínez Acebes, obispo de Plasencia. En estos 
primeros días de mi ministerio sacerdotal en esta parroquia, era 
ordenado sacerdote don Julián Carlos Pérez Domínguez, natural 
del pueblo al que me habían destinado, sustituyendo al querido 
don Ángel, cuya vida Dios guarde en su gloria.

Eran unos momentos de alegría aquellos días de la ordenación 
en Cáceres y la primera misa celebrada en la parroquia de tu pueblo, 
Perales del Puerto. Me viene a la memoria el recuerdo de preparar 
lo mejor posible el templo parroquial para que el misacantano 
celebrara la primera Eucaristía en la que, hasta aquel momento, 
había sido su parroquia. A partir de ahí, ya pertenecerías a otras 
comunidades y grupos parroquiales a los que habías de ser destina-
do y siempre con ese ánimo y ese espíritu que te ha caracterizado.

Han pasado veinticinco años, el día 10 de noviembre del 2015, 
con otras personas distintas y con comunidades parroquiales que 
se han ido formando a tu lado, siempre con vistas a seguir a Jesús, 
que debe ser el centro de nuestras vidas, le damos gracias a Dios 
con la celebración de la Sagrada Eucaristía, en presencia del señor  
obispo, un grupo de sacerdotes, y un buen número de fieles de 
la ciudad de Coria, por estos veinticinco años sacerdotales. De 
ti, el señor obispo resaltó en la homilía estos tres momentos en 
tu vida, que te deben animar a seguir: 1.º Enseñar a rezar, así te 
recuerda alguna persona; 2.º tus preferidos, los sencillos, así te 
has mostrado siempre, y 3.º eres acogido y querido por la gente, 
así te  lo demostramos todos. Por otra parte, dándonos las gracias 
por todo, tú nos dabas esta respuesta: 1.º Te sientes contento y es 
maravilloso por el Sínodo en el que estamos implicados; 2.º por el 
Año de la Misericordia, que vamos a comenzar: ante los problemas 
y las debilidades, la Iglesia está llamada a sanar estas miserias, y 3.º 
por la gente que está a tu lado: “gente, como vosotros, trabajando, 
resulta bonito”.

¡Julián Carlos, yo, como persona, que me ha tocado estar a tu 
lado o bien, con tu familia, que no dejan de ser parte de ti ó bien, 
contigo directamente; te pido que sigas siempre con ese buen 
hacer y con esa entrega y generosidad a los demás!

Román Fernández Martín

VALDEFUENTES Y ALBALÁ CONOCEN LOS
CURSILLOS DE CRISTIANDAD

“PON COLORES A TU VIDA”

Animados por el párroco don Juan Antonio Aroca, consilia-
rio diocesano de los Cursillos de Cristiandad, los días 7 y 8 de 
noviembre han sido presentados estos cursillos en las parroquias 
de Valdefuentes y Albalá por el presidente diocesano don Javier 
Grande, acompañado por los jóvenes cursillistas Lucas, Raúl, Ángel 
y Joaquín, que además de explicar en qué consiste este movimiento 
de la Iglesia, han animado a participar en diciembre en el próximo 
cursillo, “Aprende en tres días, a ser feliz el resto de tu vida” (Cursillo 
n. 156: del 4 al 7 de diciembre de 2015). Más información: cursi-
lloscoriacaceres@gmail.com. En Facebook: Cursillos cristiandad 
Coria-Cáceres, o en la Casa de la Iglesia: c/ General Ezponda, 14, 
10003, Cáceres.

Teresa Alvarado Rubio
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ACISJF VISITA ÁVILA,

CUNA DE SANTA TERESA DE JESÚS

Un grupo de 30 personas de la asociación ACISJF de Cáceres, 
miembros de la junta de la asociación, voluntarias y simpatizantes, 
acompañadas por el obispo de la diócesis de Coria-Cáceres, don 
Francisco Cerro Chaves, realizaron una visita a Ávila, cuna de Santa 
Teresa de Jesús, con motivo del V Centenario de su nacimiento el 
día 27 de octubre. Escucharon misa en el Convento de la Encarna-
ción, visitaron la catedral con una guía que explicó todo lo concer-
niente a la misma, el lugar donde se guardan relicarios y recuerdos 
de Santa Teresa y la exposición de las Edades del Hombre. 

 
“HA SIDO UN ENCUENTRO DEL ESPÍRITU”.

VI CURSILLO DE MÚSICA Y EVANGELIZACIÓN

Más de 50 personas participaron en el VI Cursillo de Música y 
Evangelización, del 6 al 8 de noviembre, en la Casa de Ejercicios 
de la Montaña, con la participación de Brotes de Olivo, Rogelio 
Cabado y Juan Sáinz o Ana Franco entre otros ponentes. 

Unos encuentros que surgen como un vehículo para anunciar 
a Jesucristo. Así lo explicó Francisco Cerro, obispo de Coria-
Cáceres, en su charla inaugural del viernes. “La música es el lenguaje 
que tiene todo el mundo. Que hace emocionar y vibrar”, sentenció 
Cerro, y, por tanto, la Iglesia se sirve de ello para realizar su misión, 
la de evangelizar. 

El objetivo es ofrecer recursos variados de música para forta-
lecer la fe. “Que no se canten siempre las ’40 parroquiales’. Hay que 
ensayar, apoyar a los coros...”, explica el cantautor Rogelio Cabado, 
uno de los coordinadores del curso. Elegir bien las canciones para 
las celebraciones y cuidar los ensayos fueron otras de las claves en 
las que Cabado insistió todo el fin de semana. “Hay que saborear el 
canto, sentir y pensar a Quién estamos elevando el canto”.

Los encuentros de Música y Evangelización siempre se han apo-
yado en la realidad de la diócesis. “En este caso estamos en Sínodo. 
Estamos ante un momento de corresponsabilidad. Todos estamos 
llamados a transmitir y a hacerlo tomándonos en serio nuestro papel”, 
explicó el obispo Francisco Cerro a los participantes: catequistas, 

jóvenes o miembros de coros parroquiales que buscan reciclarse 
con este cursillo.

“Yo utilizo la música para orar, canciones que me ayudan a rezar. 
Seguro que hay una banda sonora religiosa que ha marcado tu vida 
espiritual”, prosiguió el prelado. “La música es el instrumento que más 
llega a los jóvenes. Si no hay música, la evangelización de los jóvenes 
está coja”. Por tanto, la música religiosa debe renovarse también 
para acercarse a los jóvenes y que se sientan partícipes de las 
Eucaristías. “Todo esto exige formación de las personas encargadas de 
la música”, continuó el obispo diocesano. Por ello, considera estos 
encuentros como una gran aportación de la diócesis. Un recurso 
al servicio de todos. Y que, además, crea escuela. Rogelio Cabado 
explicó que este cursillo se ha celebrado también en Ciudad Real y 
próximamente comenzará en Vigo. “Ya son 6 años de este curso, algo 
habremos hecho bien. Hay que valorar lo que tenemos en la diócesis 
de Coria-Cáceres”.

Profundo impacto causó la participación de la familia de Bro-
tes de Olivo. Pablo, Ali, Chito y Juan, acompañados del cabeza de 
familia, Vicente, sacudieron los corazones de los presentes con su 
música y, sobre todo, con su experiencia vital y de fe. Sumergirse 
en la entraña de Dios y ser capaz de transmitirlo a través de la 
música es el mensaje de esta familia. “Deja que el Señor se meta del 
todo en tu vida”, pide Vicente a los presentes. “A veces parece que 
Dios es impedimento en la vida de la persona, lo cierto es que nos 
hemos hecho una idea de Dios totalmente equivocada”, le completa 
Ali, una de sus hijas. 

La misión de todos es transmitir el evangelio en la Iglesia y fuera 
de ella. La música es un instrumento más para transmitir el mensaje 
del Amor de Dios. Brotes compartió su música, pero también su 
mensaje evangelizador: “Cantad fuerte, cantad creyendo, de lo que 
rebosa el corazón, hablará la boca”, añadía Chito.

Marian Alonso ofreció recursos y materiales para las cateque-
sis y Juan Sáinz y Ana Franco recordaron la importancia de la 
oración y mostraron tres sencillas danzas que pueden ayudar 
a la interiorización y a la contemplación. 

En el curso, numerosas actividades completaron la experiencia 
de música y evangelización: el viernes, la oración en la noche con 
jóvenes y el obispo en la ermita de la paz, el sábado, el concierto 
de Brotes de Olivo y Rogelio Cabado, Cis Adar, el Coro Diocesano 
y los niños, que también fueron partícipes del curso, y el domingo, 
la Eucaristía de Clausura con la participación del Coro Diocesano.

Los participantes quedaron muy satisfechos con el curso, y 
esperan ya la séptima edición: “Ha sido un encuentro del Espíritu, 
un curso sanador”. 

Breves
1
2

•	 La Provincia Eclesiástica Extremeña celebrará de forma conjunta 
la Jornada Mundial del Migrante y del Refugiado, bajo el lema, 
“Emigrantes y refugiados nos interpelan. La respuesta del evangelio 
de la misericordia”. Será el domingo 17 de enero de 2016. Por segundo 
año consecutivo se celebrará conjuntamente desde toda la provincia 
eclesiástica, en la diócesis de Coria-Cáceres y en la ciudad de Cáceres.

•	 Cáritas Diocesana ha retomado las clases de español para 
inmigrantes. Ya han comenzado y se desarrollan todos los lunes y 
miércoles en horario de 17:30 a 19:30 h. Para informarse es necesario acudir 
a la sede de Cáritas Diocesana en sus oficinas de la calle Doctor Fleming, 
10, y hablar con Mamen Gómez, responsable del programa.
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“DICHOSOS LOS QUE TRABAJAN POR LA PAZ, 
PORQUE ELLOS SE LLAMARÁN HIJOS DE DIOS”

Ante los atentados terro-
ristas perpetrados en París el 
viernes 13 de noviembre, la dió-
cesis se sumó a las oraciones de 
numerosos creyentes de todo 
el mundo. Lo hizo a través de 
sus perfiles en las redes socia-
les, Facebook y Twitter, con un 
mensaje de oración destinado a 
las víctimas y sus familiares. Así 
mismo, el obispo diocesano, 
Francisco Cerro Chaves, tuvo 
un recuerdo para ellos desde 
sus perfiles personales en estas 
redes sociales. También el papa 
Francisco manifestó su dolor 
por un acto del que dijo que “no 
es humano” y que se trata “de un 
ataque a la humanidad”. “Tanta 
barbarie nos deja consternados 
y nos hace preguntarnos cómo el 
corazón del hombre pueda idear 
y realizar actos tan horribles, 
que han asolado no solamente a 
Francia sino también al mundo 

entero”, expresó el Santo Padre 
en el Ángelus del domingo 15 
de noviembre. “Ante tales hechos, 
no se puede no condenar la incali-
ficable afrenta a la dignidad de la 
persona humana. Deseo volver a 
afirmar con vigor que ¡el camino 
de la violencia y del odio no resuel-
ve los problemas de la humani-
dad! Y que utilizar el nombre de 
Dios para justificar este camino ¡es 
una blasfemia!”.

La Doctrina Social de la 
Iglesia se muestra tajante 
sobre la condena del terro-
rismo:

513. El terrorismo es una de 
las formas más brutales de vio-
lencia que actualmente pertur-
ba a la Comunidad Internacio-
nal, pues siembra odio, muerte, 
deseo de venganza y de repre-
salia. [...]

514. El terrorismo se debe 
condenar de la manera más 

absoluta. Manifiesta un despre-
cio total de la vida humana, y 
ninguna motivación puede jus-
tificarlo, en cuanto el hombre es 
siempre fin, y nunca medio. [...]

515. Es una profanación 
y una blasfemia proclamarse 
terroristas en nombre de Dios. 
[...] Ninguna religión puede tole-
rar el terrorismo ni, menos aún, 
predicarlo.

En algunos puntos de la 
diócesis se sumaron de forma 
espontánea al recuerdo de las 
víctimas con actos sencillos: 
oraciones, un recuerdo en las 
Eucaristías, velas, minutos de 
silencio al finalizar las celebra-
ciones dominales... Es el caso de 
la parroquia de Casas de Don 
Gómez, tras la Eucaristía, se reu-
nieron en la puerta de la iglesia 
para guardar unos momentos 
de silencio en recuerdo de las 
víctimas. “El silencio nos ayudó 

a compartir la oración y el dolor 
con los sufrientes de esta masa-
cre” recalcan. En Calzadilla, tras 
la misa dominical, los feligreses 
se sumaron a un acto junto al 
resto del pueblo en la plaza del 
ayuntamiento para manifestar 
su repulsa por el brutal aten-
tado terrorista. “Después de la 
misa improvisamos una peque-
ña procesión precedida por los 
niños con velas, palmas de oli-
vos y un dibujo de la paloma de 
la paz”. En la plaza se leyó un 
comunicado de la Federación 
Española de Municipios y se 
guardó un minuto de silencio 
por las víctimas. Desde su silen-
cio lanzaron un clamor por la 
paz.

Nos remitimos al evangelio 
en estos momentos y a las bien-
aventuranzas: “Dichosos los que 
trabajan por la paz, porque ellos 
se llamarán Hijos de Dios”.

SABOR Y SABER: NUEVA ACTIVIDAD DE LA DELEGACIÓN DE FE Y CULTURA SOBRE LA COMUNICACIÓN

La Delegación de Fe y Cultu-
ra remota la actividad de “Sabor 
y saber” con nuevas convocato-
rias para este curso. El objetivo 
es tratar temas que se presten 
al diálogo, al coloquio y con 
una implicación personal sobre 
un tema en el contexto de una 
comida amigable y compartida. 

La próxima cita será el 28 de 
noviembre, sábado, a las 13:00 
horas en el Restaurante Cayena 
(Plaza Mayor, 33. Cáceres) con 
el tema: Comunicación-inco-
municación personal: Factores 
de una buena comunicación en 
las relaciones de pareja, en la 
familia, en el trabajo...

El ponente será José Gil 
Marqués. Psicólogo y sacer-
dote. Nacido en Valverde de la 
Vera (Cáceres). Psicólogo por la 
Universidad de San Francisco 
(California). Máster en Terapia 
Familiar. Ha estado más de 30 
años trabajando en países de 
Hispanoamérica y en Estados 
Unidos.  Ha sido profesor de 
Psicología en la Universidad de 
Caracas (Venezuela).  Actual-
mente ejerce la Psicología en 
el Teléfono de la Esperanza de 
Cáceres y es párroco de Mon-
roy.

El fin de la actividad será en 
torno a las 16:00 horas. El precio 

del menú es de 15 €. Es impres-
cindible apuntarse antes del 
miércoles 25 de noviembre, por 
correo electrónico: fecultura-
caceres@gmail.com. Teléfono: 
653 826 272  (puede ser por 
whatsapp) o INSCRIPCIÓN ON 
LINE.

El guión de la actividad 
es el siguiente:

•	 Exposición del tema: Duran-
te unos 30 minutos.

•	 Presentación del menú.
•	 Desarrollo de la comida: Cada 

mesa tiene 4 o 5 preguntas 
que el ponente ha preparado 
para que se dialogue sobre 
el tema. Cada mesa tiene un 
portavoz.

•	 Coloquio con el ponente, en 
clave de ronda de respuesta 
a las preguntas sugeridas y 
preguntas libres.

•	 Despedida.

Internacional

Diócesis

mailto:feculturacaceres@gmail.com
mailto:feculturacaceres@gmail.com
http://goo.gl/forms/ZhyGAOEX25
http://goo.gl/forms/ZhyGAOEX25
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La mesa de la Palabra

Para vivir la liturgia

El Pan de la Palabra de cada día
Lunes, 23: Dn 1, 1-6. 8-20 • Dn 3, 52-56 • Lc 21, 1-4.
Martes, 24: Dn 2, 31-45 • Dn 3, 57-61 • Lc 21, 5-11.
Miércoles, 25: Dn 5, 1-6. 13-14. 16-17. 23-28 • Dn 3, 62-67.
Jueves, 26: Dn 6, 12-28 • Dn 3, 68-74 • Lc 21, 20-28.
Viernes, 27: Dn 7, 2-14 • Dn 3, 75-81 • Lc 21, 29-33.
Sábado, 28: Dn 7, 15-27 • Dn 3, 82-87 • Lc 21, 34-36.

 

Jesús Luis Viñas

Solemnidad de Jesucristo, 
Rey del UniversoPrimera Lectura   Lectura de la profecía de Daniel 7, 13-14

Mientras miraba, en la visión nocturna vi venir en las nubes del cielo como un hijo de hombre, 
que se acercó al anciano y se presentó ante él.

Le dieron poder real y dominio; todos los pueblos, naciones y lenguas lo respetarán. Su domi-
nio es eterno y no pasa, su reino no tendrá fin.

Salmo Responsorial  92, lab. lc-2. 5 

R. El Señor reina, vestido de majestad.
El Señor reina, vestido de majestad,
el Señor, vestido y ceñido de poder. R.
Así está firme el orbe y no vacila.
Tu trono está firme desde siempre,
y Tú eres eterno. R.
Tus mandatos son fieles y seguros;
la santidad es el adorno de tu casa,
Señor, por días sin término. R.

Segunda Lectura   Lectura del libro del Apocalipsis 1, 5-8

Jesucristo es el testigo fiel, el primogénito de entre los muertos, el príncipe de los reyes de 
la tierra.

Aquel que nos ama, nos ha librado de nuestros pecados por su sangre, nos ha convertido en 
un reino y hecho sacerdotes de Dios, su Padre.

A Él la gloria y el poder por los siglos de los siglos. Amén.
Mirad: Él viene en las nubes. Todo ojo lo verá; también los que lo atravesaron. Todos los pueblos 

de la tierra se lamentarán por su causa. Sí. Amén.
Dice el Señor Dios: «Yo soy el Alfa y la Omega, el que es, el que era y el que viene, el Todopo-

deroso».

Evangelio Lectura del santo evangelio según san Juan 18, 33b-37

En aquel tiempo, dijo Pilato a Jesús: —«¿Eres Tú el rey de los judíos?».
Jesús le contestó: —«¿Dices eso por tu cuenta o te lo han dicho otros de mí?».
Pilato replicó: —«¿Acaso soy yo judío? Tu gente y los sumos sacerdotes te han entregado a 

mí; ¿qué has hecho?».
Jesús le contestó: —«Mi reino no es de este mundo. Si mi reino fuera de este mundo, mi 

guardia habría luchado para que no cayera en manos de los judíos. Pero mi reino no es de aquí».
Pilato le dijo: —«Conque, ¿tú eres rey?».
Jesús le contestó: —«Tú lo dices: soy rey. Yo para esto he nacido y para esto he venido al mundo; 

para ser testigo de la verdad. Todo el que es de la verdad escucha mi voz».

UN REINO DE 
VERDAD

“Aquel que nos ama, nos ha librado 
de nuestros pecados por su sangre, nos 
ha convertido en un reino”, dice el libro 
del Apocalipsis en la segunda lectura. 
Somos miembros del reino de Dios, un 
reino ganado con la sangre de Jesús, un 
reino de hombres libres, un reino cuya 
ley es el amor que viene de aquel que 
entregó a su único Hijo para nuestra 
salvación.

El último domingo del tiempo ordi-
nario, el último domingo del año litúr-
gico, nos recuerda que al final, cuando 
todo esto que conocemos desaparezca, 
todo será sometido al único que puede 
reinar, a Jesucristo. Esta es la fiesta 
que hoy celebramos: Jesucristo, Rey 
del universo.

Su reino no es un reino basado en el 
poder: ni del dinero, ni de las armas. No 
es un reino para el disfrute y bienestar 
de unos cuantos, los más privilegiados, 
los que están por encima de los demás, 
lo que ostentan el gobierno, no siempre 
desinteresado. No es un reino pasajero 
al estilo de los reinos de este mundo.

Su reino es un reino basado en el 
amor, en la entrega y en la verdad. Su 
reino es un reino donde el primero es 
el servidor de todos, donde los más 
pequeños y débiles son los más impor-
tantes, donde los humildes triunfan, 
siendo el ejemplo para los demás. Su 
reino es un reino de libertad y de paz, 
es un reino de felicidad. Su reino es, 
además, para siempre, no tiene fin, y 
es universal, para todos.

Todos están llamados a formar 
parte de este reino. Tan sólo hace falta 
seguir al que es el Camino, la Verdad 
y la Vida, el verdadero Rey, y vivir su 
programa de felicidad, aquel que 
empieza por “serán felices, dichosos, 
bienaventurados los que...”. Un progra-
ma que no entiende de independencias, 
corrupciones o atentados, porque para 
sus miembros solo existe el perdón, la 
misericordia y la unidad en el amor de 
“Aquel que nos ama”.

¡Viva Jesucristo Rey del Universo y 
haya paz en todo su reino!
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AGENDA

LOS VOLUNTARIOS DE CÁRITAS,
PARTE FUNDAMENTAL DEL ‘CORAZÓN’
DE LA ENTIDAD

El logo de Cáritas está formado por cuatro corazones: el primero representa a 
la Institución, el segundo a los equipos de trabajo, el tercero a los voluntarios y el 
cuarto, el más grande, a los más necesitados. 

Del 9 al 12 de noviembre, una veintena de voluntarios de la entidad ha recibido un 
curso de formación básica en Cáceres; el objetivo, acercarse a la labor de la Iglesia. 
“La labor de Cáritas no es poner parches”, explica Carlos Ongallo, encargado 
de dar la formación el primer día. “Los tres fundamentos de la tarea de Cáritas 
son la asistencia, la promoción y el cambio social”. Hasta ahora se ha realizado 
mucha labor asistencial, pero no es lo más importante. Promover la práctica de la 
caridad y la solidaridad en lo cotidiano, atender a los invisibles, a los que están solos, 
a los excluidos, ser austeros y sensibilizar a la sociedad para que estemos más próxi-
mos a las necesidades de los demás es lo que se quiere potenciar desde la entidad.

La formación de un voluntario lleva años, pero lo primero que se ofrece es este 
curso con cuatro temas: la comunidad cristiana y qué es Cáritas, el voluntariado, 
la pobreza y la exclusión social. Los que quieren ampliar más pueden conocer el 
funcionamiento de una Cáritas parroquial, el trabajo en grupo o los programas de 
Cáritas en la diócesis.

Entre los asistentes, mayoría de mujeres (lo que refleja la realidad del volun-
tariado de la institución), principalmente adultos y jubilados, aunque también hay 
algunos jóvenes. Antonio Pajares, de 23 años, estudiante de integración social, 
conoció Cáritas a través de una compañera y decidió ser voluntario en el Centro 
Vida. “Es lo que más me llamó la atención”, aclara. A los jóvenes de su edad 
también les llama la atención que dedique parte de su tiempo a acompañar a los 
usuarios del centro. “Aunque a otros les deja indiferentes”. Natalia Martín de 
19 años y estudiante de Educación Social, colabora en la guardería de Cáritas para 
inmigrantes. “Los niños tienen muchas necesidades y poder ayudarles es 
muy gratificante”. Ella dedica un par de horas a la semana en la guardería. “Pero 
si tengo más tiempo me quedo toda la tarde”. Cree que a los jóvenes les falta 
organizarse mejor para tener tiempo para el voluntariado. Antonio y Natalia son una 
muestra de los voluntarios de la entidad. 

Las motivaciones son muy dispares, desde los que quieren formarse para poder 
estar a disposición de sus parroquias y colaborar con los refugiados, atender a los 
inmigrantes, colaborar con el Centro Vida para Personas sin Hogar, quienes quieren 
visitar a enfermos y excluidos y llevarles la Comunión o para los que supone un 
compromiso personal. Normalmente predomina la motivación religiosa. 

Cáritas es el corazón de la Iglesia, de la comunidad cristiana. “En todas las 
parroquias debe existir Cáritas parroquial, si no, está incompleta. Ciriaco 
Benavente, el anterior obispo de la diócesis de Coria-Cáceres decía: “Sin 
Eucaristía no se puede ser cristiano, pero ¿Y sin Cáritas? ¿Se puede ser 
cristiano? Claro que no”, sentencia Ongallo.

24, martes:
—	 Escuela Diocesana de Espiritualidad.
26, jueves:
—	 Flashmob en Cánovas. Cáceres. Campaña 

Personas Sin Hogar. Cáritas, 12:00 h.
—	 Círculos del Silencio. Cáritas.
	 San Juan, Cáceres, 20:00 h.

28, sábado:
—	 Evangelización en la noche. Ermita de la Paz. 

Cáceres. 
—	 Actividad Sabor y Saber, Delegación Fe-Cultura, 

Restaurante Cayena, Cáceres, 13:00 h .
29, domingo:
—	 1.er Domingo de Adviento.
—	 Día de las Personas Sin Hogar (Cáritas).

Diócesis

A la derecha de la imagen Natalia Martín y Antonio Pajares junto a otros voluntarios


