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EL CLERO DIOCESANO FESTEJA A SU PATRÓN
SAN JUAN DE ÁVILA

Cada año, el día de San Juan de Ávila, 
los sacerdotes diocesanos se reúnen para 
honrarle como patrono del clero español, a 
la vez que celebran su fiesta. 

Es el momento señalado para homena-
jear a los sacerdotes, que, tras una vida entre-
gada a su ministerio, llegan a los 25 o 50 años 
de sacerdote y, en este caso, 75, es decir. Los 
sacerdotes evocados en ese día fueron: don 
Ovidio Paniagua García (bodas de platino), 
don Francisco Pérez Ciborro, don Felipe Puli-
do Solís, don Argimiro Martín Rubio (bodas 
de oro) y don Agapito Domínguez Viejo, don 
Luis-Vidal Arias Moreno, don Julián Carlos 
Pérez Domínguez y don Rafael Escolano 
Escolano, Edmp. (bodas de plata). 

Don Isaac Macarro Flores, sacerdote 
licenciado en Sagrada Escritura, en honor 
al santo patrono, presentó una conferencia 
sobre “La Biblia en San Juan de Ávila”.

En este día de marcado carácter sacerdo-
tal, en la misa presidida por don Francisco 
Cerro y concelebrada por un gran número 
de sacerdotes asistentes a esta efeméride, 
el prelado, en la homilía, mostró las claves 
del tipo de sacerdote que necesita el mundo 
de hoy: 1.º Tiene que oler a Cristo: Sin el 
seguimiento y enamoramiento de Jesucristo, 
no podemos caminar; 2.º Olor a oveja: Con 
estas palabras del papa Francisco nos viene 
a decir que ha de estar al lado de los más 
necesitados, y 3.º Olor al carisma mariano: 
El sacerdote tiene que estar impregnado del 
amor, la ternura, la acogida de María.

En una comida sencilla, recuerdos y diá-
logo para coger fuerzas en la misión sacer-

dotal. Fue el momento en el que se home-
najeó a los que celebraban estas distintas 
etapas en sus vidas, que sirven no para mirar 
atrás, por lo que se haya hecho, sino para 
mirar hacia delante con más fuerza y alegría. 
La diócesis les premió su esfuerzo con un 
pequeño regalo y ellos dieron las gracias por 
llegar a estos momentos y por las muchas 
personas con quien se encontraron en sus 
vidas.

Días como estos sirven para sentir y vivir 
la hermandad sacerdotal de una manera 
especial.

Román Fernández Martín

UNA MISIONERA CACEREÑA VUELVE A 
PERÚ: “MI VIDA ESTÁ ALLÍ”

OMPRESS-CÁCERES (13-05-15)

Tal como había prometido, la hermana Alegría 
Arias Casares, carmelita de Vedruna, que según 
afirman quienes la conocen, siempre hace honor a 
su nombre, regresa a la misión en Perú.

Después de muchos años como misionera 
en ese país, volvió a su tierra natal por motivos 
familiares. Al llegar a Cáceres, en el 2006, dijo: 
“Volveré a Perú en cuanto pueda. Llevo 12 años y 
mi vida está allí”.

La hermana Alegría regresó para cuidar a su 
madre hace ya nueve años y ha permanecido a 
su lado con exquisita dedicación hasta su falle-
cimiento.

Ahora va a trabajar en un barrio periférico de 
Lima. Como es religiosa y enfermera, en conexión 
con los religiosos Camilos, se dedicará a cuidados 
paliativos entre enfermos terminales y otras acti-
vidades pastorales.

Con emoción expresa algunos lemas de los 
Camilos, con quienes desarrollará su labor: “cuida 
al enfermo como si fuera tu hijo”. “Que las sábanas 
no tengan arrugas”.

“Una vez más los misioneros nos sorprenden 
por la generosidad de la entrega. Son la expresión 
más genuina de la entrega absoluta a los demás. 
Que Dios te bendiga, hermana”, manifiestan con 
cariño desde la delegación de misiones de Cáceres.

La misionera Alegría Arias, diplomada en 
Enfermería en la Universidad de Salamanca, en su 
anterior etapa, trabajó en el hospital de Sullana, al 
norte de Perú, en la unidad de neonatos. “La natali-
dad allí es muy alta, nacen unos 20 niños cada día, 
y eso, solo en la población que está censada, que 
no es toda”, contaba.

MES DE EJERCICIOS ESPIRITUALES 
IGNACIANOS

Dirigido a sacerdotes, religiosos y laicos. 
Del 31 de julio al 23 de agosto de 2015, en el 

Centro de Espiritualidad “Virgen de la Montaña” 
en Cáceres. 

Pueden hacerse por mes completo y por eta-
pas (externos e internos).

Dirige don Francisco Cerro Chaves, obispo de 
Coria-Cáceres y organizan Delegación de Espiritua-
lidad de Coria-Cáceres e Instituto Internacional del 
Corazón de Cristo.

Información en el Centro de Espiritualidad. 
Teléfono 927 22 05 12.
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Levántate 
con el S nodo!

                 EL DESPERTADOR... 
DE LOS VARONES (8)

Tic-tac-tic-tac... Riiiiinnngggg...

Es la UNA: La alarma del reloj suena con ráfagas de urgencia por la necesidad 
de despertar a los VARONES, pues solamente el 30% participa en la vida de la 
Iglesia frente al 70% de maravillosas mujeres que siempre están ahí.

Son las DOS: la hora de despertar la responsabilidad de los varones para 
que se impliquen activamente en el acompañamiento educativo, psicológico, 
médico... de sus hijos. 

Son las TRES: Es la hora de despertar las neuronas de los varones para 
que superen los tópicos machistas y se impliquen activamente en la educa-
ción religiosa de sus hijos, pues no es “cosa de mujeres”, sino de maravillosas 
personas. 

Son las CUATRO: Es la hora de despertar la dimensión emocional de los 
varones para que derroten el tópico de que la psicología femenina es más 
sensible que la masculina y, por eso, no se implican tanto ante las necesidades 
humanitarias y sociales.

Son las CINCO. Es la hora de despertar los cinco sentidos de los varones para 
que en los ambientes de la vida superen el miedo a hablar, con naturalidad y pro-
fundidad, sobre la riqueza que aporta a la sociedad el sentido Cristiano de la vida.

Son las SEIS. Es la hora de despertar la inteligencia de los varones para 
que sientan inquietud por su formación religiosa, en su gran mayoría anclada 
a sus recuerdos de la infancia, devociones tradicionales y a eventos masivos y 
esporádicos que no tienen continuidad ni implicación para madurar la fe.

Son las SIETE. Es la hora de despertar la conciencia crítica de los varones 
ante las consecuencias que acarrea el alejamiento de la fe y de las prácticas 
cristianas, la indiferencia ante los valores religiosos, la pasividad ante la pérdida 
de valores morales...

Son las OCHO. El reloj de la torre de la iglesia señala la hora de despertar 
a la comunidad cristiana en el equilibrio de varones y mujeres. Si en una 
parte hay tanta ausencia de varones, en la otra está exclusivamente reservada 
a los varones. La comunidad cristiana debe nutrirse de personas masculinas y 
femeninas en igualdad de derechos, tareas y condiciones, incluido el ámbito 
de la jerarquía. La toma de decisiones y asumir responsabilidades no debe 
ser una cuestión de hombres ni de mujeres, sino de personas con una gran 
fe en Jesús.

 Ocho horas para dormir. 
Ocho horas para despertar,  

y el resto de horas, para vivir
¡LEVÁNTATE! VIVE el Sínodo y PARTICIPA 

CON TODAS TUS CUALIDADES MASCULINAS.
Tú puedes ser el despertador de las personas, 

que necesitamos tener en la iglesia de Coria-Cáceres.
 ¿A qué hora pondrás hoy, EL DESPERTADOR? 

Cuéntalo en tinoescribano@gmail.com

¡Hasta la próxima semana!
Tino Escribano Ruiz

Mateo 6 LA IGLESIA SERVIDORA 
DE LOS POBRES

Desde que San Pablo dijera que de las tres 
virtudes (fe, esperanza y caridad), la más gran-
de es la caridad, desde que los padres de la 
Iglesia de los siglos II y III se atrevieran a mani-
festar que si hay cosas que a unos nos sobra 
es porque a otros les hace falta, la Doctrina 
Social de la Iglesia lo tiene claro, el centro de 
su acción es la persona y todo su hacer debe 
girar alrededor de la misma. 

No se entiende entonces como en ocasio-
nes nuestra querida Iglesia (salvo las excepcio-
nes promovidas por el espíritu que siempre lo 
tuvieron claro) esta realidad no haya sido la 
que guiara todas sus acciones y decisiones. En 
la actualidad, una de las voces menos valora-
das en todas las encuestas es la de los obispos, 
por eso muchos creen que cuando se hable 
de algunos temas sobran los análisis (que hay 
que hacerlos) y hay que poner por delante los 
hechos.

Digo esto, porque en la última reunión de 
la asamblea plenaria de la Conferencia Epis-
copal, se ha aprobado la instrucción pastoral 
“Iglesia servidora de los pobres”. Un muy buen 
documento, pero me temo que se va a quedar 
solo en eso. Nuestros pastores nos interpelan 
a todos los cristianos a estar cerca de los que 
menos tienen. Describen las situaciones de 
pobreza que la crisis ha propiciado: hogares 
con ancianos necesitados, el aumento de niños 
mal atendidos, mujeres con menos oportuni-
dades a la hora de encontrar trabajo, el aumen-
to de la violencia doméstica, la inmigración, los 
problemas en el mundo rural y en los hombres 
y mujeres del mar, la corrupción como motivo 
de desconfianza...

Entre las razones de la existencia de esta 
realidad destacan la supremacía de la econo-
mía sobre otras realidades, el mercado como 
único valor de toda la actividad, y como conse-
cuencia el desplazamiento del ser humano del 
centro de las decisiones importantes. 

Se propone recuperar la importancia de la 
dignidad humana, mejor distribución de los 
bienes, el bien común como objetivo funda-
mental, la solidaridad, el derecho al trabajo dig-
no y estable y evitar las tendencias totalitarias.

Si todo esto lo acompañamos con acciones 
y gestos que vayan destinados a hacer reali-
dad lo que se propone, estaremos en el buen 
camino, si nuestras decisiones son ambiguas 
y poco claras, nos costará recuperar la credi-
bilidad perdida.

Antonio Pariente Gutiérrez
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TODOS SOMOS NECESARIOS

PRESIDENTES-RELATORES Y MIEMBROS DE LAS COMISIONES DE PONENCIAS 
DEL XIV SÍNODO DIOCESANO DE CORIA-CÁCERES

Don Francisco Cerro Chaves ha nombrado los 
relatores y los equipos que redactarán las ponencias 
de los cuatro temas del XIV Sínodo Diocesano: Cami-
nar juntos con Cristo para buscar, renovar y fortalecer 
la fe sobre los que trabajarán los distintos grupos 
sinodales de la diócesis, cuyas enmiendas y apor-
taciones se llevarán después a la Asamblea Sinodal.

A tenor del Código de Derecho Canónico y de 
la “INSTRUCCIÓN SOBRE LOS SÍNODOS DIOCE-
SANOS” de la Congregación para los Obispos y la 
Congregación para la Evangelización de los Pueblos, 
designo a las siguientes personas como presidentes-
relatores y miembros de las Comisiones de Ponen-
cias del XIV Sínodo Diocesano de Coria-Cáceres.

Dado en Cáceres, a 5 de mayo de 2015

Tema I.o EL ANUNCIO DEL EVANGELIO  
Y LA TRANSMISIÓN DE LA FE

Presidente-relator: Don Ramón T. Piñero Marino.
Miembros: Don Juan Carlos González del Cerro.

Don Roberto Rubio Domínguez.
Doña María del Carmen Fuentes Nogales. 
Doña Florentina García Jiménez.

Tema 2.o EL COMPROMISO SOCIAL Y CARITATIVO 
DE LA IGLESIA EN LA SOCIEDAD DE HOY

Presidente-relator: Don José Manuel López Perera.
Miembros: Don Miguel Ángel González Saiz.

Don Ángel Martín Chapinal. 
Doña Elena Esnaola Barea.
Don Salustiano Silva Bejarano.
Don José Luis Hernández.

Tema 3.o LA FORMACIÓN Y PARTICIPACIÓN DE LOS 
LAICOS EN LA IGLESIA Y EN EL MUNDO

Presidente-relator: Don Manuel Lázaro Pulido.
Miembros: Don Enrique Pérez Martín.

Don Ginés Rubio Lacoba.
Doña Mercedes Expósito Rubio.
Doña María Victoria Rodríguez Fernández.
Don Javier Grande Quejido.

Tema  4.o LA ORGANIZACIÓN PASTORAL DE LA DIÓCESIS
Presidente-relator: Don Isaac Macarro Flores.
Miembros: Don Roberto Rodríguez Santibáñez.

Don Miguel Ángel Morán Manzano.
Don Julián Carlos Pérez Domínguez. 
Don Juan Carlos Moro Calvo. 
Don Carlos Pinero Medina. 
Hna. Manuela de la Rasilla.

Cada vez más, los sacerdotes 
tienen que asumir mayor núme-
ro de parroquias, más trabajo 
pastoral... y esto va para rato. 
Aunque en nuestra diócesis se 
está trabajando muy bien en la 
pastoral juvenil y vocacional, 
todavía tenemos que “saber 
esperar” y construir desde la rea-
lidad que tenemos que afrontar 
con realismo y construir desde 
nuestra pobreza. 

¿Cómo hacer frente cuando 
somos los que somos y las nece-
sidades crecen de día en día? 
Me atrevo a responder con un 
sencillo decálogo.
1.	 Si Santa Teresa de Jesús 

dedicaba las mismas horas 
a la oración personal que 
a la recreación (dos horas 
a cada cosa) tenemos que 
hacer un subrayado y una 
llamada a compaginar para 
no “quemarnos” en una vida 
equilibrada entre oración y 
vida de fraternidad. Vida de 
trabajo y vida de descan-
so. Cuidar la oración per-
sonal y los encuentros con 
los hermanos.

2.	 No sobra nadie. Tendremos 
que contar cada vez más 
con diáconos permanen-
tes, con consagrados y con 
laicos. Su vocación es muy 
necesaria hoy para hacer 
frente en estos momentos, 
para responder a los retos 
pastorales.

3.	 Dar cabida a otras perso-
nas, formar equipo, que lo 
hacen muy bien. Nos ayu-
dan a cumplir con nuestra 
misión. No es cuestión más 
que de corresponsabilidad. 

4.	 Sabemos que la imagen 
en la Iglesia, como una 
orquesta, donde todos, 
siendo fieles e interpretan-
do el instrumento musical, 
sin desafinar, conseguire-
mos la auténtica sinfonía de 
la comunión y del amor. No 
todos deben tocar el mismo 
instrumento, la sinfonía es la 
armonía, no la uniformidad.

5.	 Tenemos que saber que, 
como decía san Juan XXIII, 
no podemos prestar aten-
ción a los profetas de cala-
midades que siempre nos 

invitan a volver a los cuar-
teles de invierno con la que 
está cayendo. Como dice 
el papa Francisco, cuando 
estamos “amargados” nos 
convertimos en transmiso-
res quejosos y desanima-
dos.

6.	 La Iglesia Diocesana tiene 
instrumentos de comu-
nión que, cuando sabemos 
acudir a ellos, el trabajo y la 
comunión van de la mano, 
como el arciprestazgo, las 
parroquias, las delegacio-
nes, los movimientos, las 
asociaciones.

7.	 No consiste en llegar pronto 
a la meta, ni estar nerviosos. 
Consiste en que solo juntos 
llegaremos lejos, y sobre 
todo, seremos una parábola 
de comunión y fecundidad.

8.	 Santa Teresa de Jesús, al final 
de su vida, repetía una y otra 
vez que le ayudaba mucho 
el consultar, el confrontar, 
el dialogar, el escuchar a 
los otros.

9.	 Ante la realidad que es y que 
nos exige una “conversión 

pastoral”, que consiste en 
vivir con los sentimientos 
de Cristo, y confiando en la 
labor de tantos hermanos 
nuestros, que solo quie-
ren ayudarnos a ser fieles, 
juntos en estos momentos 
que nos toca vivir y que, en 
expresión de San Agustín, 
es tiempo de gracia, nunca 
“tirar la toalla”.

10.	San Ignacio, en los Ejercicios 
Espirituales, nos recuerda un 
principio que hoy y siempre 
es clave para caminar juntos 
y para contar con dejarnos 
ayudar: ”salvar al sujeto”. 
Esto es muy hermoso por-
que a veces no trabajamos 
juntos porque nos lo impi-
den tantos prejuicios que no 
salvan al sujeto.

Caminemos juntos en 
una Iglesia Diocesana en la 
que no sobra nadie y sí fal-
tan manos alzadas y corazón 
en fiesta para seguir fortale-
ciendo la fe.
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LOS NIÑOS VIVEN EL SÍNODO SIGUIENDO
LA FLECHA AZUL

Resumen de las aportaciones de los grupos de niños de la catequesis

El curso va terminando. Los niños y niñas de cada parroquia de 
los pueblos y de la ciudad han hecho algo en la catequesis para 
participar en el Sínodo. El grupo de catequistas de la zona Trébol: 
Espíritu Santo, Guadalupe y Sda. Familia de Cáceres, os queremos 
contar cómo lo hemos vivido en esta primera parte.

En el primer trimestre los grupos de las tres parroquias nos 
hemos fijado en la flecha azul del cartel del Sínodo, que repre-
senta la Palabra de Dios. Ese ha sido nuestro tema principal de 
la catequesis relacionándolo con el Sínodo. Con su información 
hemos buscado las huellas de Jesús en las personas que viven la 
palabra ayudando a los niños más indefensos, dado que coincide 
con el XXV aniversario de los Derechos de la Infancia. La flecha 
azul nos ha llevado a las Bienaventuranzas como luz para compro-
meternos con ellos. Este año, la cuna del portal de Belén estaba 
rodeada de discos CD, para indicarnos que Jesús también hoy 
sigue hablando y defendiendo los derechos de los más pobres.

Cada semana de catequesis hemos descubierto a instituciones 
que promueven los derechos de la infancia. Nosotros nos hemos 
comprometido a hacer un disco con 10 canciones de los derechos 
de los niños para que quien las escuche se haga voz de los que no 
tienen voz. Un grupo de alumnos del colegio de las Josefinas ya 
están en ello, pues con la hermana Ángela también se han impli-
cado en esta aventura y ya están preparando un musical titulado: 
“El país de los niños sin Magia”. 

Siguiendo en la catequesis la flecha azul del Sínodo, hemos 
entendido que la Palabra de Dios promueve gestos de vida. Nos 
han animado mucho nuestros catequistas, los murales, la hucha 
de Cáritas-infantil-Supertrébol, las reuniones de los grupos y 
la celebración de la Misa. También la carta del obispo y el escrito 
semanal de cada derecho en la Hoja Diocesana nos han ayudado 
a entender que la Palabra de Dios seguirá defendiendo a los 
niños. Nuestro lema: “¡Pasa la Palabra, Tú eres su voz!”. 

Hace pocas semanas se dio un concierto en la Plaza Mayor de 
Cáceres, donde sonaron nuestras canciones. Fue maravilloso ver 
cómo tantas familias y niños acogieron el mensaje. Si os interesa 
nuestro disco para hacer un regalo solidario y educativo, poneos 
en contacto con nosotros. 

Como dice la canción de niños del Sínodo:
Caminarás con Jesús, siguiendo la flecha azul

¡Tú eres su voz!
Equipo coordinador de catequistas Trébol (Espíritu Santo-Guadalupe-Sda. Familia)

VUELVE A CAÑAVERAL DESPUÉS DE CUATRO
AÑOS LA IMAGEN DE LA PATRONA

Hacía más de 4 años que la patrona de Cañaveral, la Virgen de 
Cabezón, no había visitado la localidad. El 2 de mayo, día acordado 
por la junta directiva de la cofradía para que se produjera la llegada 
de la Madre, todo el pueblo era un hervidero de paisanos prepa-
rando calles, engalanando balcones..., para que, a la llegada de la 
imagen, todo estuviera en orden. Se construyeron varios arcos, 
altares para ofrecerle flores y, sobre todo, cariño.

En el recibimiento, a la entrada de Cañaveral, bailes regionales, 
acompañamiento de la banda de cornetas y tambores, caballos 
enjaezados, más todos sus hijos dispuestos para acompañarla 
hasta la iglesia parroquial. Al día siguiente, Rosario de la Aurora y 
demás actos: la presentación a la Virgen de los niños nacidos en 
los últimos cuatro años, ofrenda de flores y un recital de poesía a 
cargo de los niños, misa organizada por las Amas de Casa con una 
ofrenda floral y actuación del coro parroquial; el jueves, durante 
todo el día, Cáritas parroquial dispuso unos cestos solidarios para 
que todo el que quisiera contribuyera con alimentos al final de la 
novena y la misa con besa-medalla; misa y novena organizada por 
la Asociación de Mayores San Benito y el sábado, día 9, vuelta de 
la Virgen a su ermita.

Ya el domingo día 10, romería de la Virgen de Cabezón, proce-
sión con la imagen alrededor de la ermita y misa cantada por el 
coro parroquial, y día de campo para todos los cañaveraliegos que 
pasaron junto a sus familiares y amigos, junto a la Madre. 

Sebastián Fernández Maíllo

CILLEROS CELEBRÓ EL DÍA DE LA CRUZ BENDITA

Con motivo de la festividad de 
la “Cruz Bendita”, el 3 de mayo, los 
fieles quedaron sorprendidos al 
entrar en la parroquia de Nuestra 
Señora de los Apóstoles para asistir 
la Santa Misa, y ver al lado derecho 
del Altar Mayor una preciosa Cruz 
de madera con un Cristo Crucifica-
do, sobre un pedestal de granito 
labrado, del siglo XVI. El párroco 
no podía haber elegido mejor día 
para exhibir, por primera vez, la 
Cruz. Posteriormente, durante la 
homilía, procedió a felicitar a las 
madres, pidiendo por todas ellas, 
ya que todos la tienen, y le deben 
agradecer su existencia.

Emtomé
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Reflexiones y Opiniones
LA FAMILIA VICENCIANA

Se define como Familia Vicenciana al conjunto de entidades ecle-
siales que participan del carisma de San Vicente de Paúl para la Evan-
gelización integral de los pobres. Es de carácter ecuménico, ya que 
los religiosos de San Vicente de Paúl es una orden religiosa en el seno 
del anglicanismo.

La primera entidad es la Asociación Internacional de la Caridad 
(1617), conocida popularmente como las voluntarias de la Caridad. 
En sus orígenes, se podía decir que era la transición de la acción 
sociocaritativa de la Iglesia de un grupo sin organización, que 
por designación del sacerdote atendía esa necesidad puntual, a 
tener su propia organización para trabajar en las diferentes clases 
de pobrezas que han ido descubriendo. La llamada que hizo San 
Vicente de Paúl para socorrer aquella familia enferma de Châtillon-Les-
Dombes, volcándose la gente con un cierto descontrol para asistir a 
la familia y luego San Vicente los organiza y les da una estructura de 
entidad, con sus propias reglas, para ser más eficaz la acción socio-
caritativa. San Vicente creaba en cada Misión Popular rural en las 
parroquias una cofradía de la caridad.

La segunda entidad es la Congregación de la Misión (1625), dan-
do respuesta San Vicente a la petición de la Señora de Gondí para asistir 
a los pobres. Los ejercicios a los ordenandos, la formación del clero 
(conferencia de los martes) y la formación del laicado, están orientados 
para la Evangelización de los Pobres, y el Sistema de Evangelización era 
la Misión Popular. Quisiera poner dos ejemplos actuales de esta Mission 
Ad Gentes: El primero está localizado en la diócesis de Vic (Barcelona) ya 
que mons. Román Casanovas propone en el plan pastoral diocesano, 
por motivo del fenómeno de la inmigración en su diócesis, de hacer 
una Mission Ad Gentes en este colectivo. 

El segundo está localizado en la parroquia de San Agustín de 
Barcelona al imitar los encuentros de Asís, cada mes tienen oraciones 
interreligiosas con las otras confesiones religiosas de la demarcación 
parroquial, a saber: budistas, musulmanes y evangélicos procedentes 
de latinoamérica.

La tercera entidad es el Instituto de las Hijas de la Caridad (1633) 
fundado por San Vicente y Santa Luisa de Marillac para el servicio de los 
pobres a tiempo completo. Según afirma el P. Benito Martínez, Santa 
Luisa tenía un buen talante de la administración de los bienes de los 
pobres, que eso complementaba con el carácter organizador de San 
Vicente para que esta acción sociocaritativa sea eficaz y se trabajase 
con una buena justicia equitativa.

A lo largo de los siglos XIX y XX aparecen diferentes asociacio-
nes laicales, institutos seculares, órdenes religiosas, movimientos de 
apostolado que se dedican a la acción sociocaritativa y al apostolado. 
Dentro de la Familia Vicenciana destaco entre otras: las conferencias 
de San Vicente de Paúl, fundadas por Ozanám en 1833. Por motivo 
de las apariciones de la Virgen a Sor Catalina de Labouré (1830), las 
asociaciones de los hijos y de las hijas de María (conocida hoy como 
Juventudes Marianas Vicencianas), la asociación de la Medalla Mila-
grosa (1909) y los misioneros seglares vicencianos (1993), como 
respuesta a las inquietudes misioneras de las personas que por la edad 
acabaron de pertenecer a las Juventudes Marianas. 

La Iglesia postvaticana inspirada en la nueva organización de 
Iglesia que san Vicente empezó a trabajar desde 1617, la adapta a 
las directrices del Vaticano II. San Vicente fue el primero en organizar 
el apostolado seglar en las parroquias y enviar a laicos junto con los 
misioneros de la congregación a la Mission Ad Gentes de Madagascar.

La Renovación de la Evangelización realizada por San Vicente 
interpela a la Familia Vicenciana a buscar y actualizar los medios de 
la Evangelización y tiene que ser inspiradora en nuestro Sínodo para 
adaptar el lenguaje, para que con nuevos métodos la Iglesia pueda 
dar una respuesta desde la fe a este mundo secularizado, tanto en 
el anuncio, como en su parte visible que es la acción sociocaritativa.

Jaume Ruiz Castro, parroquia de San Pedro de Alcántara - Cáceres

Hoy entrevistamos a...
OVIDIO PANIAGUA, a punto de cumplir 99 años y 
con 75 años de sacerdocio a sus espaldas. Una efemé-
ride señalada y destacada que no hemos querido dejar 
pasar por alto. Con él, hacemos un repaso a la historia 
de España y de la diócesis.

1.	 ¿Qué se siente al cumplir 99 años y 75 años de sacerdocio?
—	 Es una gracia especial de Dios. Algo no esperado. Viendo a mi alrededor a los 

compañeros que van quedando en el camino después de haber ayudado a 
nuestra diócesis y a tanta gente. 

2.	 ¿Qué recuerdos tiene de su ordenación?
—	 Hacía poco tiempo que había llegado de la guerra civil española. Me licen-

ciaron antes por ser uno de tres hermanos en el frente de batalla. Participé 
en las contiendas de Brunete (Madrid) y en Teruel. Al llegar a mi pueblo, 
me reclamaron desde el seminario en Coria, ya que parte de los profesores 
Claretianos del seminario habían fallecido en la guerra. Por ello tuve que dar 
clases a mis propios compañeros, era alumno y profesor. El obispo dominico, 
Francisco Barbado Viejo, me ordenó sacerdote en la parroquia de la Asunción 
de mi pueblo, Ahigal. Ese mismo día de mí ordenación se celebró una Asamblea 
Comarcal de Acción Católica, (Juventud Femenina), convocada por el señor  
obispo, con lo cual la Iglesia estaba llena. Estuve rodeado de mis familiares y 
vecinos de Ahigal (solo faltaron mis dos hermanos que estaban en el frente).

3.	 ¿Qué les recomendaría hoy a los sacerdotes jóvenes y a los semina-
ristas?

—	 Que fomenten y aprovechen la vocación que tienen, dando buen ejemplo a los 
demás con su buen comportamiento.

4.	 ¿Cuál considera que son actualmente los retos del sacerdocio?
—	 La falta de fieles en la Iglesia. La implicación en la parroquia. La falta de Fe.
5.	 La diócesis está en Sínodo después de 30 años, ¿cómo vive este 

momento de la historia? 
—	 Con la oración y las ganas de ver cuál es la realidad de nuestra Iglesia actual-

mente, para que sepamos qué camino tenemos que tomar.
6.	 ¿Qué otros acontecimientos diocesanos le han marcado?
—	 La muerte repentina del obispo Francisco Cavero Tormo en la procesión del 

Domingo de Ramos, la Coronación Canónica de la Stma. Virgen de Argeme, el 
fallecimiento de D. Honorio María Sánchez Bustamante, el día de la Asunción 
del año 1965. 

	 La dimisión de la mitad de los seminaristas en el año 1932 por miedo a la 
República. 

	 La adecuación del claustro, vestuario de canónigos, sala capitular y demás 
salas como Museo Catedralicio. La construcción del nuevo santuario de la 
Virgen de Argeme. 

	 Los veranos en el pueblo de Lagunilla (Salamanca), donde tenía el obispo de 
Coria un palacio y una residencia para los seminaristas...
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CÁRITAS DIOCESANA DA FORMACIÓN 
A TRABAJADORAS DEL HOGAR

Dentro de su Programa de Empleo, Cáritas Diocesana de Coria-
Cáceres apuesta también por el trabajo doméstico, formando 
mujeres a través de la Escuela de trabajadoras del hogar. Esta 
acción formativa, que dura todo el año, está cofinanciada por el 
Fondo Social Europeo a través del Programa Operativo. En el mes 
de abril han terminado su formación 5 mujeres, y otras 10 han 
comenzado. 

En esta escuela se imparten diversos módulos teórico-prácticos, 
como cocina, costura, cuidado de mayores y niños, condiciones 
laborales de las trabajadoras del hogar, sensibilización ambiental 
o igualdad de oportunidades, con la finalidad de aumentar las des-
trezas y habilidades en el trabajo doméstico de las participantes, 
facilitando su incorporación al mundo laboral. Todas las alumnas 
que terminan positivamente, pasan a la bolsa de empleo de tra-
bajadoras del hogar que Cáritas tiene en la ciudad de Cáceres. De 
esta manera se pretende cumplir con el objetivo de promover la 
inserción sociolaboral de personas con dificultades de acceso al 
empleo. 

CÁRITAS DIOCESANA CELEBRARÁ 
UNA JORNADA DE FORMACIÓN 

PARA LOS PROGRAMAS DE PERSONAS 
SIN HOGAR DE EXTREMADURA

Por el compromiso y la necesidad de garantizar el deseo de 
formación para todos los agentes de Cáritas y con el fin de adqui-
rir herramientas que faciliten la labor de inserción social de las 
personas que se acompañan desde los recursos para personas en 
situación de sin hogar, la Comisión Regional de Personas sin Hogar 
de Extremadura desarrollará una jornada para la participación de 
las personas en situación de exclusión con perfiles de atención por 
los recursos de sinhogarismo. 

La jornada se impartirá el 18 de mayo en la sede de Cáritas Dio-
cesana de Coria-Cáceres, calle Doctor Fleming, n.º 10 de Cáceres, y 
será facilitada por Almudena Iglesias Moro, componente del Área 
de Inclusión Social de Cáritas de Salamanca.

CINEFORUM DE “PURE”, ACTIVIDAD 
DE CÁRITAS DIOCESANA EN ALISEDA 

PARA PROMOVER HÁBITOS SALUDABLES

Cerca de un centenar de vecinos de Aliseda asistieron, el miér-
coles 13 de mayo, al Cineforum de la película “Pure”. La actividad, 
que forma parte de los talleres de prevención y promoción de 
hábitos saludables incluidos en el Programa de Familia de Cáritas 
Diocesana de Coria-Cáceres, pretende contribuir a provocar la 
reflexión y aumentar los conocimientos sobre las actitudes y prác-
ticas saludables en jóvenes y adultos con el fin de prevenir riesgos.

Cáritas Diocesana de Coria-Cáceres lleva desarrollando desde 
hace 3 años su Programa de Familia en la población de Aliseda 
con la Escuela de Familias. Se trabaja en sesiones quincenales que 
sirven de lugar de encuentro con intercambio de experiencias e 
inquietudes sobre la educación de los hijos/as, nietos/as, y jóvenes 
de la comunidad, lo que proporciona a los asistentes estrategias 
para entender, apoyar, comprender y dar respuesta a los cambios 
propios del proceso de desarrollo por el que pasan, tanto en el 
ámbito afectivo, emocional, académico, como social.

CÁRITAS DE VALVERDE DEL FRESNO INVITA 
AL COTTOLENGO A CONOCER LA LOCALIDAD

El sábado, 2 de mayo, la familia cottolenguina en Fragosa, 
acompañados por las hermanas Micaela y Carmenchu, así como 
varios voluntarios, subimos a un autobús, adaptado, con destino a 
Valverde del Fresno, que envió el ayuntamiento de esta localidad.

A las puertas de la parroquia esperaban pacientemente el 
obispo, el párroco, el diácono, la alcaldesa —artífice de esta excur-
sión—, así como un gran número de señoras, desplegando una 
gran pancarta de bienvenida y recibiéndoles con abrazos cariño-
sos. Antes de entrar a la iglesia, un tentempié con una larga mesa 
repleta de perrunillas, galletas y magdalenas.

En la homilía, don Francisco Cerro dedicó unas especiales pala-
bras a su “secretario Moisés” y este mismo, en el momento de las 
preces, rogó con agradecimiento por Fátima (la alcaldesa), Ana y 
todo el pueblo de Valverde. Finalizada la Misa recorrieron desta-
cados lugares de la localidad, atentos siempre a las interesantes 
explicaciones de la alcaldesa.

En el bar de la piscina les esperaba una sabrosa paella preparada 
por los alumnos de la Escuela de Hostelería de la mancomunidad, 
bajo la dirección del cocinero y la directora del taller. El delicioso 
postre, creado especialmente para la ocasión, fue bautizado con 
el nombre de “Cottolengo”.

En la Plaza de los Caídos, vistosas exhibiciones de bailes de 
sevillanas, una batucada de tambores... El día pasó volando, y tras 
una abundante merienda, el regreso, con una cálida despedida. 
Todos estaban emocionados: “subimos al autobús, cansados, pero 
muy felices y agradecidos por este día tan lleno de vivencias. Ya en 
Fragosa nos espera nuestra Madre Caridad con los brazos abiertos.

¡Muchas gracias, Valverde del Fresno, por tu generosidad y el 
cariño de tu gente!”.

Bárbara

  Noticias de Actualidad
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera Lectura  Lectura del libro de los Hechos de los Apóstoles 2, 1-11

Al llegar el día de Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo lugar. De repente, un ruido del 
cielo, como de un viento recio, resonó en toda la casa donde se encontraban. Vieron aparecer unas lenguas, 
como llamaradas, que se repartían, posándose encima de cada uno. Se llenaron todos de Espíritu Santo y 
empezaron a hablar en lenguas extranjeras, cada uno en la lengua que el Espíritu le sugería.

Se encontraban entonces en Jerusalén judíos devotos de todas las naciones de la tierra. Al oír el ruido, 
acudieron en masa y quedaron desconcertados, porque cada uno los oía hablar en su propio idioma. 
Enormemente sorprendidos, preguntaban: —«¿No son galileos todos esos que están hablando? Entonces, 
¿cómo es que cada uno los oímos hablar en nuestra lengua nativa?

Entre nosotros hay partos, medos y elamitas, otros vivimos en Mesopotamia, Judea, Capadocia, en el 
Ponto y en Asia, en Frigia o en Panfilia, en Egipto o en la zona de Libia que limita con Cirene; algunos somos 
forasteros de Roma, otros judíos o prosélitos; también hay cretenses y árabes; y cada uno los oímos hablar 
de las maravillas de Dios en nuestra propia lengua».

Salmo Responsorial  103, 1ab y 24ac. 29bc-30. 31 y 34

R. Envía tu Espíritu, Señor, y repuebla la faz de la tierra.
Bendice, alma mía, al Señor:
¡Dios mío, qué grande eres! 
Cuántas son tus obras, Señor; 
la tierra está llena de tus criaturas. R.

Les retiras el aliento, y expiran 
y vuelven a ser polvo; 
envías tu aliento, y los creas, 
y repueblas la faz de la tierra. R.

Gloria a Dios para siempre, 
goce el Señor con sus obras. 
Que le sea agradable mi poema, 
y yo me alegraré con el Señor. R.

Segunda Lectura  Lectura de la primera carta del apóstol San Pablo a los Corintios 12, 3b-7. 12-13
Hermanos:
Nadie puede decir: «Jesús es Señor», si no es bajo la acción del Espíritu Santo.
Hay diversidad de dones, pero un mismo Espíritu; hay diversidad de ministerios, pero un mismo Señor; 

y hay diversidad de funciones, pero un mismo Dios que obra todo en todos. En cada uno se manifiesta el 
Espíritu para el bien común.

Porque, lo mismo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miembros del cuerpo, a 
pesar de ser muchos, son un solo cuerpo, así es también Cristo.

Todos nosotros, judíos y griegos, esclavos y libres, hemos sido bautizados en un mismo Espíritu para 
formar un solo cuerpo. Y todos hemos bebido de un solo Espíritu.

SECUENCIA
Ven, Espíritu divino, manda tu luz desde el cielo. Padre amoroso del pobre; don, en tus dones esplén-

dido; luz que penetra las almas; fuente del mayor consuelo.
Ven, dulce huésped del alma, descanso de nuestro esfuerzo, tregua en el duro trabajo, brisa en las horas 

de fuego, gozo que enjuga las lágrimas y reconforta en los duelos.
Entra hasta el fondo del alma, divina luz, y enriquécenos. Mira el vacío del hombre, si tú le faltas por 

dentro; mira el poder del pecado, cuando no envías tu aliento.
Riega la tierra en sequía, sana el corazón enfermo, lava las manchas, infunde calor de vida en el hielo, 

doma el espíritu indómito, guía al que tuerce el sendero.
Reparte tus siete dones, según la fe de tus siervos; por tu bondad y tu gracia, dale al esfuerzo su mérito; 

salva al que busca salvarse y danos tu gozo eterno.

Evangelio  Lectura del santo evangelio según San Juan 20, 19-23
Al anochecer de aquel día, el día primero de la semana, estaban los discípulos en una casa, con las puer-

tas cerradas por miedo a los judíos. Y en esto entró Jesús, se puso en medio y les dijo: —«Paz a vosotros». 
Y, diciendo esto, les enseñó las manos y el costado. Y los discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. 
Jesús repitió: —«Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, así también os envío yo».

Y, dicho esto, exhaló su aliento sobre ellos y les dijo: —«Recibid el Espíritu Santo; a quienes les perdonéis 
los pecados, les quedan perdonados; a quienes se los retengáis, les quedan retenidos».

Lunes, 25: Si 17, 20-28 • 31, 1-7 • Mc 10, 17-27.
Martes, 26: Si 35, 1-15 • 49, 5-23 • Mc 10, 28-31.
Miércoles, 27: Si 36, 1-2a. 5-6 • 13-19 • 78, 8-13 • Mc 10, 32-45.
Jueves, 28: Si 42, 15-26 • 32, 2-9 • Mc 10, 46-52.
Viernes, 29: Si 44, 1. 9-13 • 149, 1-9 • Mc 11, 11-26.
Sábado, 30: Si 51, 17-27 • 18, 8-11 • Mc 11, 27-33.

 

Hna. Magdalena Musembi
(Jerónimas – Cáceres)

Domingo de Pentecostés
El día de Pentecostés revivimos 

una experiencia eclesial muy bella: 
El Espíritu desciende sobre los após-
toles, los llena de coraje y los envía 
a predicar, dando testimonio en la 
calle, con alegría, del Señor Jesús. 

Pentecostés es la fiesta de la 
madurez de los cristianos: Recibi-
mos el Espíritu para renovar nues-
tras vidas, construir comunidades 
fraternas, y, sobre todo, para difundir 
con entusiasmo el evangelio a todo 
el mundo.

En este día se confirma la voca-
ción misionera de la Iglesia: “como 
el Padre me ha enviado, así tam-
bién os envió Yo”.

Los apóstoles, llenos del Espí-
ritu Santo, predican con fuego en 
el corazón la gran noticia: el Señor 
resucitado camina junto a nosotros 
y regala a todos paz y perdón. 

El Espíritu Santo capacita el 
corazón para comprender todas 
las lenguas, porque reconstruye el 
puente de la auténtica comunica-
ción entre los hombres y Dios. 

Dios nos llama a abrir el corazón 
a la acción indescriptible del Espíri-
tu. Él llena nuestra vida de luces y 
colores, de energías apasionantes, 
para salir a los caminos y proclamar 
de la alegría la salvación.

El primer Don es el amor. Un 
amor que “Dios ha derramado en 
nuestros corazones por el Espíri-
tu Santo que nos ha sido dado”.

Con el Espíritu Santo tenemos 
el Espíritu de Jesús y entramos en el 
mundo del Amor. 

Cada bautizado ha sido transfor-
mado y enriquecido con una fuerza 
especial en el sacramento de la 
Confirmación, que le impulsa a ser 
testigo en medio de la realidad que 
nos corresponde vivir.

Invoquemos al Espíritu Santo 
para que nos regale sus dones y así 
nuestra vida se convierta en fuego 
que calienta e ilumina, y viento que 
nos empuja a salir a los caminos, 
anunciando la misericordia de Dios.

Humildemente suplicamos: “Oh 
Dios... no dejes de realizar en el cora-
zón de tus fieles aquellas maravillas 
que obraste en los comienzos de la 
predicación evangélica”.
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AGENDA
Domingo, 24
—	 Pentecostés.
—	 Día de la Acción Católica y del 

Apostolado Seglar.
Jueves, 28
—	 Círculos del silencio (Cáritas).

Domingo, 31
—	 Solemnidad de la Santísima Trinidad.
—	 Día Pro-orantibus.

PONENCIAS y COLOQUIOS
3 julio, viernes, 10:30 h
‘En busca de la verdad: retos del final de siglo y comienzo del nuevo’.
D. Juan Antonio Gómez Trinidad. Director de la Alta Inspección de Educación en 
La Rioja.
3 julio, viernes, 12:30 h 
‘Biotecnología y ecología: ¿enemigos irreconciliables’.
D. Alfredo Martínez Ramírez. Jefe de Grupo del Área de Oncología del Centro 
de Investigación Biomédica de La Rioja (CIBIR), catedrático de Biología Molecular.
4 julio, sábado, 10:00 h
‘Adolescencia y fe en el siglo XXI. El reto de la vida’.
D. Conrado Giménez Agrela. Presidente de la Fundación Madrina.
 4 julio, sábado, 18:00 h
‘Nuevos conflictos en el mundo, viejas heridas’.
D. Juan Castroviejo García. Teniente coronel Brigada Mecanizada “EXTREMADU-
RA” XI, Botoa. Badajoz.
5 julio, domingo, 10:00 h
‘El sentido de la historia’.
P. Hernán Jorge Pereda Bullrich. Licenciado en Teología Dogmática y Espirituali-
dad por la Pontificia Universidad Gregoriana de Roma.
Máster en Comunicación e Información Religiosa.
Presidente de la Fundación “FECOM”.

ENTRADA LIBRE

MESAS REDONDAS y ACTIVIDADES
3 julio, viernes, 18:00 h
Foro sobre la película ‘Starbuck, de Ken Scout’.
Dña. Pilar Muñoz Burcio. Directora Cursos ALPHA en Cáceres.
4 julio, sábado, 12:00 h
‘Mesa redonda. ‘Sanar a los heridos de la vida’.
Dña. Dolores Roncero. Centro de escucha San Camilo de Cáceres.
D. Eliseo Ruano. Pastoral Penitenciaria.
Dña. Rosario Martínez Domingo. Asociación Oncología Extremeña.
4 julio, sábado, 21:00 h
Visita cultural: ‘Cáceres: testigo monumental de cambios de época’.
D. Javier Sellers Bermejo. Director del Consorcio Cáceres Ciudad Histórica.
5 julio, domingo, 11:30 h
Exposición: ‘2000 años de Cristianismo’.
P. Hernán Jorge Pereda Bullrich. Ldo. en Teología Dogmática y Espiritualidad por 
la Pontificia Universidad Gregoriana de Roma.
5 julio, domingo, 14:00 h
Sabor y saber: ‘Papa Francisco en estado puro’.
Francisco Pizarro. Comida y video-fórum sobre las claves de su pontificado.
5 julio, domingo, 17:30 h
‘Misa en la ermita de la Paz’. Clausura.
Preside: P. Hernán Jorge Pereda Bullrich.

ENTRADA LIBRE

En busca de la verdad:
Retos de un tiempo nuevo 
IV Aula de verano de fe y cultura

3 AL 5 DE JULIO DE 2015
Casa de la Iglesia. Palacio de Galarza • C/ General Ezponda, 14. Cáceres

Nuestra diócesis está comprome-
tida en su XIV Sínodo con la finalidad 
general de renovar nuestra Iglesia 
Diocesana, fortalecer la fe y la vida 
cristiana de sus miembros y buscar las 
formas más adecuadas para el anun-
cio del Evangelio en las circunstancias 
actuales.

Acontecimiento que conecta con 
la reciente propuesta de nuestro papa 
Francisco en su exhortación Evangelii 
Gaudium y con el propósito del Concilio 
Vaticano II.

Es por ello que nuestra edición de 
este año, IV Aula de fe y cultura, tiene el 
sabor de reto. Porque así nos lo propone 
la Iglesia y también el complejo mundo 
que nos rodea.

El papa Francisco nos recuerda 
constantemente que quiere una Igle-
sia en salida, una Iglesia pobre para 
los pobres y que quiere comunidades 
creativas en la búsqueda de soluciones 
para los problemas sociales de nuestro 
tiempo.

Pero la premisa para la acción, 
según la Doctrina Social de la Iglesia, 
está en una correcta observación y aná-
lisis de la realidad que nos circunda. Los 
problemas que acucian a nuestro mundo 
de hoy son cada vez más globales y com-
plejos. En muchas ocasiones al cristiano 
le resulta muy difícil discernir la raíz de 
los males que aquejan a la humanidad y, 
sobre todo, de la conveniencia de deter-
minadas soluciones propuestas.

Como en las ediciones anteriores 
del Aula de Verano, la Delegación Dio-
cesana de Fe y Cultura de Coria-Cáceres 
quiere guiarse por el lema: “En busca 
de la verdad”, siguiendo la doctrina de 
Benedicto XVI, y siendo conscientes de 
que la Verdad no es ambigua ni relativa, 
sino que reside en la inteligencia pre-

existente a nosotros con que Dios crea 
el mundo.

En esta edición, buscamos la ver-
dad de lo que está pasando y pasará en 
el mundo y en la sociedad después de la 
crisis, con el fin de clarificar la propuesta 
cristiana para el abordaje de los grandes 
retos de nuestro tiempo y así pasar a la 
acción de forma creativa, tal y como nos 
pide el papa.

Así pues, revisaremos la historia 
con los ojos de hoy para comprender 
mejor a qué retos globales nos enfrenta-
mos desde la perspectiva del ser huma-
no y sus preocupaciones individuales, 
las tensiones geoestratégicas vigentes, 
el cuidado del medioambiente, el mundo 
de los jóvenes, los heridos de la vida, la 
cultura de la vida...

Y todo ello lo haremos en un entor-
no de diálogo abierto a todos los públi-
cos, especialmente a cristianos com-
prometidos con realidades concretas 
y con especial interés en los jóvenes 
universitarios que están llamados a 
entrar en diálogo con una sociedad en 
la que muy probablemente se sentirán 
en minoría.

Como viene siendo tradicional, 
el marco para nuestras jornadas de 
reflexión estivales será la ciudad de 
Cáceres, Patrimonio de la Humanidad 
y Capital Española de la Gastronomía 
2015, por lo que en esta edición hemos 
introducido alguna velada gastronómica 
que bajo el sugerente título de Sabor 
y Saber, nos permitirán introducir la 
gastronomía en nuestra propuesta 
interdisciplinar.

No faltan actividades culturales 
y un clima de convivencia distendido 
entre ponentes y participantes que nos 
permitirán vivir intensa y fructíferamen-
te estas jornadas.


