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Levántate con el Sínodo!
                  EL DESPERTADOR...

DE LA VIDA (1)

Tic-tac-tic-tac... Riiiiinnngggg...
Es la una. El reloj señala la hora de despertar la mente del 

adulto para afrontar las responsabilidades de la vida, que conti-
núan en el nuevo día.

Hay que despertar la mente del niño, dormida por el excesivo 
proteccionismo de los padres.

Hay que despertar la mente del adolescente, dormida por la 
mala costumbre de conseguirlo todo con el mínimo esfuerzo. Hay 
que despertar la mente del joven, dormida por el conformismo, 
debido a la ausencia de ideales.

Son las dos. La hora de despertar los sentimientos dormidos: 
los de la bondad, para ver más allá de lo inmediatamente renta-
ble. Los sentimientos de amistad para dominar el afán de utilizar 
a los demás según los propios intereses. Hay que despertar los 
sentimientos de familia para dedicar con ternura, lo mejor, a la 
siempre querida familia.

Son las tres. La hora de despertar el ambiente de las casas: 
la casa de los abuelos, para que adquiera un sentido de hogar. Las 
casas de cultura, para que adquieran la vitalidad del vecindario. 
Hay que despertar las casas de los pueblos, para recuperar el 
sentido de pertenencia a una comunidad que forma parte de tus 
raíces más profundas.

Son las cuatro. La hora de despertar la música que llevas 
dentro para emprender un día con ilusión y esperanza.

Son las cinco. La hora de despertar la actitud crítica hacia uno 
mismo, para proyectar lo que todavía se puede mejorar. 

Son las seis. La hora de despertar a los educadores para 
innovar las formas de despertar los ideales sociales en los niños y 
jóvenes para que hagan un mundo mucho mejor que el que han 
recibido.

Son las siete. La hora de despertar el ingenio del empresario 
para que invierta sus ganancias en proyectos que generen nuevos 
puestos de trabajo.

Son las 8. El reloj de la torre de la iglesia señala la hora de des-
pertar a las comunidades cristianas para percibir, con mirada de 
la fe, los ambientes de la vida que nos rodea. Es la hora del Sínodo: 
la hora de despertar, todos, a un nuevo día para reinventar la vida 
de la Iglesia con creatividad y para que la fe crezca en el diálogo 
con la vida, llenando de sabiduría las mentes de los presentes y 
futuros cristianos. 

Ocho horas para dormir. Ocho horas para despertar, y, el 
resto, para vivir. ¡LEVÁNTATE y VIVE el Sínodo! PARTICIPA en 
él: buscando, renovando y fortaleciendo tu fe, para que pueda 
ser el despertador que todos necesitamos para que la Iglesia sea 
un recinto de paz, de justicia y de amor para seguir esperando.

 
¿A qué hora pondrás hoy tu despertador? 

Cuéntalo en tinoescribano@gmail.com
¡Hasta la próxima semana!

Tino Escribano Ruiz

Caminar juntos con Cristo para:
Buscar, Renovar y

Fortalecer la fe

mailto:tinoescribano@gmail.com


Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

Los santos han sido siem-
pre increíblemente fecundos 
desde su pobreza aceptada y 
vivida. Teresa de Jesús y Pedro 
de Alcántara viven una profun-
da amistad desde “Cristo, por 
Él, con Él y en Él”. Esta ha sido 
la razón por la que hemos ele-
gido para ganar el jubileo tres 
lugares en nuestra diócesis de 
raigambre alcantarino. Su pue-
blo natal, donde fue bautizado, 
nuestra querida Alcántara; el 
Palancar, donde todo rezuma 
pobreza y santidad, el conven-
to más pequeño del mundo. 
Es aquí donde a Santa Teresa 
cuenta cómo vive y duerme 
“fray bendito Pedro de Alcánta-
ra”. En el libro de su vida hace un 
retrato profundo y sencillo que 
todavía hoy nos conmueve del 
más santo de los extremeños y 
el más extremeño de los santos.

El otro lugar alcantarino es 
San Pedro de los Majarretes, 
pegando a Valencia de Alcán-
tara, donde San Pedro tuvo su 
toma de hábito. Pronto se cum-
plirá también un aniversario de 
este acontecimiento, que no 
puede pasar desapercibido por-
que este hombre “de raíces de 
árboles” nos lanza a una santi-
dad “sencilla y alegre” como nos 
lanza la santa abulense.

¿Qué unió a estos dos santos 
que viven en el mismo tiempo, 
con las mismas circunstancias 
históricas y eclesiales nada fáci-
les?

Les unió un profundo amor a 
Cristo Crucificado. Sus doctrinas 
no son teoría. Es pura experien-
cia. Experiencia del Amor a Dios. 
Cuando se leen los escritos de 
ambos se descubre que ¡cómo 
no van a coincidir si la raíz de 

su Amor es Cristo Vivo! Se lan-
zan por un Amor que, aunque 
a veces puede levantar alguna 
“sospecha”, sin embargo al final 
se cumple lo que ellos mismos 
repiten: “la verdad padece, pero 
no perece”.

Segundo, no fue negociable 
su amor a la Iglesia concreta 
que les tocó vivir. Los dos ama-
ron y vivieron unidos al papa, a 
los obispos, al pueblo de Dios, 
a los religiosos, a los laicos. Su 
exigencia es de una espiritua-
lidad de comunión tan abierta 
como anclada en la verdadera 
doctrina. Se entendieron por-
que los dos vivieron en la órbita 
de Dios. No les unió intereses 
egoístas y mucho menos diplo-
macia, les unió la misma pasión 
por el Amor de los amores.

Por último, Pedro de Alcán-
tara y Teresa de Jesús fueron 

los verdaderos evangelizado-
res desde una experiencia de 
Amor a Jesús, a la Iglesia y a 
los necesitados y carentes de 
amor ¿Dónde estuvo su “nove-
dad” que les une en un solo 
corazón?

El papa Francisco nos da 
como clave la alegría del Evan-
gelio y que la tristeza es la patria 
de los egoístas e individualistas. 
Estos santos de Ávila y alcan-
tarino, nos lanzan a encontrar 
que el camino de la vida mística 
entran en el misterio de Dios, 
exige poner los pies en el suelo 
y nos lleva inexorablemente a la 
caridad. Teresa de Jesús llegó a 
decir que si no perdonamos de 
corazón, ella duda de la vida de 
oración. San Pedro de Alcánta-
ra fue capaz de mendigar para 
pedir comida para sus herma-
nos enfermos. 

2 3

Mateo 6 ESTONIA
Augusto Comte (1798-1857), filósofo fran-

cés creador de la corriente filosófica conocida 
como positivismo, de una influencia fundamen-
tal en la cultura contemporánea, afirmaba que 
la humanidad ha pasado por tres estados: el 
teológico (la religión), el metafísico (la filosofía) 
y el positivo (la ciencia), con el añadido de que 
cada uno elimina al anterior, por lo que una vez 
llegado el estado positivo, los otros dos ya no 
tienen razón de ser, son inútiles, a estas alturas 
no debería haber rastro de los mismos.

Friedrich Nietzshe (1844-1900), filósofo ale-
mán. Su pensamiento filosófico es considerado 
como uno de las más influyentes en los traba-
jos posteriores de pensadores de todo tipo. Su 
teoría de “la muerte de Dios” caló rápidamente 
en determinados ambientes y afectó a la línea 
de flotación del planteamiento religioso. El 
“superhombre” por él propuesto, no necesita 
de nadie, se vale por sí mismo, y se encargará 
de quitar de en medio a todas las divinidades 
que le impiden ser él.

Sigmund Freud (1856-1939, psicólogo 
europeo nacido en el desaparecido Imperio 
Austro-Húngaro, fundador del Psicoanálisis, 
consideraba que todas las personas religiosas 
son enfermos mentales (neuróticos), porque 
son incapaces de enfrentarse a las situaciones 
conflictivas de la vida y recurren a dioses que se 
las resuelvan. Consecuencia, cuando se curen 
dejarán de ser religiosos.

Estos tres personajes (y algunos más), con 
sus teorías respectivas, son considerados por 
muchos como los grandes enemigos de la reli-
gión, sus obras estuvieron (no sé si están) en 
el Índice de Libros Prohibidos de la Iglesia, sin 
embargo, otros consideran que han contribui-
do a purificar la vivencia religiosa, librándo-
la de desviaciones peligrosas y estimulado el 
estudio y el razonamiento de lo que significa 
ser creyente.

¿A qué viene el título de la columna?, por-
que esta república báltica siempre aparece en 
las primeras posiciones de la lista de países 
menos religiosos del mundo. Con una pobla-
ción de 1.300.000 habitantes, solo un tercio 
(400.000) se declaran religiosos y de ellos, 6.000, 
son católicos.

 Philippe Jourdan, es el segundo obispo de 
Estonia en ¡cinco siglos! y actualmente la Con-
ferencia Episcopal solo es él, porque no hay 
ninguno más. Tiene 4 sacerdotes autóctonos, 
pero desde siempre solo han tenido 15. Reco-
noce que están viviendo el mejor momento de 
su historia. No hay ningún católico que no sea 
un converso procedente de otra religión. Dice 
que buscan ser una familia y que se siente como 
un verdadero padre.

¿Qué te parece esta realidad?
¡Feliz Cuaresma!

Antonio Pariente Gutiérrez

SANTA TERESA DE JESÚS Y PEDRO 
DE ALCÁNTARA, UNA AMISTAD EN JESÚS

Noticias de Actualidad
LA PRECIOSA SANGRE PIERDE AL 

P. EVELIO TÁBARA DELGADO

El P. Evelio nació en Ayoó de Vidria-
les (Zamora) en 1937 y falleció el 8 de 
febrero de 2015 en Coria. 

Cursó los primeros años de estudios 
en su pueblo natal y posteriormente 
con un tío suyo sacerdote que le ense-
ñó latín y otras asignaturas. Ingresó 
como alumno en la Casa del Sol en 
Cáceres el año 1950 y posteriormen-
te en el colegio San Francisco Javier, 
recién inaugurado, en Fuente de Can-
tos (Badajoz). Los siguientes años de 
estudios los cursó de nuevo en Cáceres 
y Filosofía en el Seminario Mayor de 
Coria-Cáceres.

Trasladado a Roma, residió en el 
colegio Preziosissimo Sangue y cursó 
estudios en la pontificia universidad 
gregoriana, licenciándose en Sagrada 
Teología. Posteriormente se graduó en 
Filosofía y Letras en las universidades 
Complutense de Madrid y Angelicum 
de Roma respectivamente.

También cursó estudios de archive-
ro, tema, que entre otros, le fascinaba y 
de ellos ha dejado varios escritos como 
investigador.

En Roma, hizo la Profesión Perpe-
tua en la congregación de los Misio-
neros de la Preciosa Sangre el año 
1961. Ordenado sacerdote en Roma, 
en 1962, fue enviado a Baumgärtel 
(Alemania) durante unos años y pos-
teriormente a Vila Viçosa (Portugal) y 
los demás años, hasta su fallecimien-
to, realizó toda su actividad pastoral y 
otras en España.

Ejerció los siguientes ministerios y 
cargos: vicario de la Provincia Ibérica 
C.PP.S.; superior de la comunidad de 
la Preciosa Sangre en la Casa del Sol, 
Cáceres; capellán en la cofradía de la 
Virgen de la Montaña (Cáceres); direc-
tor del colegio San Francisco Javier en 
Fuente de Cantos (Badajoz); párroco 
en Sierra de Fuentes (Cáceres); colabo-
rador en las parroquias de La Fortuna 
y Orcasitas de la Preciosa Sangre en 
Madrid; capellán en el centro peniten-
ciario de Valdemoro y en el de Cáceres. 
Los últimos años de su enfermedad los 
ha pasado en la residencia Santa Isabel 
de Torrejoncillo.

“Como anécdota, cuento que allá 
por el año 1957-58, con 18-19 años, nos 
fuimos los dos a Alemania a practicar el 
alemán, apenas sin dinero, en autoes-
top y, después de varias anécdotas, a 
los quince días llegamos. Fue una gran 
y valiosa experiencia. Muchas veces la 
recordamos en nuestras conversacio-
nes. Nunca la olvidaré”, comenta el p. 
Santos Palomero, también sacerdo-
te-misionero de la Preciosa Sangre, 
que añade: “Un sacerdote-misionero 
humilde, sencillo, de elocuente y sabia 
palabra; de fácil y atrayente amistad y, 
sobre todo, hombre de muchos amigos 
y solidario con los necesitados, espe-
cialmente con los internos y familiares 
del centro penitenciario de Valdemoro, 
a quienes ayudó muchísimo en todo lo 
que pudo. Sus últimas palabras fueron: 
“Muero feliz”.

CURSO DE FORMACIÓN COFRADE EN CAÑAVERAL

El sábado 21 de febrero dio comien-
zo en Cañaveral un curso básico de 
formación cofrade, organizado por 
la parroquia de Santa Marina, con el 
apoyo de la vicaría de la Zona Norte 
de la diócesis y la experiencia de otros 
centros que ya funcionan en diversas 
localidades.

El curso está dirigido a los distintos 
miembros de las cofradías, hermanda-
des y asociaciones existentes en la parro-
quia, en especial a los miembros de las 
juntas directivas; a las personas que par-
ticipan en las diversas actividades parro-
quiales y a todos aquellos que desean 
madurar en su formación cristiana. Las 
clases se imparten todos los sábados y 
a continuación de la Misa parroquial en 

el salón de actos de la cofradía de Nues-
tra Señora de Cabezón, generosamente 
cedido para este fin.

Entre los ponentes se cuentan 
sacerdotes y seglares, tanto de la parro-
quia como de fuera, y se desarrollarán 
diversos temas relacionados con las 
cofradías en particular (su organiza-
ción, espiritualidad...) y con la vida cris-
tiana (los evangelios, sacramentos, año 
litúrgico, piedad popular...). 

Como clausura, está previsto que 
un representante de la vicaría haga 
entrega del diploma a los asistentes 
uno de los días de la Novena de la Vir-
gen de Cabezón.

Ángel David Martín Rubio,  
párroco de Cañaveral

P E R E G R I N A C I O N E S  D I O C E S A N A S  2 0 1 5

Nuestra diócesis de Coria-Cáceres, 
como otros años, peregrina con 
su obispo a la cabeza a tres luga-

res que tienen un significado especial 
siguiendo la temática del año pastoral 
que estamos viviendo:

1.º 	 Con motivo del Año Santo Teresiano 
hemos organizado una primera pere-
grinación a Ávila, Alba de Tormes 
y Salamanca los días 11 y 12 de 
abril en la que vamos a visitar con 
guías Ávila y Salamanca. Podremos 
celebrar la santa misa que preside 
don Francisco Cerro en el convento 
de la Encarnación de Ávila, entre 
otros eventos.

2.º 	 Siguiendo las huellas del Año de 
la Vida Consagrada, marchamos 
los días 29 y 30 de mayo al san-
tuario de Fátima en Portugal. 

Serán dos días de encuentro bajo la 
protección y guía de la Virgen María 
que se consagró en cuerpo y alma 
a Dios. Celebraremos la misa con 
nuestro obispo, tendremos tiempo 
para la adoración eucarística, para la 
reflexión compartida, conoceremos 
los lugares tan encantadores como 
Aljustrel, el Vía crucis húngaro, entre 
otras actividades. Y tiempo libre 
para su recreo.

3.º 	 Con motivo del Sínodo Diocesano 
en el que estamos inmersos y como 
Iglesia peregrina y solidaria con los 
cristianos de Tierra Santa, estare-
mos en los Santos Lugares los días 
16 al 25 de septiembre, visitando 
Israel, Palestina y Jordania. La pere-
grinación lleva como título conduc-
tor: “La Iglesia que peregrina en el 
desierto”. 

Peregrinar, caminar... juntos, en 
sínodo, para profundizar y crecer en la 
fe; también cuando salimos de nuestros 
lugares habituales de residencia. Quie-
nes ya han tenido la oportunidad de parti-
cipar en nuestras peregrinaciones saben 
que nos gusta cuidar con detalle el espíri-
tu propio de la peregrinación y la acogida 
del peregrino; animar al encuentro de los 
corazones, hacer espaldas (como diría 
Santa Teresa) en nuestras vida, compar-
tir la oración, peregrinar de modo sobrio, 
sencillo y alegre; poniendo el corazón y la 
pasión en lo verdaderamente importante: 
En encuentro con el Señor, de la mano 
de la Virgen María y sintiéndonos Iglesia 
peregrina de Dios.

Hemos preparado todo con el mejor 
deseo de que pueda haber mucho bien. 
Las personas que estén animadas a par-
ticipar o quieran tener más información 

pueden solicitarla en los teléfonos 927 
22 38 74; en los móviles 626 676 060 
y 600 698 721. También en el email 
jairub@hotmail.com y peregrina-
cionescoriacaceres@gmail.com. Os 
recordamos que tenemos en la diócesis 
la Asociación de Amigos de Tierra Santa 
y podéis comunicaros con ellos en el 
mail:  amigostierrasanta.coriacace-
res@gmail.com y en las páginas web 
amigostierrasantadiocesiscoriaca-
ceres.blogspot.com.es y en la de la 
de peregrinaciones  peregrinaciones-
coriacaceres.blogspot.com.es.

Nuestros grupos están abiertos a 
toda persona interesada que busque 
unos días de encuentro, de compartir, 
de alegría y profundización en la fe; 
siempre respetando el espíritu propio de 
una peregrinación. Encomendamos sus 
frutos en este curso pastoral.



Noticias de Actualidad
VEGAVIANA SE VUELCA CON LA CASA
DE LA MISERICORDIA DE ALCUÉSCAR

El domingo 1 de marzo, el grupo de jóvenes de Confirmación 
y un buen número de voluntarios de la parroquia de Vegaviana se 
acercaron hasta la Casa de la Misericordia de Alcuéscar, fundada 
por el Padre Leocadio Galán, para entregar todos los alimentos 
recogidos en la “Operación Kilo” que Cáritas ha llevado a cabo en 
el mercadillo de la localidad.

En esa jornada, los jóvenes pudieron ayudar en el comedor, 
donde comen un gran número de personas con miradas agrade-
cidas y llenas de felicidad, una vida extraordinaria en cada una de 
las personas que allí se encuentran.

Ellos son felices, están rodeados de muchas personas que les 
quieren y les ayudan, como el padre Fernando, el padre Luis, el her-
mano Óscar, el hermano Dani... y muchos voluntarios que dedican 
un ratito de sus vidas a echar una mano a esas personas que no 
tienen nada, que están al amparo de quienes puedan visitarles, 
llevarles comida o pasar un ratito con ellos. 

La jornada fue muy enriquecedora, visitaron la casa con los 
hermanos Óscar y Dani, y pudieron observar un pequeño gim-
nasio, talleres de manualidades, sala de estar... todo adaptado a 
las necesidades de cada uno y amueblado como si de una casa se 
tratase, con sus mesas camillas, sus faldillas, braseros... con todo lo 
necesario para crear un ambiente familiar.

Por la tarde, una velada con chistes, jotas y un pequeño teatrillo 
como entretenimiento.”De esas caras han salido unas sonrisas y unos 
aplausos que nos hemos venido a Vegaviana satisfechas, gratificadas, 
con recuerdos... vamos, con ganas de volver. Desde este pequeño rin-
concito de lectura agradecer a todas y cada una de las personas que 
con mucho cariño nos han atendido en la Casa de la Misericordia de 
Alcuéscar”, cuentan algunos participantes.

También agradecen a las personas de Vegaviana por su cola-
boración, su solidaridad, su entrega y su aportación de fruta de 
temporada. También a Pedro, cura de Vegaviana, por su disposición 
por animar a todos a vivir esta experiencia, y a José Luis, quien 
también formó parte de ese “empujoncito” que necesitaban para 
visitar esta gran casa.

Sin duda, una gran experiencia que las personas de Vegaviana 
no olvidarán.

Nisa Sánchez

CÁRITAS DIOCESANA CLAMA POR LA SANIDAD
UNIVERSAL EN EL CÍRCULO DEL SILENCIO

Como cada último jueves de mes, Cáritas convocó a la comuni-
dad a celebrar el Círculo del Silencio en la ciudad de Cáceres, a las 
20:00 h, en la Plaza de San Juan.

Se trata de un gesto permanente de denuncia ante la vulne-
ración creciente de los derechos humanos que invita a detenerse 
durante 15 minutos en el silencio solidario por los más empobreci-
dos, pretendiendo ayudar a tomar conciencia sobre la situación de 
injusticia que muchas personas sufren en el mundo; en este caso 
el lema fue: POR LA SANIDAD UNIVERSAL. Culminó con la lectura 
del manifiesto que proclama en voz alta la necesidad de cuidar de 
este derecho. 

OTRAS LOCALIDADES DE LA DIÓCESIS TAMBIÉN SE SUMAN A LA 
INICIATIVA DE LOS CÍRCULOS DEL SILENCIO:

•	 En Cadalso, un grupo de personas se reunió en la Plaza 
Mayor de para movilizarse por los derechos de todos a través 
de los Círculos del Silencio.

•	 Cáritas Interparroquial de Coria invitó en esta ocasión 
a Manos Unidas, quiere que los Círculos de Silencio sean 
también una plataforma donde se generen espacios de espe-
ranza y las asociaciones del entorno se hagan ver. Se leyó un 
manifiesto elaborado por Manos Unidas en el que informa-
ron sobre la ONG y sus actividades con el lema de su nueva 
campaña: “Luchamos contra la pobreza, ¿te apuntas?”.

•	 Caritas Parroquial de Brozas ha decidido secundar la ini-
ciativa que desde hace tiempo se lleva a cabo en la diócesis 
de Coria-Cáceres. Se reunieron en esta ocasión bajo el lema 
“Ningún ser humano es ilegal”.

•	 También Villasbuenas de Gata sigue participando en los 
Círculos del Silencio con la esperanza de que cada vez sean 
más personas las que se manifiesten a favor de los derechos 
humanos.

BREVES

LA DELEGACIÓN Y COORDINADORA DE INFANCIA
Y JUVENTUD SE REÚNEN PARA PREPARAR EL

ENCUENTRO DIOCESANO EN ALMOHARÍN

En esta reunión del 2 de marzo han estado presentes los grupos Scout 
Sant Yago, Colegio San Antonio, Colegio de San José, Grupos JD, Movimiento 
Junior, Scout Alezeia y Jóvenes Cofrades. La próxima reunión será el próximo 
lunes día 16, a las 20:00 h, en la Casa de la Iglesia de Cáceres, a la que invitan 
a todos los animadores de jóvenes o movimientos.

4 5

ALGO MÁS QUE AMISTAD

Don Jaime Martín Grados Reguero, 
alcantarino por nacimiento, sacerdote dio-
cesano, párroco de Navas del Madroño y 
licenciado en Historia de la Iglesia, dentro 
de esta semana Teresiana que se viene 
celebrando en la ciudad de Coria, el 26 de 
febrero, vino a presentarnos las buenas rela-
ciones entre aquellos dos santos, Pedro y 
Teresa, grandes colosos del siglo XVI, en el 
convento de las Franciscanas de la Madre 
de Dios. 

De una manera muy sencilla y muy cer-
cana y ante un buen número de oyentes, 
nos expuso la conferencia: “La relación de 
amistad entre Sta. Teresa de Jesús y S. Pedro 
de Alcántara”, todo ello de acuerdo al año 
Teresiano, que estamos celebrando.

Tras una biografía de ambos en la que 
presenta una España muy fragmentada, 
cuyos reyes y poderosos, sirven de títere de 

los nobles, estos, a quien hoy recordamos y 
otros muchos personajes de su tiempo, con 
los mismos sentimientos, hacen que con 
una formación moral vayan consiguiendo 
cada vez más la unidad de nuestra patria 
y cierran las puertas a otras ideas exterio-
res, propias de la reforma protestante, que 
hubieran traído luchas y divisiones. Sus 
valores personales y lo que estos tratan de 
inculcar, consiguen su efecto en la época 
que les tocó vivir y también hoy, influyen en 
nuestro tiempo y son un referente.

El año 1560 se toma como el primer 
contacto entre ambos, originado por doña 
Guiomar de Ulloa y presentándose Sta. Tere-
sa a pedirle consejo para la fundación de un 
convento; ella se encuentra en una etapa 
turbulenta y él le da luz. Después de ocho 
días reunidos, San Pedro, no deja de insistir-
le que funde. En 1562, Teresa le manda una 
excusa para que venga a verle.

En los distintos encuentros que tuvie-
ron, que fueron muchos, él siempre anima 
a ella a que lleve a cabo la fundación y no 
le importa desgastar su salud y dedicarle 
mucho tiempo a animarla.

Es digno de destacar la carta de la pobre-
za de San Pedro a Santa Teresa en la que le 
dice que si quiere seguir a Jesucristo, que 
funde en pobreza, sin rentas, sin beneficios; 
ella misma se queja de como va alimentar 
a sus monjas y le responde que la renta es 
una madrastra.

Ante un espíritu de entrega, sencillez, 
generosidad, como el de San Pedro de 
Alcántara, Teresa de Jesús le dedica estas 
palabras de gratitud: «Este santo hombre me 
dio luz en todo y me lo declaró, y dijo que no 
tuviese pena, sino que alabase a Dios y estu-
viese tan cierta que era espíritu suyo, que, si no 
era la fe, cosa más verdadera no podía haber 
ni que tanto pudiese creer» (Vida, 30, 4-5).

Román Fernández Martín

PROFESORES DE RELIGIÓN EN
LA SEMANA TERESIANA

Con motivo de la Semana Teresiana, en 
Coria, el día 28, los profesores de Religión 
de la Zona Norte de la diócesis se reunieron 
en la Casa de la Iglesia “Beato Spínola” para 
celebrar una jornada que comenzó con una 
charla de don Francisco Cerro, en la que 
habló de la vida de la Santa de Ávila, que 
estuvo marcada por tres aspectos: el amor 
apasionado a su tiempo, la humanidad de 
Cristo y el anhelo de unir siempre a la Iglesia 
y a Cristo.

A continuación, visita a la exposición de 
Santa Teresa que se encuentra en la cate-
dral, tras lo cual, comenzó la ponencia de 
don Florentino Muñoz, que versó sobre las 
realidades del itinerario de Teresa de Jesús, 
cuatro realidades que resumiríamos en: la 
experiencia de Dios, la experiencia cristoló-
gica, la Virgen María y la Iglesia. Don Floren-
tino dejó un mensaje claro a todos: que la 
fe no solo se debe fortalecer y revivir, sino 
también transmitir, porque si no, se pierde, 
se devalúa.

Pilar Alcalá Pérez, profesora de Religión

SEMANA TERESIANA EN CORIA (II)

REUNIÓN DE DON FRANCISCO CON EL
CONSEJO PASTORAL DE ARROLOBOS

El jueves 26 de febrero, en la parroquia de Arrolobos (Hurdes Altas), el 
prelado tomó el pulso de la realidad pastoral de la parroquia y animó a los 
presentes a trabajar en el Sínodo y a continuar coordinados en las diversas 
tareas pastorales. Además de los representantes de la parroquia estuvieron 
presentes las religiosas de la Asunción de Vegas de Coria y miembros de Cor 
Iesu que trabajan en la zona.

CÁRITAS DE CALZADILLA VIVE UN INTENSO MES
DE FEBRERO EN COLABORACIÓN CON MANOS UNIDAS

Entre sus actividades han colaborado con Manos Unidas y recaudando 
fondos para la ONG con distintos actos: colecta del domingo 15 de febrero 

(recaudación de 104 euros); café solidario, el martes 17 de febrero (107,60 
euros) y venta de artículos los días 15 y 17 de febrero (100,50 euros). Agrade-
cen la colaboración de todo el pueblo de Calzadilla y piden reflexionar sobre 
la importancia de colaborar con nuestros hermanos necesitados para luchar 
contra la pobreza.

VILLASBUENAS DE GATA RECAUDA FONDOS PARA
MEJORAR LA PARROQUIA

El domingo, 15 de febrero, se pusieron a la venta chocolate y bizcocho y 
se recaudaron 185 € que se destinarán a la parroquia para acondicionar con 
agua y servicios la sacristía. Con el mismo fin se están preparando manuali-
dades con la ayuda de la hermana Pilar, Misionera del Divino Maestro, y otras 
mujeres para las fiestas del patrón, San Pantaleón.
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera Lectura   Lectura del segundo libro de las Crónicas 36, 14-16. 19-23
En aquellos días, todos los jefes de los sacerdotes y el pueblo multiplicaron sus infidelidades, según las costumbres abominables de 

los gentiles, y mancharon de la casa del Señor, que Él se había construido en Jerusalén.
El Señor, Dios de sus padres, les envió desde el principio avisos por medio de sus mensajeros, porque tenía compasión de su pueblo y 

de su morada. Pero ellos se burlaron de los mensajeros de Dios, despreciaron sus palabras y se mofaron de sus profetas, hasta que subió la 
ira del Señor contra su pueblo a tal punto que ya no hubo remedio.

Los caldeos incendiaron la casa de Dios y derribaron las murallas de Jerusalén; pegaron fuego a todos sus palacios y destruyeron todos 
sus objetos preciosos. Y a los que escaparon de la espada los llevaron cautivos a Babilonia, donde fueron esclavos del rey y de sus hijos hasta 
la llegada del reino de los persas; para que se cumpliera lo que dijo Dios por boca del profeta Jeremías: «Hasta que el país haya pagado sus 
sábados, descansará todos los días de la desolación, hasta que se cumplan los setenta años».

En el año primero de Ciro, rey de Persia, en cumplimiento de la Palabra del Señor, por boca de Jeremías, movió el Señor el espíritu de 
Ciro, rey de Persia, que mandó publicar de palabra y por escrito en todo su reino: «Así habla Ciro, rey de Persia: “El Señor, el Dios de los 
cielos, me ha dado todos los reinos de la tierra. Él me ha encargado que le edifique una casa en Jerusalén, en Judá. Quien de entre vosotros 
pertenezca a su pueblo, ¡sea su Dios con Él, y suba!”».

Salmo Responsorial   136, 1-2. 3. 4. 5. 6 
R. Que se me pegue la lengua al paladar si no me acuerdo de ti.
Junto a los canales de Babilonia 
nos sentamos a llorar con nostalgia de Sión; 
en los sauces de sus orillas 
colgábamos nuestras cítaras. R.
Allí los que nos deportaron 
nos invitaban a cantar; 
nuestros opresores, a divertirlos: 
«Cantadnos un cantar de Sión». R.
¡Cómo cantar un cántico del Señor 
en tierra extranjera! 
Si me olvido de ti, Jerusalén, 
que se me paralice la mano derecha. R.
Que se me pegue la lengua al paladar 
si no me acuerdo de ti, 
si no pongo a Jerusalén 
en la cumbre de mis alegrías. R.

Segunda Lectura   Lectura de la carta del apóstol San Pablo a los Efesios 2, 4-10
Hermanos:
Dios, rico en misericordia, por el gran amor con que nos amó, estando nosotros muertos por los pecados, nos ha hecho vivir con Cristo 

—por pura gracia estáis salvados—, nos ha resucitado con Cristo Jesús y nos ha sentado en el cielo con Él.
Así muestra a las edades futuras la inmensa riqueza de su gracia, su bondad para con nosotros en Cristo Jesús.
Porque estáis salvados por su gracia y mediante la fe. Y no se debe a vosotros, sino que es un don de Dios; y tampoco se debe a las 

obras, para que nadie pueda presumir.
Pues somos obra suya. Nos ha creado en Cristo Jesús, para que nos dediquemos a las buenas obras, que Él nos asignó para que las 

practicásemos.

Evangelio   Lectura del santo evangelio según San Juan 3, 14-21
En aquel tiempo, dijo Jesús a Nicodemo: —«Lo mismo que Moisés elevó la serpiente en el desierto, así tiene que ser elevado el Hijo del 

hombre, para que todo el que cree en Él tenga vida eterna.
Tanto amó Dios al mundo que entregó a su Hijo único para que no perezca ninguno de los que creen en Él, sino que tengan vida eterna.
Porque Dios no mandó su Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el mundo se salve por Él.
El que cree en Él no será juzgado; el que no cree ya está juzgado, porque no ha creído en el nombre del Hijo único de Dios.
El juicio consiste en esto: que la luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas.
Pues todo el que obra perversamente detesta la luz y no se acerca a la luz, para no verse acusado por sus obras.
En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para que se vea que sus obras están hechas según Dios».

Lunes, 16: Is 65, 17-21 • 29, 2-13 • Jn 4, 43-54.
Martes, 17: Ez 47, 1-9. 12 • 45, 2-9 • Jn 5, 1-3. 5-16.
Miércoles, 18: Is 49, 8-15 • 144, 8-18 • Jn 5, 17-30.
Jueves, 19: 2 S 7, 4-5a. 12-14a. 16 • 88, 2-29 • Rm 4, 13. 16-18. 22 • Mt 1, 16. 18-21. 24a, o bien: Lc 2, 41-51a.
Viernes, 20: Sb 2, 1a. 12-22 • 33, 17-23 • Jn 7, 1-2. 10. 25-30.
Sábado, 21: Jr 11, 18-20 • 7, 2-12 • Jn 7, 40-53.

 
IV Domingo 

de Cuaresma

Misioneras del Divino Maestro
Moraleja

“TANTO AMÓ 
DIOS AL MUNDO”

Es la afirmación que recoge 
el núcleo fundamental de la fe 
cristiana: “Tanto amó Dios al 
mundo que entregó a su Hijo 
único”. Este amor de Dios es el 
origen y el fundamento de nuestra 
esperanza.

“Dios no es indiferente al 
mundo, sino que lo ama hasta 
el punto de dar a su Hijo por la 
salvación de cada hombre. En 
la encarnación, en la vida terre-
na, en la muerte y resurrección 
del Hijo de Dios, se abre defini-
tivamente la puerta entre Dios 
y el hombre, entre el cielo y la 
tierra” (Mensaje del papa para 
la Cuaresma 2015).

La iniciativa de la salvación 
proviene de Dios, Dios nos “prime-
rea”. Jesús es el “regalo” que Dios 
ha hecho al mundo. Solo quien se 
acerca a Jesucristo como el gran 
regalo de Dios, puede ir descu-
briendo, en todos sus gestos, la 
cercanía de Dios a todo ser huma-
no y en la adhesión a Él realiza la 
verdad y se acerca a la luz.

Dios hace al mundo ese gran 
regalo que es Jesús, “no para 
condenar al mundo, sino para que 
el mundo se salve por Él”. La sal-
vación está destinada a todos. La 
Vida del Espíritu se ofrece a todos, 
para que “... los que crean en Él, 
tengan vida eterna”.

Vida que no se refiere a térmi-
nos de duración, sino de plenitud. 
La salvación nos lleva a una pleni-
tud de ser, surge de lo más hondo 
de mi ser. Desde ahí, Dios, con su 
presencia posibilita mi plenitud, 
que es ya Vida eterna.

Hagamos nuestras las pala-
bras del papa en su mensaje: 
“Cristiano es aquel que per-
mite que Dios lo revista de su 
bondad y misericordia, que lo 
revista de Cristo, para llegar a 
ser como Él, siervo de Dios y de 
los hombres”.

JUNIOR DE CORIA-CÁCERES
 PARTICIPA EN ESPABILAUEX

El Movimiento JUNIOR de la diócesis de 
Coria-Cáceres ha participado, el 19 de febre-
ro de 2015, en las Jornadas de Bienvenida 
a la Universidad “ESPABILAUEX”, en Cáce-
res. Iniciativa del Consejo de la Juventud de 
Extremadura y el Consejo de Estudiantes 
de la UEx. Con ella se consigue un punto de 
encuentro y convivencia entre estudiantes y 
asociaciones juveniles de toda la región. En 
esta ocasión, el evento se desarrolló en la 
Facultad de Veterinaria en Cáceres.

Con la exposición de carteles, carpetas 
informativas, dípticos y actividades de la 
asociación nos dimos a conocer a los estu-
diantes universitarios ofertando otra forma 

de pasar el tiempo libre a favor del mun-
do de la infancia en barrios y parroquias 
de Cáceres. Además, simultáneamente, se 
realizó un taller de pulseras. Destacamos 
la gran participación de los jóvenes estu-
diantes y el interés por las asociaciones allí 
presentes. 

Si alguna persona está interesada en 
conocernos mejor, puede ponerse en con-
tacto a través de nuestro correo electróni-
co: juniorextremadura@gmail.com, o bien 
visitando nuestra página web: www.junior-
caceres.com.

Educadores Movimiento JUNIOR

MÁS DE 1.000 PERSONAS PARTICIPAN EN CORIA EN EL II FESTIVAL SOLIDARIO

Cáritas Interparroquial de Coria, con la 
colaboración del ayuntamiento, Cauria-
Radio y Prado Plantel, organizó, el 28 de 
febrero, con un gran éxito, la segunda edi-
ción del Festival Solidario, completando el 
aforo del pabellón. Además, 30 voluntarios 
colaboraron en la planificación y desarrollo 
del festival.

Más de 1.000 personas acudieron para 
colaborar con tres entidades benéficas de 
la ciudad: Cáritas Interparroquial de Coria, 
Proyecto Hombre y Manos Unidas, a las que 
estaba destinada la recaudación que rondó 
los 2.000 euros.

En la gala hubo actuaciones de aso-
ciaciones y grupos de la localidad, en un 

impresionante espectáculo con represen-
taciones coreográficas, canciones y piezas  
teatrales. 

Las tres entidades beneficiarias ofrecie-
ron al público sus productos en un merca-
dillo solidario. Cáritas Interparroquial, por 
ejemplo, con los trabajos procedentes del 
taller de corte y confección.

Los objetivos, dar a conocer la labor que 
realizan estas tres entidades y que fuera un 
día de fraternidad entre todos los grupos y 
asociaciones participantes. Con este evento 
también se consigue favorecer y potenciar 
valores fundamentales como el trabajo en 
grupo, el compartir y la solidaridad.

Felicidades a la organización del evento, 
y dar las gracias a las entidades y asociacio-
nes que colaboraron y a todas las personas 
que participaron en el festival de manera 
desinteresada para conseguir mejorar la 
situación de quienes más lo necesitan.

  Noticias de Actualidad

XII ENCUENTRO MISIONERO DE JÓVENES

El Encuentro Misionero de Jóvenes 
es el momento del año que los jóvenes 
tienen para compartir sus experiencias 
misioneras. Con esta finalidad, el con-
sejo de jóvenes de las Obras Misionales 
Pontificias se encarga cada año de pro-
gramar y organizar estos encuentros 
misioneros para jóvenes. El Encuentro 
Misionero de Jóvenes 2015 se celebra-
rá en Madrid del 20 al 22 de marzo de 
2015.

El lema de esta edición es: “¿Dónde 
está tu hermano?” (Gn 4, 9). El encuentro 
tiene previsto comenzar con un coloquio 
con mons. Carlos Osoro, arzobispo de 

Madrid, que estimulará a los participantes 
a ponerse este interrogante.

Para ilustrar la realidad que viven nues-
tros hermanos de todo el mundo, Javier 
Alonso y Pepe Cabanach, hablarán de las 
experiencias que han vivido en los territo-
rios de misión realizando los vídeos de las 
campañas del Domund. También estará 
Nico Montero, habrá testimonios de per-
sonas enfermas o discapacitadas, testimo-
nios de misioneros y de jóvenes... Además 
de la presentación del Encuentro Cultural 
Juvenil de Ávila por parte del responsable 
de pastoral Juvenil de la Conferencia Epis-
copal Española.

Toda la información en: 
http://ompes.blogspot.com.es/p/

encuentro-misionero-de-jovenes.html

http://misioneroscc.blogspot.com.es/2015/02/xii-encuentro-misionero-de-jovenes_24.html
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Éxito del Primer Círculo de
Estudios Políticos de ACdP

El centro de Cáceres de la Aso-
ciación Católica de Propagandistas 
—ACdP— organizó los días 6, 10 y 11 
de febrero, un Círculo de Estudios 
Políticos, el primero organizado por 
la asociación y que, dada su acogida, 
no será el último.

La primera conferencia, impar-
tida por la profesora doña Ainhoa 
Uribe Otalora, puso de manifiesto la 
necesidad de “pequeñas” reformas a 
la Constitución Española del 78, con 
lo que se obtendría según ella “gran-
des” cambios en la situación política 
de España. Presentó el libro “Recu-
perar España: una respuesta desde 
la Constitución”, título, además, de 
la conferencia impartida, fruto de 
los estudios y trabajos del Centro de 
Estudios para la Democracia de la 
que la conferenciante es secretaria.

La segunda conferencia, “Ana-
lizando la actual situación política”, 
impartida por don José María Castro 
Martínez, abogado y analista políti-
co, estuvo centrada en un análisis 
claro de la situación del bipartidismo 
en España, de los movimientos polí-
ticos emergentes y de la influencia 
de la situación económica en la 
situación política actual de España.

Como última actuación de este 
círculo, se desarrolló una mesa 
redonda compuesta por tres per-
sonas comprometidas en su vida 
pública, en tres ámbitos de actua-
ción distintos: la universidad, con 
doña María Isabel López Martínez, 
vicerrectora de Extensión Universi-
taria de la UEX, que expuso su com-
promiso con la sociedad mediante su 

trabajo en el rectorado de la citada 
UEX; la acción social, con don José 
Manuel López Perera, director de 
Cáritas Diocesana, que contó el plan 
de trabajo de Cáritas para el trienio 
próximo y la necesidad acuciante 
de una intervención activa para con 
nuestros hermanos más desfavoreci-
dos; y por último, en la vida cultural 
y social de nuestra comunidad, con 
don Antonio Bueno Flores, exdirec-
tor del Banco de España en Cáceres, 
que basó su exposición en la “teoría 
científica” de que el ser humano es 
corrupto por naturaleza, y que la 
corrupción política solamente es la 
punta del iceberg de la situación de 
nuestra sociedad.

La ACdP es una asociación cen-
tenaria de laicos que, en el momento 
actual, promueve, entre otras obras, 
el Colegio Mayor Universitario de 
San Pablo, la Fundación Abat Oliba, 
la Fundación Cultural Ángel Herrera 
Oria, la Fundación San Pablo Anda-
lucía CEU, la Fundación San Pablo 
Castilla y León CEU y la Fundación 
Universitaria San Pablo CEU. El 
CEU es una institución educativa 
sin ánimo de lucro fundada en 1933 
por Ángel Herrera Oria, integrada por 
tres universidades privadas (Madrid, 
Barcelona y Valencia), diez colegios 
y otros centros de enseñanza supe-
rior y profesional, en los que estudian 
más de treinta y un mil alumnos. El 
centro de Cáceres, organizador de 
este evento, se reúne en martes 
alternos en la Casa de la Iglesia.

Asociación católica
de propagandistas, Cáceres

AGENDA
Domingo, 15:
—	 4.º Domingo de Cuaresma.
—	 Vía crucis diocesano en el Palancar.
Lunes, 16:
—	 Comienza el taller de técnicas de 

búsqueda de empleo de Cáritas en 
Montehermoso.

—	 Presentación de libros en Coria. Don 
Manuel Lázaro, don Ramón Piñero y don 
Francisco Cerro. Sta. iglesia catedral, 
17:00 h. Seguidamente: Vísperas y Misa.

Jueves, 19:
—	 Solemnidad de San José. Día del 

Seminario.
Sábado, 21:
—	 Encuentro diocesano de infancia.
—	 Seminario: Campaña vocacional en la 

ciudad de Cáceres (hasta el día 22).
Domingo, 22:
—	 5.º Domingo de Cuaresma.
—	 Jornada Nacional de la Vida.
—	 Día del Seminario.

EJERCICIOS ESPIRITUALES
En el año de la vida consagrada

Semana santa 2015
“Amigos Fuertes de Dios”

(STA. TERESA)
Director: Don Francisco Cerro Chaves,
 obispo de Coria-Cáceres y don Florentino
Muñoz Muñoz, vicario Episcopal de Vida Consagrada.
Desde el día 27 de marzo (Viernes de Dolores, a las 13:00 h)
hasta el día 5 de abril (Domingo de Resurrección, a las 16:00 h). 
Para sacerdotes, religiosos, religiosas y laicos.
Centro de Espiritualidad Ntra. Sra. de la Montaña. CÁCERES.
Se puede asistir al Triudo Pascual.
Organiza: Vicaría de Vida Consagrada
de la diócesis de Coria-Cáceres.
Teléfono de información: 927 22 05 12.

CADA VIDA IMPORTA: NO FALTES EL 14 DE MARZO
Multitud de asociaciones pro-vida de España, encabezadas por el Foro Español de 

la Familia, presidido por Benigno Blanco, entre ellas PROVICA (Plataforma pro-vida 
de Cáceres), nos hacen una propuesta clara: todos los que amamos la vida creemos 
que cada vida importa y estamos llamados a manifestarnos el día 14 de marzo de 
2015, sábado, por las calles de Madrid, a favor de la vida y para que todas las mujeres 
embarazadas puedan dar a luz y sostener a sus hijos. No es suficiente la propuesta 
del gobierno respecto a los menores de edad pues no cumple su promesa de volver a 
la ley anterior a la de la ministra Aído, en la cual el aborto aparece como un derecho. 
La medida propuesta por el programa del partido en el gobierno actual 
hubiera sido un paso hasta la desaparición del aborto libre en 
España, que es el verdadero objetivo de las asociaciones pro-vida. 

Con el fin de ayudar a participar en la manifestación, el grupo 
Amigos de la Vida de Cáceres, que forma parte de PROVICA, va a 
fletar un autobús que saldrá el mismo día 14 de marzo, a las 7:00 de la 
mañana, de Rodríguez de Ledesma (antiguo Tambo). El coste del viaje 
es de 14 €, que se pueden ingresar, poniendo el nombre del que se 
apunta, en Cajasur, número de cuenta: 02370380809169505353. 
El teléfono de contacto es el 689 264 987. 

¡Anímate a favor de la vida!
¡Cada vida importa!

Ramón Piñero Mariño, delegado episcopal de familia y vida


