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CÁRITAS CON EL EMPLEO
FORMACIÓN EN ATENCIÓN SOCIOSANITARIA 

Cáritas Diocesana de Coria- 
Cáceres a través del Programa 
de Empleo llevará a cabo el 
curso de formación ocupacio-
nal “Atención sociosanitaria 
a personas en el domicilio” en 
Cáceres, financiado por el Fon-
do Social Europeo. 

Dará comienzo el 3 de 
marzo. Se impartirá formación 
sobre: orientación laboral, sen-
sibilización medioambiental, 
igualdad de género, nuevas tec-
nologías, creación de empresa, 
prevención de riesgos laborales, 
y habrá un periodo de prácticas 
en empresas de ayuda a domi-
cilio. 

Abierto a hombres y muje-
res. Todas las personas intere-
sadas podrán inscribirse en el 
Servicio de Orientación Laboral, 
situado en calle Doctor Fleming, 

n. 10, bajo de Cáceres. Tlf: 927 
248 739, e-mail: empleo.cdco-
riacaceres@caritas.es

Convocatoria de tres 
plazas de formador

para el curso:
“Atención socio

sanitaria a personas
en el domicilio”

Cáritas Diocesana de 
Coria-Cáceres, convoca tres 
plazas de FORMADOR/A para 
impartición del curso de “Aten-
ción socio sanitaria a personas 
en el domicilio” en Cáceres. 
Las funciones principales son: 
impartición del temario, reunio-
nes con el tutor de los alumnos 
y evaluación de los alumnos.

Los requisitos  que debe 
cumplir el candidato, son los 
siguientes: Titulación requerida: 
Diplomado en enfermería, Diplo-
mado en trabajo social o Técnico 
superior en integración social. 
Imprescindible tener experien-
cia docente, haber impartido al 
menos un curso de “Atención 
socio sanitaria a personas en el 

domicilio”. Será valorable tener 
experiencia de trabajo con colec-
tivos en riesgo de exclusión, alta 
capacidad empática y destreza 
en el desarrollo de habilidades 
sociales, conocimientos de herra-
mientas informáticas nivel usua-
rio y el conocimiento de Cáritas.

La duración del contrato 
será según módulos. Horario 
de lunes a viernes, 5 horas/día 
en horario de mañana. Lugar de 
trabajo: Cáceres.

Presentación de currículos 
hasta el 17 de febrero, a las 
14:00 horas. 

Primera prueba, selección 
curricular. Contacto con los 
seleccionados.

Segunda prueba, entrevista 
personal, el día 19 de febrero 
por la mañana. Los selecciona-
dos para esta segunda prueba 
deben acudir provistos de D.N.I. 
y tarjeta sanitaria. 

Incorporación para el primer 
módulo el día 3 de marzo.

Los currículos deben en-
viarse a: Cáritas Diocesana 
de Coria-Cáceres. Secretaría 
General. Calle Doctor Fleming, 
n. 10, bajo, 10001 CÁCERES. 
Tlf.: 927 248 739 Fax: 927 241 
217. Mail: secretaria.cdcoria-
caceres@caritas.es
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Si Cáritas es la institución eclesial de presti-
gio reconocido, no solo en ámbitos eclesiales, 
que atiende a los pobres de “cerca”, no cabe 
duda, que Manos Unidas es la ONG de la Iglesia 
más valorada a la hora de atender a los necesi-
tados de “lejos”. 

En el mes de febrero se celebra siempre en 
todas las parroquias de la diócesis la colecta a 
favor de la última de ellas. El nombre ya suena 
a solidaridad, a trabajo en común, a compro-
miso, a entrega y a ayuda a favor de los que no 
tienen nada. Si lo que hacemos lo hacemos con 
las manos unidas a otros que también quieren 
ayudar, seremos más fuertes y más eficaces.

Se definen como una asociación de la Iglesia 
Católica en España para la ayuda y promoción de 
los países en vía de desarrollo. Es además una 
Organización No Gubernamental para el Desa-
rrollo (ONGD), de voluntarios, católica y seglar.

Sus trabajos se centran en dos actividades: 
sensibilización de la población española, para 
que conozca y sea consciente de la realidad de 
los países más pobres; y dando apoyo y finan-
ciación a proyectos solidarios en África, Asia, 
América y Oceanía.

Su lema de este año, “Un mundo nuevo, pro-
yecto común”, se enmarca dentro de los Objeti-
vos de Desarrollo del Milenio de Naciones Uni-
das en el objetivo número ocho: “Fomentar una 
alianza mundial para el desarrollo”. Partiendo 
del Evangelio y de la Doctrina Social de la Iglesia 
intentan convencernos que solo la fraternidad 
solucionará el problema. ¿Por qué? porque solo 
partiendo de que somos parte de una misma 
familia es posible el bien común. En la familia 
somos diferentes, pero todos somos responsa-
bles de todos, ¡cómo una familia va a permitir 
que alguno de sus miembros pase necesidad! 
Si está en su mano lo solucionará al momento.

Se quejan de que la globalización debería 
haber aportado soluciones a todo lo que signi-
fique injusticia, pero ha pasado todo lo contra-
rio: las desigualdades no solo han aumentado, 
sino que se han asentado. Habrá que reflexionar 
sobre ello en otra ocasión. 

Sus cuentas están claras, reconocen que ha 
bajado la recaudación por la situación que vivi-
mos y porque es más fácil ayudar a los casos 
concretos que vemos todos los días, en el barrio 
o en el bloque, que los que tenemos lejos. 

En el año 2012 recaudaron 48 millones de 
euros. Y los distribuyen así: para 550 proyec-
tos asistenciales en 56 países, 41 millones; para 
administración y estructura de la organización, 4 
millones; para sensibilización, 2 millones y para 
promoción (propaganda) un millón. 

El reto es complicado pero no imposible. No 
dejes de hacer lo que puedas porque pienses 
que es muy poco lo que aportas, tu mano es 
imprescindible. 

Antonio Pariente Gutiérrez

Caminé hacia la casa de familia y me sentí recon-
fortado en el hogar más entrañable, junto a los seres 
más queridos.

 
Caminé hacia la casa del campo y me envolví entre 

las fragancias de hierbas y árboles que me conectan al 
hogar de la naturaleza.

 
Caminé hacia la casa de mi pueblo y me encontré 

con las raíces de mi historia escrita en las personas 
que forman parte de mi hogar y de los lugares donde 
transcurrió mi infancia.

 
Caminé hacia la casa rural y conviví con familias 

de amigos con las que se va formando un hogar porque 
vamos creciendo en unión de afectos, de confianza y 
de ayuda. 

 
Caminé hacia la casa del sol naciente y escuche las 

músicas que venían de horizontes lejanos desde el hogar 
más remoto de la humanidad.

 
Caminé hacia la casa del restaurante donde se 

reúnen los comensales en armonía de hogar, festejando 
grandes acontecimientos familiares donde nunca 
faltan alimentos para todo. 

 
Caminé hacia la casa del diálogo donde las fami-

lias comparten las ideas y opiniones en un ambiente 
de hogar respetuoso, donde la sensibilidad une las 
diferencias. 

 Caminé hacia la 
casa de cultura don-
de nacen iniciativas 
de formación, de ocio 
y tiempo libre en un 
ambiente de hogar 
y bienestar. 

Me acerqué a 
una comunidad cris-
tiana y me sentí acogido en el hogar de la casa fami-
liar, donde se expresan todas las características de 
las otras casas; porque allí hay unas personas que 
se reúnen en nombre de Jesús. Aquí descubren su 
presencia en el amor de unas familias a otras. Esto 
hace posible que sea el hogar, por excelencia, de la 
única familia de los hijos del Padre-Dios.

El evangelio de Jesús es el hilo que une en la 
diversidad familiar, y es el corazón que da fuerza a 
esa gran familia, donde hay siempre un sitio para 
todos. 

¿Desde dónde te sitúas?
Puedes enviar tus reflexiones a esta 

dirección: 
florentinoescribano@yahoo.es
Hasta la próxima semana.

Tino Escribano Ruiz

PROPONER LA FE CRISTIANA... como hogar de una gran familia
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El pasado 29 de enero se celebró en 
Casar de Cáceres la reunión mensual 
del arciprestazgo “San Pedro de Alcán-

tara”, al que asistieron 40 representantes de 
Cáritas de Aliseda, Alcántara, Arroyo de la Luz, 
Brozas, Casar de Cáceres, Hinojal, Garrovillas, 
Malpartida de Cáceres, Navas del Madroño y 
Santiago del Campo.

En adviento y Navidad, época en la que 
todo el mundo es más solidario, las Cáritas 
parroquiales del arciprestazgo han realiza-
do campañas de recogidas de alimentos y 
juguetes.

Los alimentos se han distribuido entre 
las propias Cáritas locales, e instituciones: el 
Cottolengo de Hurdes, residencias de mayo-
res de Brozas y Membrío y buena parte de los 
juguetes se ha entregado a la asociación de 
mujeres maltratadas de Cáceres. También ha 
sido una época de acompañamiento con los 
excluidos, solitarios y enfermos, de entregar-

les un pequeño detalle y ofrecerles un rato 
de tiempo. 

La primera tarea de Cáritas arciprestal 
es cubrir las necesidades cercanas, pero 
sin olvidarse del resto de las necesidades 
externas, ayudando en la medida de sus 
posibilidades a otros proyectos diocesanos 
e internacionales. 

En este 2013 recién terminado, se han 
enviado 6.000 € para un proyecto en Para-
guay, consistente en ayudar a mantener una 
escuela para indígenas que en muchos casos 
se desplazan kilómetros para recibir forma-
ción, alimentación, cobijo y transporte. Este 
proyecto fue presentado por el padre Santos, 
de Santiago de Campo.

Igualmente, una vez iniciado el 2014, las 
Cáritas del arciprestazgo se han marcado 
unos objetivos generales que se traducirán 
en acciones concretas: realizar campañas ins-
titucionales, invitar a niños y jóvenes a cono-
cer Cáritas, intercomunicación y colaboración 
entre los grupos del arciprestazgo, hacerse 
presentes en plataformas donde se busque 
la justicia, campañas de captación de volun-
tarios entre jóvenes y jubilados...

Y, por supuesto, acoger y escuchar a las 
personas que se acerquen a Cáritas con dig-
nidad, respeto y potenciando su autoestima. 



Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

El apostolado seglar, ha 
recordado insistentemente el 
Vaticano II y el Magisterio de la 
Iglesia, tiende a transformar el 
mundo según los sentimientos 
del Corazón de Cristo.

La clave del apostolado de 
los laicos es la presencia en la 
vida pública, en la familia, en el 
trabajo, en el mundo de la cultu-
ra y en el ámbito socio-político. 
No podemos quedarnos al mar-
gen del mundo porque perde-
ríamos una nota esencial del 
ser cristiano, laicos en el mun-
do como bautizados, la trans-
formación de este mundo que 
tanto lo ha amado Dios, que le 
ha entregado su Hijo Único (Cfr. 
Jn. 3).

Por eso agradezco y animo 
de corazón a todas las parro-
quias, asociaciones, movi-
mientos, hombres y mujeres 
a participar en estas jornadas 
que van poco a poco conso-
lidándose y teniendo una 
profunda identidad eclesial y 
abierta al mundo. Es en estos 
momentos en que más que 
nunca es necesaria nuestra 
implicación al servicio de los 
empobrecidos y dar razones 
para la esperanza.

¿Quiénes están detrás 
de estas jornadas?

La Iglesia Diocesana que a 
través del apostolado seglar, 
concretamente de la Asocia-
ción Católica de Propagan-
distas, integrada en nuestro 
Foro de Laicos, lleva ya tres 
años consecutivos organizan-
do este evento que convoca a 
mucha gente a participar en 
las grandes preocupaciones de 
los cristianos, de los discípulos 
de Jesús. No podemos estar al 
margen de las alegrías, esperan-
zas, sufrimientos, que aquejan 
a nuestras gentes y a nuestra 
sociedad en crisis.

Podéis ver en el programa 
que no sobra nada, con un gru-
po de ponentes de alta calidad y 
a la vez implicados en el aposto-
lado seglar y en la vida pública.

Desde que aprobamos en 
nuestra diócesis la Asociación 
Católica de Propagandistas, 
que se reúne en nuestra Casa 
de la Iglesia de Cáceres, van 
dando pasos que demuestran 
que quieren trabajar para dar 
razones para la esperanza. Son 
laicos que con el consiliario, don 
Ángel Martín Chapinal, buscan 

estar implicados en esta socie-
dad de contrastes y sumida en 
profundas heridas, como nos 
recuerda el papa Francisco .

¿Qué significa hoy dar razones 
para la esperanza?

1. 	 Como está haciendo el 
papa Francisco, ayudándo-
nos a todos a descubrir que 
nuestra fe tiene mucho que 
aportar y decir a los proble-
mas del mundo, a los jóve-
nes, al paro, al sin sentido 
de la vida, a los problemas 
familiares, a los que viven 
en todas las intemperies, a la 
lucha por la vida. Todo esto 
tiene que llevarnos desde 
el amor a Cristo y a la Igle-
sia suscitando razones para 
la esperanza. No está nada 
perdido con Cristo.

2. 	 Ponernos siempre del lado 
de los pobres. Queremos 
una Iglesia pobre y para los 
pobres. No deseamos más 
que servir y ofrecer el tesoro 
de nuestra vida, que se llama 
Jesús, y entregárselo a todos 
los necesitados. Nunca debe-
mos quedarnos cruzados de 
brazos. Ponerse del lado de 
los pobres, de sus gritos, de 

sus justas reivindicaciones, es 
sencillamente vivir la doctrina 
social de la Iglesia. Es apostar 
por lo que nadie apuesta.

3. 	 Anunciar el Evangelio hoy 
con los medios de hoy, que 
están en nuestro cuarto 
objetivo del plan pastoral, 
es saber que caminamos, 
aunque estemos en un 
invierno crudo, hacia una 
primavera de solidaridad y 
que tenemos todos que arri-
mar el hombro. Evangelizar 
hoy tiene que llevar consi-
go la coherencia y la alegría 
de nuestra vida entregada. 
Tenemos que hacerlo entre 
todos. No podemos quedar-
nos tranquilos porque ya 
existe en la Iglesia muchas 
instituciones de caridad. 
Todos juntos podemos, 
porque el problema es gra-
ve, debemos transmitir por 
todos los medios la espe-
ranza que lleva consigo la 
vivencia de la caridad. Esto 
no podemos hacerlo sin una 
comunión con Cristo en la 
Iglesia y al servicio incon-
dicional de los más pobres. 
Estas jornadas te ayudarán. 
No te las pierdas. 
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III JORNADAS CATÓLICOS Y VIDA PÚBLICA
Razones para la esperanza • 21 y 22 de febrero de 2014

Noticias de Actualidad
CELEBRACIÓN DE LA JORNADA 

DE LAS MIGRACIONES EN CÁCERES

El 19 de enero la Iglesia celebró la Jornada Mundial del Emi-
grante y del Refugiado. Este año 2014 celebramos también el 
centenario de la jornada, pues la primera jornada tuvo lugar el año 
1914, siendo papa, Benedicto XV. 

El lema de este año, propuesto por la Conferencia Episcopal, 
fue: “Con los Emigrantes y Refugiados, hacia un Mundo Mejor”. A 
la celebración estaban invitadas todas las parroquias de la diócesis 
con un número significativo de inmigrantes. En Cáceres, de forma 
especial y solemne, se celebró en la parroquia de San Pedro de 
Alcántara. Las asociaciones de inmigrantes de la ciudad colabora-
ron en la ambientación del templo, con banderas, artesanía y ropas 
típicas de sus países. En la Eucaristía hubo numerosa participación 

de inmigrantes, en lecturas, moniciones y ofrendas. Tras la Euca-
ristía, la parroquia invitó a los asistentes a un ágape, compartido 
por todos. 

Nuestra Iglesia ha estado al servicio del inmigrante durante 
estos cien años. Y con ellos queremos seguir estando, compartien-
do sus gozos y esperanzas, sus tristezas y angustias, acogiendo sus 
ricos dones y abriéndoles nuestro corazón, a fin de que puedan 
alcanzar un mundo mejor y más fraterno.

Delegación Diocesana de Migraciones
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FIESTA DE LAS CANDELAS E INFANCIA
MISIONERA EN SAN JUAN MACÍAS

El domingo 2 de febrero, la parroquia de San Juan Macías celebró 
un sencillo acto con motivo de la festividad de las Candelas, una proce-
sión de candelas y la bendición de las mismas por parte del párroco en 
el patio parroquial. Además, se celebró la anual charla sobre la infancia 
misionera gracias a un miembro del equipo de misiones. 

EL MOVIMIENTO DE APOSTOLADO SEGLAR
DE MAYORES Y JUBILADOS CELEBRÓ

A SUS SANTOS PATRONOS

Los miembros del movimiento Vida Ascendente, pertenecientes a 
la diócesis de Coria-Cáceres, celebraron el día 1 de febrero la festividad 
de sus Santos Patronos: San Simeón y Santa Ana, en la parroquia de San 
José, con la asistencia de 72 miembros de diversos grupos de la dió-
cesis. La Eucaristía estuvo presidida por el obispo don Francisco Cerro 
Chaves, y concelebraron don Severiano, don Ramón Piñero, párrocos 
“in solidum” de la misma, y don Tomás González, diacono permanente.

El obispo agradeció su presencia a los concelebrantes, así como 
a María Dolores Calvo presidenta del movimiento Vida Ascendente 
en la diócesis, felicitándola por su labor y la de sus colaboradores en 
pro de Vida Ascendente; también a todos los asistentes, animándolos 
a que no dejen de asistir a los encuentros semanales de grupo con el 
fin de enriquecerse espiritualmente, debiendo confiar en el Señor a 
ejemplo de Simeón y Ana. 

En su homilía, el prelado destacó las virtudes de los ancianos 
Simeón y Ana: Simeón como un hombre justo, piadoso y de profunda 
fe y esperanza, y Ana como una mujer sirviente que se dedica a servir 
a Dios, al Templo y a los demás, que al igual que Simeón, en su labor 
apostólica descubren al Salvador como “Luz de las gentes”. 

Don Francisco pidió a los presentes que imitasen esas virtudes, 
siendo luz y testimonio cristiano en los distintos ambientes de la 
sociedad, mostrando a la gente el Amor de Cristo, para que podamos 
decir como Simeón: “Ahora, Señor, puedes dejar a tu siervo irse en paz, 
porque mis ojos han visto a tu Salvador”. 

Antes de recibir la bendición del obispo, M.ª Dolores Calvo, presi-
denta diocesana de Vida Ascendente, expresó su satisfacción y agrade-
cimiento a los presentes, a don Francisco por su presencia y disponibi-
lidad y a los miembros del movimiento por su asistencia, animándoles 

a no desfallecer a pesar de los achaques, trabajando mucho por Vida 
Ascendente con su testimonio y continuar cultivando con ilusión la 
amistad, la espiritualidad y ejerciendo el apostolado con la ayuda del 
Espíritu Santo, que son los tres pilares en los que se sustenta el Movi-
miento Vida Ascendente.

Gracias a los integrantes de los dos grupos de Vida Ascendente de 
la parroquia y en especial a Petri Guerra y Antonia Romero, animado-
ras de los grupos y a la hermana Rosa María, Misionera del Santísimo 
Sacramento y María Inmaculada y Consiliaria de ambos grupos, por 
su colaboración, celo y entusiasmo en la preparación de la Eucaristía 
y convivencia.

CONVIVENCIA ESPIRITUAL DEL GRUPO DE
MATRIMONIOS DE CARCABOSO

Los matrimonios que 
integran el grupo, perte-
necientes a la parroquia 
Santiago Apóstol de Car-
caboso, se desplazaron 
el 25 de enero hasta la 
localidad de San Martín 
de Trevejo para conocer 
la localidad y mantener 
una convivencia espiri-
tual a iniciativa del director espiritual del grupo: don Roberto Rodrí-
guez Santibáñez, natural de la localidad de San Martín. Una jornada 
provechosa y enriquecedora para todos los asistentes.

NIÑOS Y EDUCADORES DEL MVTO. JUNIOR DE
CORIA-CÁCERES PASAN UN DÍA DE ENCUENTRO

Y CONVIVENCIA EN MÉRIDA

El pasado día 1 de febrero, el Movimiento Junior de la diócesis de 
Coria-Cáceres celebró su encuentro diocesano en Mérida, al que asis-
tieron alrededor de unos 90 participantes, entre niños y educadores. Al 
encuentro asistieron niños de los grupos pertenecientes a los centros 
de Cáceres y Sierra de Fuentes.

Por la mañana, al llegar a la capital autonómica, conocieron la his-
toria de Mérida, con guía que les explicó los monumentos; visitaron el 
teatro romano, donde aprendieron cómo se celebraban las tragedias 
y comedias de aquella época. Posteriormente visitaron el anfiteatro, 
donde se hacían las famosas luchas de gladiadores que tanto han visto 
en las películas y más adelante visitaron la “Casa de Mitreo”, donde 
observaron cómo vivían los romanos.

Para terminar las visitas, la alcazaba de origen árabe, donde tam-
bién vieron el aljibe en el que se almacenaba el agua de lluvia. Tras la 
comida en la Plaza Mayor, un poco de tiempo libre para jugar, comprar 
y conocer la plaza.

Por la tarde, fueron al parque del Museo Abierto de Mérida donde 
dieron gracias a Dios por el día de convivencia y la alegría compartida. 
A continuación, un juego-dinámica para tratar el tema que se está 
trabajando en todos los lugares de España donde hay Movimiento 
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Junior, dónde con una temática de fondo de “Superhéroes” (tenían que 
conseguir, la capa, el antifaz, las botas, etc.), los niños opinaron sobre su 
organización infantil y cómo mejorarla a nivel local, regional y estatal.

Agradecemos la ayuda de los Institutos Municipal de Cáceres y 
Regional de la Juventud, así como a la Fundación Valhondo. También 
agradecemos al Consejo de la Juventud de Extremadura su colabora-
ción en la preparación del encuentro.

Educadores Mvto. JUNIOR

LA VIRGEN DE FÁTIMA PEREGRINA EN MISIÓN
POR LAS CALLES DE CASAR DE PALOMERO

La parroquia de Casar de Palomero celebró una Misión Popular 
Mariana, organizada por los Heraldos del Evangelio. Del 12 al 19 de 
enero, toda la parroquia gozó de la visita de la Virgen peregrina de 
Fátima por las casas del pueblo.

El motivo de esta Misión Popular Mariana ha sido poner en práctica 
el objetivo prioritario de este curso en la diócesis: “Salid a los caminos 
venid a la fiesta”, saliendo a las calles de Casar de Palomero para hacer 
llegar el Evangelio a través de la Madre, la Virgen de Fátima.

Las familias han vivido con alegría los momentos de encuentro en 
sus propias casas con la imagen de la Virgen, así como todos los actos 
que se celebraron en la parroquia; como la unción de los enfermos, la 
exposición con el Santísimo, las confesiones y la procesión de antor-
chas por las calles del pueblo.

Jesús Maycol Corrales

CELEBRACIÓN DE LA VIDA CONSAGRADA EN
LA VICARÍA DE LA ZONA NORTE:
“EL SEÑOR ES QUIEN NOS ELIGE”

Religiosos y religiosas de comunidades que viven y trabajan en 
la Vicaría de la Zona 
Norte se reunieron el 
3 de febrero en la S.I. 
Catedral de Coria.

Se rezaron las Vís-
peras en el coro, reves-
tidos de traje coral los 
canónigos y el señor 
obispo don Francisco 
Cerro, a la que se unie-
ron religiosos y fieles. 
En la posterior Eucaristía, las comunidades renovaron sus votos y, al 
finalizar, se les obsequió con el icono del Año Pastoral.

Con sus palabras dirigidas a los consagrados, el prelado diocesano 
animó a vivir la Alegría del Evangelio: “el Señor es quien nos elige y ese 
es el principal motivo de nuestra alegría”. La alegría de un consagrado 
en el cumplimiento de sus votos: “la riqueza de nuestra vida es amar, 
y quien vive en obediencia se enriquece. La alegría es la paz de los 
que sufren”.

EL GOZO DEL EVANGELIO

El señor obispo presentó la reciente exhortación apostólica del 
papa Francisco, Envangelii Gaudium, en el convento de la Madre de 
Dios de Coria a un grupo de unas noventa personas, entre religiosas, 
vecinos de Coria y sacerdotes de la ciudad, en la que propone cómo 
debe ser la evangelización en nuestro tiempo; en este documento, 
nos viene a decir el papa, Pastor que huele a ovejas, que hemos de 
anunciar la Buena Noticia con alegría. El texto lo presenta dividido en 
cinco capítulos y una introducción.

En la introducción, 
ante el riesgo del mun-
do actual, el individua-
lismo, hemos de pre-
sentar la Buena Nueva 
del Evangelio como un 
bien que tiende a comu-
nicarse; hay que hacer-
lo con cara de alegría y 
extenderlo a todos los 
hombres, pues todos 
tenemos derecho a reci-
bir el evangelio.

El primer capítulo habla de la transformación misionera de la 
Iglesia: El papa quiere una Iglesia que salga a los caminos, que trate 
de resolver los problemas de los pobres; estos no pueden esperar. 
Que sea una Iglesia capaz de transformarlo todo; que no tengamos 
miedo de revisarnos. El papa prefiere a una Iglesia accidentada, herida 
y manchada por salir a la calle.

En el capítulo dos, tenemos que decir “No” a una economía de 
exclusión y a tantas otras negativas que causan mal a la sociedad. 
No tratemos de reducir a la Iglesia al ámbito de lo privado. El papa se 
queja del pecado de algunos miembros de la Iglesia, pero, a pesar de 
todo, esta es una comunidad de pecadores. Reivindica los legítimos 
derechos de la mujer dentro de la Iglesia: debe estar metida en todo, 
menos en el orden sacerdotal.

En el capítulo tercero dice que el ser Iglesia es ser pueblo de Dios; 
dice cómo tiene que ser la homilía; no puede ser un espectáculo entre-
tenido; no la quedemos en la queja, en el lamento. Esta es el anuncio 
del mensaje salvífico.

El capítulo cuarto habla de la importancia que tiene la evangeliza-
ción en la vida social; habla de la necesidad de resolver los problemas 
de los pobres; de la defensa de la vida. La Iglesia no puede retener el 
progreso de la ciencia; si esta es auténtica, no puede estar en contra 
de Dios.

En un último capítulo, muestra la alegría que produce la evan-
gelización. Esta, con espíritu, es distinta a un conjunto de tareas con 
obligación; cuando convertimos el cristianismo en carga es triste. Si 
hemos conocido a Jesucristo, todo es alegría.

El documento termina haciendo una alusión a la Virgen Santísima 
como la estrella de la Nueva Evangelización.

Román Fernández Martín

TORREJONCILLO YA TIENE 
UNA EMPRESA “CON CORAZÓN”

Cáritas Parroquial de Torrejoncillo dentro de sus objetivos no solo 
tiene como fin el ayudar a los demás, sino que también trabaja por 
la justicia social y la solidaridad con las personas que lo necesitan, 
sensibilizando a toda la comunidad. 

En breve, hará entrega de un distintivo a una empresa torrejon-
cillana que se colocara en sus instalaciones: “Empresa colaboradora 
con Cáritas Parroquial de Torrejoncillo” o “Empresa con Corazón”, como 
signo de su curiosa iniciativa y a la espera que otras puedan seguir su 
ejemplo.

“Talleres Justo Díaz” ha planteado colaborar con las personas que 
más lo necesitan, donando 2 euros por cada cambio de aceite que se 
realice en su taller, depositándolos en un hucha con el logo de Cáritas.

Podemos decir que Torrejoncillo tiene una empresa “con corazón”. 
Desde este medio, queremos agradecer a los promotores de la inicia-
tiva y a todos los que colaboran con Cáritas Parroquial.

Cáritas Parroquial de Torrejoncillo
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LA IGLESIA POBRE Y SERVIDORA DE LOS POBRES – I
Los primeros cristianos practicaban el 

amor fraterno. San Lucas lo describe así: “No 
había entre ellos ningún necesitado, porque 
todos los que poseían campos o casas los 
vendían, traían el importe a los apóstoles, y 
se repartía a cada uno según sus necesida-
des” (Hech. 4, 34-35). En esta misma direc-
ción, Benedicto XVI dijo que “La Iglesia no 
puede descuidar el servicio de la caridad, 
como no puede omitir los Sacramentos y la 
Palabra” (“Dios es amor”, 22).

El Concilio Vaticano II enseña que 
“como Cristo efectuó la redención en la 
pobreza y en la persecución, así la Iglesia 
es llamada a seguir ese mismo camino para 
comunicar a los hombres los frutos de la sal-
vación” (LG 8; cf. AG5). Además manifiesta 
que “la Iglesia abraza a todos los afligidos 
por la debilidad humana, más aun, reco-
noce en los pobres y en los que sufren la 
imagen de su fundador pobre y paciente, 
se esfuerza en aliviar sus necesidades, y pre-
tende servir en ellos a Cristo” (LG 8).

Nuestra Asamblea Sinodal (1987) 
acordó estas propuestas:
•	 “La Iglesia ha de optar por ser Iglesia 

pobre y solidaria con los pobres, asu-
miendo su causa y problemas y cola-
borando en resolver estas situaciones 
y, a la vez, preparando personas que 
sirvan a los pobres desde la gratuidad 
y el compromiso cristiano, a imitación 
de Jesucristo” (n. 84).

•	 “Fomentar una mayor presencia de la 
Iglesia en el mundo de los pobres, de 
los marginados, enfermos, minusválidos, 
incorporándolos a la vida de la Iglesia 
como signo evangelizador” (n. 85).

•	  “Promover la liberación integral de los 
hombres y de los pueblos con accio-
nes coherentes con el Evangelio de 
Jesucristo y con el Magisterio de la 
Iglesia” (n. 86). 
Preguntémonos: ¿Nuestra Iglesia 

es Iglesia de los pobres y al servicio de 
los pobres? ¿Hemos salido de nosotros 
mismos para ir a las periferias humanas 
y encontrar y ayudar a los hermanos 
pobres, excluidos...? 

Nuestra Asamblea Presbiteral 
(1995) puso de relieve lo siguiente: 

“Un ministerio pastoral verdaderamen-
te evangelizador demanda que los pobres 

sean evangelizados y que nosotros nos 
dejemos evangelizar por ellos. Para ello 
debemos educar y ejercitarnos en la soli-
daridad y la comunión, acercarnos más a 
los marginados, vivir sobriamente y ejerci-
tar la libertad evangélica. Creemos que el 
camino más idóneo para lograrlo es crear 
y revitalizar las Cáritas a distintos niveles e 
intensificar sus servicios” (n. 13). 

Preguntémonos: ¿qué hemos hecho 
de este compromiso?

En nuestros días, nuestro obispo 
mons. don Francisco ha escrito: “Es nece-
sario volver a descubrir y a vivir con los 
pies descalzos para evangelizar. Evangeli-
zar a pies descalzos es ponerse en camino 
hacia las periferias, hacia todas las pobre-
zas” (ibd. p.18). 

Los presbíteros hemos de revisar 
nuestro ministerio: 

¿Los pobres son evangelizados? 
¿Nos dejamos evangelizar por los 

pobres?
¿Compartimos con los necesitados? 
¿Promovemos la opción preferencial 

por los pobres?
Unas palabras del papa Francisco:

 “La Cruz de Cristo nos enseña a mirar siem-
pre al otro con misericordia y amor, sobre 
todo a quien sufre, a quien tiene necesidad 
de ayuda, a quien espera una palabra, un 
gesto. La Cruz nos invita a salir de noso-
tros mismos para ir al encuentro de ellos y 
tenderles la mano. Muchos rostros acom-
pañaron a Jesús en el camino al Calvario: 
Pilato, el Cireneo, María, las mujeres... Yo 
te pregunto hoy a vos: Vos, ¿como quien 
querés ser? ¿Querés ser como Pilato, que 
no tiene la valentía de ir a contracorrien-
te, para salvar la vida de Jesús, y se lava 
las manos? Decidme: Vos, sos de los que 
se lavan las manos, se hacen los distraí-
dos y miran para otro lado, o sos como el 
Cireneo, que ayuda a Jesús a llevar aquel 
madero pesado, como María y las otras 
mujeres, que no tienen miedo de acom-
pañar a Jesús hasta el final, con amor, con 
ternura. Jesús te está mirando ahora y te 
dice: ¿me querés ayudar a llevar la Cruz? 
Hermano y hermana, con toda tu fuerza 
de joven ¿qué le contestás?” (Discurso. Vía-
Crucis; 26-VII-2013).

Florentino Muñoz Muñoz

	“Como piojos en costura”
La alegría de una buena convivencia y el 

goce de encontrarnos con chavales especiales 
deseosos de conocer el seminario, hace aún 
más desear que la rehabilitación del seminario 
sea una realidad cuanto antes.

“Como piojos en costura nos hemos senti-
do el fin de semana del 8 y 9 de febrero en la 
segunda Convivencia Vocacional del seminario”, 
ha expresado Jesús Luis Viñas, “aunque muy 
felices por la gran respuesta de muchachos que 
han participado”. Los formadores del Menor han 
echado mucho de menos las instalaciones del 
seminario en esta convivencia y están deseosos 
de que las obras se lleven a cabo cuanto antes 
“para poder disfrutar en condiciones de las nue-
vas instalaciones, sobre todo, en eventos como 
este, donde necesitas espacio”.

Seis niños, cinco de las Hurdes y uno de 
Cáceres ciudad, se unieron a los seminaristas 
del Menor y a los del seminario en familia en 
esta convivencia vocacional, que comenzó en el 
Colegio Diocesano, donde jugaron al futbol con-
tra el Seminario Mayor y los tres del seminario 
en familia que participan con los mayores. Por la 
tarde trabajaron sobre los “pilares del seminario”: 
convivencia, estudio y oración, con dinámicas y 
juegos. «Lo que más me gustó fue el juego de la 
“patata caliente”», dijo Alejandro, de Martilan-
drán, que recordaba la importancia del estudio.

Ya en la casa de la Mejostilla, donde se ubi-
ca ahora el seminario Menor, se trabajó sobre 
la vocación y se realizaron talleres en los que, 
de recuerdo, se llevaron un llavero de la Vir-
gen María hecho con goma eva. Y, aunque los 
colchones hicieran parecer muy reducido el 
espacio de las cuatro habitaciones, los chavales 
disfrutaron gratamente del fin de semana y de 
la convivencia con los seminaristas. 

PARA SUS APORTACIONES: 
Caja Extremadura: 
ES69 2048 1200 1934 0001 3370 
Banco Sabadell Atlántico: 
ES12 0081 7840 6900 0117 9726
NOTA: Los donativos a la Iglesia Católica des-
gravan hasta un 25% en su declaración de la 
renta. Facilítenos su nombre y apellidos y DNI, si 
desea desgravarse sus aportaciones.

www.unseminarioabierto.org
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la mesa de la palabra

para vivir la liturgia

Primera Lectura Lectura del libro del Eclesiástico 15, 16-21
Si quieres, guardarás los mandatos del Señor, porque es prudencia cumplir su voluntad; 
ante ti están puestos fuego y agua: echa mano a lo que quieras; 
delante del hombre están muerte y vida: le darán lo que él escoja.
Es inmensa la sabiduría del Señor, es grande su poder y lo ve todo; 
los ojos de Dios ven las acciones, Él conoce todas las obras del hombre; 
no mandó pecar al hombre, ni deja impunes a los mentirosos.

Salmo Responsorial Sal 118, 1-2. 4-5. 17-18. 33-34 

R. Dichoso el que camina en la voluntad del Señor.
Dichoso el que, con vida intachable, 
camina en la voluntad del Señor; 
dichoso el que, guardando sus preceptos, 
lo busca de todo corazón. R.

Tú promulgas tus decretos
para que se observen exactamente. 
Ojalá esté firme mi camino, 
para cumplir tus consignas. R.

Haz bien a tu siervo: viviré 
y cumpliré tus palabras; 
ábreme los ojos, y contemplaré 
las maravillas de tu voluntad. R.

Muéstrame, Señor, el camino de tus leyes, 
y lo seguiré puntualmente; 
enséñame a cumplir tu voluntad 
y a guardarla de todo corazón. R.

Segunda Lectura Lectura de la primera carta del apóstol San Pablo a los Corintios 2, 6-10
Hermanos: 
Hablamos, entre los perfectos, una sabiduría que no es de este mundo, ni de los príncipes de 

este mundo, que quedan desvanecidos, sino que enseñamos una sabiduría divina, misteriosa, 
escondida, predestinada por Dios antes de los siglos para nuestra gloria.

Ninguno de los príncipes de este mundo la ha conocido; pues, si la hubiesen conocido, 
nunca hubieran crucificado al Señor de la gloria.

Sino, como está escrito: «Ni ojo vio, ni el oído oyó, ni el hombre puede pensar lo que Dios 
ha preparado para los que lo aman». 

Y Dios nos lo ha revelado por el Espíritu. El Espíritu lo sondea todo, incluso lo profundo de 
Dios.

Aleluya Mt 11,25
Bendito seas, Padre, Señor de cielo y tierra,
Porque has revelado los secretos del reino a la gente sencilla.

Evangelio  Lectura del santo evangelio según San Mateo 5, 20-22a. 27-28. 33-34a. 37
En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos:
—«Os lo aseguro: Si no sois mejores que los escribas y fariseos, no entraréis en el reino de 

los cielos.
Habéis oído que se dijo a los antiguos: “No matarás”, y el que mate será procesado.
Pero yo os digo: Todo el que esté peleado con su hermano será procesado.
Habéis oído el mandamiento “no cometerás adulterios”. Pues yo os digo: El que mira a una 

mujer casada deseándola, ya ha sido adúltero con ella en su interior.
Habéis oído que se dijo a los antiguos: “No jurarás en falso” y “Cumplirás tus votos al Señor”.
Pues yo os digo que no juréis en absoluto.
A vosotros os basta decir “si” o “no”. Lo que pasa de ahí viene del Maligno».

VI Domingo del
Tiempo Ordinario

TENSIÓN ENTRE EL 
EVANGELIO Y LA LEY

En este evangelio, Jesús nos explica 
con detalle la solución a tres problemas 
concretos que se nos presentan cada día 
en nuestras relaciones con los demás.

La comunicación y relaciones 
fraternas. El precepto no matarás, no 
se refiere solo a la muerte física. Hay 
más formas sutiles de matar. La fe es 
incompatible con el enfrentamiento 
entre personas. De ahí la exhortación 
que nos hace Jesús, como una constante 
llamada a la reconciliación, sin la cual no 
es posible la relación con Dios, porque no 
se puede vivir unido a Dios sin estar unido 
a los hermanos.

Los bienes ajenos, que suscitan 
en nosotros no solo desearlos, sino apro-
piarnos de ellos. La fe es incompatible 
con el deseo de lo ajeno que nos lleve al 
arrebatarlo. De ahí que Jesús nos dice que 
el adulterio comienza en el corazón, o pen-
samiento. La separación indiscriminada 
es una solución demasiado superficial. La 
alusión al ojo derecho y a la mano dere-
cha, pone de manifiesto que nada puede 
ser más importante que vivir según las 
enseñanzas de Jesús.

Las relaciones humanas que esta-
blecen un humanismo nuevo, hasta el 
punto de que, si al acercarnos al altar nos 
damos cuenta de que alguien tiene algo 
contra nosotros, no nos acerquemos, sino 
que resolvamos primero el conflicto con el 
otro, logrando un acuerdo, estableciendo 
una armonía entre nosotros. 

Con la llegada del Reino inaugurado 
por Jesús, llega un clima de sinceridad y 
transparencia —lo que tanto se necesita 
en nuestro mundo y nuestras relacio-
nes—, que hace innecesario el aval y el jura-
mento, solo sí o no de los labios debe de 
ser producido desde el corazón, para no ser 
palabras de loros, que hablan, pero no dicen. 
Jesús nos advierte que la fe es incompatible 
con cualquier clase de juramento. 

Nunca debemos usar a Dios para 
suplir nuestra falta de credibilidad. 
Tenemos que procurar en nuestra vida esa 
calidad y esa transparencia que hagan 
creíbles nuestra palabra. “Por sus fru-
tos los conoceréis”, nos dirá en algún 
momento el Señor para que procuremos 
siempre testimoniar con nuestras obras, 
lo que proclamamos con nuestros labios.

Lunes, 17: St 1, 1-11 • 118, 67-76 • Mc 8, 11-13.
Martes, 18: St 1, 12-18 • 93, 12-19 • Mc 8, 14-21.
Miércoles, 19: St 1, 19-27 • 14, 2-5 • Mc 8, 22-26.
Jueves, 20: St 2, 1-9 • 33, 2-7 • Mc 8, 27-33.
Viernes, 21: St 2, 14-24. 26 • 111, 1-6 • Mc 8, 34-9, 1.
Sábado, 22: 1 P 5, 1-4 • 22, 1-6 • Mt 16, 13-19. José Manuel Hernández Barroso
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Reflexiones y Opiniones
NECESIDAD DE LA “RENTA BÁSICA”

En la mesa redonda organizada por el 
Foro de Laicos de nuestra diócesis hace unos 
días, se puso de manifiesto la implicación de 
algunos grupos católicos en diversas platafor-
mas que buscan la pronta aplicación de la ley 
extremeña sobre la llamada “renta básica”. No 
es algo nuevo ni extraño a las Iglesias Dioce-
sanas de nuestra región. Pronto se cumplirán 
los quince años de la celebración del congreso 
titulado “La Iglesia en Extremadura ante la 
Pobreza”, en cuya declaración final se pedía 
algo similar: la instauración de un sistema 
nacional de renta mínima garantizada. 

Tuvo lugar aquel importante encuentro 
regional en el año de preparación para el 
Jubileo que estaba dedicado a Dios Padre y a 
la caridad. Se quería “subrayar más decidida-
mente la opción preferencial de la Iglesia por 
los pobres y los marginados”, a hacer del “com-
promiso por la justicia y la paz en el mundo 
como el nuestro, marcado por tantos conflic-
tos y por intolerables desigualdades sociales, 
un aspecto sobresaliente de la preparación 
al Jubileo... a hacernos voz de los pobres del 
mundo” (Cf. TMA, 51).

Sirvió para impulsar en nuestra diócesis el 
compromiso socio-caritativo de los cristianos 
a favor de los más necesitados. Particularmen-
te se ha desarrollado Cáritas, tanto en sus pro-
gramas diocesanos como en su presencia en 

las parroquias, se ha incrementado el volun-
tariado católico en sus diversas instituciones 
y la cantidad de recursos empleados. Espe-
cialmente en los últimos años de fuerte crisis 
económica, hemos procurado unir nuestros 
esfuerzos a otras organizaciones sociales y a 
las administraciones públicas. Pero todo es 
poco para responder adecuadamente ante 
la situación dramática que están sufriendo 
numerosos hogares, que han visto disminuir e 
incluso desaparecer totalmente sus ingresos. 

Se suceden las campañas de recogida y 
distribución de alimentos y otros produc-
tos de primera necesidad. Se hacen colec-
tas extraordinarias, rifas y otros medios para 
recaudar dinero que son bien conocidos 
pero resultan insuficientes. En los últimos 
meses diferentes colectivos, entre ellos tam-
bién asociaciones y grupos católicos, vienen 

reclamando de la administración pública la 
implantación en nuestra región de la “renta 
básica”, con el objeto, según dice la misma ley, 
de “cubrir las necesidades básicas de quienes 
se encuentran en situación de exclusión o ries-
go de exclusión, y a promover su integración 
social y laboral”. 

El mejor paso de la exclusión a la integra-
ción se da cuando la misma persona adquiere 
los recursos necesarios desempeñando un tra-
bajo, pero en estos tiempos de estancamiento 
económico y grave dificultad para acceder a 
un empleo, los poderes públicos no pueden 
desatender a los más desfavorecidos en sus 
necesidades más básicas ni dejarlos única-
mente a expensas de lo que puedan ofrecerles 
las organizaciones sociales.

Pido a todos los fieles cristianos de la dió-
cesis que cuiden la acogida y el acompaña-
miento cercano a quienes hoy pasan necesi-
dad, ofreciéndoles la ayuda que puedan. Tam-
bién en aquel congreso que citaba al inicio 
de este artículo, se decía que, en la búsqueda 
de la justicia, es propio también de los laicos 
cristianos su participación en las diversas ins-
tituciones para contribuir a que estas sean 
instrumentos de desarrollo comunitario y de 
actuación a favor de los más pobres.

Francisco Cerro Chaves, obispo de Coria-Cáceres

Domingo, 16:
–	 6.º Domingo del Tiempo Ordinario.
Lunes, 17:
–	 Escuela de Doctrina Social de la Iglesia en Cáceres.
Martes, 18:
–	 Escuela de Doctrina Social de la Iglesia en Galisteo.
–	 IV Semana de Cine Espiritual (hasta el 21).
Jueves, 20:
–	 Formación permanente del clero en Coria.
Viernes, 21:
–	 Jornadas de Católicos y Vida Pública (hasta el día 22).
Sábado, 22:
–	 Reunión de Delegados.
Domingo, 23:
–	 7.º Domingo del Tiempo Ordinario.

AGENDATestimonio de un joven  UN REGALO INESPERADOTestimonio de un joven  UN REGALO INESPERADO
Visitar la Casa de la Misericordia de Alcuéscar es siempre algo especial que no deja a nadie indiferente, lo 

que allí se vive y respira es muy diferente a lo que la mayoría de la gente está acostumbrada. En nuestro caso, 
lo que hemos vivido en estos cuatro días, para las nueve personas que llegamos de Torrijos como visitantes, no 
solo ha sido una mera convivencia o un simple tiempo de voluntariado, ha sido todo un regalo de Navidad, una 
experiencia tan gratificante que será muy difícil de olvidar.

Nuestra visita, en principio, estaba planeada para dar parte de nuestro tiempo de vacaciones trabajando como 
voluntarios, pero al final creo que ha acabado siendo más para recibir. Por un lado, de los Esclavos de María y de 
los Pobres hemos recibido tal acogida y buen trato que han hecho que acabemos sintiéndonos como en nuestra 
propia casa. Y por otro lado, hay un lugar y unas personas que, en solo cuatro días, se han hecho un hueco en los 
corazones de todos los que allí hemos estado, puesto que poder ayudar y convivir con los residentes de la Casa de 
la Misericordia es algo muy especial. Al principio y en ciertos momentos puede ser algo impactante y difícil, pero a 
medida que vas pasando más tiempo con ellos, te vas dando cuenta de que tu ayuda, tus palabras, tu afecto o tu 
simple presencia puede ser muy beneficiosa y agradable para los residentes, y ver que personas en esa situación 
son un poco más felices gracias a ti, es un gran regalo.

Por todo esto, solo podemos dar las gracias al padre Fernando, a los hermanos y a los trabajadores de la Casa 
por acogernos y permitirnos colaborar con ellos en estos días de Navidad.

Blas Sánchez García, 26 años, Torrijos
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