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SEMANA DE CINE ESPIRITUAL:
4 PELÍCULAS PARA CONMOVER Y DISFRUTAR DEL 18 AL 21 DE FEBRERO
Traemos cine espiritual de 

estreno en Cáceres, porque 3 de las 
4 películas que conforman el pro-
grama de este festival de cine no 
se han estrenado en nuestra ciu-
dad. Será la única ocasión de verlas 
en pantalla grande de la magnífica 
Sala Capitol. Como siempre, a la 
sesión de mañana de las 11:00 h, 
asistirán alumnos y profesores de 
centros educativos (tenemos más 
de 1.300 jóvenes inscritos).

Y por la tarde, todos los días a 
las 20:00 h, podréis ver estas pelí-
culas adquiriendo vuestra entrada 
en la parroquia de Fátima o en la 
misma sala minutos antes de la 
proyección. 

Este es el programa:

Día 18 de febrero, martes:
LOS MISERABLES, una oportunidad 
para volver a ver el musical basan-
do en la obra inmortal de Víctor 
Hugo sobre el amor, el perdón y 
la justicia, en clave rotundamente 
cristiana. Una obra de arte con pro-
fundo mensaje de fe.

Día 19 de febrero, miércoles:
UNA AVENTURA EXTRAORDINARIA, 
donde unos soñadores unirán 
fuerzas para defender unas balle-
nas en el contexto de la Guerra 
Fría. Una película entrañable y 
familiar.

Día 20 de febrero, jueves:
EL MEDALLÓN PERDIDO, la nueva 
película de los autores de A prue-
ba de fuego, dirigida a los niños y 
público familiar. Podremos verla 

en primicia, con antelación a su 
estreno en España.

Día 21 de febrero, viernes:
OCTOBER BABY, que clausura el 
festival. Será un estreno exclusi-
vo, a favor de RedMadre Extrema-
dura. La película narra la historia 
de una joven que descubre que 
su madre quiso abortarla y sobre-
vivió. Entonces iniciará un viaje 
donde, buscando la verdad, des-
cubrirá el sentido de la vida y el 
perdón. Una película que impacta-
rá a todos los espectadores. No te 
pierdas OCTOBER BABY, disfrutarás 
de buen cine además de colabo-
rar con la labor de RedMadre en la 
ayuda a las mujeres embarazadas 
en dificultad.

TOMA NOTA: 
4.ª SEMANA 

DE CINE 
ESPIRITUAL
DEL 18 AL 21 DE 

FEBRERO DE 2014 
EN SALA CAPITOL 

DE CÁCERES

Películas: 
Los miserables, 
Una aventura 
extraordinaria, El 
medallón perdido y 
October Baby. 

Sesión de tarde,
a las 20:00 h
Precio: 3 euros,
de martes a jueves.
Viernes,
estreno benéfico 5 €
Venta anticipada: 
Parroquia de Fátima y 
voluntarios
de RedMadre.

¡Pregunta en 
tu parroquia!
También vendemos en 
la Sala Capitol minutos 
antes de cada proyección.
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Los evangelios sinópticos (Marcos, Mateo y 
Lucas) recogen la escena del joven que, deseoso 
de conocer a Jesús por lo que estaba oyendo 
de Él, le pone delante toda una lista de man-
damientos que como buen judío cumplía. La 
aprobación y la alabanza por parte de Jesús era 
claramente previsible y su autoestima subiría 
unos cuantos puntos. Era un muchacho ejem-
plar. Pero al joven se le escapó algo que para 
el profeta de Nazaret era fundamental y que 
rompía con todo lo que se había dicho hasta 
ahora, le faltaba una cosa y se la dijo. No sabe-
mos como le afectaría en su interior el escuchar 
esta nueva exigencia, pero tuvo un gesto de 
honradez, se dio media vuelta y se fue, no inten-
tó ocultar con lo que cumplía lo nuevo que se 
le pedía, no llegaba y no había más que hablar. 
Fue admirablemente coherente. 

El papa Francisco nos ha dicho en su últi-
mo documento que quiere “una Iglesia pobre 
y para los pobres”, no es una exigencia que nos 
pueda extrañar. Cuando hablamos no se nos 
cansa la boca de decir que los preferidos de 
Jesús fueron los pobres, y que nuestra primera 
opción tienen que ser ellos, que la Iglesia para 
ser fiel a sí misma tiene que mirar primero por 
ellos y después lo demás. Perfecto, el mensaje 
es claro. Y se pueden presentar acciones que 
demuestran que esto es verdad.

Si esto es así, ¿por qué todavía hay gente que 
no nos cree?, ¿por qué piensan que hay segun-
das intenciones?, ¿solo por falta de información 
o porque comunicamos mal? Dejando aparte los 
prejuicios interesados, pienso que hay algo más, 
posiblemente nos falte la coherencia. 

No se puede estar hablando constantemen-
te de pobreza y no dar ejemplo. No se puede 
decir que lo primero son los pobres y aparecer 
en actos donde la ostentosidad de los mismos 
son una falta de respeto a los que carecen de 
lo imprescindible. El Foro Económico Mundial 
(Davos) dirá que lo hace muy bien pero no sé 
cuáles son sus intereses, aunque me los pue-
da imaginar por los resultados, las donacio-
nes millonarias de determinadas figuras no se 
podrán rechazar (¿o sí?) pero tampoco sé segu-
ro por qué lo hacen. 

La Iglesia no tiene excusas porque sabe per-
fectamente qué es lo primero y qué lo segundo. 
El mensaje de Jesús no admite dudas, no caben 
interpretaciones ni rebajas. 

No sé en otras épocas históricas, cuando 
la gente estaba demasiado preocupada por 
otras cosas, pero hoy, si nos falta la coheren-
cia en lo que decimos y sobre todo en lo que 
hacemos, estamos al cabo de la calle. Podré 
mantener a los muy fieles, pero poco a poco 
los demás se irán alejando, no llegaré a los que 
ahora no están y desencantaré a los que les 
gustaría entrar.

Antonio Pariente Gutiérrez

Miré las manos de un anciano y en los surcos arrugados de su piel, 
observé la ternura de toda una vida desgastada por amor a su familia. 

Miré las manos de una abuela y observé el brillo de la piel en sus 
palmas pulidas por el trabajo en las rutinarias tareas de la casa, realizado 
con delicada ternura. 

Miré las manos de un médico cirujano y observé que curaban con 
ternura las graves heridas del paciente.

Miré las manos ennegrecidas de un mecánico y observé en la dureza 
de sus dedos, la ternura con la que arregló, una y mil veces, las averías de los coches.

Miré las manos de un alfarero y observé que entre sus dedos se escurrían las gotas de agua con las que 
sus manos acarician el barro, dándole forma con esmerada ternura. 

Miré las manos de un guitarrista y observé que expresaban gritos de dolor con la misma ternura con la 
que se acaricia la frente dolorida de un accidentado. 

Miré las manos de un pintor y observé que en cada pincelada se despertaban las más sensibles emo-
ciones de ternura que brotan de lo más profundo del interior. 

Miré las manos de una matrona y observé la ternura con la que acogía la nueva vida que acababa de 
nacer de las entrañas de una joven madre, a quien se la ofreció con renovada ternura, recostándola en su regazo.

Miré las manos de una joven madre y observé la ternura que emanaba de su corazón rebosante de 
alegría, mientras acariciaba a su niño rodeándole de besos. 

Me acerqué a una comunidad cristiana y vi las manos de Jesús en el conjunto de manos que 
forman la bondad de todo el género humano; porque todos seguían el evangelio haciendo el bien 
sin esperar nada a cambio, lo mismo que hizo Jesús con sus manos. 

Y son manos llenas de luz, resucitadas, porque son manos liberadoras que vienen de lo alto, 
pero que se rebajan y se ofrecen para levantar y dignificar a los caídos por las miserias humanas. 
Así es la fe cristiana cuando se vive como experiencia de ternura. 

¿Desde dónde te sitúas?
Puedes enviar tus reflexiones a esta dirección: 
florentinoescribano@yahoo.es
Hasta la próxima semana.

Tino Escribano Ruiz

PROPONER LA FE CRISTIANA... 
 como experiencia de ternura

 

  XII

• FESTIVIDAD NTRA. SRA. DE LOURDES Y JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO •
Solemne triduo en honor de Nuestra Señora de Lourdes

DÍA 8 SÁBADO. ERMITA DE LA PAZ
19:00 h	 Santo Rosario.
19:30 h	 Eucaristía.
	 Predicará don Isaac Macarro.

DÍA 9 DOMINGO: 
TEMPLO PARROQUIAL DE SANTO DOMINGO

18:00 h	 Acto Mariano. 
	 Predicará don Isaac Macarro.
A continuación PROCESIÓN DE ANTORCHAS y rezo 
del Rosario.
RECORRIDO: Iglesia de Sto. Domingo, Gral. Ezponda, 
Plaza Mayor, Arco de la Estrella, Plaza de Santa María.

	
CONCATEDRAL DE SANTA MARÍA.
Eucaristía y Bendición de Enfermos.

DÍA 10 LUNES. ERMITA DE LA PAZ
19:00 h 	Santo Rosario
19:30 h 	Eucaristía.
	 Predicará don Isaac Macarro.

DÍA 11 MARTES. ERMITA DE LA PAZ
FESTIVIDAD DE NTRA. SRA. DE LOURDES.
19:00 h	 Santo Rosario.
19:30 h	 Eucaristía.

Besamedallas de la imagen de Nuestra Señora de Lourdes todos los días del triduo al inicio y al final de los actos.

NOTA: La próxima Peregrinación Diocesana con enfermos a Lourdes se celebrará del 30 de junio al 5 de julio de 2014.

HOSPITALIDAD NUESTRA SEÑORA DE LOURDES. CÁCERES.
C/ Santo Domingo, 2 • TEL. Y FAX. 927 24 41 47 • E-mail: hlourdescc@yahoo.es



Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

En los momentos que esta-
mos viviendo de luz y sombra, me 
fascina la figura de Etty Hillesum. 
Se llamaba Esther y nació en 1914, 
en una familia liberal hebrea de 
Ámsterdam. Le tocó y le golpeó 
fuerte la Segunda Guerra Mun-
dial. En 1941, cuando solo tenía 27 
años, tiene un encuentro decisivo 
con el psicoterapeuta Julius Spier, 
del que se hace discípula, secreta-
ria y amiga íntima. Le introduce en 
la lectura de la Biblia. A través de 
la Palabra de Dios, conoce a Jesús. 
Conoce y ama a Dios, cuya pre-
sencia descubre también en los 
que viven en todas las periferias 
del dolor. Muere en el campo de 
concentración de Auschwitz.

¿Por qué me impresiona 
la vida de Etty? 

Curiosamente en el discurso 
de despedida, el papa Benedic-
to XVI la cita. Cuando la leí hace 
años, antes que llegaran las pri-
meras traducciones al castellano 
me impactaron tres cosas:
1.	 El descubrimiento de la ora-

ción que la sumerge en una 
profunda vida mística que le 
hace, en medio de dramas que 
le desbordan por todos sitios 
una profunda paz. Comienza 

a orar cuando descubre que 
ella es la muchacha que no 
sabía arrodillarse. Aprende 
en su vida arrodillándose y 
abriéndose al misterio de la 
adoración, de la humildad 
tan necesaria para el encuen-
tro con Dios “en lo escondido”. 
En ciertos momentos escribió: 
“Dentro de mí hay una fuente 
muy profunda y en esa fuen-
te está Dios. A veces logro 
alcanzarla, más frecuente-
mente se halla recubierta de 
piedras y arena, entonces Dios 
está sepultado. Entonces hay 
que desenterrarlo de nuevo”. 
Su vida de oración mística 
comienza cuando compren-
de que “ponerse de rodillas” 
es aceptar su vida de mujer 
con sus heridas y su inmensa 
posibilidad para el encuentro 
liberador con Dios.

2.	 Me impresiona su cercanía 
al cristianismo y su afecto 
a la Iglesia, aunque nunca 
dió el paso al Bautismo. Sin 
embargo, a pocas personas 
les he oído tanta claridad y 
tanta admiración a la belleza 
del cristianismo, que la lleva 
a decir que en el cristianismo 
vivido se encuentra la solución 

a todos los problemas de la 
humanidad. Y esto lo decía 
en un contexto de guerra, de 
persecución y por ser de ori-
gen judío pagó con su muerte 
de una manera tan cruel como 
injusta.

3.	 Etty vivió intensamente su 
vida en una sociedad en la 
que “no estaba el horno para 
bollos”. Lo vivió con una paz y 
una serenidad que refleja en 
su diario y que os aconsejo 
que leáis. A mí me hizo bien, 
porque descubrí la grandeza 
del ser humano, que en los 
momentos peores de la vida 
descubre a Dios, la oración y se 
inserta en una realidad que le 
ayuda a triturar muchas de sus 
amarguras. Su oración fue tan 
intensa como sencilla. Aquella 
vez que se arrodilló por pri-
mera vez en casa, se puso en 
actitud humilde ante Dios. En 
aquellos momentos se empie-
za a escribir la aventura más 
bella que puede acontecer en 
el corazón humano: la relación 
de amistad con Dios.
Etty nos deja con su vida, 

cruelmente tronchada en el 
campo de concentración, donde 
tantos hermanos murieron, un 

mensaje de esperanza para que 
no se repitan en la historia las 
guerras que siempre son injustas. 
Con San Agustín, Etty nos recuer-
da: “Regresad al corazón. ¿Por qué 
os vais de vosotros y perecéis por 
vosotros? Erráis vagando ¡regre-
sad! ¿A dónde? AL SEÑOR. Está 
a un segundo; primero regresa 
a tu corazón, desterrado de ti 
vagas sin fuerzas, no te cono-
ces a ti mismo, ¡y busca a quien 
te ha hecho! Regresa, regresa al 
corazón... Regresa al corazón: en el 
hombre interior habita Cristo, en 
el hombre interior eres renovado 
a imagen de Dios, en su imagen 
conoce a tu autor”.

La Iglesia Diocesana oferta 
muchas posibilidades de volver 
al corazón, de “arrodillarse”. Lo 
último, el nuevo Centro de Espi-
ritualidad “Virgen de Argeme”, en 
Coria. También la oferta perma-
nente de adoración perpetua de 
la parroquia de Fátima, donde 
todos los diocesanos, de día y de 
noche, hombres y mujeres, siguen 
estrenando el gozo y la alegría de 
una aventura que se escribe en el 
Corazón de Cristo. Solo hay que 
aprender, como aquella mucha-
cha, Etty, a tener un corazón arro-
dillado.
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LA MUCHACHA 
QUE NO SABÍA ARRODILLARSE

Con este lema se lanzó hace 
cuatro años el Plan Pastoral 
Diocesano que mantenía como 
objetivo general el mismo de 
los planes anteriores: “Promover 
unos creyentes que, asumiendo 
plenamente su compromiso 
bautismal, se sientan correspon-
sables de la vida y misión de la 
Iglesia, y se comprometan en la 
evangelización y transformación 
del mundo”. Vivir permanente-
mente como bautizados en Cris-
to, es decir zambullidos en Él e 
impregnados por el ejemplo de 

su vida, y anunciar el Evangelio 
de siempre en el mundo de hoy, 
con obras y palabras, es la voca-
ción de todo cristiano y, por eso, 
el objetivo de cualquier acción 
pastoral.

Todos los objetivos especí-
ficos y acciones que se propu-
sieron desde el principio en el 
Consejo de Pastoral se enmar-
caron, finalmente, en cuatro 
ejes: la familia y los jóvenes, los 
laicos, el servicio socio-carita-
tivo y el anuncio del evange-
lio. Aunque son orientaciones 

prácticas indicadas para un 
periodo de cinco años, en cada 
curso hemos puesto el acento 
en uno de ellos y han sido como 
el “telón de fondo” de la variada 
actividad pastoral de la dióce-
sis, las parroquias, asociaciones 
y movimientos apostólicos.

Algunas preocupaciones son 
permanentes y, por ello, están 
latentes a lo largo de todo el 
plan: la realidad de crisis en el 
mundo de hoy (no solo econó-
mica), la transmisión de la Fe a las 
nuevas generaciones de niños y 
jóvenes, la importancia en estos 
tiempos del servicio de la caridad 
imprescindible en una Iglesia que 

debe ser samaritana, la perma-
nente necesidad de anunciar el 
Evangelio teniendo en cuenta los 
muchos cambios que se vienen 
danto en nuestro mundo... Y todo 
esto con los medios, instituciones 
y personas que componemos 
esta diócesis. Sigue siendo nece-
sario mirar al futuro comunitaria-
mente, con la esperanza que nos 
viene de la presencia del Espíritu, 
y, también, con mucho realismo, 
haciéndonos la pregunta que ya 
aparece en los primeros tiempos 
de la Iglesia: “¿Qué podemos 
hacer hermanos?”. 

Jesús Moreno Ramos
Vicario de Pastoral

“En Cristo no nos puede faltar la esperanza”

BALANCE DEL PLAN PASTORAL
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EL CONSEJO ARCIPRESTAL DE CORIA
APRUEBA SUS ESTATUTOS

En la residencia de la Inmaculada en Coria, se reunió por tercera vez el 
Consejo Arciprestal de Pastoral. Los asuntos a tratar fueron la aprobación 
de los estatutos del citado consejo, la elección de la representante en el 
Consejo diocesano (elección que recayó en M.ª de los Ángeles Piñero, de 
Coria) y un repaso a la programación pastoral del arciprestazgo.

Al consejo se han incorporado representantes de los profesores de 
religión del arciprestazgo y la representante de las comunidades religio-
sas. Además de estos dos sectores y un diácono permanente, estuvieron 
representadas ocho parroquias.

LA SEMANA DE ORACIÓN POR LA UNIDAD DE
LOS CRISTIANOS VIVIDA EN LA DIÓCESIS

Hace unos días hemos terminado la Semana de Oración por la Unidad 
de los Cristianos. Durante 8 días hemos orado por la reconciliación entre 
los cristianos de las distintas Iglesias y Comunidades Eclesiales, teniendo 
cada día una actividad relacionada con ella.

Comenzamos el sábado día 18 unidos en oración todas las comuni-
dades y parroquias de la diócesis por la unidad de todos los creyentes en 
Jesucristo.

El domingo día 19 nos reunimos en el centro Ágora Francesco para 
escuchar a don Mariano Arellano, pastor de las comunidades del Espíritu 
Santo de Mérida y del Redentor de Miajadas, pertenecientes a la Iglesia 
Evangélica Española, una confesión cristiana de origen reformado-presbi-
teriano, que nos habló de “El Reino de Dios y la Iglesia en las Escrituras”. Nos 
hizo un recorrido de lo que debe ser el Reinado de Dios entre los hombres, 
desde su alejamiento con la caída, pasando por la elección de su Pueblo, 
hasta la venida de Jesucristo entre nosotros y de cómo tenemos que seguir 
construyendo y avanzando en este Reino de Dios.

A continuación tuvimos una celebración ecuménica presidida por don 
Francisco Cerro, nuestro obispo y don Mariano Arellano, siguiendo las 
indicaciones de las Iglesias cristianas de Canadá, que la habían preparado 
este año, en la que juntos reflexionamos sobre los dones que el Espíritu 
ha puesto en cada una de ellas y nos los intercambiamos simbólicamente. 

Juntos leímos la Palabra de Dios, juntos recitamos el Credo Apostólico y 
juntos rezamos el Padrenuestro, la oración que Jesucristo nos enseñó.

El lunes día 20, en el convento Madre de Dios de Coria, de religiosas 
franciscanas de la T.O.R., escuchamos a nuestro obispo don Francisco en 
la charla “¿Es que Cristo está dividido?” en la que nos dijo con palabras 
sencillas y profundas que Jesucristo no está dividido y somos nosotros 
los que muchas veces lo estamos. Si todos camináramos hacia Él, cada 
día estaríamos más cerca los unos de los otros. Después asistimos a una 
Eucaristía en la catedral de Coria presidida por don Francisco, con la par-
ticipación de nuestro equipo. 

El martes día 21 acudimos a la concatedral de Santa María en Cáceres 
para celebrar la Divina Liturgia de San Juan Crisóstomo, eucaristía católica 
de rito bizantino, con monseñor González Agapito, que nos mostró la gran 
belleza y diversidad de este culto. Nos deleitamos con los cantos griegos 
y esta antigua y profunda liturgia llena de simbolismo.

El miércoles 22, de la mano de don Florentino Muñoz, nos acercamos a 
las religiosas contemplativas reunidas en el monasterio jerónimo de Santa 
María de Jesús. Nos desentrañó el texto de 1 Cor. 1, 1-17, descubriendo 
y agradeciendo los dones que recibimos de Dios y en unión con Cristo 
poder recuperar la armonía y concordia con todos nuestros hermanos y 
rezamos Vísperas con ellas.

El jueves 23 oramos al estilo de Taizé, preparado y animado por el 
seminario de nuestra diócesis. Con los cánticos propios de esta comunidad 
interconfesional de monjes nos adentramos en su espiritualidad, que se 
puede considerar como el ecumenismo de la santidad.

El viernes día 24 estuvimos en la parroquia de Ntra. Sra. de Fátima 
impartiendo un taller de ecumenismo. Don Rafael Delgado, C.S.M, profe-
sor de Ecumenismo del seminario y del Instituto de Ciencias Religiosas y 
perteneciente al equipo de nuestra delegación, nos hizo un recorrido de 
manera clara y sencilla por la historia de las divisiones de la Iglesia y de 
cómo a primeros del siglo XX surgió el deseo de unidad entre los misio-
neros cristianos protestantes, que llevó al nacimiento del movimiento 
ecuménico actual. La Iglesia católica se incorporó a partir del Concilio 
Vaticano II. Terminamos orando con el Padrenuestro de Lc. 11, 1-4.

Y el sábado día 25, festividad de la conversión de san Pablo, tuvimos 
un encuentro en el centro Ágora Francesco con uno de los carismas por la 
Unidad de la Iglesia más conocidos: el de los Focolares. Este movimiento 
de laicos, llamado Obra de María, fundado por la italiana Chiara Lubich, 
promueve entre otras muchas cosas la “Aventura de la Unidad” entre todos 
los cristianos.

Finalizamos la semana con una Eucaristía en la iglesia de Santo Domin-
go, presidida por don José Antonio Fuentes, vicario general de la dióce-
sis, en la que nos animó a seguir por el camino ecuménico que hemos 
emprendido.

Equipo de la delegación de Relaciones Interconfesionales

FIESTA DE LA CONVERSIÓN DE SAN PABLO,
JORNADA DE CLAUSURA DE LA SEMANA

POR LA UNIDAD DE LA DIÓCESIS

En la fiesta de la Conversión de San Pablo, el sábado 25 de enero, en 
la Jornada de Clausura de la Semana por la Unidad de la diócesis, el Movi-
miento de los Focolares presentó su labor con un vídeo del 70 Aniversario 
del movimiento sobre la Aventura de la Unidad y los diálogos que a lo largo 
de sus 88 años de vida, su fundadora Chiara Lubich, ha mantenido con 
todas las iglesias cristianas: católicos, protestantes, anglicanos y ortodoxos 
y con miembros de otras religiones y también con personas no creyentes 
y con toda la humanidad.

Después compartieron experiencias relacionadas con el Amor Recí-
proco, cómo ser familia allí donde vivimos, el Diálogo Ecuménico y dos 
familias de Cáceres que tienen hijos Focolarinos comentaron su expe-
riencia brevemente...
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Durante todo el encuentro y en la misa posterior, presidida por el 
vicario general en ausencia del obispo, se cantaron canciones de Gen 
Rosso y de Gen Verde. Este último grupo estará en Cáceres durante la 
semana del 10 al 16 de febrero realizando muchas actividades con jóvenes 
y terminando con el concierto en el Palacio de Congresos el sábado 15 de 
febrero, a las 20:00 horas.

La delegada de Relaciones Interconfesionales y Ecumenismo, la Hna. 
Caty López, quiso agradecer, emocionada, la participación. Algunas impre-
siones de este encuentro son que ha sido una experiencia de familia, que se 
sentía la unidad entre todos, se creó un ambiente especial. Los participan-
tes estaban emocionados, conmovidos. Se construyó una relación especial 
entre todos. Alguien comentó al final del encuentro: “Me ha parecido todo 
extraordinario. FELICIDADES”. Gracias a todos.

Fernando Alonso. Delegación Relaciones Interconfesionales

MI DIOS Y MI TODO: UNA HISTORIA DE AMOR

El pasado día 25 de enero tuvo lugar en el Complejo Cultural San 
Francisco el musical “Mi Dios y mi Todo”. Organizado por las Misioneras 
del Santísimo Sacramento y María Inmaculada, y con la colaboración de 
la delegación de Infancia y Juventud, pudimos disfrutar de un misterioso 
viaje de seis jóvenes a través del tiempo, y cuya experiencia nos hizo cono-
cer a María Emilia Riquelme, fundadora de esta congregación religiosa. 

Durante más de dos horas el público vibró con las canciones de Nico 
Montero, interpretadas por un numeroso grupo de jóvenes y unas ela-
boradas coreografías. Los jóvenes están vinculados al Colegio Santísimo 
Sacramento que la Congregación tiene en Madrid. Conocimos la vida de 
María Emilia, pudimos apreciar cómo su amor hacia Dios y María Inmacu-
lada eran el centro de su vida, el pilar sobre el que giraba todo, y cómo 
a través de ese amor tuvo una vida entregada por entero a los demás, a 
llevar la misión de amor que Dios le había encomendado por los lugares 
más recónditos del mundo. María Emilia nos mostró una vida para Dios, 
en la identificación con Cristo Eucaristía, en la adoración perpetua de este 
sacramento de amor, y teniendo siempre muy presente a María Inmacu-
lada, la Madre del Amor. 

DIVERSIA

El grupo internacional 
Gen Verde actuará en Cáceres, 
el próximo 15 de febrero a las 
20:00 h, en el auditorio del 
palacio de congresos. Pondrán 
en escena su nuevo espectá-
culo Start Now, estreno abso-
luto en España. Un collage de 
canciones, danzas, historias, 
imágenes y coreografías en 
un lenguaje actual y coloreado 
con diferentes estilos, como el 
rock, el pop, la música dance, 
los toques clásicos y las melo-
días étnicas.

Las entradas se pueden 
adquirir, en venta anticipada, 
a 10€ en los establecimientos 

de Sánchez Cortés, y a 15€ en taquilla.
El tema central del espectáculo, nos explican ellas, son los desafíos 

del mundo de hoy, descritos y ofrecidos a través de una mirada lúcida y 
positiva. “En el centro: las relaciones humanas, la integración, el dolor y 
el miedo a lo que es diferente, esperanza en un futuro donde se viva con 
dignidad y paz. En pocas palabras: nuestra cotidianidad”.

En el escenario les acompañarán alumnos de centros educativos de 
Cáceres, Mérida y Navalmoral, que durante tres días se formarán en una 
serie de talleres de percusión, teatro, canto y danza.

Start now, es mucho más que un concierto; es un proyecto educativo 
que el Gen Verde está desarrollando desde hace un año en varias ciuda-
des europeas, con gran aceptación. Un proyecto que pretende, a través 
de distintas disciplinas artísticas, sensibilizar de la importancia del arte 
en la transmisión de valores fundamentales como el diálogo, la paz, la 
fraternidad universal.

Como ellas mismas presentan en el preámbulo del proyecto Start now, 
“Educar es, sin duda, una de las tareas más importantes y fascinantes que 
la humanidad debe acometer en cada generación”. Nos involucra a todos 
y está cobrando en los últimos tiempos mayor relevancia, si cabe.

En el contexto actual de crisis global, no solo económica, se hace nece-
saria, creemos, la búsqueda de espacios donde experimentar, salir de la 
rutina, de la soledad, abrirse hacia lo desconocido, crecer en la autoestima, 
descubrir al otro. Urge ser protagonistas en primera persona y esto exige 
interactuar con los demás en busca de puntos de encuentro, en proyectos 
que sean “pequeños laboratorios” de la sociedad del futuro. 

En el marco de estas inquietudes nace este proyecto, dirigido a centros 
de enseñanza secundaria. En un intenso programa, el conjunto colabora e 
interacciona con grupos de jóvenes, preparándolos para su participación 
activa en el concierto final. Un espectáculo abierto a todo el público que 
se celebrará el día 15 de febrero en el palacio de congresos.

Pero esta no será la única oportunidad de estar con el Gen verde, 
del 10 al 17 de febrero, estarán en nuestra localidad realizando distintas 
actividades.

El martes 11, en la parroquia de Guadalupe, a partir de las 18:00 h, 
en colaboración con la delegación de Juventud, tendrán un Tú a Tú con 
los jóvenes, concluyendo con una Eucaristía animada por sus propias 
canciones.

El jueves 13 y viernes 14 realizarán los talleres con los alumnos de 
Cáceres, Mérida y Navalmoral, en preparación al espectáculo. 

Por último, el domingo 16, a las 17:00 h, en el Colegio Sagrado Corazón, 
tendremos una última cita para saludar y conocer más en profundidad al 
grupo y su proyecto educativo.

Para más información de horarios y demás actos se puede consultar 
las siguientes páginas web: http://diversia2014.wordpress.com, https://
www.facebook.com/Diversia2014, www.genverde.it. 

Estos eventos están organizados por el Club Rotary de Cáceres y se 
encuadran dentro del conjunto de actividades que bajo el nombre Diver-
sia’14 se pondrán en marcha en distintos centros educativos de nuestra 
región.

Una oportunidad de vivir en primera persona una experiencia que, sin 
duda, dejará huella en todos los asistentes, ¿te lo vas a perder?

El grupo internacional Gen Verde: 21 artistas y profesionales provenien-
tes de 13 países del mundo; en 47 años de actividad cuenta a sus espaldas 
con más de 1.400 actuaciones y eventos llevados a cabo en distintas giras 
por Europa, Asia y América. 

Miguel Ángel Ballesta

http://diversia2014.wordpress.com/
https://www.facebook.com/Diversia2014
https://www.facebook.com/Diversia2014
http://www.genverde.it
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 LA IGLESIA Y LA SOLIDARIDAD - IV
En nuestros días se promueve 

la cultura del tener, del consumis-
mo, del individualismo y de una 
competencia no correcta. Todo 
esto incita al ser humano a utilizar 
cualquier medio con tal de alcan-
zar dinero, poder, fama..., olvidan-
do lo más esencial e importante: 
“crecer como persona y evolucio-
nar espiritualmente”.

Siendo nuestra única preo-
cupación e intención alumbrar y 
abrir un sendero que nos lleve a 
todos a promover y poner en mar-
cha la Cultura de la Solidaridad y la 
Cultura del Ser, invitamos a todos a 
colaborar con generosidad y espe-
ranza en la construcción y edifica-
ción de la cultura de la solidaridad 
y de la cultura del ser que tanto 
bien hacen a las personas, a las 
familias, a los pueblos y naciones...

Estamos convencidos de que 
con la ayuda de Dios y la buena 
voluntad de todos podemos cons-
truirlas entre todos. Con ello desa-
parecerán la guerra y la violencia 
de las naciones, así como el ham-
bre y la miseria de los pueblos... 

Intentemos ser más solidarios, 
más humanos, más fraternales. De 
este modo podremos ir superan-
do y dejando atrás y para siempre 
las divisiones, los enfrentamientos, 
las muertes violentas, la miseria, el 
hambre, la marginación, la exclu-
sión...

Dios nos sigue preguntando 
hoy y siempre: ¿Dónde está tu 
hermano? ¿Qué estas haciendo de 
tu hermano cuando veo a tantos 
seres humanos sufrir y morir por 
causa de la guerra, del hambre, 
de la exclusión...? ¿Qué le vamos 
a responder?

En nuestra reflexión nos hará 
mucho bien recordar las palabras 
del profeta Isaías que dice:
•	 “He aquí a mi siervo a quien 

yo sostengo... He puesto mi 
espíritu sobre Él: dictará la ley 
a las naciones... Lealmente 
hará justicia; no desmayará ni 

se quebrará hasta implantar 
en la tierra el derecho... Te he 
destinado para abrir los ojos 
ciegos, para sacar del calabozo 
al preso, de la cárcel a los que 
viven en tinieblas” (Is. 42, 1-7).

 •	 “Saldrá un vástago del tronco 
de Jesé... Juzgará con justicia a 
los débiles, y sentenciará con 
rectitud a los pobres de la tie-
rra” (Is. 11, 1.4).
No nos quedemos en palabras, 

no nos limitemos a hacer una bue-
na declaración de principios. 

Pasemos de las palabras a las 
obras, de las buenas intenciones 
a servir y ayudar a los necesitados. 

Caminemos hacia una ver-
dadera cultura de la solidaridad, 
donde se respete y se ayude a 
cualquier ser humano, donde la 
vida humana en cualquier circuns-
tancia en que se encuentre sea res-
petada, donde nadie tenga que 
morir de hambre, donde nadie se 
vea forzado a huir constantemen-
te, donde todos tengan acceso 
a los bienes de la sanidad, de la 
educación... 

Trabajemos por una cultura 
de la solidaridad que nos mueve 
a respetar la diversidad cultural, 
que nos compromete a servir a los 
necesitados y a participar todos 
en promover las nobles causas de 
la humanidad: la paz, la justicia, la 
libertad... en beneficio de todos. 

Promovamos una auténtica 
cultura del ser donde sembremos 
los valores éticos en el corazón 
de las personas y de las culturas, 
excluyendo la avaricia, la codicia, 
el atesorar para uno solo, la envi-
dia, la mentira... Todo esto no hace 
bien a las personas.

Esforcémonos todos por cons-
truir y edificar una sociedad más 
justa y solidaria, más fraterna y 
libre, más pacífica y acogedora, 
más abierta a Dios y a su Reino de 
paz y de justicia, de verdad y de 
vida, de gracia y de santidad. 

Florentino Muñoz Muñoz

	 1.	 Zona de compactos del depósito bibliográfico del 
		  seminario.
	 2.	 Zona de ampliación del depósito bibliográfico y 
		  del Archivo Histórico Diocesano.
	 3.	 Sala de investigadores del Archivo Histórico
		   Diocesano.
	 4.	 Compactos del Archivo Histórico Diocesano.
	 5.	 Ascensor.
	 6.	 Rampa de Acceso.
	 7.	 Baños.
	 8.	 Vestuarios del personal de servicio del seminario.
	 9.	 Sala de maquinarias.
	10.	 Almacenes.
	11.	 Lavandería.
	12.	 Ascensor.
	13.	 Recogida de residuos.

Seguimos presentando el proyecto de rehabilita-
ción del seminario diocesano.

Sótano
La intervención en el sótano permite ampliar las 

dependencias del Archivo Histórico Diocesano y posi-
bilitará el acceso de investigadores al fondo bibliográ-
fico del mismo seminario.

Una rampa y el ascensor permitirán el acceso a 
personas con movilidad reducida a todas las plantas 
del seminario. La rampa servirá también de acceso 
independiente al Archivo Histórico.

En el sótano también se sitúan los vestuarios para el 
personal de mantenimiento, limpieza y cocina, la lavande-
ría, la sala de maquinaria de la calefacción y un almacén.

PARA SUS APORTACIONES: 
Caja Extremadura: 
ES69 2048 1200 1934 0001 3370 
Banco Sabadell Atlántico: 
ES12 0081 7840 6900 0117 9726
NOTA: Los donativos a la Iglesia Católica desgravan hasta 
un 25% en su declaración de la renta. Facilítenos su nombre 
y apellidos y DNI, si desea desgravarse sus aportaciones.

www.unseminarioabierto.org
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la mesa de la palabra

para vivir la liturgia

Primera Lectura   Lectura del libro de Isaías 58, 7-10
Así dice el Señor:
«Parte tu pan con el hambriento, hospeda a los pobres sin techo, 
viste al que ves desnudo, y no te cierres a tu propia carne. 
Entonces romperá tu luz como la aurora, en seguida te brotará la carne sana; 
te abrirá camino la justicia, detrás irá la gloria del Señor. 
Entonces clamarás al Señor, y te responderá; 
gritarás, y te dirá: «Aquí estoy».
Cuando destierres de ti la opresión, el gesto amenazador y la maledicencia, cuando partas 

tu pan con el hambriento y sacies el estómago del indigente, brillará tu luz en las tinieblas, tu 
oscuridad se volverá mediodía».

Salmo Responsorial   Sal 11 1, 4-5. 6-7. 8a, y 9 (R.: 4a) 

El justo brilla en las tinieblas como una luz.

En las tinieblas brilla como una luz 
el que es justo, clemente y compasivo. 
Dichoso el que se apiada y presta, 
y administra rectamente sus asuntos. R.

El justo jamás vacilará, 
su recuerdo será perpetuo. 

No temerá las malas noticias, 
su corazón está firme en el Señor. R.

Su corazón está seguro, sin temor. 
Reparte limosna a los pobres; 
su caridad es constante, sin falta, 
y alzará la frente con dignidad. R.

Segunda Lectura   Lectura de la primera carta del apóstol San Pablo a los Corintios 2, 1-5 

Yo, hermanos, cuando vine a vosotros a anunciaros el misterio de Dios, no lo hice con 
sublime elocuencia o sabiduría, pues nunca entre vosotros me precié de saber cosa alguna, 
sino a Jesucristo, y este crucificado.

Me presenté a vosotros débil y temblando de miedo; mi palabra y mi predicación no fue 
con persuasiva sabiduría humana, sino en la manifestación y el poder del Espíritu, para que 
vuestra fe no se apoye en la sabiduría de los hombres, sino en el poder de Dios.

Aleluya   Jn 8, 12b

Yo soy la luz del mundo —dice el Señor—;
el que me sigue tendrá la luz de la vida.

Evangelio   Lectura del santo evangelio según San Mateo 5, 13-16

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos:
—«Vosotros sois la sal de la tierra. Pero si la sal se vuelve sosa, ¿con qué la salarán?
No sirve más que para tirarla fuera y que la pise la gente.
Vosotros sois la luz del mundo. No se puede ocultar una ciudad puesta en lo alto de un 

monte.
Tampoco se enciende una lámpara para meterla debajo del celemín, sino para ponerla en 

el candelero y que alumbre a todos los de casa.
Alumbre así vuestra luz a los hombres, para que vean vuestras buenas obras y den gloria 

a vuestro Padre que está en el cielo».

V Domingo del
Tiempo Ordinario

PALABRAS DE ÁNIMO 
Y ESPERANZA

“Vosotros sois la sal de la tierra. Vosotros 
sois la luz del mundo. Brille también vuestra 
luz delante de los hombres, que vean el bien 
que hacéis”. O lo que es lo mismo: haced 
visible en nuestras vidas la fuerza transfor-
madora del evangelio; mostrad que el reino 
de Dios está ya presente.

Creer en Jesús es saberse enviado, 
la misión es signo y condición de la fe. La 
misión pertenece a la identidad del discí-
pulo y de la comunidad cristiana y esta es 
misionera o no es nada; lo mismo el discí-
pulo. Esta dimensión es universal ya que 
estamos llamados a ser signos de Dios y 
de su reino ante todos. No podemos escon-
der, encorsetar o poner límites a la Buena 
Noticia de Dios, tenemos que manifestar lo 
que somos, dar lo que tenemos, hacernos 
profecía, y no de palabras, sino con 
las obras. El Concilio Vaticano II dice que: 
“somos pueblo mesiánico”; o sea, pueblo 
que sigue al Mesías y prosigue su causa.

Dar sabor a la vida, esta es la tarea 
más necesaria y urgente que tenemos los 
cristianos, volver a salar nuestra fe al calor 
del Evangelio, la oración y el clima de la 
comunidad fraterna. Para ello necesita-
mos redescubrir que la fe es sal que puede 
saborear y hacernos vivir de una manera 
nueva todo, la vida y la muerte, la conviven-
cia y la soledad, la alegría y la tristeza, el 
trabajo y la fiesta. De esta forma seremos 
testigos vivientes del Evangelio, creyen-
tes en cuya vida se puede ver la fuerza 
humanizadora y salvadora que encierra el 
Evangelio de la alegría, cuando es acogido 
con convicción y de manera responsable, 
para no confundir la evangelización con el 
adoctrinamiento.

La sal se utiliza para que los alimen-
tos no se corrompan. Si tuviésemos el 
coraje de reconocer que no somos perfectos 
y aceptar nuestras mediocridades, nos abri-
ríamos más fácilmente a la acción de Dios 
que puede transformar todavía nuestras 
vidas, para ser sal y luz del mundo, para que 
glorifiquen al Padre a través de las buenas 
obras que nacen del amor de Dios que actúa 
en nosotros. Cuando se tiene el coraje de 
no ocultar nuestros vacíos y pecados, de no 
usar máscara, de no ser perfectos, de ser 
transparentes, brillan las buenas obras, las 
nuestras y las del Padre que hace posible 
las nuestras.

Lunes, 10: 1 R 8, 1-7. 9-13 • 131, 6-10 • Mc 6, 53-56.
Martes, 11: 1 R 8, 22-23. 27-30 • 83, 3-11 • Mc 7, 1-13.
Miércoles, 12: 1 R 10, 1-10 • 36, 5-40 • Mc 7, 14-23.
Jueves, 13: 1 R 11, 4-13 • 105, 3-40 • Mc 7, 24-30.
Viernes, 14: 1 R 11, 29-32; 12, 19 • 80, 10-15 • Mc 7, 31-37.
Sábado, 15: 1 R 12, 26-32; 13, 33-34 • 105, 6-22 • Mc 8, 1-10. José Manuel Hernández Barroso
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Testimonios y Opiniones

Internet es un don de Dios
No lo digo yo, lo dice el papa Francisco en su mensaje para la 48 

Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales, firmado el día del 
patrón de los periodistas, comunicadores y escritores, San Francisco 
de Sales, 24 de enero: “Internet puede ofrecer mayores posibilidades 
de encuentro y de solidaridad entre todos; y esto es algo bueno, es un 
don de Dios”. 

Utilizar internet es una oportunidad que no podemos desapro-
vechar. Por delante tengo varias citas que no pienso perderme, la 
mayoría de las convocatorias las he recibido a través de las redes 
sociales e internet. Son la IV Semana de Cine Espiritual (del 18 al 
21 de febrero en Capitol), Diversia (del 11 al 15 de febrero) y las III 
Jornadas de Católicos y Vida Pública (21 y 22 de febrero). Todas son 
oportunidades magníficas para ofrecer nuestra fe con una propuesta 
positiva y cercana. 

Perdón, justicia, defensa de la naturaleza, amistad, valentía, liber-
tad, el valor de la vida humana... estos temas tan trascendentales 
protagonizan la IV Semana de Cine Espiritual. Dirigida a públicos 
infantiles y juveniles por las mañanas y a todos los públicos por la tar-
de en la Sala Capitol de Cáceres. El cine permite mostrar estos valores 
a través de la historia de diversos personajes, y es que ya sabemos 
que se aprende más del ejemplo que de las palabras. Regalémonos 
la oportunidad de sumergirnos en historias donde nuestra mente y 
nuestro corazón se empapen de verdad, todo lo contrario de lo que 
hacemos muchas veces cuando encendemos la “caja tonta” (la televi-
sión) conectarnos a la imagen para “desconectar” de la realidad diaria. 
Hay películas que han marcado para siempre una marca indeleble en 
nuestra forma de ser y de pensar. Me viene a la mente por ejemplo 
“La vida es bella”, donde podemos observar al ser humano, capaz de 
lo peor, pero también de lo mejor. 

Los jóvenes disfrutan con el cine porque una buena película mue-
ve el corazón. También disfrutan con la música y en Cáceres tendrán la 
oportunidad de vibrar con ella durante tres días con talleres musicales 
con la colaboración de Gen Verde. Diversia, la IV Semana Intercultural 
de la Diversidad, promovida por el Club Rotary, se convierte en un 
espacio de diálogo, de diversidad, de unidad y de educación para la 
paz. El resultado de este “experimento” musical podrá verse el sábado 
15 de febrero a partir de las 20:00 horas en el Palacio de Congresos 
de Cáceres. Más información en http://diversia2014.wordpress.com/

Por otro lado, las III Jornadas de Católicos y Vida Pública, se cele-
brarán bajo el título “Razones para la esperanza”, centradas también 
en dos temas principales: los jóvenes y la comunicación del Evangelio. 
Un espacio donde los laicos podremos reflexionar sobre cuál es nues-
tra misión en la transmisión de la Buena Noticia, que es verdadera 
esperanza. Y es que, volviendo al mensaje del papa Francisco en la 
Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales, descubrimos que 
esto pasa, sin duda, por la red: «Gracias también a las redes, el mensaje 
cristiano puede viajar “hasta los confines de la tierra” (Hch. 1, 8). Abrir las 
puertas de las iglesias significa abrirlas asimismo en el mundo digital, 
tanto para que la gente entre, en cualquier condición de vida en la que 
se encuentre, como para que el Evangelio pueda cruzar el umbral del 
templo y salir al encuentro de todos».

Pero también revela que “Hoy corremos el riesgo de que algunos 
medios nos condicionen hasta el punto de hacernos ignorar a nuestro 

prójimo real”, por eso, no está de más recordar que Manos Unidas ha 
puesto en marcha su nueva campaña, “Un mundo nuevo, proyecto 
común”, basada en conseguir el octavo Objetivo de Desarrollo del 
Milenio propuesto por Naciones Unidas: “una alianza mundial por 
el desarrollo”. Todos estamos llamados a este proyecto común. Para 
nosotros, la construcción del Reino de Dios.

Internet nos ofrece la oportunidad de estar conectados, de supe-
rar nuestro individualismo, de conocer realidades lejanas y, sobre 
todo, de potenciar la solidaridad colectiva, moviéndonos a un com-
promiso real. 

Termino con una frase del papa Francisco extraída de este men-
saje: “No tengan miedo de hacerse ciudadanos del mundo digital. El 
interés y la presencia de la Iglesia en el mundo de la comunicación son 
importantes para dialogar con el hombre de hoy y llevarlo al encuentro 
con Cristo: una Iglesia que acompaña en el camino sabe ponerse en 
camino con todos”. Y es que Internet, verdaderamente, puede ser un 
don de Dios. Saquémosle provecho. 

Lorena Jorna

Lunes, 10:
–	 Reunión de la Comisión del Diaconado 

Permanente.
–	 Sem. Familia y Vida. Malpartida de 

Cáceres: “Cómo prevenir el fracaso 
matrimonial”.

Martes, 11:
–	 Día mundial del enfermo. Nuestra 

Señora de Lourdes.
–	 Sem. Familia y Vida. Moraleja: “El 

tesoro de la familia cristiana”.
Miércoles, 12:
–	 Sem. Familia y Vida. Arroyo de la Luz: 

“Educar a través de la Tele”.

Jueves, 13:
–	 Formación permanente del clero en 

Cáceres.
–	 Sem. Familia y Vida. Casar de Cáceres: 

“La educación cristiana de los hijos”.
Viernes, 14:
–	 Valencia de Alcántara: Clausura de 

la VII Semana Diocesana de Familia y 
Vida: “La transmisión de la fe en la 
familia”.

Sábado, 15:
–	 Reunión del Consejo Diocesano de 

Cáritas.
–	 Concierto de Gen Verde, Palacio de 

Congresos Cáceres.
Domingo, 16:
–	 6.º Domingo del Tiempo Ordinario.

AGENDA

http://diversia2014.wordpress.com/

