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CÁRITAS FILIPINAS REPARTE A LOS DAMNIFICADOS LOTES FAMILIARES
DE COMIDA Y MATERIAL DE REFUGIO

250 VOLUNTARIOS DE CÁRITAS PONEN A PUNTO 20.000 LOTES FAMILIARES DE ALIMENTOS CON 5 KILOS DE ARROZ,
6 PAQUETES DE FIDEOS, 5 PAQUETES DE PROTEÍNA DE ARROZ Y 9 LATAS DE CONSERVAS

Cáritas. 13 de noviembre de 2013. La oficina de Cáritas 
Manila se ha transformado en los últimos días en un centro 

logístico de ayuda humanitaria, donde 250 voluntarios trabajan 
en turnos para empaquetar los productos de emergencia 

destinada a los damnificados del súper tifón “Haiyan”.

20.000 LOTES FAMILIARES DE ALIMENTOS DESDE MANILA. Desde el 
domingo pasado hasta esta misma mañana se han empaquetado miles 
de lotes familiares para la provincia de Leyte, la más afectada de la 
catástrofe. Cada paquete familiar contiene 5 kilos de arroz, 6 paquetes 
de fideos y 5 paquetes de proteína de arroz enriquecida y 9 latas 
de conserva. Los lotes están diseñados para cubrir las necesidades 
básicas de una familia de cinco personas durante tres días.

Según señala May Tiangco, uno de los responsables de Cáritas 
Manila, “los voluntarios proceden en su mayoría de los grupos parroquia-
les de jóvenes, que trabajan aquí por turnos. Empezaron a embalar el 
domingo y hoy mismo (miércoles 13) vamos a enviar los primeros 2.000 
paquetes de alimentos a nueve áreas afectadas. Tenemos la intención 
de enviar 20.000 paquetes en las próximas semanas”.

DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS EN CEBÚ. En el sur de la provincia de 
Cebú, una de las regiones más afectadas, sor Anne Healy está ayudando 
a distribuir alimentos a unas 3.000 personas, muchas de ellas niños.

“Es una situación desesperada”, afirma esta religiosa. “La población 
local está donando ropa a las personas que lo perdieron todo, por lo que 
nos permite centrarnos en la obtención de alimentos. Además, debido 
a la escasez, el precio de la comida se ha disparado, lo cual supone que 
las personas no pueden darse el lujo de comprarlo. Hemos sido capaces 
de comprar arroz y otros productos básicos en los mercados locales y 
distribuirlo a la gente”.

TOTAL DEVASTACIÓN. Los equipos de la red Cáritas que están actuando 
ya en la zona de Ormoc, en la parte occidental de la isla de Leyte, informan 
de que la devastación es total. El combustible está siendo racionado o 
vendido a un precio muy alto, y muchos caminos siguen bloqueados. 

SUMINISTROS DE EMERGENCIA PARA 32.000 FAMILIAS. En Guiuan todas 
las tiendas están vacías y las instalaciones médicas están completamente 
destruidas. El equipo de Cáritas observó condiciones similares en los 
municipios de los alrededores. La pista del aeropuerto no ha sufrido 
daños y se espera que esté operativo a partir de hoy mismo para las 
operaciones humanitarias.

Este aeropuerto será utilizado seguramente como base de las opera-
ciones de la red Cáritas en el sur de Samar, desde donde se va distribuir 
en breve materiales de refugio, agua potable, productos higiénicos 
y artículos no perecederos para 32.000 familias.

DESESCOMBRO Y SANEAMIENTO. En esas mismas zonas, se va a apoyar 
a los damnificados bajo la fórmula “dinero por trabajo” (45.000 días-
persona) que permita acometer la limpieza y desescombro de las zonas 
siniestradas.

Además, la red Cáritas va a instalar 3.167 letrinas, 48 cabinas de 
baño, 207 tanques de agua y 300 contenedores de eliminación 
de residuos.

Cáritas. 18 de noviembre de 2013. 10 días después de 
la llegada a Filipinas del peor tifón de su historia, la ayuda 

internacional sigue llegando lentamente y con muchas 
dificultades a algunas de las zonas más afectadas.

Según Cáritas Filipinas, varios pueblos de las provincias de Leyte, 
Panay y Mindoro siguen sin recibir asistencia debido a la imposibilidad 
de acceder a ellos. En este contexto, la red diocesana y parroquial de la 
Iglesia católica y de Cáritas en Filipinas se revela de gran importancia 
para la entrega de la ayuda.

“La movilización de la Iglesia y la solidaridad de las diócesis vecinas y 
de todas las Cáritas del mundo nos permiten confiar en nuestra capaci-
dad para enfrentar los desafíos de esa gran emergencia”, añade el padre 
Edwin Gariguez, director de Cáritas Filipinas.

AVANCES EN LOGÍSTICA. 28.000 lonas para refugio temporal de 
emergencia han llegado a Cebú por vía aérea enviadas por la red Cáritas 
y otras 20.000 lonas están en camino desde Pakistán.

El domingo 17 de noviembre, la red Cáritas distribuyó materiales de 
refugio en Ormoc a unas 1.000 familias. A lo largo de hoy y mañana se 
seguirá con esta operación de reparto hasta llegar a unas 3.000 familias más.

Mientras tanto, la solidaridad del pueblo filipino va pareja a la de su 
Iglesia: muchas personas están abriendo sus casas a aquellas que lo per-
dieron todo en la tormenta. Según Caritas Internationalis, podría haber 
hasta 900.000 desplazados que buscan refugio en otras provincias e islas.
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Mateo 6 DOS COSILLAS Y UNA TRAGEDIA
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Una: El CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas) publica todos 
los meses el resultado de sus encuestas, en la del mes de noviembre 
las preguntas sobre religión (que siempre son las mismas) dieron los 
siguientes resultados: se consideran católicos el 70,4% de los españoles 
(72,4% hace un año), no está mal, si somos 40 millones, 28 se considerarían 
católicos. Pero al ser preguntados sobre su práctica religiosa solo el 13,4% 
(12,4% hace un año) responde que asiste a misa casi todos los domingos 
y festivos, o sea que de los 28 millones, considerando practicantes a los 
que responden afirmativamente a la segunda pregunta, tres millones y 
medio lo serían.

Dos: Del 18 al 22 de noviembre se celebrará en Madrid la 102 reunión 
plenaria de la Conferencia Episcopal Española. Podría ser una reunión más, 
pero no, en ella se va a elegir al secretario de la misma (en la reunión de 
marzo de 2014, Rouco termina su mandato y habrá que elegir nuevo pre-
sidente), cargo importante porque es la voz de los obispos. Lo significativo 
de la elección es que en muchos sectores se piensa que los nuevos cargos 
se verán sin duda influenciados por los renovados aires que vienen de 
Roma, incluso se escucha que algún grupo de obispos estaría pensando 
en una mujer para el cargo, no estaría mal, pero veremos lo que pasa.

Y la tragedia. En las reuniones donde se toman las decisiones sobre 
el tan discutido cambio climático, las naciones más ricas, demostrando un 
cinismo impresionante, retrasan la toma de decisiones importantes a años 
vista, mirando únicamente los intereses de sus economías particulares. Y 
así nos va. Acabamos de tener noticias de una nueva catástrofe natural, 
esta vez en Filipinas, el tifón “Yolanda”, el mayor por su fuerza destructora 
en toda la historia, se ha llevado por delante medio país, 10.000 muertos 
y más de 10 millones de afectados, son las primeras cifras que aparecen 
en la prensa. Lo doloroso del tema es que ya se sabía lo que iba a pasar.

Hay algo que no encaja, las mismas naciones que se niegan a tomar 
medidas, son ahora las que se vuelcan a la hora de mandar sus donacio-
nes generosas cuando antes no han hecho lo que debían para prevenir 
estas respuestas de la naturaleza. Ojalá la ayuda que van a recibir, que 
es necesaria y que estoy seguro será mucha, llegue a los que tienen que 
llegar y no se pierda por el camino.

Antes de que esto sucediera, 123 misioneros católicos españoles traba-
jaban en la zona, y allí seguirán y, lo que es más importante, continuarán 
allí cuando lo sucedido ya no sea noticia. Hay mucho que aprender de 
esta actitud, que decide entregarse y darse a los pobres siempre y no “a 
cachos y a ratos”, lo cual es casi como no hacer nada.

Antonio Pariente Gutiérrez

186 (893) ¿Cómo ejercen los obispos la misión de santificar?
Los obispos ejercen la misión de santificar a la Iglesia cuando dispensan 

la gracia de Cristo, mediante el ministerio de la palabra y de los sacramen-
tos, en particular de la Eucaristía; y también con su oración, su ejemplo y 
su trabajo.

187 (894-896) ¿Cómo ejercen los obispos la misión de gobernar?
Cada obispo, en cuanto miembro del colegio episcopal, ejerce cole-

gialmente la solicitud por todas las Iglesias particulares y por toda la 
Iglesia, junto con los demás obispos unidos al papa. El obispo, a quien 
se ha confiado una Iglesia particular, la gobierna con la autoridad de su 
sagrada potestad propia, ordinaria e inmediata, ejercida en nombre de 
Cristo, Buen Pastor, en comunión con toda la Iglesia y bajo la guía del 
sucesor de Pedro.

188 (897-900. 940) ¿Cuál es la vocación de los fieles laicos?
Los fieles laicos tienen como vocación propia la de buscar el Reino de Dios, 

iluminando y ordenando las realidades temporales según Dios. Responden así 
a la llamada a la santidad y al apostolado, que se dirige a todos los bautizados.

189 (901-903) ¿Cómo participan los fieles laicos en la misión sacerdotal de Cristo?
Los laicos participan en la misión sacerdotal de Cristo cuando ofrecen 

como sacrificio espiritual “agradable a Dios por mediación de Jesucristo” (1 P 
2, 5), sobre todo en la Eucaristía, la propia vida con todas las obras, oraciones e 
iniciativas apostólicas, la vida familiar y el trabajo diario, las molestias de la vida 
sobrellevadas con paciencia, así como los descansos físicos y consuelos espi-
rituales. De esta manera, también los laicos, dedicados a Cristo y consagrados 
por el Espíritu Santo, ofrecen a Dios el mundo mismo.

esta es nuestra fe

(Los números entre paréntesis pertenecen al “Catecismo de la Iglesia Católica”)

Entré en la casa de un rico y encontré abundancia.
Entré en la casa de un pobre y encontré acogida. 
Entré en la casa de un abogado y encontré leyes de justicia.
Entré en la casa de un maestro y encontré valores humanos.
Entré en la casa de un médico y encontré energías de salud.

Entré en la casa de un político y encontré proyectos sociales.
Entré en la casa de un psicólogo y encontré armonía interior.
Entré en la casa de un obrero y encontré el pan compartido.
Entré en la casa de un estudiante y encontré ideales profundos.
Entré en la casa de un altruista y encontré solidaridad.
Entré en la casa de una comunidad cristiana y encontré 
todo junto, porque allí habían acogido la convocatoria 
del Padre-Dios para vivir la fe en Jesucristo con el estilo 
de vida de su Evangelio.

¿Desde dónde te sitúas?
Puedes enviar tus reflexiones a esta dirección: 
florentinoescribano@yahoo.es
Hasta la próxima semana.

Tino Escribano Ruiz

II

PROPONER LA FE CRISTIANA... como estilo de vida



Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

No es fácil, si alguna vez lo fue, 
vivir esperanzados en el mundo 
que nos ha tocado vivir. Un mun-
do apasionado y dramático como 
decía Pablo VI.

¿Podemos tener esperanza 
en una civilización en crisis y de 
muerte? Cuando todo nos habla de 
guerras, de conflictos, de paro, de 
aborto, de miedo a la vida. ¡Cuán-
tos desencantados de la vida! ¿Cuá-
les son los argumentos de nuestra 
esperanza? ¿Puede tener hoy, la 
esperanza, argumentos?

Estoy convencido de que hay 
tres nombres concretos para la 
esperanza:
1.	 JESÚS. Él nunca está lejos de 

nadie. Su amor es siempre la 
fuente de eterna esperanza. Su 
amor es el antídoto contra nues-
tros fracasos. Nadie nos puede 
quitar la esperanza que tiene el 
rostro concreto de Jesús, verda-
dero Dios y verdadero Hombre, 

nuestro Redentor, y que en este 
Año de la Fe siempre debemos, 
continuamente, confesar con 
nuestra vida.

2.	 LA IGLESIA. Es muy hermoso 
lo que nos recuerda la plegaria 
Eucarística V, que tu Iglesia sea, 
Señor, un recinto de libertad, 
de justicia y de paz, para que 
todos encuentren en ella moti-
vos para seguir esperando. La 
Iglesia no existe más que for-
mada por personas concretas, 
bautizados, santos y pecado-
res, pero se convierte para 
nosotros en un medio de espe-
ranza en medio de no pocas 
dificultades. La Iglesia somos 
todos los bautizados y sobre 
todo se vive en fraternidad 
cuando nos tomamos en serio 
que somos hijos y hermanos 
como se expresa en la oración 
del Padre Nuestro. La Iglesia 
Diocesana, con sus luces y sus 

sombras, pero viviendo todo a 
la luz del Amor de Cristo debe 
ser para todos, especialmente 
para los que buscan un camino 
de esperanza, para los que no 
la encuentran en nada.

3.	 LOS TESTIGOS. Solo los 
testigos del Amor de Cristo, 
los santos, serán capaces de 
devolver la alegría de la espe-
ranza a nuestra tierra dema-
siado herida de crisis. Decía 
Pablo VI que los santos nos 
sacan de todas las crisis y nos 
introducen en el gozo de un 
amor más fuerte que el peca-
do, el dolor y la muerte.

	 Nuestra diócesis debe ir 
creando cada vez más desde 
las parroquias, las comuni-
dades, los movimientos, las 
cofradías, hombres y muje-
res que “se lo crean”  y que 
apuesten por vivir la pasión 
por Cristo en su Iglesia.

	 Testigos creíbles del Evange-
lio que nos digan cómo “sabe 
Dios”, que desde la realidad 
del día o de la noche han atra-
vesado la vida con el Corazón 
en la fiesta de la fe y han sali-
do por los caminos anuncian-
do la Buena Noticia a los que 
sufren. Cuando en nuestros 
pueblos y ciudades, cuando 
en las calles y en las fábricas, 
cuando en la Universidad y 
en el campo, cuando donde 
la gente vive trabajando y se 
divierte, donde el sufrimiento 
se hace cotidiano, es necesa-
rio que vivan testigos de un 
Amor apasionado que no tie-
ne fecha de caducidad, que se 
llama Jesús y que nos impulsa 
a dar la vida por los herma-
nos. Solo en la medida que 
vivamos unidos a Cristo en su 
Iglesia nos hacemos testigos 
creíbles de Amor y de unidad.
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VIVIR ESPERANZADOS

Este año, el Día de las Personas sin Hogar, 
que se celebra el 24 de noviembre, pone el 
acento en los problemas de acceso a la salud 
a las que se enfrentan las personas que viven 
en la calle.

Bajo el lema “Nadie sin salud. Nadie sin 
hogar”, las entidades promotoras de esta jor-
nada —Cáritas, FACIAM (Federación de Asocia-
ciones de Centros para la Integración y Ayuda a 
Marginados) y FEPSH (Federación de Entidades 
de Apoyo a las Personas sin hogar)— quieren 
llamar la atención sobre las limitaciones del 
derecho a la salud a las que se enfrentan estas 
personas a causa de las condiciones de exclu-
sión y discriminación que sufren.

Informe 2013 de Cáritas sobre la 
salud de las personas sin hogar 

Con motivo de la campaña, Cáritas ha 
publicado un Informe 2013 bajo el título “La 
salud de las personas en situación de sin hogar 
acompañadas por Cáritas”.

Realizado por el Programa de Vivienda y 
Personas en situación de sin hogar y el Equipo 
de Estudios, el informe recoge un análisis del 
acceso a la salud realizado con la colabora-
ción de 35 Cáritas Diocesanas de todo el país.

Estas son algunas de las constataciones 
más destacadas del mismo:

-	 Las personas sin hogar viven 20 años 
menos que el resto de la población.

-	 Presentan entre 2 y 50 veces más proble-
mas de salud físicos que la población en 
general. Un 64,1% de las Cáritas partici-
pantes en el Informe entienden que las 

personas en situación de sin hogar (PSSH) 
acompañadas tienen en su mayoría enfer-
medades crónicas de tipo físico/orgánico.

-	 El 90% de las Cáritas Diocesanas perciben 
que las personas en situación de hogar 
padecen mayoritariamente trastornos de 
salud metal crónicos. 27 años después de 
la reforma psiquiátrica en nuestro estado, 
las personas en situación de sin hogar con 
trastornos mentales continúan sin encon-
trar una respuesta integral y especializa-
da.

-	 Casi un 80% de las Cáritas consideran que 
sí existen dificultades en el acceso a los 
recursos públicos de salud por parte de 
las personas sin hogar. En un 60 % ello se 
debe a que carecen de tarjeta sanitaria.

-	 Los profesionales de las Cáritas Diocesa-
nas establecen que las principales difi-
cultades en el acceso a la salud para las 
personas en situación de sin hogar son: 
el trato que reciben de los facultativos y 
la estigmatización que padecen; la falta 
de recursos, de profesionales y de plazas 
(especialmente en la atención especiali-
zada y en la hospitalaria); y las listas de 
espera, que dificultan el acompañamiento 
integral a las personas sin hogar que están 
enfermas.

EL DÍA DE LAS PERSONAS SIN HOGAR 2013 PONE EL FOCO SOBRE EL DERECHO A LA SALUD
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LA UNIÓN DE COFRADÍAS PENITENCIALES
DE CÁCERES, DESEMBARCA EN YOUTUBE

La Unión de Cofradías Penitenciales de Cáceres ha comenzado 
una reorganización de sus archivos. Entre los documentos gráficos 
que se custodian, se encuentra un video de la Semana Santa graba-
do en 1987 por el hermano cofrade José Carlos Guardiola, que fue 
filmado con la finalidad de promocionar turísticamente la Pasión 
cacereña (“Semana Santa 1987”). Llegó a emitirse en los trenes 
Talgo procedentes de Madrid con destino a Cáceres.

En las imágenes se pueden apreciar 12 procesiones y 23 pasos 
de las 8 cofradías existentes por entonces (no aparecen imágenes 
de la Cofradía del Espíritu Santo). En la actualidad, cuando han 
pasado más de veinticinco años desde aquella grabación, nuestra 
Semana Santa cuenta con 16 hermandades, 23 desfiles procesio-
nales y un total de 45 pasos de imaginería.

Tras este descubrimiento, la unión ha decidido crear un canal 
de video para la UCP en el portal de internet YOUTUBE y así poder 
compartir documentos de este tipo.

Jorge Rguez. Velasco. Secretario de la Unión de Cofradías Penitenciales de Cáceres

CONVIVENCIA DE GRUPOS DE CATEQUESIS
EN CASAR DE CÁCERES

El sábado 9 de noviembre, los cuatro grupos de catequesis 
familiar de la parroquia de Casar de Cáceres celebraron una convi-
vencia en la ermita de San Benito y San Blas en la que participaron 
familias, niños y catequistas.

“El Señor nos regaló un precioso día, en el que oramos, jugamos 
y compartimos juntos en un ambiente lleno de alegría y fraterni-
dad, por lo que damos gracias a Dios” explican los catequistas. Una 
convivencia para recordar.

Catequistas de 1.º a 4.º de Primaria de Casar de Cáceres

30 PERSONAS DEL ARCIPRESTAZGO DE
GRANADILLA RECIBIRÁN FORMACIÓN COFRADE

El lunes 11 de noviembre, comenzaba su andadura en el arci-
prestazgo de Granadilla una nueva Escuela de Formación Cofrade, 
en el grado básico. Alentada por el arcipreste de la zona y por el 
párroco de Zarza de Granadilla, más de una treintena de cofrades, 
provenientes de dicha localidad y de Guijo de Granadilla, han 
comenzado su proyecto formativo.

Durante estos meses los cofrades recibirán formación referida 
a Sagrada Escritura, orígenes y fines de las cofradías, protección de 
datos, Cristología, Espiritualidad y Liturgia.

Agradecemos al profesorado voluntario, sacerdotes y laicos, su 
esfuerzo y el acompañamiento que hacen por esta nueva escuela.

Julián Carlos Pérez

NO TE LO JUEGUES TODO A UNA CARTA...
JORNADA INFORMATIVA SOBRE ADICCIÓN

AL JUEGO Y ABUSO DE SUSTANCIAS

El próximo 28 de noviembre Proyecto Hombre ofrecerá en Cáceres 
una jornada informativa sobre Juego Patológico y Abuso de Sustancias. 
Se llevará a cabo en horario de tarde, de 17:30 a 20:30 h, en el Aula de 
Cultura de Cáceres situado en la calle Clavellina, 7.

La directora de Proyecto Hombre en Extremadura, Sonia Eleno, 
señala la importancia de estas intervenciones para informar, sen-
sibilizar y concienciar a la población en general de la realidad que 
continuamos viviendo en lo que a adicciones se refiere, así como dar a 
conocer como se puede ayudar a las personas que en estos momentos 
sufren un problema de adicciones en su entorno más cercano.

Esta jornada está organizada por Proyecto Hombre Extremadura y 
financiada en su totalidad por la Fundación Fernando Valhondo Calaff 
de Cáceres.

http://www.youtube.com/watch?v=jagXS5o9Ns8
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CONFERENCIA A CARGO DE JAVIER FARIÑAS
‘REVUELTAS ÁRABES, ¿ES TODO PRIMAVERA?’

El día 4 de diciembre, a las 20:00 h, en el Aula de Cultura de la Calle 
Clavellina de Cáceres, don Javier Fariñas, doctor en Periodismo por la Uni-
versidad Complutense de Madrid, redactor jefe de la revista Mundo Negro 
y profesor de Escritura para los Medios de Comunicación en la Universidad 
San Pablo CEU de Madrid, impartirá una conferencia bajo el título: “Revuel-
tas árabes, ¿es todo primavera?”. Esta conferencia está organizada por la 
Delegación de Fe y Cultura de la diócesis de Coria-Cáceres.

Esta conferencia forma parte del programa que esta delegación presenta 
para el curso 2013-2014 titulado: ‘En las periferias de la existencia’. Con 
esa expresión tomada del papa Francisco, queremos abordar los temas 
culturales en que hoy día están más patentes los debates y dramas del 
hombre moderno.

La Primavera Árabe es el nombre con que la prensa internacional ha cali-
ficado a una serie de revueltas populares en los países árabes acontecidos 
entre 2010 y 2013.

Si bien empezó como protestas populares, en varios países el asunto cre-
ció sistemáticamente y el levantamiento civil tomó un protagonismo global.

En Túnez y en Egipto las rebeliones derrocaron a los respectivos gobier-
nos en pocas semanas, pero en países como Libia o Siria, el gobierno respon-
dió violentamente y se negó a abandonar el poder, lo que llevó a la población 
a armarse y a comenzar guerras civiles en ambos países.

En Libia, los rebeldes insurgentes derrocaron a las fuerzas gubernamen-
tales seis meses después del inicio de la revolución. Sin embargo, en Siria, la 
guerra se ha prolongado y el impacto bélico intensificado; sin avistarse un fin 
cercano y con registros que estiman en cientos de miles la cifra de muertos; 
muchos ven en la situación de Siria el lado más oscuro de la Primavera Árabe. 
En cambio, en los restantes países, la rebelión solo se ha visto plasmada en 
pequeñas protestas y manifestaciones.

Para abordar este tema contaremos con nosotros con don Javier Fariñas, 
una persona que conoce de primera mano esta situación por su labor profe-
sional. Madrileño, casado y con dos hijos, es doctor en Periodismo por la Uni-
versidad Complutense de Madrid y actual Redactor jefe de la revista Mundo 
Negro. Así mismo es profesor de Escritura para los Medios de Comunicación 
en la Universidad San Pablo CEU de Madrid desde septiembre de 2009.

Durante los últimos 10 años, antes de su etapa en la Revista Mundo 
Negro, ha estado vinculado a los pueblos del Sur, a través de la comunicación 
institucional en la fundación Ayuda a la Iglesia Necesitada, donde ha tenido 
la oportunidad de visitar algunos países de Europa del Este, América, Oriente 
Próximo y Asia.

Es además director y guionista de programas de radio y televisión y 
colaborador asiduo de diversos medios de comunicación social.

Delegación de fe y cultura. Diócesis de Coria-Cáceres

CONFERENCIA:
LA PASTORAL FAMILIAR EN SITUACIONES ESPECIALES

El lunes 2 de diciembre, a las 20:00 horas, en el Aula de Cultura de la 
Calle Clavellina de Cáceres, tendrá lugar una Charla-Coloquio, impartida por 
don Ramón Piñero Mariño, Delegado Episcopal de Familia y Vida, titulada: 
“La pastoral familiar en las situaciones especiales”. Situaciones como la 
separación, el divorcio, los divorciados vueltos a casar, y otras cuestiones 
sobre las que existe gran confusión. En la charla-coloquio habrá diálogo para 
resolver las posibles dudas. Están todos invitados a asistir.

CALENDARIO DE LA DELEGACIÓN DE CATEQUESIS
Fiel a su trayectoria itinerante de siempre que ha sido y es: 

“Salir a los caminos”, y respondiendo a las solicitudes de parro-
quias y arciprestazgos, la Delegación diocesana de Catequesis 
presenta, para conocimiento de los sacerdotes y catequistas 
implicados, el calendario de actividades programadas para 
el presente curso.

A)	 ESCUELAS DE CATEQUISTAS. Encuentros quincenales:
-	 Primeros y terceros miércoles: Valverde del Fresno.
-	 Primeros y terceros jueves: Montánchez y Alcuéscar.
-	 Segundos y cuartos miércoles: Riolobos y parro-

quias cercanas.
-	 Segundos y cuartos jueves: Ceclavín y Garrovillas.
-	 Segundos y cuartos viernes: Valencia de Alcántara.

B)	 ESCUELA DE CATEQUISTAS trimestrales:
-	 Arciprestazgo de “Espíritu Santo”, Granadilla, nos 

reunimos en Ahigal y Zarza.
-	 Parroquia de Montehermoso.

C)	 ENCUENTROS DE ADVIENTO 2013:
-	 1 de diciembre: Arciprestazgo de Montánchez. En 

Aldea del Cano, a las 16:30 horas.
-	 13 de diciembre: Arciprestazgo Alcántara-Arroyo. 

En Brozas, a las 16:30 horas.
-	 Fecha sin determinar aún: Arciprestazgo de Cáce-

res, ciudad.
D)	 ENCUENTRO DIOCESANO DE CATEQUISTAS. Sába-

do, 26 de abril de 2014.

Nos vemos, amigos, hermanos y hermanas, en el camino. 
Jesús nos acompaña.

Paco Neila. Delegado de Catequesis
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CÁRITAS ARCIPRESTALDE CORIA SE
 REÚNE PARA ‘PONERSE EN CAMINO’

Cáritas Parroquial de Moraleja, recibió en su recién estrenada 
nueva sede, a los compañeros del resto de Cáritas del arcipres-
tazgo de Coria. Acudieron de Moraleja, Coria, Torrejoncillo, Casas 
de Don Gómez, Calzadilla, Cañaveral y Holguera. Al encuentro 
asistieron también el delegado diocesano de Cáritas, don Ángel 
Martín Chapinal y el responsable de la animación comunitaria de 
la zona y trabajador de Cáritas Diocesana, Alfredo Cruz del Hoyo. 

El encuentro del 12 de noviembre sirvió para tomar el pulso 
a cada grupo en este comienzo de curso pastoral —cuyo lema 
en la diócesis es “Salid a los caminos... venid a la fiesta”— y tam-
bién para compartir una iniciativa que se pondrá en marcha en 
breve, una encuesta de opinión a los ciudadanos de la Cáritas 
del arciprestazgo, para conocer la realidad de las personas de la 
zona, para posteriormente poder realizar una ayuda más efectiva 
de acuerdo con el Plan Pastoral Diocesano y con el espíritu de 
servicio de Cáritas.

La próxima cita será en el Encuentro de Formación que tendrá 
lugar en diciembre en Vegaviana.

PASTORAL DE LA SALUD DE TORREJONCILLO
ACERCA EL ESTANDARTE DE MARÍA

SANTÍSIMA A MAYORES Y ENFERMOS
El grupo de la Pastoral de la Salud de la parroquia de San 

Andrés Apóstol de Torrejoncillo comenzó el año pasado con una 
iniciativa muy especial: llevar el estandarte de María Santísima a 
los enfermos y mayores del pueblo. El grupo, que forma parte de 
Cáritas Parroquial de Torrejoncillo, a pesar de su corta trayectoria 
ya se va consolidando y poco a poco va aumentando, reciente-
mente, con dos nuevas incorporaciones.

El estandarte ha visitado durante la primera quincena del mes 
de noviembre a más de de una treintena de personas. “Quere-
mos dar las gracias a todas las personas mayores que visita-
mos llevando el estandarte o la comunión, por ese ratito que 
comparten con nosotros, cada semana cuando les visitamos” 
añaden los organizadores.

Este año, esta actividad se ha incluido dentro de las jornadas 
marianas que organizan los Paladines de la Encamisá.

PROMOVAMOS LA NUEVA EVANGELIZACIÓN- I
•	 Jesús sale a nuestro encuen-

tro. Acojámoslo.
	 Jesucristo se acerca a noso-

tros, hace camino con noso-
tros, nos explica las Escrituras 
y parte para nosotros el pan, 
como lo hizo con los discípu-
los de Emaús. Acojamos al 
Señor en nuestro corazón y 
en nuestra casa como estos 
discípulos. Seremos inmen-
samente felices. 

	 Como los primeros discípulos 
que, al ver al Señor resucita-
do en el Cenáculo, se llenaron 
de inmensa alegría, también 
nosotros debemos estar ale-
gres porque el Señor ha sali-
do a nuestro encuentro en el 
camino de nuestra vida...

•	 Evangelicemos con nuevo 
ardor, con nuevo entusias-
mo...

	 No seamos evangelizadores 
desanimados, desalentados, 
pesimistas, tristes... No sea-
mos profetas mudos, cobar-
des, tristes...    

	 Con ardor y santa audacia, 
con profundo respeto a la 
libertad de todos y con amor 
a quienes llamamos a la fe en 
Jesucristo, evangelicemos sin 
cansarnos, sin desmayos, sin 
retirarnos.

•	 No nos avergoncemos nun-
ca del Evangelio de Jesu-
cristo ante los demás. Con la 
luz de Cristo hemos de ilumi-
nar a los hombres y mujeres 
de  nuestro tiempo.

	 Anunciemos de forma explí-
cita y clara a Jesucristo ya 
que sin el anuncio explícito 

de Jesucristo no hay evange-
lización en sentido propio y 
estricto. Llevamos en nues-
tros corazones, en nuestros 
labios y en nuestras manos 
el don más grande que Dios 
ha hecho a la humanidad: su 
propio Hijo Jesucristo que es 
el Salvador de todos.

•	 Evangelicemos con el fervor 
de los santos.

	 Los santos son quienes han 
hecho y hacen real la reno-
vación de Iglesia del Señor 
y han ayudado a no pocos a 
volver al Señor. Con la ayuda 
del Señor, dispongámonos 
a tender y caminar hacia la 
santidad, porque Dios quie-
re que seamos santos. Así 
evangelizaremos mejor. No 
lo dudemos ni un instante. El 
evangelizador no es un mero 
profesional; es un testigo de 
Dios; es un santo...

•	 Evangelicemos con las 
ascuas encendidas del Espí-
ritu Santo. 

	 El Espíritu Santo es el prota-
gonista de la evangelización, 
por eso no perdamos ni olvi-
demos nunca la referencia al 
Espíritu Santo en nuestra tarea 
evangelizadora. Sin su ayuda 
nada podemos hacer. Pidamos 
al Espíritu que descienda sobre 
nosotros como el día de Pen-
tecostés y encienda nuestras 
palabras con su fuego divino, 
aliente nuestro ánimo con su 
fuerza, nos fortalezca con su 
gracia para salir a las calles y 
plazas del mundo a anunciar 
a Jesucristo.

Florentino Muñoz Muñoz

AVISO AVISO AVISO AVISO
A partir del domingo 24 de noviembre, la celebración de la Santa 
Misa en su “Forma extraordinaria” (motu proprio Summorum 
Pontificum de Benedicto XVI), que tiene lugar el último domingo de 
cada mes en la parroquia de San José de Cáceres, será a las 18:30 h.
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera Lectura Lectura del segundo libro de Samuel 5,1-3

En aquellos días, todas las tribus de Israel fueron a Hebrón a ver a David y le dijeron:
—«Hueso tuyo y carne tuya somos; ya hace tiempo, cuando todavía Saúl era nuestro 

rey, eras tú quien dirigías las entradas y salidas de Israel. Además, el Señor te ha prome-
tido: “Tú serás el pastor de mi pueblo Israel, tú serás el jefe de Israel”».

Todos los ancianos de Israel fueron a Hebrón a ver al rey, y el rey David hizo con ellos 
un pacto en Hebrón, en presencia del Señor, y ellos ungieron a David como rey de Israel.

Salmo Responsorial   Sal 121, 1-2. 4-5 (R/.: cf. 1)
R/. Vamos alegres a la casa del Señor.

¡Qué alegría cuando me dijeron:
«Vamos a la casa del Señor»! 
Ya están pisando nuestros pies 
tus umbrales, Jerusalén. R/.

Allá suben las tribus, 
las tribus del Señor, 
según la costumbre de Israel, 
a celebrar el nombre del Señor; 
en ella están los tribunales de justicia, 
en el palacio de David. R/.

Segunda Lectura   Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Colosenses 1, 12-20

Hermanos:
Damos gracias a Dios Padre, que nos ha hecho capaces de compartir la herencia 

del pueblo santo en la luz.
Él nos ha sacado del dominio de las tinieblas, y nos ha trasladado al reino de su 

Hijo querido, por cuya sangre hemos recibido la redención, el perdón de los pecados.
Él es imagen de Dios invisible, primogénito de toda criatura; porque por medio 

de Él fueron creadas todas las cosas: celestes y terrestres, visibles e invisibles, Tronos, 
Dominaciones, Principados, Potestades; todo fue creado por Él y para Él.

Él es anterior a todo, y todo se mantiene en Él.
Él es también la cabeza del cuerpo: de la Iglesia.
Él es el principio, el primogénito de entre los muertos, y así es el primero en todo.
Porque en Él quiso Dios que residiera toda la plenitud. Y por Él quiso reconciliar 

consigo todos los seres: los del cielo y los de la tierra, haciendo la paz por la sangre de 
su cruz.

Aleluya   Mc 11, 9b-l0a

Bendito el que viene en nombre del Señor.
Bendito el reino que llega, el de nuestro padre David.

Evangelio   Lectura del santo evangelio según san Lucas 23, 35-43

En aquel tiempo, las autoridades hacían muecas a Jesús, diciendo: —«A otros ha 
salvado; que se salve a si mismo, si Él es el Mesías de Dios, el Elegido». Se burlaban de Él 
también los soldados, ofreciéndole vinagre y diciendo: —«Si eres tú el rey de los judíos, 
sálvate a ti mismo». Había encima un letrero en escritura griega, latina y hebrea: «Este 
es el rey de los judíos». Uno de los malhechores crucificados lo insultaba, diciendo: 
—«¿No eres tú el Mesías? Sálvate a ti mismo y a nosotros». Pero el otro lo increpaba: 
—«¿Ni siquiera temes tú a Dios, estando en el mismo suplicio? Y lo nuestro es justo, 
porque recibimos el pago de lo que hicimos; en cambio, este no ha faltado en nada». Y 
decía: —«Jesús, acuérdate de mí cuando llegues a tu reino». Jesús le respondió: —«Te 
lo aseguro: hoy estarás conmigo en el paraíso».

Antonio de Jesús Muñoz Hernández

XXXIV Domingo del
Tiempo Ordinario

• DOMINGO DE CRISTO REY •
“CRISTO  REINA POR EL AMOR”

El Año de la Fe culmina con la presentación del 
Misterio de Jesucristo, enviado como mediador a 
consumar el designio del Padre: “Todo me lo ha 
dado mi Padre”. Contemplando su obra maravi-
llosa le aclamamos Rey universal, vencedor del 
Maligno, del pecado y de la muerte. Al resucitar 
renovó el Orbe entero, elevado, es constituido 
Señor y Juez. 

“¡Pueblos todos batid palmas! ¡Aclamad al Rey 
y Señor!”.

Jesús, Rey de la gloria, «tiene en sus manos las 
llaves de la muerte y del abismo, libera al hombre 
de toda esclavitud, derramando su Reino de Gracia 
y de Vida, hasta el punto de decir: “Pedidme en mi 
nombre. Hasta ahora nada habéis pedido” (cf. Jn 
14, 13-14)». 

He recorrido los Santos Lugares donde Jesús 
mostró su amor al hombre y a la mujer. Todo mue-
ve a profesar la fe en el Rey de misericordia, y 
decirle: Somos tuyos. ¡Reina sobre nosotros! Sus 
palabras siguen resonando en las ciudades y aldeas, 
aunque a muchos les esté velado” (cf. Mt 13, 14-15). 
La Iglesia aclama a su Rey de Paz. Delante del arco 
del Ecce Homo, se oye a Poncio Pilato: ¿A vuestro 
rey voy a crucificar? “No tenemos más rey que al 
Cesar”. Responde la multitud. En aquél instante, del 
“Hombre paciente” brotaban el agua y la sangre que 
lavaban el mal del mundo.

Llevan por las calles la inscripción: “Jesús, el 
Nazareno, Rey de los judíos, Víctima pascual. 
Extrema locura de Dios Amor en la Historia (cf. Ap 
1, 5-6). Una vez resucitado, va delante a Gali-
lea. Reúne a sus Apóstoles y les confía la misión: 
“Se me ha dado pleno poder... Id y enseñad... Haced 
discípulos...” (Mt 28, 19-20). Elevado al cielo cual 
“Lucero matinal”, ilumina al linaje humano. Todos 
los hombres lo verán, también los que le atravesaron 
(Zc 12, 10). Estos son llamados a abrir los corazones, 
las familias, las instituciones, a la Justicia, la Verdad 
y a la misericordia.

Los pasos del Reino: entrar por la puerta de la 
fe en la Iglesia. Vivir de las ansias redentoras de 
su Corazón. Trabaja por la justicia y la paz, así el 
mundo sentirá la llegada del Reino. Encarnar su 
Evangelio en nuestras vidas: “Yo estoy crucificado 
con Cristo...” “Para mí la vida es Cristo”. Finalmente, 
darle culto y alabanza: no hay acción más noble. 
Glorificar a Cristo Rey. Por esta razón le cantamos 
un himno grande, pues Él nos ha salvado y hecho un 
Reino de sacerdotes para su Padre. “Por Él reinan 
los reyes, (cf. Sb 6, 3). “¡Cristo vence, Cristo trae la 
Paz!”. Amén. 

Lunes, 25: Dn 1, 1-6. 8-20 • Dn 3, 52-56 • Lc 21, 1-4.
Martes, 26: Dn 2, 31-45 • Dn 3, 57-61 • Lc 21, 5-11.
Miércoles, 27: Dn 5, 1-6. 13-14. 16-17. 23-28 • Dn 3, 62-67 • Lc 21, 12-19.
Jueves, 28: Dn 6, 12-28 • Dn 3, 68-74 • Lc 21, 20-28.
Viernes, 29: Dn 7, 2-14 • Dn 3, 75-81 • Lc 21, 29-33.
Sábado, 30: Rm 10, 9-18 • 18, 2-5 • Mt 4, 18-22.
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Testimonios y opiniones

AGENDA

“Piensa que la alambrada sólo es un trozo de metal, 
algo que nunca puede detener sus ansias de volar”

Por desgracia, la valla que separa las fronteras de España y 
Marruecos será próximamente algo más que un trozo de metal. 
El gobierno ha decidido reforzar algunas zonas con una malla 
“antitrepa” y alambres con cuchillas, un sistema que ya había sido 
retirado en 2007. 

Dice Nino Bravo en la canción que titula esta columna de opinión 
que tenemos ansias de volar. Algunos asocian esta canción a la historia 
de Peter Fechter, el primer alemán que murió intentando atravesar el 
muro de Berlín, aunque José Luis Armenteros, autor de la canción, en 
el programa “Con otros ojos” de Radio María, afirmó el 6 de octubre 
de 2012, que se trataba simplemente de un himno a la libertad que 
pretendía contrastar la libertad del joven con la de los adultos. En cual-
quier caso, el ser humano quiere ser libre, crecer, desarrollarse, formar 
una familia, un hogar, ser feliz... pero antes de todo eso, necesita tener 
cubiertas sus necesidades básicas. Antes de poner una valla, habría 
que analizar cuál es el origen y la realidad de la migración. 

En España estamos redescubriendo este fenómeno entre los más 
jóvenes. “Se marchan porque aquí están muy mal las cosas” o “no 
encuentra trabajo”, “no hay nada de lo suyo...” son frases que escucha-
mos a los padres que sufren al ver cómo sus hijos “vuelan del nido” 
hacia un futuro laboral mejor. 

Lanzarse en una balsa —más bien un juguete acuático— para 
cruzar el Estrecho de Gibraltar o saltar la valla de Melilla, no es algo 
que se haga por probar nuevas experiencias, se hace por verdadera 
necesidad. Por lo tanto, no cesarán en su empeño. Desde Amnistía 
Internacional, consideran que esta situación “puede obligarlas (a 
las personas migrantes) a buscar rutas alternativas que pueden 
resultar más peligrosas. Estas medidas trasladan también las difi-
cultades del control de la inmigración de unas zonas a otras, sin 
resolver los problemas subyacentes”.

El Delegado de Migraciones de la diócesis de Málaga, Ramón 
Muñoz, afirma que la valla no es la solución. “Nuestra fe nos exige 
que, en colaboración con todas las personas de buena voluntad, 
promovamos un desarrollo auténtico e integral, que trabajemos 
para construir una sociedad digna del hombre. Dios quiere que los 
bienes de su creación estén al servicio de todas las personas y de 
todos los pueblos”.  

Y aquí reside la verdadera dificultad. Si los bienes están a dis-
posición de todos, hay suficiente para todos; pero los que tienen 
mucho, perderán mucho. En una entrevista en televisión, el escritor 
y periodista Arturo Pérez-Reverte explicaba que la situación de crisis 
que atraviesa el país no ‘explota’ porque todo el mundo tiene algo que 
perder, por pequeño que sea, y esto nos lleva al conformismo y nos 
‘anestesia’ frente a las injusticias.

En Europa, además nos encontramos ante un resurgimiento de 
los partidos e ideologías de extrema derecha, que transmiten que los 
culpables de todos los males son los inmigrantes. Solo hay que acudir 
a ciertos foros o leer los comentarios de los periódicos ante ciertas 
noticias (una violación, un robo... etc.) en la que el protagonista sea 
una persona con diferente nacionalidad (a veces ni eso, basta con la 
suposición), para leer afirmaciones que son verdaderas demostracio-
nes de racismo. 

Ramón Muñoz, el delegado de migraciones de la diócesis de 
Málaga, desmonta esta teoría: “no se dan cuenta de que son ellos (los 
migrantes) los que sufren con mayor radicalidad las consecuencias 
de la crisis económica”. 

Nosotros, los que hemos nacido en prosperidad, somos más bien 
indolentes ante el dolor ajeno. Nos conmueven un poco las grandes 
tragedias, pero solamente lo que tardan en cambiar de tema en los 
telediarios: el tifón de Filipinas, la guerra en Siria, los diamantes de 
sangre, las guerras (in)civiles de África, las violaciones de mujeres en 
India... nos toca el corazón, sí. Pero nos pilla lejos. Los ciudadanos de 
occidente somos como el protagonista de la canción de Nino Bravo: 
“tiene casi veinte años y ya está cansado de soñar”. Creemos haber 
nacido con suerte por haberlo hecho en un país desarrollado técni-
camente, pero no sabemos valorar lo que somos ni lo que tenemos. 
Nuestras aspiraciones solo son económicas, no del corazón. Nuestra 
evolución personal va asociada a la cuenta corriente.

No todo está perdido en cualquier caso. Me considero un poco 
más positiva que Pérez-Reverte. En uno de los programas de televi-
sión de viajes, donde los protagonistas nos cuentan la vida del país 
y su día a día, una maestra contaba que Bahamas es un paraíso fiscal 
para bancos, inversores, joyerías y marcas de lujo. Ella había dejado 
su trabajo fijo y bien remunerado en un banco por uno mucho más 
modesto de profesora en un barrio conflictivo. “Yo no solo valoro el 
dinero, valoro otras cosas —contaba— el tiempo que llevo traba-
jando de profesora vale más que el que trabajé en el banco”.

En occidente también hay valientes que dejan la seguridad de su 
vida por dar un vuelco a la vida de otros. Cooperantes, voluntarios, 
líderes de opinión, profesores, médicos, enfermeros, periodistas, 
misioneros... hombres y mujeres que merecen que sigamos su ejem-
plo, su mensaje, que es el de Jesucristo: “camino sin cesar, detrás de 
la verdad y sabré lo que es al fin la libertad”.

Lorena Jorna

Martes, 26 de noviembre:
–	 Escuela de Espiritualidad en Cáceres.
Jueves, 28 de noviembre:
–	 Círculos del Silencio (Cáritas).
Viernes, 29 de noviembre:
–	 Ejercicios espirituales para seglares.
Sábado, 30 de noviembre:
–	 Peregrinación Interdiocesana a 

Guadalupe. Clausura del Año de la Fe.

–	 Maratón de oración de jóvenes 
preparando el Adviento.

Domingo, 1 de diciembre:
–	 1.er Domingo de Adviento.
–	 Encuentro de Adviento para 

catequistas. Arciprestazgo de 
Montánchez. En Aldea del Cano, a las 
16:30 h.


