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Testimonio de la JMJ

LOS ATLETAS DE CRISTO
El 14 de julio un grupo de jóve-

nes de la Diócesis de Coria-Cáceres 
nos pusimos rumbo a Madrid para 
juntarnos allí, junto con 118 perso-
nas de toda España y con la Con-
ferencia Episcopal para viajar a las 
JMJ de Brasil, el primer destino era 
Sao Paulo.

Tras casi 11 horas de vuelo lle-
gamos a Sao Paulo, allí nos espe-
raba una semana especial parti-
cipando en la Semana Misionera, 
donde vivimos repartidos en fami-
lias en un barrio muy humil-
de y sencillo.

Al principio llegamos un 
poco asustados, pero fue 
cuestión de minutos cuan-
do nos dimos cuenta que, 
a pesar de la pobreza que 
allí se veía, había algo que 
sobresalía sobre eso, la ale-
gría con la que nos recibían, 
la ilusión de acogernos, y 
que a pesar de no tener 
nada, nos abrían sus casas y 
nos daban todo y más. 

Durante esa semana 
recorrimos los barrios de 
favelas, visitamos a las fami-
lias que allí viven y participa-
mos en dos parroquias, don-
de encontramos una iglesia 
joven, viva, alegre y llena. Las 
Eucaristías allí no tienen tiem-
po, lo importante es disfrutar 
y vivirlas, los cantos, las palmas, los 
signos, son palpables todo el rato, 
y el silencio y recogimiento cuan-
do toca es total. Para ellos la misa 
es una fiesta, es un encuentro ver-
dadero con Jesús, de ahí la alegría 
que contagian en cada canción, 
salmo, oración, etc. La idea inicial 
era evangelizar allí, darles algo de 
nosotros, pero no fue así, allí hemos 
recibido constantemente de ellos, 
a través de signos, miradas, gestos, 
canciones... y gracias a eso hemos 
aprendido mucho y nos ha colmado 
de fe y esperanza saber que la Igle-

sia es joven y muy viva, y que hay 
muchos medios para conseguirlo. 
De allí hemos salido evangelizados.

Después de una semana, nos 
pusimos camino a Río de Janeiro, 
previa parada en el santuario de 
Aparecida, donde está la patrona 
de Brasil y donde celebramos una 
Eucaristía. En Río pasamos ocho 
días, donde empezamos haciendo 
turismo. Visitamos el centro de la 
ciudad, el Pan de Azúcar, subimos 
al famoso y majestuoso Cristo 

Redentor del Corcovado, desde 
donde se divisa toda la ciudad, sus 
playas, bahías, etc. 

El martes 23 tuvimos la Misa 
inaugural de la JMJ en la playa de 
Copacabana, presidida por el arzo-
bispo de Río de Janeiro donde, a 
pesar de la lluvia, disfrutamos de 
ese encuentro festivo, y donde ya 
había más de un millón de jóvenes. 

Los siguientes días, empezába-
mos la jornada con catequesis en 
parroquias, previas a la Eucaristía, 
con obispos de distintos países 
del mundo, nosotros las tuvimos 

con el obispo de La Habana, de 
Panamá y con el superior general 
de los Agustinos de EE.UU. Fue-
ron momentos de encuentro, de 
reflexión y de animación.

Y el jueves 24 llegó el ansiado 
día, el acto de bienvenida del Papa 
Francisco con todos los peregri-
nos que nos habíamos desplaza-
do hasta allí. Desde varias horas 
antes, la playa de Copacabana 
estaba repleta, especialmente el 
recorrido que haría el Papa con 

el papamóvil. El Papa se mostró 
entusiasmado por la presencia de 
tantos jóvenes y ese entusiasmo 
nos lo trasladó a todos. Su mensaje 
sencillo, humilde y directo llegó a 
todos y cada uno de nosotros.

Al día siguiente tuvimos el Vía 
crucis, momento muy emocionan-
te, donde el Papa nos dijo: “Y tú, 
¿Cómo quién eres? ¿Cómo Pilato, 
como el Cireneo, como María? Jesús 
te está mirando ahora y te dice: ¿Me 
quieres ayudar a llevar la cruz?

El sábado peregrinamos hasta 
Copacabana para participar en la 

Vigilia y hacer noche allí, para la 
Eucaristía del Envío del domingo. 
Fue impresionante ver a más de 
tres millones de jóvenes de todo el 
mundo, cantar, bailar, reír, y profe-
sar una misma fe, todo en concor-
dia, sin altercados, porque unía lo 
mismo: Jesús.

Durante la Vigilia vivimos el 
momento más emotivo y más cer-
cano del Papa. Donde nos pidió 
muchas cosas a los jóvenes, curas 
y obispos y donde dejó frases para 

el recuerdo y para poner en 
práctica:

Jesús nos pide que «jugue-
mos en su equipo». ¿Y qué 
hace un jugador para desem-
peñar bien su papel en un 
equipo?, preguntó Francisco 
a los jóvenes. “Debe entrenar-
se y entrenarse mucho. Así es 
en nuestra vida de discípulos 
del Señor”, porque “¡Jesús nos 
ofrece algo más grande que 
la Copa del Mundo! Nos ofre-
ce la posibilidad de una vida 
fecunda y feliz, y también un 
futuro con Él”. 

Así nos animaba y entu-
siasmaba el Papa en la Vigilia 
de Copacabana, a los jóve-
nes que nos congregába-
mos para escucharle, para 
sentirle cerca y para renovar 
nuestra fe.

Han sido 15 días de no parar, 
de conocer gente, sitios, cancio-
nes, maneras de vivir la fe, de 
alegría, de cansancio, pero que 
nos han traído de vuelta a España 
cargados de esperanza, de entu-
siasmo, de felicidad, y con ganas 
de poner en práctica lo vivido y 
recibido, ya que para jugar en el 
equipo de Jesús hay que entrenar 
día a día, ya que una vida fecunda 
y feliz, es lo más importante que 
podemos conseguir. 

Nos vemos en #Cracovia2016
Pablo Bonilla



Mateo 6 Nuestras ERMITAS
S E P T I E M B R E

Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

En el Motu Proprio de Benedic-
to XVI sobre la caridad en la Igle-
sia se “aterriza” en dar respuestas 
prácticas ante las dificultades que 
nos encontramos hoy. La vocación 
esencial de la Iglesia es vivir la cari-
dad, por eso, he escrito una senci-
lla exhortación pastoral titulada 
“La caridad en la Diócesis”, donde 
también aparece este documento 
del Papa Benedicto XVI. Es pre-
cioso pensar que Benedicto XVI 
comenzó su servicio a la Iglesia 
recordando que Dios es Amor y 
que es el Amor de Dios el que nos 
lleva siempre al servicio de los más 
necesitados, y concluyó su pon-
tificado con dicho Motu Proprio, 
donde nos recuerda las claves de 
la vivencia de la caridad en el con-
texto social en que vivimos.

Esta exhortación fue presen-
tada en la Asamblea Diocesana 
de Cáritas, que tuvo lugar en la 
parroquia de Guadalupe. Tiene 
una introducción de don Ángel 
Martín Chapinal, nuevo Delegado 

de Cáritas. El documento se fun-
damenta con una reflexión sobre 
la caridad en una eclesiología que 
quiere servir a los pobres desde 
una fidelidad a Jesucristo, que es 
el que nos impulsa a la misión de 
llevar la Buena Noticia a los que 
sufren.

Recuerdo una vez más, en con-
tinuación con los anteriores obis-
pos y recordado en los distintos 
eventos diocesanos, la necesidad 
de que en todas las parroquias 
debe existir Cáritas. Que la Iglesia 
alaba y reconoce la labor inmensa 
de otras instituciones caritativas-
sociales que hacen una labor 
impagable. Que es necesario cada 
vez más que todos nos coordine-
mos para ser más fecundos. Tam-
bién todas las instituciones carita-
tivas de la Iglesia deben cumplir 
con la normativa civil vigente. 
No debemos ir por libre en nada. 
Podríamos incurrir en errores gra-
ves, donde los más perjudicados 
serían siempre los pobres.

También agradezco inmen-
samente la gran generosidad de 
sacerdotes, religiosos, laicos y 
jóvenes, en el FONDO ANTICRISIS. 
Sigo alentando a que los chicos y 
chicas que se confirman, pública-
mente en la Confirmación hagan 
mención al deseo de vivir en una 
línea de austeridad y de servicio, 
que tanto habla el Papa Francisco 
y que los donativos de estos chicos 
y chicas vayan a parar al fondo dio-
cesano para ayudar a los parados 
y a todas las personas que están 
pasando por momentos cada vez 
más complicados.

Nuestra solidaridad no sólo 
no debe estar en crisis sino que 
debemos vivir cada vez más para 
servir a los que más nos necesitan.

Por último, aliento a todos a 
leer la exhortación pastoral “La 
caridad en la Diócesis”, y que en 
la línea de nuestro plan pastoral, 
nos impulse a seguir el lema de 
este año: “Salid a los caminos, venid 
a la fiesta”.

Al comienzo del curso 1999/00, en la Hoja Diocesana de entonces, esta columna se 
despedía, más o menos, con estas palabras: “Mateo 6 después de un tiempo largo de 
presencia semanal en la Hoja Diocesana se toma un año sabático. Las nuevas tareas 
encomendadas hacen que nos tomemos un respiro para conocer la nueva realidad y 
después de un tiempo poder recuperarla de nuevo”. Resulta que ese tiempo sabático ha 
durado nada más y nada menos que catorce años. ¡Qué cosas!, aquello de que “el hombre 
propone y Dios dispone” es posible que sea cierto. ¡Cuánto han cambiado las cosas o 
mejor cuánto hemos cambiado nosotros desde que se inició el nuevo siglo!, ¡cuántos 
acontecimientos, cuántas personas!, catorce años dan para mucho. Los cambios siempre 
deberían haber sido para bien, pero es posible que no siempre haya sido así.
Este espacio de opinión seguirá manteniendo el espíritu de la primera época, no hay nada 
establecido, lo que escriba serán intuiciones que aparecerán en momentos concretos y 
precisos movidos por lo que suceda, la espontaneidad y la libertad a la hora de comunicar 
serán sus señas de identidad y su único objetivo no dar soluciones, sino hacer pensar al que 
lo lea.

Llegados los primeros días de septiembre, poco a poco todo se va poniendo 
de nuevo en marcha, la actividad pastoral también. Es verdad que nada se ha 
parado del todo, cuando uno descansa hay otro que ocupa su lugar, y algunos 
no pueden tener ese tiempo de descanso (o al menos el suficiente) porque “esto” 
no se puede parar del todo.

El empezar de nuevo parece que te ayuda a coger lo que haces de otra manera, 
objetivo diocesano nuevo, planificaciones parroquiales renovadas, retomar los 
grupos, las reuniones, intuir lo que está por venir e ilusionarse con ello, asumir 
los problemas de siempre y los que puedan venir con nuevos ánimos, parece que 
el comenzar algo te sitúa ante la realidad (estar en las nubes sería un problema) 
con más vitalidad, con más energía. Nuestra “empresa” tiene una ventaja impor-
tantísima, al final no se nos va a juzgar por los resultados. 

El verano nos ha dejado de todo, bueno, muy bueno, malo y muy malo. 
Dos pinceladas, hace unos días una ONG independiente confirmaba que 3.600 

pacientes de una zona conocida de nuestro mundo (no de otro) fueron atendidos 
con síntomas de haber sido atacados con armas químicas, de ellos 355 murieron 
al poco tiempo. La utilización de estas armas está condenada desde hace tiempo 
por el Derecho Internacional y supone un ataque frontal a los más elementales 
derechos humanos.

Por otro lado, más de un millón de niños (en esa misma zona) sufren ya las 
consecuencias del conflicto y se encuentran refugiados en condiciones penosas 
en los países vecinos. Como siempre, el rostro de los desfavorecidos y de los niños 
es el rostro de la injusticia de esas situaciones.

Lo dijimos antes, los cambios que el nuevo milenio debería haber traído no 
han sido los mejores. 

Para el cristiano, para el católico, para nosotros, esta realidad debe ser siempre 
un motivo de reflexión sobre el mundo que estamos construyendo y de actuación 
a la hora de ver como es nuestra conducta con las personas con las que vivimos 
y con las que nos encontramos.

¡Bien hallados!
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LA CARIDAD EN LA DIÓCESIS
Ermita de la Virgen del 

Carmen de Cilleros o de los 
Santos Mártires

Se trata de una edificación realizada en el siglo XV, 
en mampostería y sillería, con portadas interior y exte-
rior y dos arcadas de piedra de granito que arrancan de 
mordeduras salmoneras con la torre del campanario que 
finaliza en espadaña. El arco triunfal es de medio punto 
y da paso a la capilla que culmina en bóveda de cañón. 
La pavimentación interior es de lanchas de piedra de 
granito.

Se encuentra situada dentro del casco antiguo, sien-
do la primera ermita que tuvo Cilleros, e inicialmente 
estaba dedicada a venerar los Santos Mártires “Fabián” 
y “San Sebastián”, y según datos fiables también se dio 
culto durante varios años a la imagen del Santo Patrón 
San Blas. Por último fue dedicada a Nuestra Señora la 
Virgen del Carmen. 

Por todo ello, la plaza donde se encuentra ubicada 
llevó el nombre de “Plaza de los Santos Mártires”, después 
Plaza del Capitán Corbín y en la actualidad de San Blas. 

La conservación y restauración de la ermita ha sufri-
do muchos avatares, estando íntimamente ligada al con-
junto que forma con la torre-campanario así como con 
el conjunto histórico del Ayuntamiento, Casa Grande y 
Museo Etnográfico de los siglos XV, XVI y XVII. Puede 
citarse el intento, mediante petición, de cambio de uso, 
pretendido en año 1932, para dedicar su local a domicilio 
social, con prohibición de los actos religiosos. Para evitar 
el alterar el orden público fue denegado por el Sr. Alcalde. 

Con anterioridad al año 1999, y ante el estado de 
deterioro que sufría la ermita, los esfuerzos por lograr su 
restauración dieron un resultado negativo su esfuerzo. 
Sin embargo, en el año 2000, con el párroco don José 
Pedro Pinto y Bello, conjuntamente con la “Asociación 
para la Conservación del Patrimonio”, la colaboración 
ciudadana y unas cuantas personas de buena voluntad, 
consiguieron que se iniciaran unas obras de restauración 
que comenzaron en 2001 y terminaron en 2004. 

Los trabajos realizados fueron muy amplios, afectan-
do a tejado, forjado, techo, paredes interiores y exterio-
res, suelos, atril, megafonía, lámparas de forja, sacristía, 
campana, etc., siendo inaugurada el día 16 de julio de ese 
mismo año por el Señor Obispo de la Diócesis de Coria-
Cáceres don Ciriaco Benavente Mateos. Finalizada la 
Misa, la Imagen recorrió el casco antiguo de la población.

En la actualidad, esta ermita es muy utilizada ya que 
se oficia la Santa Misa varias veces por semana, así como 
procesiones y novenas en honor del Corazón de Jesús y 
la Virgen del Carmen.

Emtome

ABIERTO EL PLAZO DE MATRÍCULA DEL INSTITUTO SUPERIOR DE
CIENCIAS RELIGIOSAS SANTA MARÍA DE GUADALUPE EN CÁCERES

Durante este mes de septiembre puede hacerse la matricula para el curso 2013-
2014 de GRADO y MASTER en el Instituto Superior de Ciencias Religiosas “Santa 

María de Guadalupe” del Arzobispado de Mérida-Badajoz, en la sede de Cáceres, 
dependiente de la Universidad Pontificia de Salamanca.

Estos estudios están integrados en el PLAN BOLONIA, con lo que la titulación final a adquirir es de GRADO, cuatro años, y MASTER, 
quinto año, y son muy importantes para una sólida formación teológica; las personas que lo hagan quedarán muy capacitadas para pres-
tar un buen servicio pastoral en sus parroquias y comunidades; muy importante para los profesores de Religión, y profesores en general. 
Se requiere el título de acceso a la universidad, pero pueden también asistir alumnos sin este título como alumnos extraordinarios; pue-
den matricularse de curso completo o asignaturas sueltas.

Este curso se impartirá en Cáceres el segundo curso de BACHILLERATO-GRADO con las asignaturas siguientes: Libros proféticos y 
sapienciales, Sinópticos y Hechos de los Apóstoles, Cristología, Moral Fundamental, Historia de la Iglesia Antigua y Media, Historia de la 
Iglesia Moderna-Contemporánea, Teología Espiritual, Pastoral del matrimonio y de la familia, Cartas Apostólicas (San Pablo...), El Dios de 
la Revelación, Doctrina social de la Iglesia, Derecho Canónico, Análisis de la sociedad contemporánea y de la realidad extremeña. 

En la LICENCIATURA-MASTER, 5. º curso, se impartirá: Pedagogía General y de la Enseñanza Religiosa Escolar, Historia de la Educación 
y de la E.R.E., Didáctica de la E.R.E., Educación en valores, Psicología evolutiva y educación en la fe, el Hecho catequético: programación y 
evaluación, Diseño Curricular, Historia del Cristianismo en Extemadura, Iglesia y Medios de Comunicación Social, El arte religioso, trabajo 
fin de master o de licenciatura.

INFORMACIÓN:
Instituto Superior Ciencias Religiosas Santa María de Guadalupe. Casa de la Iglesia. General Ezponda, 14. Cáceres, por las mañanas de 10:00 a 13:30 h.

DOMINGO, 8 DE SEPTIEMBRE
G U A D A L U P E

 Peregrinación y Fiesta Mayor de
Santa María de Guadalupe 

Rosario de la Aurora, a las 07:30 h. 
Santa Misa Pontifical de Peregrinos, presidida por 

el Excmo. y Rvdmo. don Braulio Rodríguez Plaza, Arzo-
bispo de Toledo y Primado de España, a las 11:00 h.

Durante la Misa intervendrá la Coral “Santa María de 
Guadalupe”, dirigida por don Tomás Sánchez, organista 
de la Basílica. Procesión Claustral de Nuestra Señora, a las 
12:00 h, Acompañada por la Banda de Música de Guada-
lupe, dirigida por don Cesáreo Plaza Álvarez.
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EL CAMPAMENTO JUNIOR SE CONSTITUYE
COMO ALTERNATIVA DE VACACIONES

LÚDICAS Y EDUCATIVAS

Como viene siendo habitual, el Movimiento Junior de la Diócesis de 
Coria-Cáceres finalizó, con una gran participación, el tradicional cam-
pamento infantil de verano que se realizó del 20 al 31 de julio de 2013.

El campamento de verano se enmarca en el trabajo continuado en 
la educación en valores en el Tiempo Libre en barrios periféricos de 
Cáceres y pueblos de la provincia como son Sierra de Fuentes y Casar de 
Cáceres. Este campamento es la última actividad que se organiza dentro 
del curso, la cual sirve para reflexionar sobre todas las actividades reali-
zadas durante el año en un ambiente único de convivencia entre niños/
as, jóvenes y educadores de la asociación junto a otros participantes de 
otros barrios y pueblos. Dicha actividad se realiza en las instalaciones 
de Tiempo Libre “Los Hurones” en el término municipal de Perales del 
Puerto, en plena Sierra de Gata.

En este campamento participaron 86 niños y 25 educadores, que dis-
frutaron de su tiempo libre de la mejor manera posible. La procedencia 
de los mismos fue de los barrios de Cáceres: Aldea Moret, Nuevo Cáceres, 
Llopis Iborra y la Mejostilla, además de pueblos cercanos a Cáceres como 
Sierra de Fuentes y Casar de Cáceres u otros más distantes como Perales 
del Puerto o Zarza de Montánchez.

Durante estos 12 días, el campamento se desarrolló a través de un 
viaje por el tiempo, aprendiendo un poco de historia a grandes rasgos. 
Ya que la temática del mismo les hizo avanzar por las diferentes etapas 
históricas, llevándoles a sumergirse en las mismas, al igual que han 
aprendido a trabajar y fomentar diferentes valores como: amistad, amor, 
compañerismo, compartir, igualdad, esfuerzo, superación y algunos más.

También se llevó a cabo una gran variedad de actividades como 
deportes, juegos y dinámicas de trabajo en grupo, juegos nocturnos, 
veladas, piscina, una marcha a la rivera de Gata, talleres de manualidades 
y muchas más actividades. Realizando varias visitas al municipio de Pera-
les del Puerto y de Hoyos. Durante todo el campamento, la educación en 
la Fe fue una constante a través de oraciones y Eucaristía relacionándolas 
con el valor que trataba el día, ya que todos ellos son igualmente valo-
res evangélicos. Destacamos también la visita de nuestro obispo, don 
Francisco Cerro, que compartió un día de campamento con nosotros, 
al cual le agradecemos su participación y presencia en el campamento.

Finalmente, agradecemos el apoyo económico a los Institutos Muni-
cipal y Regional de la Juventud y a la Fundación Valhondo Calaff.

Educadores Mvto. JUNIOR

ENVÍO A LA MISIÓN DE UNA FAMILIA
NEOCATECUMENAL

El viernes 9 de agosto, festividad de Santa Teresa Benedicta de la Cruz 
(Edith Stein), patrona de Europa, se celebró en la parroquia de San José 
el envío de una familia, Óscar y Clara y sus cuatro hijos, que pertenecen 
a una comunidad del Camino Neocatecumenal. Su destino será una 
ciudad de Hungría, como familia en misión. Ésta misión es muy sencilla: 
vivir, junto con otras familias, como una familia cristiana en medio de 
un ambiente muy secularizado, especialmente duro por las huellas que 
dejó la época del telón de acero. 

La familia ha respondido a una llamada del Señor en la Iglesia a través 
de la solicitud de un obispo de Hungría, que quiere reimplantar la Iglesia 
en una zona de su diócesis. 

La celebración fue muy alegre y terminó con un ágape. El señor 
obispo no pudo asistir personalmente, pero recibió en privado a la 
familia y la ha bendecido para esta misión. Este es un fruto del itinera-
rio de formación cristiana para revivir el bautismo, no el único, pues ya 
hay otras familias en misión y presbíteros que han ofrecido su vida en 
agradecimiento a la obra de Jesucristo, mediante la Iglesia. 

Ramón Piñero. Párroco in solidum de San José

HOMENAJE A CEFERINO GÓMEZ ANTÓN

El 5 de agosto habría sido su 54 cumpleaños, pero se marchó a la 
casa del Padre la víspera de la Navidad. Un gran número de sacerdotes se 
unió al homenaje que se le tributó en Santa Cruz de Paniagua, presidido 
por don Francisco Cerro, obispo de Coria-Cáceres. 

Ya el domingo 21 de julio se le había tenido presente en el Campa-
mento de Villamiel, donde durante muchos años organizó el campamento.

Ceferino Gómez realizó parte de su diaconado en Coria. Qué bueno 
es Dios.

Julián Carlos Pérez Domínguez

GRANADILLA REVIVE POR UN DÍA
PARA CELEBRAR LA ASUNCIÓN

Como todos los años, el quince de agosto, se reunieron los anti-
guos habitantes de Granadilla en su iglesia, para celebrar a la Virgen 
de la Asunción. Esta villa, de origen feudal, fue abandonada en la 
década de los años sesenta debido a la construcción del pantano de 
Gabriel y Galán. En 1988 fue declarada Patrimonio Artístico Cultural 
y en 1984 fue incluida en el programa de rehabilitación de pueblos 
abandonados.

El éxodo masivo de sus habitantes se dio a principios de los años 
sesenta, según iba creciendo el nivel del pantano. Sus últimos moradores 
se fueron durante el año 1964. El embalse inundó las fértiles tierras de 
la Vega Baja, de modo que los medios de vida de la población desapa-
recieron. El pueblo no se inundó, pero se vio aislado en una península 
con una sola vía de difícil acceso por el norte, ya que por entonces 
todas las carreteras también quedaron inundadas. Parte de los vecinos 

se instalaron en Alagón del Río, mientras otros emigraron a los nuevos 
núcleos industriales

En el conjunto monumental religioso destaca la iglesia parroquial 
de la Asunción, del siglo XV (siendo posesión de la Diócesis de Coria-
Cáceres, incluso tras la expropiación) y la Casa Rectoral junto al castillo 
del siglo XVI. La iglesia conserva una magnífica pila bautismal que fue 
besada por todos los asistentes a la celebración.

Los antiguos moradores se reúnen al año en dos ocasiones importan-
tes, volviendo a su pueblo, para sentirse familia y guardar su memoria; 
esas ocasiones de reunión son la fiesta de la Virgen de agosto, titular de 
la antigua parroquia y en torno a la festividad de los santos y los difuntos.

En años anteriores, nuestro obispo ofició estas fiestas patronales; en 
otra ocasiones fue el vicario general, y en este año le ha correspondido 
al vicario de la Zona Norte presidir la Eucaristía, tras la cual, el Ayunta-
miento de Zarza de Granadilla agasajó a las dos centenas de personas 
asistentes a un aperitivo.

Julián Carlos Pérez Domínguez

FUEGO Y MIEDO EN SANTIBÁÑEZ EL ALTO

El domingo 25, Santibáñez el Alto recibió la cercana visita de don 
Francisco Cerro, obispo y pastor de la diócesis. El motivo de su visita fue 
ver personalmente y de primera mano los daños del incendio sufridos 
en dicha localidad días anteriores. Aparte de ver el panorama desde la 
muralla, recibió información por parte de concejales y de vecinos del 
pueblo, que sufrieron estar cercados por las llamas sin posibilidad de 
escapatoria, pues estas cortaban la única carretera de acceso al pueblo. 

Las palabras de don Francisco fueron palabras de consuelo y ánimo, 
las cuales agradecemos en estos momentos en que el que más y el que 
menos se sigue comiendo la cabeza, sin haberse quitado aún el miedo 
del cuerpo.

José Manuel Hernández Barroso. Párroco de Santibáñez el Alto

“CUBA, UNA EXPERIENCIA DIFERENTE DE IGLESIA”
Este verano he podido hacer 

realidad un viejo sueño: viajar a 
Cuba. Marché un 28 de julio y regre-
sé el 14 de agosto. Quiero compartir 
con vosotros mi experiencia allá, en 
ese paraíso de la inocencia donde 
me he sentido como pez en el agua, 
libre y a gusto.

Es cierto que hay muchos tópi-
cos sobre Cuba, pero yo me quedo 
con la realidad que he vivido y pal-
pado. Iba buscando en La Habana a 
un sacerdote de la Diócesis de Pla-
sencia, don Juan Luis, que supe de 
antemano que estaba de párroco 
en la parroquia del Espíritu Santo, 
la más antigua de la vieja Habana.

Mi primera visita fue al arzobis-
pado de La Habana, para conocer 
personalmente al cardenal de La 
Habana, monseñor Jaime Ortega. 
Lamentablemente no se encontraba 
en la isla, estaba en Río de Janeiro a 
propósito de la Jornada Mundial de 
la Juventud; allí fui recibido por la 
hermana Pilar, española de Zarago-
za. Esta religiosa realiza la función 
de secretaria particular del cardenal, 
con la cual dialogué largo rato y nos 
tomamos una coladita, como los 
cubanos le dicen a tomar una taci-
ta de café. Me presentó a monseñor 
Céspedes, uno de los cuatro obispos 
auxiliares, titular de la parroquia del 
Espíritu Santo desde hace tres meses, 

con el cual concelebré un día, por-
que el resto me tocó presidir solo las 
distintas Eucaristías en la parroquia.

Una curiosidad, en la iglesia del 
Ángel encontré una talla de San Blas 
y otra de San Cayetano, patronos 
de dos pueblos que atiendo aquí, 
Robledillo de Gata y Descargamaría, 
respectivamente. Fue una grandísi-
ma sorpresa para mí.

¡Qué contar de La Habana! Tie-
ne impresionantes iglesias, de gran 
valor arquitectónico, las cuales se 
encuentran abiertas desde las 9 de 
la mañana hasta las 5 de la tarde, 
hora en la que se celebra la Euca-
ristía; gente muy respetuosa y edu-
cada, muy cercana y con una gran 
simpatía hacia los españoles que 
por diferentes motivos visitan la isla.

Salvando las limitaciones del 
pueblo cubano, porque he visto que 

existen necesidades, pero no mise-
ria (miseria vi en Egipto, en la Cuba 
actual se comparte el kilo de arroz 
con el que no tiene), el cubano es 
un pueblo alegre, con una fe pujante 
y viva (he comprobado que la fuer-
za se realiza en la debilidad), que, 
a pesar de ser una Iglesia a la cual 
intentan acallar, vive y celebra su fe 
en el Dios de la vida y con esperanza.

Contando un poco de mi expe-
riencia en la parroquia del Espíritu 
Santo, es una parroquia ubicada 
en la Habana vieja, la más antigua. 
Esta parroquia tiene un comedor 
social, una guardería y un dispen-
sario médico, claro que también se 
encuentra un personal de Cáritas, 
que funciona con una organización 
muy parecida a la nuestra, a pesar de 
que las necesidades son muy dife-
rentes. El comedor funciona sobre 

todo para ancianos tres veces a la 
semana. En estos días trabajé en 
dicho comedor, sirviendo la comida 
o fregando, lo que tocase. También 
estuve en la guardería, donde aco-
gían a 40 niños. En el dispensario 
médico atienden a los que no tie-
nen posibilidades ni recursos, y es 
más que dar medicinas a los que no 
pueden ir a la farmacia a comprarlas, 
este dispensario está atendido por 
un médico y una enfermera, altruis-
tamente, o sea, que no cobran nada 
por esta atención. 

Las farmacéuticas de los pue-
blos de Perales del Puerto y Des-
cargamaría generosamente me 
entregaron una donación de unos 
20 kilos de medicamentos, estos 
medicamentos duraron lo que dura 
una bolsa de caramelos a la puer-
ta de un colegio. En el nombre del 
pueblo cubano agradezco enorme-
mente este gesto.

Otro dato digno de valorar es 
el sentido de la familia que tienen 
los cubanos, lamentablemente ya 
perdido aquí. 

Si algo he aprendido, es que no 
nos debemos de quejar porque hay 
gente mucho más necesitada que 
nosotros, ellos sí que viven una crisis 
continua que dura ya 54 años.

José Manuel Hernández Barroso
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera Lectura   Lectura del libro de la Sabiduría 9, 13-18

¿Qué hombre conoce el designio de Dios? ¿Quién comprende lo que Dios quiere? 
Los pensamientos de los mortales son mezquinos, y nuestros razonamientos son falibles; 

porque el cuerpo mortal es lastre del alma, y la tienda terrestre abruma la mente que medita. 
Apenas conocemos las cosas terrenas y con trabajo encontramos lo que está a mano:   

pues, ¿quién rastreará las cosas del cielo? ¿Quién conocerá tu designio, si tú no le das sabiduría, 
enviando tu santo espíritu desde el cielo? 

Sólo así fueron rectos los caminos de los terrestres, los hombres aprendieron lo que te 
agrada, y la sabiduría los salvó.

Salmo Responsorial   Sal 89, 3-4. 5-6. 12-13. 14 y 17 (R.: 1)

R. Señor, tú has sido nuestro refugio de generación en generación. 
Tú reduces el hombre a polvo, diciendo: “Retornad, hijos de Adán.” Mil años en tu presencia 

son un ayer, que pasó; una vela nocturna. R. 
Los siembras año por año, como hierba que se renueva: que florece y se renueva por la 

mañana, y por la tarde la siegan y se seca. R. 
Enséñanos a calcular nuestros años, para que adquiramos un corazón sensato. Vuélvete, 

Señor, ¿hasta cuándo? Ten compasión de tus siervos. R. 
Por la mañana sácianos de tu misericordia, y toda nuestra vida será alegría y júbilo. Baje a 

nosotros la bondad del Señor y haga prósperas las obras de nuestras manos. R.

Segunda Lectura   Lectura de la carta del apóstol san Pablo a Filemón 9b-10. 12-17

Querido hermano:
Yo, Pablo, anciano y prisionero por Cristo Jesús, te recomiendo a Onésimo, mi hijo, a quien 

he engendrado en la prisión; te lo envío como algo de mis entrañas. 
Me hubiera gustado retenerlo junto a mí, para que me sirviera en tu lugar, en esta prisión 

que sufro por el Evangelio; pero no he querido retenerlo sin contar contigo; así me harás este 
favor, no a la fuerza, sino con libertad. 

Quizá se apartó de ti para que lo recobres ahora para siempre; y no como esclavo, sino 
mucho mejor: como hermano querido. 

Si yo lo quiero tanto, cuánto más lo has de querer tú, como hombre y como cristiano. 
Si me consideras compañero tuyo, recíbelo a él como a mí mismo.

Aleluya   Sal 118

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo, enséñame tus leyes.

Evangelio   Lectura del santo evangelio según San Lucas 14, 25-33

En aquel tiempo, mucha gente acompañaba a Jesús; Él se volvió y les dijo: 
—“Si alguno se viene conmigo y no pospone a su padre y a su madre, y a su mujer y a sus 

hijos, y a sus hermanos y a sus hermanas, e incluso a sí mismo, no puede ser discípulo mío. 
Quien no lleve su cruz detrás de mí no puede ser discípulo mío.
Así, ¿quién de vosotros, si quiere construir una torre, no se sienta primero a calcular los 

gastos, a ver si tiene para terminarla? 
No sea que, si echa los cimientos y no puede acabarla, se pongan a burlarse de él los que 

miran, diciendo: 
“Este hombre empezó a construir y no ha sido capaz de acabar”.
¿O qué rey, si va a dar la batalla a otro rey, no se sienta primero a deliberar si con diez mil 

hombres podrá salir al paso del que le ataca con veinte mil? Y si no, cuando el otro está todavía 
lejos, envía legados para pedir condiciones de paz.

Lo mismo vosotros: el que no renuncia a todos sus bienes no puede ser discípulo mío».

 

Antonio de Jesús Muñoz Hernández

Lunes, 9: Col 1, 24-2, 3 • 61, 6-9 •  Lc 6, 6-11 .
Martes, 10: Col 2, 6-15 • 144, 1-11 • Lc 6, 12-19.
Miércoles, 11: Col 3, 1-11 • 144, 2-13 • Lc 6, 20-26.
Jueves, 12: Col 3, 12-17 • 150, 1-6 • Lc 6, 27-38.
Viernes, 13: 1 Tm 1, 1-2. 12-14 • 15, 1-11 • Lc 6, 39-42.
Sábado, 14: Nm 21, 4b-9 • 77, 1-38 • Flp 2, 6-11 • Jn 3, 13-17.

XXIII Domingo del
Tiempo Ordinario

“FE PLENA, SEGUIR A JESÚS”
Esta mañana radiante de domingo, teji-

do de seda blanca, con arrebolados azules, 
pongo una toquilla a María Santísima en su 
Natividad. Nos felicitamos en las fiestas de la 
Virgen de Guadalupe. Ella muestra el camino 
de la verdadera sabiduría, pues fue pensada 
por Dios en los comienzos de sus obras más 
antiguas. Ella estaba presente como apren-
diz; hoy habla con el Espíritu del arquitecto 
de la evangelización (cf. Pv 8). 

La Luz de la Fe nos adentra en el ser cris-
tiano, seguidor de Jesús, mostrando la fe viva 
en obras audaces, como liberando al cautivo 
de toda estructura de pecado. ¡Qué bella es 
nuestra fe! Nos sitúa por encima de los lazos 
de la carne y de la sangre, superando todo 
atadero o sugestión terrenal, abrasando el 
corazón en la caridad de Cristo. Ante su pro-
yecto de evangelización hay que discernir y 
confiar, que Dios ratifique en la capacidad del 
corazón para tal tarea de santidad apostóli-
ca. Vigilad y orad para que las soledades no 
carcoman el ideal y la seducción de las rique-
zas no despierten los sentimientos carnales, 
nublando la mirada de la entrega eterna. Sí, 
debes confiar tu destino al divino Redentor; 
con la fuerza de su sacrificio podrás. Jesús 
es fiable. Aunque aparezcas ante las gentes 
como loco y necio por el Reino. Decía San 
Claudio la Colombiere: “Poco podría Jesu-
cristo si no me sostuviese de una Misa a otra”. 
Por tanto, colabora con su Corazón y confía. 
Si tú eres creyente, Él es fiel. Nuestro Dios 
es un Dios de fiar. Por esto pongamos todo 
empeño en la edificación de una atalaya para 
“defender la Viña del Amigo” (cf. Is 5), frente 
a ladrones y salteadores (Lc 14, 28s). Todo 
requiere responsabilidad y determinación: 
“Todo lo temo de mi debilidad, más todo 
lo espero de tu bondad” (San Ignacio de 
Loyola).

El camino está diseñado por la sabiduría 
y alumbrado por la luz de la fe; este es el úni-
co camino que lleva a la persona a alcanzar 
la felicidad eterna. Procura la santificación, 
edifícate desde esta tierra, llevando a la glo-
ria muchos hijos (cf. Is 53, 10-12), como hace 
el siervo.

Si quieres adquirir sabiduría, pídela y al 
tiempo, renuncia a todo lo que el mundo tie-
ne por bienes: el dinero, la fama, los amores 
caprichosos, las vanidades, etc. Jesús quiere 
que el corazón se defina por los amores del 
Reino, de manera que sean engendrados 
hijos: libera al esclavo; que toda esclavitud 
quede abolida: “Recíbelo como a un hijo, 
amaló como a mí mismo”. Dios te lo devuel-
ve, hijo, libre, cristiano. 

LA FE ES UN ACTO ECLESIAL
El Catecismo de la Iglesia Católica enseña que «la fe es un acto 

personal (...), pero no es un acto aislado. Nadie puede creer solo, 
como nadie puede vivir solo. Nadie se da la fe a sí mismo como nadie 
se da la vida a sí mismo. El creyente ha recibido la fe de otro y debe 
trasmitirla a otro. Cada creyente es como un eslabón en la gran cadena 
de los creyentes. Yo no puedo creer sin ser sostenido por la fe de los 
otros, y por mi fe yo contribuyo a sostener la fe de los otros” (n. 166).  
“La Iglesia es la primera que cree, y así conduce, alimenta y sostiene 
mi fe. La Iglesia es la primera que, en todas partes, confiesa al Señor 
y con ella y en ella somos impulsados y llevados a confesar también: 
“creo”, “creemos”. Por medio de la Iglesia recibimos la fe y la vida nueva 
en Cristo por el bautismo» (n. 168). Creemos con la fe de la Iglesia. 

En coherencia con esta enseñanza, Benedicto XVI afirma que “el 
cristiano no puede nunca pensar que creer es un hecho privado... La 
misma profesión de fe es un acto personal y al mismo tiempo comuni-
tario (...) El primer sujeto de la fe es la Iglesia. En la fe de la comunidad 
cristiana cada uno recibe el bautismo, signo eficaz de la entrada en el 
pueblo de los creyentes para alcanzar la salvación” (Porta Fidei n. 10).

Inspirándonos en estas enseñanzas, decimos:
•	 Nuestra fe es realmente personal solo y en la medida en que 

es también comunitaria; puede ser mi fe sólo si se vive y se 
mueve en el “nosotros” de la Iglesia; puede ser mi fe sólo si es  
la fe común de la única Iglesia.

•	 Nuestra fe nace de la participación en la fe de la Iglesia. Nuestra 
fe es la fe misma de la Iglesia, la fe recibida de ella y en la que 
yo participo a mi medida. 

•	 Conocemos a Jesucristo no según el criterio de cada uno, sino 
por y mediante su Iglesia.

•	 No vivamos al margen de la Iglesia. Cristo, sí; la Iglesia, también.

Tengámoslo presente siempre para no equivocarnos. 

Terminamos con esta afirmación clara del Catecismo:
“La fe de la Iglesia precede, engendra, conduce y alimenta nuestra 

fe” (n. 181).
Florentino Muñoz Muñoz

esta es nuestra fe

CÁRITAS DE CORIA NO TOMÓ VACACIONES

Cáritas Interparroquial de Coria, a partir del día 1 de agosto y duran-
te todo el verano, ha puesto en marcha una campaña de recogida de 
material escolar. El punto que se ha habilitado para este fin humanitario 
en la oficina de Cáritas, sita en los salones parroquiales de San Ignacio 
de Loyola; otros puntos de recogida son en la catedral, las iglesias de 
Santiago, del Cristo Resucitado y en San Ignacio de Loyola. Además, en 
el jueves turístico, en la puerta de la catedral se ubicó otro punto para 
recibir el material escolar.

Por otro lado, se desarrollan tres actividades más; la primera, durante 
todo el mes de agosto, ha habido clases de apoyo a niños de familias 
sin recursos. Las clases han estado a cargo de la maestra y pedagoga 
Fátima Maldonado.

La segunda actividad, a finales de agosto, Cáritas Interparroquial 
de Coria ha proyectado la película “Un Dios Prohibido” en los cines de 
Coria, con la colaboración de esta empresa. La entrada fue libre, sólo se 
pedía un donativo voluntario. Ya como así se hizo el año anterior para 
así seguir el itinerario que Cáritas Interparroquial se marcó de presentar 
para todos, cada año, cine educativo y espiritual. Es una película dirigida 
por Pablo Moreno, estrenada el 14 de junio del 2013, narra el martirio 
de 51 seminaristas de la Comunidad Claretiana de Barbastro (Huesca) 
en los inicios de la Guerra Civil Española. Ha sido proyectada con motivo 
de la estancia de Su Santidad el Papa Francisco en la Jornada Mundial 
de la Juventud JMJ en Río de Janeiro.

Y, por último, también se organizó un campamento de verano para 
personas con discapacidad y sus familias en la Sierra de Gata.

José Luis Hdez. Serrano

MIGRACIONES CON IGUALDAD DE DERECHOS

“Migraciones con igualdad de derechos” fue el título del manifiesto 
que movilizó a un buen número de personas el día 25 de julio, a las 8:30 
h de la tarde, en la Plaza de la Solidaridad de Coria, donde se vienen 
desarrollando los círculos del silencio todos los últimos jueves de cada 
mes, organizados por Cáritas Interparroquial de Coria.

Todos tenemos los mismos derechos y las personas pueden elegir 
el lugar de su residencia, por el motivo que sea, y que en cualquier país 
los consideren y acojan con repeto. 

José Luis Hernández

ALBERGUE PARROQUIAL DE FRAGOSA

En la tarde del último jueves de agosto, todavía con calores, el obis-
po bendijo el albergue que la parroquia de Fragosa ha habilitado en 
dependencias parroquiales. 

Se trata de un confortable espacio que puede ser utilizado por 
grupos parroquiales, juveniles, campos de trabajo, etc., y que está a 
disposición de todos los diocesanos. 

Lleva por nombre “Albergue parroquial San Pedro de Alcántara y 
María Inmaculada”, y ocupa las dependencias de la antigua guardería 
de la Junta de Extremadura.

Actualmente tiene una capacidad para treinta personas, pero con 
vistas a ampliarse más.

Para poner en marcha este hermoso proyecto se ha contado con 
aportaciones de la parroquia, del Obispado, del Cottolengo, de parti-
culares y de otras parroquias, que han querido colaborar para que este 
espacio se haga realidad.

Julián Carlos Pérez Domínguez
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Curso de formación ocupacional de 
Cáritas Diocesana en Montehermoso

Cáritas Diocesana de Coria Cáceres a través del Programa de Empleo 
llevará a cabo el curso de formación ocupacional “Atención y cuidado 
a personas con demencias y deterioro cognitivo” en Montehermoso, 
financiado por el Fondo Social Europeo, a través del programa operativo 
“Lucha contra la discriminación”. 

El curso comenzará el día 30 de septiembre y terminará el 20 de 
diciembre. Consta de 225 horas teórico prácticas y un periodo de prác-
ticas de 80 horas en centros de la zona. 

La formación la podrán realizar hombres y mujeres, en edad activa, 
que quieran formarse en este ámbito para su posterior inserción en el 
mundo laboral.

Cáritas Diocesana de Coria-Cáceres, ahora más que nunca, sigue 
ofreciendo cursos de formación como instrumento para lograr la inte-
gración sociolaboral de personas que se encuentran en situación de 
vulnerabilidad o exclusión social. 

Pretaller de formación laboral de 
Cáritas Diocesana en Cáceres

Cáritas Diocesana de Coria Cáceres, a través del Programa de Empleo, 
llevará a cabo el pretaller de formación laboral “Pretaller de trabaja-
doras del hogar” en Cáceres, financiado por el Fondo Social Europeo. 

El pretaller dará comienzo el 23 de septiembre, con clases teórico-
prácticas, y consta de módulos específicos, módulos de crecimiento 
personal y módulos transversales. 

La formación la podrán realizar hombres y mujeres, en edad activa, 
que quieran formarse en este ámbito para una posterior salida laboral 
en la bolsa de empleo de Cáritas. 

Cáritas Diocesana de Coria-Cáceres, como en años anteriores, sigue 
ofreciendo acciones formativas como un instrumento para lograr la 
integración sociolaboral, de personas que se encuentran en situación 
de vulnerabilidad o exclusión social.

Nace la asociación “AYUDA A ZIMBABWE”
Somos un grupo de cristianos de las comunidades parroquiales de 

Galisteo, Alagón del Río, El Batán, Puebla de Argeme y Vegas de Coria 
que, “escuchando el clamor de los pobres” y a iniciativa y con acompa-
ñamiento de nuestros sacerdotes, don Ángel y don Goyo, decidimos 
constituir una asociación para canalizar, con total transparencia, la 
generosidad de todos los que compartieron sus bienes apoyando el 
proyecto de la creación de una granja de pollos y gallinas y la puesta en 
marcha de una pequeña explotación de árboles frutales, en la misión de 
Chezhou (Dete) perteneciente a la Diócesis de Hwange, en Zimbabwe, 
donde trabajan las religiosas nativas “Misioneras Hijas del Calvario”, 
responsables en la dirección y desarrollo de los proyectos.

PROYECTOS A DESARROLLAR
1.	 CONSTRUCCIÓN  y mantenimiento de una clínica en Thongokwe 

para desarrollar programas de prevención y ayuda a las personas 
que padecen sida, paludismo, malaria y atención a enfermos 
mentales abandonados.

2.	 Mantener y ampliar el proyecto de pollos y gallinas iniciado en 
febrero de 2013.

3.	 Mantener la pequeña explotación de árboles frutales iniciada en 
febrero de 2013 y otros proyectos agrícolas.

La asociación está abierta a todos los que queráis pertenecer a ella.
Personas de contactos: los presidentes de las Cáritas parroquiales 

de dichas comunidades.

Pilar Bueno Solís


