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Manos Unidas ayuda a más de 4 millones de personas en 56 países,
pese al recorte de ayudas públicas

Manos Unidas presenta su Memoria de Actividades 2012 y lanza la iniciativa “Gracias a ti...” con la que la ONGD católica da las gracias a las más de 90.000 
personas que siguen aportando, en la medida de sus posibilidades, sus cuotas, donativos y tiempo voluntario, y para animar al resto a unirse a su proyecto.

(Madrid, 20/6/2013) Manos Unidas presentó 
su Memoria de Actividades 2012 en la que, pese 
a que se refleja un recorte de ingresos del 6,9%, 
se recoge la información de los 550 proyectos 
aprobados el año pasado, por un importe de más 
de 33 millones de euros y que, unidos a otros 320 
proyectos que continúan en marcha, la ONG está 
realizando en 56 países de América, África y Asia 
beneficiando a más de 4 millones de personas.

Manos Unidas está viviendo y denuncia el 
enorme recorte de las ayudas de las adminis-
traciones públicas a la Cooperación y la Educa-
ción para el Desarrollo, y las graves consecuencias 

que esto tiene en las personas. Concretamente, 
esta partida de ingresos ha descendido un 
24,7% respecto al año anterior en Manos Unidas 
que, sin embargo, continúa desarrollando su labor 
y misión en los países más pobres del mundo, 
luchando contra el hambre, la pobreza y sus cau-
sas gracias a:
•	 El apoyo incondicional de sus 85.250 socios, 

colaboradores y donantes y de sus 5.304 
voluntarios en sus 70 delegaciones de toda 
España.

•	 La sobriedad natural y fundacional de la orga-
nización.

•	 Que los ingresos públicos representan el 
14,4%, frente al 85,6% de ingresos privados.

•	 Una gestión económica escrupulosa y trans-
parente, con auditorías anuales, cumpliendo 
todos los principios de transparencia y buenas 
prácticas de la Fundación Lealtad, y todos los 
bloques de la herramienta de transparencia 
y buen gobierno de la Coordinadora de ONG 
de Desarrollo de España (CONGDE), además 
de estar Calificada por la AECID.
Por eso, este año, simultáneamente a la pre-

sentación de sus datos económicos y actividades, 
en Manos Unidas se ha lanzado la iniciativa “Gra-
cias a ti...” (#GRACIASati en Twitter) con la que la 
ONGD católica, en nombre de sus beneficiarios, 
da las gracias a todas las personas que confían 
en ella y apoyan su labor y que, incluso pese a 
la crisis, continúan dedicando sus recursos eco-
nómicos y su tiempo a Manos Unidas. Y también, 
para animar al resto a unirse a su proyecto reali-
zando un donativo, asociándose o simplemente 
enviando un SMS al número 28014 con la palabra 

GRACIAS, con lo que se donan 1,20 € íntegramente 
a Manos Unidas en cada mensaje.

Esta iniciativa tendrá presencia en toda España 
y se desarrollará sobre todo en Internet y Redes 
Sociales. Y desde hoy y hasta el próximo 21 de 
julio, en un apartado especial de la web de la ONG 
(www.manosunidas.org/gracias) detrás de cada 
imagen y mensaje de “Gracias a ti...”, cada semana 
se irán descubriendo, con ejemplos de sus pro-
yectos en todo el mundo, las 5 áreas de trabajo 
de Manos Unidas: Promoción social, educativa, 
promoción de la mujer, sanitaria y agrícola.

Los datos más significativos de 
Manos Unidas en 2012

•	 Los ingresos totales han sido de 48.284.292 €, 
un 6,9% menos que el año anterior.

•	 En Manos Unidas el 85,6% de ingresos son 
privados y el 14,4% públicos.

•	 Los ingresos públicos han sufrido un recorte del 
24,7 % respecto al año anterior.

•	 Del total recaudado, Manos Unidas ha dedicado 
el 90,5% íntegramente a los fines de la organiza-
ción (proyectos de desarrollo y sensibilización y 
educación para el desarrollo).

•	 Los socios de Manos Unidas aportan un 35,3% 
de los ingresos y son la base fundamental de la 
labor de la organización. 

•	 Los proyectos financiados en América han 
sido 128, por un importe de más de 11 millones 
de euros, en 15 países: Bolivia, Brasil, Colombia, 
Cuba, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Haití, 
Honduras, México, Nicaragua, Panamá, Para-
guay, Perú y República Dominicana.

•	 Los proyectos financiados en África han sido 
241, por un importe de más de 12 millones y 
medio de euros, en 31 países: Angola, Benin, 

Burkina Faso, Burundi, Camerún, Costa de Marfil, 
Egipto, Eritrea, Etiopía, Ghana, Kenia, Madagas-
car, Malawi, Mali, Marruecos, Mauritania, Mozam-
bique, Níger, Nigeria, República Centroafricana, 
República Democrática del Congo, Ruanda, 
Senegal, Sierra Leona, Somalia, Sudán del Sur, 
Tanzania, Togo, Uganda, Zambia y Zimbabwe.

•	 Los proyectos financiados en Asia y Oriente 
Medio han sido 181, por un importe de más de 
9 millones de euros, en 10 países: Bangladesh, 
Camboya, Filipinas, India, Irak, Israel, Líbano, 
Nepal, Palestina y Sri Lanka.
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“CREO EN EL ESPÍRITU SANTO”
(Entre paréntesis los números pertenecientes al “Catecismo de la Iglesia Católica”)

N.º 136. (683-686) ¿Qué quiere decir la Iglesia 
cuando confiesa: “Creo en el Espíritu Santo”?

Creer en el Espíritu Santo es profesar la fe en la tercera persona 
de la Santísima Trinidad, que procede del Padre y del Hijo y “que con 
el Padre y el Hijo recibe una misma adoración y gloria”. El Espíritu 
Santo “ha sido enviado a nuestros corazones” (Gal. 4, 6), a fin de que 
recibamos la nueva vida de hijos de Dios.

N.º 137. (687-690. 742-743) ¿Por qué la misión del Hijo 
y la del Espíritu son inseparables?

La misión del Hijo y la del Espíritu son inseparables porque en la 
Trinidad indivisible, el Hijo y el Espíritu son distintos pero insepara-
bles. En efecto, desde el principio hasta el fin de los tiempos, cuando 
Dios envía a su Hijo, envía también su Espíritu, que nos une a Cristo 
en la fe, a fin de que podamos, como hijos adoptivos, llamar a Dios 
“Padre” (Rom. 8, 15). El Espíritu es invisible, pero lo conocemos por 
medio de su acción, cuando nos revela el Verbo y cuando obra en 
si Iglesia.

N.º 139. (694-701) ¿Con qué símbolos se representa al 
Espíritu Santo?

Son numerosos los símbolos con los que se representa al Espí-
ritu Santo: El agua viva, que brota del corazón traspasado de Cristo 
y sacia la sed de los bautizados; la unción con el óleo, que es signo 
sacramental de la Confirmación; el fuego, que transforma cuanto 
toca; la nube oscura y luminosa, en la que se revela la gloria divina; 
la imposición de manos, por la cual se nos da el Espíritu; y la paloma, 
que baja sobre Cristo en su bautismo y permanece en Él.

N.º 142. (721-726. 744) ¿Cuál es la obra del 
Espíritu Santo en María?

El Espíritu Santo culmina en María las expectativas y la prepa-
ración del Antiguo Testamento para la venida de Cristo. De manera 
única la llena de gracia y hace fecunda su virginidad, para dar a luz 
al Hijo de Dios encarnado. Hace de Ella la Madre del “Cristo total”, es 
decir, de Jesús Cabeza y de la Iglesia su cuerpo. María está presente 
entre los Doce el día de Pentecostés, cuando el Espíritu inaugura los 
“últimos tiempos” con la manifestación de la Iglesia.

esta es nuestra fe

LOS DIEZ MANDAMIENTOS NO SON 
“LIMITACIONES PARA LA LIBERTAD” 

Ciudad del Vaticano, 9 de junio 2013 (VIS)

“Los diez mandamientos no son una limitación, 
sino una indicación para la libertad”. Este fue el 
centro del vídeo mensaje del Papa Francisco 
transmitido el 8 de junio a las 21:40 h a los miles 
de personas reunidas en la Plaza del Duomo 
de Milán para participar en la iniciativa “Diez 
Plazas para Diez Mandamientos”, promovida por el 
movimiento “Renovación en el Espíritu” en colaboración con el Pontificio 
Consejo para la Nueva Evangelización en el contexto del Año de la Fe.

Milán es la cuarta ciudad protagonista de esta iniciativa que comen-
zó bajo el pontificado de Benedicto XVI en septiembre de 2012 y hasta 
ahora se ha desarrollado en Roma, Nápoles y Verona. El vídeo mensaje 
del Papa Francisco se proyectará en los próximos meses en las plazas de 
Bari, Génova, Cagliari, Florencia, Palermo, Bolonia y Turín.

«Los Diez Mandamientos —ha afirmado el Pontífice— son un don 
de Dios. La palabra “mandamiento” no está de moda: Al hombre de hoy 
le suena como algo negativo, como la voluntad de alguien que impone 
límites... Y, desgraciadamente, la historia también la reciente, está jalo-
nada de tiranías, de ideologías... que han impuesto y oprimido, que no 
buscaban el bien del ser humano, sino el poder, el éxito y el beneficio. 
Pero los Diez Mandamientos proceden de un Dios que nos ha creado 
por amor, de un Dios que ha establecido una alianza con la humanidad... 
Tengamos confianza en Dios... Los Diez Mandamientos nos indican un 
camino para recorrer y constituyen también una especie de “código 
ético” para la construcción de una sociedad justa a la medida de la per-
sona. ¡Cuántas desigualdades en el mundo! ¡Cuánta hambre de comida 
y de verdad! ¡Cuánta pobreza moral y material se deriva del rechazo de 
Dios y de poner en su lugar a tantos ídolos! Dejémonos guiar por estas 
Diez Palabras que iluminan y orientan a los que buscan paz y justicia».

“Es fundamental recordar cuando Dios da al pueblo de Israel, por 
medio de Moisés, los Diez Mandamientos. En el Mar Rojo el pueblo había 
experimentado la gran liberación; había sentido muy cerca la potencia 
y la fidelidad de Dios, del Dios que nos hace libres. Y Dios mismo, en 
el Monte Sinaí indica a su pueblo y a todos nosotros, el recorrido para 

permanecer libres, un recorrido grabado en el corazón del hombre, 
como una ley moral universal. No tenemos que considerar los Diez 
Mandamientos como una limitación de la libertad; no, no son esto; 
tenemos que verlos como indicaciones para la libertad. Nos enseñan 
a evitar la esclavitud a la que nos reducen tantos ídolos que nosotros 
mismos construimos... Nos enseñan a abrirnos a una dimensión más 
amplia de la material, a vivir el respeto por las personas... a ser sinceros 
y honrados en nuestras relaciones, a custodiar toda la creación y a nutrir 
a nuestro planeta con ideales elevados, nobles y espirituales. Seguir los 
Diez Mandamientos significa ser fieles a nosotros mismos, a nuestra 
naturaleza más auténtica y caminar hacia la libertad verdadera que 
Cristo nos enseñó en las Bienaventuranzas”. 

Básicamente, los Diez Mandamientos son “una ley de amor”. Y 
mientras Moisés subió a la montaña para recibir las tablas de la Ley de 
Dios, el Papa Francisco destacó que Jesús realiza el camino inverso, es 
decir, “desciende a nuestra humanidad para mostrarnos el significado 
más profundo de estas diez palabras: Amarás al Señor con todo tu 
corazón, con toda tu alma y con todas tus fuerzas, y a tu prójimo como 
a ti mismo”. El mandamiento del amor, por lo tanto, es el que “lleva en 
sí todos los mandamientos”.

«Los Diez Mandamientos no son un himno al “no”, sino al “sí”. Un “sí” 
a Dios; el “sí” al Amor».



Nuestra hospitalidad un año 
más peregrina al corazón de la 
devoción a María, a la ciudad de 
los enfermos, donde la fe con 
María se vive desde la alegría del 
encuentro con Jesús.

Este año además, en el Año de 
la Fe, convocado por Benedicto XVI 
y continuado por el Papa Francis-

co, nos pone en sintonía 
con María, la mujer que 

creyó “que para 
Dios nada hay 

imposible. 

Ella, en Lourdes, nos recuerda la 
vuelta al Evangelio, a lo sencillo, 
a la austeridad, a los pobres. En 
Lourdes con la presencia de María, 
nunca está en crisis la fe, se palpa 
en cada rincón que la Madre ayuda 
a todos los peregrinos, que a través 

del sufrimiento y del dolor se expe-
rimenta el amor incondicional de 
Dios por los últimos, por los que 
viven en la periferia del dolor y de 
todos los abandonos. En Lourdes 
de una u otra manera todos expe-
rimentan el amor de Dios.

Por otra parte también, Lour-
des en este Año de la Fe nos ense-
ña a tener una fe que nos haga, 
como a María, felices “dichosa tú 
que has creído”. Sólo la fe nos hace 
inmensamente felices cuando nos 
lleva a la vivencia de la caridad, 
como nos recuerda nuestro plan 
de pastoral “Vivamos la fe transmi-
tiendo la caridad”. Sólo una fe que 
se hace caridad a los que sufren 
se hace creíble y fecunda. Sólo 
podemos transmitir la fe viviendo 
la caridad.

Por otra parte, la fe también vivi-
da con María, “peregrina de la fe”, 
ayuda a todos los que formamos la 
Hospitalidad de Lourdes, volunta-
rios, enfermos, enfermeras, médi-
cos, personas que de una u otra 
forma colaboran en esta realización 
que es la peregrinación diocesana, 
que como una marcha de fe y espe-

ranza realiza el sentido pleno de la 
vida de amar a todos, especialmen-
te a los enfermos y desfavorecidos.

Todos los peregrinos, todos los 
voluntarios, todos los enfermos, 
nos ponemos en camino hacia 
Lourdes. Nos une la fe sencilla de 
María al encuentro con Dios. Con 
estos sentimientos nuestro corazón 
se viste de humildad y de servicio 
a los pobres. Nos sentimos desde 
las entrañas de esta tierra también 
pecadores unidos a la humildad 
más pobre y desprotegida. Cami-
namos con nuestros hermanos y 
sabemos que la alegría y el gozo 
forma parte de los que viven con 
fe y que se hace servicio de amor.

Agradezco a todo el magnífico 
equipo, que a la cabeza con Emilio, 
hace posible año tras año, realidad 
lo que repite vuestro consiliario 
don Isaac, que Lourdes sea en 
el camino de la hospitalidad no 
solo un camino de llegada, sino 
siempre un camino a recorrer con 
María para ser fieles al proyecto 
del Amor de Dios con nuestros 
hermanos sufrientes. 

Mi bendición para todos.

Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres
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LA HOSPITALIDAD DE LOURDES 
DONDE SE VIVE TRANSMITIENDO 

LA FE VIVIENDO LA CARIDAD

EL NOMBRE DE SAN JOSÉ SE AÑADE 
A LAS PLEGARIAS EUCARÍSTICAS II, III Y IV 

Ciudad del Vaticano, 19 de junio 2013 (VIS)

La Congregación para el Cul-
to Divino y la Disciplina de los 
Sacramentos, publicó el 19 de 
junio un decreto, fechado el 1 
de mayo y firmado por el prefec-
to de ese dicasterio, el cardenal 
Antonio Cañizares Llovera, por el 
cual dispone que también en las 
Plegarias Eeucarísticas II, III y IV 
del Misal Romano, después de la 
Bienaventurada Virgen María, se 
mencione el nombre de su espo-
so San José.

“En la Iglesia Católica —dice el 
decreto— los fieles han manifes-
tado siempre una devoción inin-
terrumpida a San José y han hon-
rado solemne y constantemente la 
memoria del esposo castísimo de 
la Madre de Dios y Patrón celeste 
de toda la Iglesia hasta el punto de 
que, ya el beato Juan XXIII durante 

el Sacrosanto Concilio Ecuménico 
Vaticano II, decretó que se añadie-
ra su nombre en el antiquísimo 
Canon Romano. El Sumo Pontífice 
Benedicto XVI acogió con bene-
volencia y aprobó los devotos 
deseos que llegaron por escrito 
procedentes de múltiples luga-
res, y que ahora ha confirmado el 
Sumo Pontífice Francisco, confir-
mando la plenitud de la comunión 
de los Santos que, en un tiempo, 
peregrinos junto a nosotros en el 
mundo, nos conducen a Cristo y 
nos unen a Él”.

“Por lo que respecta a los tex-
tos en lengua latina —especifica 
el texto— se utilizarán las fórmu-
las que desde ahora se declaran 
típicas. La misma congregación 
se ocupará de las traducciones 
en las lenguas occidentales de 

mayor difusión; las que se redac-
ten en otras lenguas tendrán que 
elaborarse, según las normas del 
derecho, por las respectivas confe-
rencias episcopales y confirmadas 
por la Sede Apostólica a través de 
este dicasterio”.

En castellano las fórmulas son:
–	 En la Plegaria Eucarística 

II: “Con María, la Virgen 
Madre de Dios, su esposo 
San José, los apóstoles y...”.

–	 En la Plegaria Eucarística 
III: “Con María, la Virgen 
Madre de Dios, su esposo 
San José, los apóstoles y 
los mártires...”.

–	 En la Plegaria Eucarística 
IV: “Con María, la Virgen 
Madre de Dios, con su 
esposo San José, con los 
apóstoles y los santos...”

¿Conoces el 
grupo “Samuel” 
de la diócesis?

El grupo Samuel se reúne 
los primeros domingos de mes 
para mantener una charla con 
el obispo, rezar con él y meren-
dar. 

Los destinatarios son jóve-
nes con inquietudes religiosas 
que están haciendo un discer-
nimiento vocacional y que 
todavía no se han definido 
por un estado de vida concre-
to y también para aquellos que 
están pensando entrar en el 
seminario, aunque esto no lo 
tengan muy claro. 

La próxima reunión será 
el 2 de junio, domingo, a las 
18:00 h en el obispado.
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PRORROGADA LA PLENARIA DEL CONSEJO
DIOCESANO DE PASTORAL

El sábado, 15 de junio, en la Residencia Sacerdotal de la calle Clavelli-
nas se reunió por última vez en este curso la composición de miembros 
que desempeñaron sus funciones asesoras al prelado, en el quinquenio 
que acaba de expirar.

Autoevaluaron su actividad, que en líneas generales resultó bastante 
satisfactoria, aunque se apuntaron algunos fallos, como la falta de mayor 
participación y asistencia; pero en líneas generales el balance fue posi-
tivo especialmente para el señor obispo, que se tuvo que ausentar un 
tiempo por un compromiso pastoral.

Tras la acostumbrada pausa del café, se reanudó la sesión para tratar 
de actualizar los Estatutos del Consejo, aportando iniciativas más funcio-
nales y operativas de cara al próximo quinquenio, que a principios del 
próximo curso comenzará, con una composición renovada y ampliada 
de miembros y concretando las acciones del 4.º objetivo de la Evange-
lización de los alejados.

Antes de la comida fraternal, el obispo agradeció a los asistentes 
su fructífera labor, y anunció que está ultimando una Carta Pastoral 
preparatoria de Una Asamblea Diocesana de Laicos, que abocará a un 
próximo Sínodo laical.

Miguel Fresneda

Clausura de la Escuela Diocesana
de Teología para Laicos

A comienzos de junio se celebró la clausura de la Escuela Diocesana 
de Teología. Ha sido un curso muy fructífero donde se estudió en profun-
didad “El papel de los Laicos en la Iglesia Misterio y Comunión”, impartido 
por el profesor don Florentino Muñoz Muñoz. 

La sede de las Hermanitas de los Pobres de Cáceres acogió el desa-
rrollo del acto, que consistió en una breve conferencia sobre los gestos, 
frases y actuaciones del Papa Francisco, mostrando su talante y dinamis-
mo, ofrecida por el director de la Escuela de Teología, don José Ignacio 

Urquijo. Además se entregó diploma y un libro como obsequio a todos 
los alumnos de la Escuela. 

Después de un rato de convivencia, los participantes se despidieron 
hasta el nuevo curso en octubre, que tratará sobre “El papel de los Laicos 
en la Iglesia Misión”.

Delegación Episcopal de Enseñanza

Encuentro de Apostolado de la Oración
en la zona norte

“Hay que trabajar fiel y devotamente, sin apagar el 
espíritu de la santa oración y devoción, al cual han de 
servir las otras cosas temporales”.

(San Francisco).

El sábado 15 de junio se celebró en la Casa de la Iglesia de Coria, un 
encuentro-retiro del Apostolado de la Oración y de devotos del Sagrado 
Corazón de la comarca. Acompañados por don Antonio de Jesús, quien 
pretende relanzar estos grupos en la zona, se reunieron una treintena 
de personas para una meditación, celebrar la Eucaristía y una comida 
compartida.

Julián Carlos Pérez

Los Cursillistas de Coria-Cáceres
celebraron la Ultreya el 15 de junio

El santuario de Argeme acogió el 15 de junio, la Ultreya del Movi-
miento de Cursillos de Cristiandad. Organizado por el equipo diocesano 
y acompañados por su consiliario y varios sacerdotes, los cursillistas 
participaron de esta jornada que pretende ser el relanzamiento de los 
cursillos en la diócesis. Más adelante se ofrecerán a toda las parroquias 
como vehículo de evangelización de laicos.

Julián Carlos Pérez
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IX CONVIVENCIA ARCIPRESTAL DE CÁRITAS EN
EL SANTUARIO DE NAVELONGA DE CILLEROS

El pasado día 15 de junio, se llevó a cabo la IX Convivencia Arciprestal 
de Cáritas en el Santuario de la Virgen de Navelonga de Cilleros, con la 
finalidad de celebrar el Año de la Fe.

El programa fue el siguiente:
A las 11:00 h. Ponencia a cargo del animador de zona don Alfredo, 

quien indicó que la motivación de la reunión a final curso ha sido para 
orar, compartir, celebrar y festejar que se está en el camino y animar a 
todos a seguir trabajando en la construcción del Reino basado en la 
creencia en una sociedad más justa, fraterna y solidaria.

A las 12:45 h. Celebración de Eucaristía por el párroco de Cilleros don 
Pedro Miguel, quien tuvo palabras de agradecimiento por el trabajo que 
están realizando todas las Cáritas, todo ello en honor de María, nuestra 
Madre en su advocación de Navelonga.

A las 14:00 h. En la Hospedería del Santuario tuvo lugar la degus-
tación de una riquísima paella regada con refrescos y vino, y de postre 
repostería y café.

A las 15:30 h. Momento lúdico y festivo a cargo de los asistentes, 
quienes nos hicieron pasar un rato alegre y divertido, necesario al igual 
que los actos anteriores para hacer causa común en esa gran labor 
dirigida por la Iglesia, de trabajo en equipo, entrega desinteresada y de 
amor al prójimo necesitado.

Hasta las 18:00 h., en que finalizó el acto, los participantes disfrutaron 
del paisaje y la naturaleza de este precioso valle con su sierra de Santa 
Olalla.

Participaron 60 personas de Cáritas de los Pueblos de: Cilleros, Eljas, 
San Martín de Trevejo, Villamiel, Hoyos, Perales del Puerto y Villasbuenas 
de Gata.

Las parroquias de Torreorgaz
y Torremocha peregrinaron a Fátima

Unas cien personas de las parroquias de San Pedro Apóstol de Torre-
orgaz y Nuestra Señora de la Asunción de Torremocha peregrinaron los 
días 8 y 9 de junio al Santuario de Nuestra Señora de Fátima. 

Para todos, aunque algunos ya habían visitado el Santuario en otras 
ocasiones, fue un acontecimiento extraordinario, a pesar de la fina lluvia 
que les acompañó cada día. Tuvieron la ocasión de visitar los lugares 
más significativos de Fátima, rezaron el vía crucis siguiendo el camino de 
los pastorcitos, participaron en las celebraciones litúrgicas —especial-
mente emotiva fue la vigilia de la luz con la procesión de las antorchas, 
que coincidió con la festividad del Inmaculado Corazón de María con 
tanto significado para este lugar— , y, a fin de cuentas, disfrutaron una 
vez más del don de la fe, que en estos lugares se siente de un modo 
más intenso al manifestarse entre una multitud de creyentes venidos 
de tantos lugares. 

El viaje sirvió para fortalecer la fe de los presentes y disfrutar de la 
convivencia y el encuentro. Por todo ello dan gracias a Dios y a la Virgen 
María. 

Paco González

CLAUSURA DEL TALLER DE
ICONOGRAFÍA DE CORIA

A lo largo de todo el curso se han venido reuniendo en la Casa de la 
Iglesia de Coria el Grupo de Iconografía que ya lleva trabajando varios 
años en la confección de iconos, habiendo salido de sus manos muchos 
trabajos que podemos contemplar por nuestra diócesis. 

Este Grupo no ha dejado de participar en los distintos encuentros 
nacionales que se han venido celebrando y todo le ha servido para 
una mejor formación, haciendo que cuando plasman una imagen sea 
una vivencia espiritual de cada una de estas personas, que, antes de 
comenzar su trabajo, dedican un rato a la meditación y contemplación. 
El iconógrafo lo que pretende es plasmar una belleza, que la refleja a 
modo de oración y que le sale de dentro.

El día 19 de junio clausuraban el taller que han venido realizando con 
constancia y asiduidad todo el curso en una de las dependencias de la 
Casa de la Iglesia, satisfechas estas personas por el trabajo realizado y 
deseosas de su continuidad para el próximo año.

Román Fernández Martín
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LA FE ES UN ACTO HUMANO
Dice el Catecismo de la Iglesia Católica: «Creer es un acto auténticamente humano. No es 

contrario ni a la libertad ni a la inteligencia del hombre depositar la confianza en Dios y adherirse 
a las verdades por Él reveladas» (n.154). Como acto humano, la fe tiene unas características 
que ofrecemos a continuación.

•	 La fe es un acto personal. Creer o no creer es una decisión del hombre. Expliquemos 
esto. 
– 	 La fe es un acto personal de confianza en Dios. “Cuando Dios revela hay que 

prestarle la obediencia de la fe, por la que el hombre se confía libre y totalmente 
a Dios” (DV 5). Cuando creemos en Dios, nos fiamos de Él porque solo Él nos hace 
vivir tranquilos, ponemos nuestra propia vida en sus manos porque creemos en 
su amor y fidelidad, nos entregamos a Él porque Él es nuestro único y verdadero 
Señor. San Pablo lo expresó de esta manera: “Yo sé de quien me he fiado” (II Tim. 1, 
12). Esta confianza en Dios no es ciega sino que se apoya en las razones para creer.

– 	 La fe es decir “sí” a Dios. El enunciado clave de la fe no es “creo en algo” sino “creo en 
ti”. La fe no termina en el enunciado, sino en Dios. La fe es un asentimiento mediante 
el cual toda nuestra mente y todo nuestro corazón dicen “sí” a Dios. «Este “sí” trans-
forma nuestra vida y le abre el camino hacia el misterio insondable e inefable de 
Dios en el que encontrará su consumación plena y total. “Nos hiciste Señor para Ti, 
e inquieto está nuestro corazón hasta que descanse en Ti”» (San Agustín).

•	 La fe es un acto razonable. El Concilio Vaticano I enseña: “Creemos a causa de la autori-
dad de Dios mismo que revela y que no puede engañarse ni engañarnos”. “Sin embargo, 
para que el homenaje de nuestra fe fuese conforme a la razón, Dios ha querido que los 
auxilios interiores del Espíritu Santo vayan acompañados de las pruebas exteriores de 
su revelación”. Los milagros, las profecías, la propagación y la santidad de la Iglesia, su 
fecundidad y su estabilidad “son signos ciertos de la revelación, adaptados a la inteli-
gencia de todos”, “motivos de credibilidad que muestran que el asentimiento de la fe 
no es en modo alguno un movimiento ciego del espíritu” (Dei Filius, cap. 3). No pode-
mos tomar una opción —la fe— que compromete la vida entera de modo irracional e 
irresponsable.

•	 La fe es un acto libre. La fe, siendo humana y razonable, es un acto libre del hombre. El 
acto de fe no es puesto por la evidencia del objeto creído, sino imperado por la voluntad 
tras el examen de los motivos de credibilidad por la razón. La gracia no elimina nuestra 
libertad ni nuestra responsabilidad personal, antes al contrario, las capacita. Debemos 
responder ante la salvación que Dios nos ofrece. Somos nosotros los que creemos o no 
creemos, los que acogemos o no acogemos a Dios. 

	 Por otra parte, Cristo invitó a la fe y a la conversión, pero no forzó ni obligó nunca a 
nadie a creer en Él. Ayer, hoy y siempre, Dios invita y llama al hombre a dar el paso de 
la fe, pero nunca lo obliga a darlo, ya que siempre respeta su libertad. Esto tiene conse-
cuencias en el modo de proponer la fe. Esta no se impone por medios de presión, sino 
por la fuerza de la verdad misma. Podemos responder al amor de Dios afirmativamente 
o podemos rechazarlo. 

•	 La fe es cierta. Digamos que la fe es más cierta que cualquier conocimiento humano 
ya que se funda en la palabra misma de Dios que no puede engañarse ni engañarnos. 
Es verdad que las verdades reveladas no son evidentes y no las podemos comprender 
ni dominar del todo, pero esto no se opone a que el asentimiento de la fe sea cierto.

Demos gracias a Dios por el don maravilloso de nuestra fe. 
Preguntémonos: Cómo creo, si cultivo mi fe y qué medios utilizo, si busco continuamente 

razones para creer, si transmito la fe a los demás...
Florentino Muñoz Muñoz

transmitir la fe viviendo la caridad

Conoce a la ONG 
“Madre Teresa”

La ONG Madre Teresa de Cáceres es 
una ONG nacida en Cáceres y en la que 
están involucrados muchos cacereños. 
Surgió como una forma de ayudar a los 
niños necesitados de una zona de la India, 
Karnataka, y colaborar con varias asocia-
ciones benéficas católicas.

Además de aportar ayuda económica 
para todas estas necesidades, una de sus 
prioridades es la construcción de un Insti-
tuto de Educación Secundaria en la aldea 
de Dasapura, en el estado de Karnataka. 

El proyecto del instituto se ha realizado 
en un estudio de arquitectura de Cáceres. 
Ya ha comenzado la construcción, pero 
todavía no se dispone de dinero suficiente 
para su finalización. Por ello, la ONG cace-
reña Madre Teresa solicita a todos los que 
deseen, su colaboración para terminar la 
obra y que así, los estudiantes de esta zona 
de la India puedan seguir estudiando des-
pués de la educación primaria y optar a 
estudios profesionales posteriores e inclu-
so ir a la universidad.

Si quieres colaborar con la ONG Madre 
Teresa, puedes ponerte en contacto en su 
sede física: O.N.G. Madre Teresa. C/ Islas 
Filipinas, n.º 16, 10001, Cáceres, en los telé-
fonos: 696 375474 / 661 958518 o en el 
e-mail: ongmadreteresa@yahoo.com. N.º 
de cuenta para colaborar: LIBERBANK. C.C.: 
20481201643400064942.

Más información en su web: 
www.ongmadreteresa.org. 
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera Lectura   Lectura del primer libro de los Reyes 19, 16b. 19-21
En aquellos días, el Señor dijo a Elías: —«Unge profeta sucesor tuyo a Eliseo, hijo de Safat, 

de Prado Bailén». Elías se marchó y encontró a Eliseo, hijo de Safat, arando con doce yuntas en 
fila, él con la última. Elías pasó a su lado y le echó encima el manto. Entonces Eliseo, dejando los 
bueyes, corrió tras Elías y le pidió: —«Déjame decir adiós a mis padres; luego vuelvo y te sigo».

Elías le dijo: —«Ve y vuelve; ¿quién te lo impide?». Eliseo dio la vuelta, cogió la yunta de 
bueyes y los ofreció en sacrificio; hizo fuego con aperos, asó la carne y ofreció de comer a su 
gente; luego se levantó, marchó tras Elías y se puso a su servicio.

Salmo Responsorial   Sal 15, l-2a y 5. 7-8. 9-10. 11 (R/.: cf. 5a) 
R/. Tú, Señor, eres el lote de mi heredad.

Protégeme, Dios mío, que me refugio en ti; 
yo digo al Señor: «Tú eres mi bien». 
El Señor es el lote de mi heredad y mi copa; 
mi suerte está en tu mano. R/.

Bendeciré al Señor, que me aconseja, 
hasta de noche me instruye internamente. 
Tengo siempre presente al Señor, 
Con Él a mi derecha no vacilaré. R/.

Por eso se me alegra el corazón, 
se gozan mis entrañas, 
y mi carne descansa serena. 
Porque no me entregarás a la muerte, 
ni dejarás a tu fiel conocer la corrupción. R/.

Me enseñarás el sendero de la vida,
me saciarás de gozo en tu presencia,
de alegría perpetua a tu derecha. R/.

Segunda Lectura   Lectura de la carta del apóstol San Pablo a los Gálatas 5, 1. 13-18
Hermanos:
Para vivir en libertad, Cristo nos ha liberado.
Por tanto, manteneos firmes, y no os sometáis de nuevo al yugo de la esclavitud.
Hermanos, vuestra vocación es la libertad: No una libertad para que se aproveche la carne; 

al contrario, sed esclavos unos de otros por amor.
Porque toda la ley se concentra en esta frase: «Amarás al prójimo como a ti mismo».
Pero, atención: Que si os mordéis y devoráis unos a otros, terminaréis por destruiros 

mutuamente.
Yo os lo digo: Andad según el Espíritu y no realicéis los deseos de la carne; pues la carne 

desea contra el espíritu y el espíritu contra la carne. Hay entre ellos un antagonismo tal que 
no hacéis lo que quisierais.

En cambio, si os guía el Espíritu, no estáis bajo el dominio de la ley.

Aleluya   1 S 3, 9; Jn 6, 68c
Habla, Señor, que tu siervo te escucha; tú tienes palabras de vida eterna.

Evangelio   Lectura del santo evangelio según San Lucas 9, 51-62

Cuando se iba cumpliendo el tiempo de ser llevado al cielo, Jesús tomó la decisión de ir 
a Jerusalén. Y envió mensajeros por delante.

De camino, entraron en una aldea de Samaria para prepararle alojamiento. Pero no lo 
recibieron, porque se dirigía a Jerusalén. Al ver esto, Santiago y Juan, discípulos suyos, le 
preguntaron: —«Señor, ¿quieres que mandemos bajar fuego del cielo que acabe con ellos?».

Él se volvió y les regañó. Y se marcharon a otra aldea. Mientras iban de camino, le dijo 
uno: —«Te seguiré adonde vayas». Jesús le respondió: —«Las zorras tienen madriguera, y los 
pájaros nido, pero el Hijo del hombre no tiene donde reclinar la cabeza».

A otro le dijo: —«Sígueme». Él respondió: —«Déjame primero ir a enterrar a mi padre».
Le contestó: —«Deja que los muertos entierren a sus muertos; tú vete a anunciar el reino 

de Dios». Otro le dijo: —«Te seguiré, Señor. Pero déjame primero despedirme de mi familia».
Jesús le contestó: —«El que echa mano al arado y sigue mirando atrás no vale para el 

reino de Dios».

 

Antonio de Jesús Muñoz Hernández

Lunes, 1: Gn 18, 16-33 • 102, 1-11 • Mt 8, 18-22.
Martes, 2: Gn 19, 15-29 • 25, 2-12 • Mt 8, 23-27.
Miércoles, 3: Ef 2, 19-22 • 116, 1-2 • Jn 20, 24-29.
Jueves, 4: Gn 22, 1-9 • 114, 1-9 • Mt 9, 1-8.
Viernes, 5: Gn 23, 1-4. 19; 24, 1-8. 62-67 • 105, 1-5 • Mt 9, 9-13.
Sábado, 6: Gn 27, 1-5. 15-29 • 134, 1-6 • Mt 9, 14-17.

XIII Domingo del
Tiempo Ordinario

“Te confío el tesoro 
de mi Corazón”

Los ministerios en la Iglesia son regalo 
del Corazón de Jesús que asocia a sus amigos 
y les confía su obra salvadora. En el Año de 
la Fe esta solemnidad tiene un significado 
especial, nos invita a adherirnos a la fe y a 
mostrar coraje en el seguimiento: Pedro con-
fiesa la fe, Pablo la difunde. Jesús solo ora al 
Padre e inflamado en amor, llama a edificar 
su Iglesia, sobre ella deposita el tesoro de 
gracia que elevará a la humanidad. Él, sacra-
mento original, nos muestra su Iglesia y el 
empeño de edificar y difundir.

La llamada, comienzo de edificación del 
Reino: Eliseo estaba labrando, era el último; 
Elías pasa y le tiende el manto: “Vivirás bajo 
la protección de mi función profética”. Eliseo le 
sigue con prontitud y celebra una fiesta, pues, 
saber la vocación llena de alegría el alma. Algo 
parecido le sucede a Mateo: Jesús lo llama 
y éste responde con prontitud, es el valor 
supremo del Reino, y la alegría de ser llama-
do. San Pedro y San Pablo son modelos del 
seguimiento a Jesús, pues descubrieron que 
“Él, siendo rico se hizo pobre, se despojó de 
su rango para enriquecernos” (Fil 2 y 1 Cor), 
nos dejó un ejemplo para que sigamos sus 
huellas (1P 3). Quien sabe su vocación, sedu-
cido por Dios, está en camino de libertad (cf. 
Jr 1 y 20). “El Espíritu es libertad”; la Verdad 
en el amor es libertad (Gal 5, 1 ss). 

Jesús, a tomar posesión del Reino, va a 
Jerusalén, va a la cruz y llama. Esta llamada 
al servicio del Reino es empeño superior. 
Tanto, que hasta el cuarto mandamiento 
queda supeditado. Quien sigue a Jesús con 
radicalidad transforma y humaniza este 
mundo. Los consagrados “aparecen como 
testigos del Dios vivo, colaboradores en su 
obra”. Las gentes del mundo dirán: ”Han per-
dido el juicio”. Pero el mundanal solo aspira a 
cosas terrenas. No lejos, muchos adolescen-
tes y jóvenes viven esclavos de “nuevas dro-
gas”, el mal uso de las tecnologías propicia 
“la anarquía del sentir”, ansiosos del salto a 
la fama; otros se mueven en lenguajes inin-
teligibles de un amor adulterado, seducidos 
por una vida disoluta emancipada, negando 
padre y madre y familia. 

Jesús pasa junto a esos, y llama; hoy 
es más apasionante seguirle, confesar la 
Fe, optar por la verdad, comprometerse al 
servicio del Evangélico. Frente a medios de 
comunicación que promueven un mundo 
de sentimentalismo, con leyes puramente 
subjetivas, Jesús grita, ofrece un Amor fiel y 
eterno, desde la armonía en el hogar a Amar 
a Dios. “Tú, deja todo y sígueme”.
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Eulalio Acosta, un amigo singular
Querido Eulalio, Modesta, Lourdes, Juan y familia. Queridos 

coros participantes, autoridades, Cabildo Catedral, instituciones 
musicales, ciudadanos en general.

El homenaje a Eulalio es bien merecido: homenajeamos al 
artista que dedicó mucho de su tiempo a formar coros y a alegrar la 
vida, pero también al hombre incansable en detalles de servicio a 
los demás, al amigo de sus amigos, a la persona cercana y cordial, al 
hombre que saborea la vida y disfruta de ella con un buen vino de 
la tierra, con una comida en casa de Claudio del Casar o paseando 
por el barrio húmedo de León probando la rica cecina de la tierra 
o el cocido maragato en la Casa de León en Cáceres o degustando 
con fruición un frite extremeño regado con vino de pitarra. Eulalio 
es un vividor en el mejor sentido de la palabra: disfruta —como 
un enano— de la naturaleza, corretea por las charcas y caminos, 
fotografía las cigüeñas; es un andarín. Es un enamorado del cam-
po extremeño, sobre todo en los meses en los que la exuberante 
naturaleza presenta un espectáculo sin igual de colores y olores. 

Eulalio es un hombre con una chispa y una gracia extraordi-
naria: Te ayuda a vivir, a ser optimista, a ver la vida en positivo. Se 
ríe de su sombra, hace felices a los que le rodean. Es connatural 
en él pero también fruto de una fe profunda, madura y probada. 
Es, como decía un amigo de ambos “oro puro”.

Gracias Eulalio por tu música y tu gracia; por tu vitalidad y tu 
testimonio. Gracias, Eulalio, por nuestra amistad.

En nombre del señor obispo, ausente por razones pastorales, 
gracias.

José A. Fuentes Caballero,
Deán-Presidente del Cabildo Catedral, Vicario General de la diócesis

Reflexiones y Opiniones

Un homenaje 
bien merecido

El pasado día 14 de junio, la 
Concatedral de Santa María reves-
tía las galas propias de las ocasio-
nes especiales. No en vano, la cita 
fijada para las ocho de la tarde 
podía presumir de reunir, en torno 
a don Eulalio Acosta, director de la 
Coral Santa María de la Montaña, lo 
mejor y más florido del panorama 
musical coral de nuestra ciudad; 
acudiendo también a presenciar el 
acto autoridades representativas 
de instituciones públicas y priva-
das que desempeñan la importan-
te función de mecenazgo en este 
campo, sin las cuales la actividad 
musical se vería muy afectada.

Eulalio es una persona absolu-
tamente conocida en Cáceres y en 
otros lugares de nuestra geografía 
cuyo currículum, en consecuencia, 
no voy a detenerme a glosar. Pero sí 
me detendría a describir su presen-
cia y su hacer de director de la Coral 
Santa María en la Concatedral cada 
vez que han sido requeridos para 
hacer más solemnes y brillantes las 
diversas celebraciones que, por su 
importancia, jalonan el año litúrgi-
co. De él destacaría su capacidad 
de liderar la coral que dirige desde 
hace tantos y tantos años siempre 

con proyectos nuevos e ilusionan-
tes, contando con la colaboración 
tanto de pequeñas formaciones 
instrumentales de cámara como de 
otras mucho más grandes, como 
la Orquesta Joven del Conserva-
torio Profesional de Música “Hnos. 
Berzosa” o de la Banda Sinfónica 
de la Excma. Diputación Provincial, 
sin olvidar la relación especial que, 
como no podía ser de otra forma, 
nos une a él y a mí, como organista 
de la Concatedral, o a mis herma-
nos, a la Coral Santa María, de la 
que también forma parte mi madre, 
y a Modesta, su mujer (homena-
jeada también pero que sin duda 
merecería otro dedicado sólo a 
ella).

Después de las magníficas 
interpretaciones que nos pudieron 
ofrecer los coros participantes: el 
Coro Parroquial de Casar de Cáce-
res, el Coro del Colegio Mayor San 
José “In Pulso”, la Compañía Lírica 
Extremeña (con mi acompaña-
miento al órgano), el Orfeón Cace-
reño y, naturalmente, la Coral Santa 
María, se pronunciaron los discur-
sos de rigor, llenos de emotividad 
y enorme cariño hacia Eulalio; y se 
leyeron los mensajes de quienes 
no pudieron sumarse al entraña-
ble acto a pesar de que les hubiera 
gustado hacerlo, en primer lugar la 
carta del señor obispo y su bendi-
ción especial.

La apoteosis final del homena-
je, después de la entrega de rega-
los, consistió en la interpretación 
conjunta de todos los participan-
tes, y bajo la dirección de Eulalio, 
acompañados por el órgano, de 
dos piezas: el Ave verum, de Mozart, 
y el Va pensiero, de Verdi. No hay 
palabras para describirlo...

No sé o no quiero acordarme 
de cuántos años hace que conozco 
a Eulalio, ni tampoco de cuántos 
hace que dirige la coral o las demás 
agrupaciones que ha podido fun-
dar y dirigir; pero tampoco hace 
falta. Este homenaje se lo merece 
en todo caso, y deseo de corazón 
que todavía sean muchos más los 
que nos haga disfrutar con su buen 
hacer. ¡Un fuerte abrazo y muchas 
gracias, Eulalio! ... y, como se dice 
habitualmente: seguimos traba-
jando.

Francisco J. Sánchez Sánchez, Organista de la Concatedral de Santa María

En el homenaje, se le hizo entrega de una placa por parte 
del obispo y el Cabildo Catedralicio. Y recibió de manos de los 
miembros del Coro del Casar un cuadro de la Patrona del Casar 
de Cáceres “La Virgen del Prado”.

Eulalio Acosta puso el broche de oro, haciendo lo que mejor 
sabe: dirigir a todas las corales que cantaron al unísono dos frag-
mentos de canciones.
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