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Cáritas emplea el doble de recursos en asistencia respecto a 2010

El pasado domingo 10 de junio, 
se celebraba en la Iglesia el Día del 
Corpus y también el Día de la Cari-
dad. Por eso Cáritas presentaba el 
martes, 12 de junio su Memoria del 
2011 para rendir cuentas. El lema 
que esta institución eclesial tiene 
para este curso es “Vive senci-
llamente para que otros, senci-
llamente, puedan vivir”, en cla-
ra alusión a los tiempos de crisis 
que estamos viviendo y la necesi-
dad de que todos compartamos 
lo que somos y tenemos con quie-
nes están pasando mayores dificul-
tades. “Se hace una  llamada a com-
partir. Si podemos vivir con menos, no 
es sólo para ahorrar, sino para com-
partir con los que están peor”, afirmó 
Jesús Moreno, delegado episcopal 
de Cáritas Diocesana.

Durante el año 2010, Cári-
tas ha gastado más de un millón 
cien mil euros (1.166.173,15 €) 
de lo cual se han beneficiado 
unas 9.000 personas.  Con res-
pecto al año anterior, cabe destacar 
que esta organización ha gastado 
casi el doble de dinero en la aten-
ción a personas y familias especial-
mente afectadas por la crisis eco-
nómica. 

En la rueda de prensa además 
del director de Cáritas, José Manuel 
López Perera, participaron Jesús 
Moreno, delegado diocesano de 

Cáritas e Inmaculada Godoy, secre-
taria general de la organización, 
quien resumió la actividad de la 
Cáritas Diocesana en sus distintos 
ámbitos de actuación.

Las áreas de actividad de Cári-
tas Diocesana de Coria-Cáceres se 
dividen entre: animación comunita-
ria y voluntariado, personas y recur-
sos y acción social. En este último 
se ha atendido a familias, mayo-
res, personas sin hogar, niños, 
inmigrantes, parados, mujeres 
y reclusos. 

Este ha sido el sector, el de 
acción social, que más se ha incre-
mentado, prestando ayuda a perso-
nas que no tienen acceso a recur-
sos públicos. Incluso se da el caso 
de familias a las que hay que ayu-
dar de forma constante con vales de 
alimentación, pagándoles la ener-
gía eléctrica o mensualidades de 
alquiler. El perfil del demandante 
de ayuda es más urbano que rural, 
y cada vez más joven y proceden-
te de sectores económicos diver-
sos. Se ha atendido a 2.163 per-
sonas en los servicios de acogi-
da y asistencia, un 20% más que 
el año anterior, empleando, ade-
más, el doble de recursos que el 
año anterior.

La necesidad de emplear más 
recursos es porque “la pobreza se ha 
hecho más extensa —hay que aten-

der a más personas—, más inten-
sa —las necesidades son mayores— 
y más crónica —durante más tiem-
po—”, parafraseó Jesús Moreno al 
hilo del último informe FOESSA.

Del millón ciento sesenta y seis 
mil euros recaudados, casi quinien-
tos mil (en concreto 497.435,28) 
proceden de recursos propios 
recogidos a través de colectas, 
donativos y socios y el resto, de 
subvenciones de las distintas admi-
nistraciones. Cáritas cuenta con  cer-
ca de 800 voluntarios repartidos en 
77 Cáritas parroquiales.

De nuevo se destaca que “la 
gente está siendo más solidaria”, ha 
aumentado el número de volunta-
rios, 820 para atender todos los pro-
gramas en la diócesis, y el núme-
ro de donantes. También las parro-
quias han realizado un esfuerzo 
mayor, aumentando el número de 
colectas para Cáritas, realizando la 
operación kilo...

Inmaculada Godoy destacó 
algunos datos de la Memoria 
2011: Además de la asistencia y 
acogida a las familias en las diferen-
tes Cáritas parroquiales, se ha aten-
dido también a 188 personas en el 
programa de familia, programas 
de promoción que tiene en cuenta 
además a todos los miembros de la 
familia que dependen del atendido. 

El número de personas sin 

hogar que han pasado por el Cen-
tro Vida ha sido mínimamente 
inferior al año anterior, pero se ha 
aumentado el periodo de estan-
cia en el centro debido a que se 
demanda búsqueda de empleo y 
ello exige mayor permanencia. El 
Centro Vida está situado en unas 
instalaciones de ADIF por las que 
Cáritas paga mil euros mensuales 
aproximadamente.

La atención a los inmigrantes 
también ha sido mayor, ya que son 
uno de los colectivos más vulnera-
bles y a los que la crisis les afecta en 
mayor medida. “Los inmigrantes han 
sufrido más la crisis. No sólo se pier-
de el trabajo, sino el estatus social y la 
posibilidad de permanecer en el país”.

Se ha atendido a un 59% más de 
parados, visitando un 47% más de 
empresas, aunque la posibilidad de 
inserción ha disminuido en un 9%.

Ancianos y pastoral peniten-
ciaria han sido otros de los cam-
pos de acción de Cáritas, sin olvidar 
la cooperación al desarrollo con 
una aportación de 20.000,00 €.

Durante el fin de semana del 
Corpus Chisti, se realizaron colectas 
en las principales localidades de la 
diócesis en las que los ciudadanos 
pudieron colaborar con sus donati-
vos a través de mesas informativas 
en distintos puntos de la población 
o en las parroquias.
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Coria celebra su 
primer Círculo del Silencio

Dentro de la semana de la caridad organizada por Cáritas de Coria, 
el pasado viernes 8 de junio, don Jesús Moreno, Delegado Episcopal de 
Cáritas Diocesana, presentó la identidad del voluntario cristiano y la idea 
de los Círculos del Silencio. Esta iniciativa, nacida en las comunidades 
franciscanas de Francia, con el ánimo de apoyar a los inmigrantes, se ha 
extendido a otros países. En algunas ciudades de España ya se viene rea-
lizando la experiencia, entre ellas en Cáceres, que ha comenzado recien-
temente.

La idea consiste en reunirse en un círculo durante quince minutos 
en silencio, quietos o andando en círculo, para manifestarse en apoyo 
de algún derecho que cada mes es diferente, terminando con la lectura 
de un manifiesto... Se celebra todos los últimos jueves de cada mes, a las 
ocho de la tarde, en todos los lugares. Es un gesto público que se hace en 
la calle para que todos se sumen.

En Coria se ha celebrado el primer círculo el pasado viernes 8 de junio 
y acudieron una treintena de personas. La próxima convocatoria será el 
jueves 26 de julio en la Plaza de la Solidaridad. “Déjate afectar por el 
sufrimiento ajeno” y participa en esta iniciativa, que es un instrumento 
para acercarnos a los demás, y como dice el objetivo general, “Muévete 
por los derechos de todos”.

Finalizó en Coria 
la Semana Cultural de la Caridad

Cáritas Interparroquial de Coria se muestra satisfecha tras la finaliza-
ción de la Semana Cultural y ha destacado el trabajo y el esfuerzo realiza-
do por todos los voluntarios. 

Esta semana comenzó en la tarde del pasado lunes, día 4 de junio, 
con un retiro con el Sr. Obispo en la Casa de la Iglesia: “Marcelo Spínola” 
y posteriormente la celebración de la Eucaristía en la S. I. Catedral, ofre-
cida para los voluntarios y socios difuntos de Cáritas interparroquial de 
Coria.  El martes, en sesión de tarde, se proyectó en Cines Coria la pelícu-
la: “INTOCABLE”. La entrada era libre con donativo voluntario y se recau-
daron 386 euros; la sala estuvo a rebosar, pero el principal objetivo de 
este día de cine no era el económico sino la sensibilización, la concien-
ciación y la participación. 

El miércoles y jueves por la mañana, se celebraron sendas jornadas de 
puertas abiertas de la sede de Cáritas para los escolares de la ciudad. Y en 
la Casa de la Iglesia, por grupos, con una proyección, el técnico de Cári-
tas Diocesana, Alfredo Hoyos, ofrecía una ponencia acerca de lo que es 
Cáritas y las acciones que desarrolla. El miércoles por la tarde en la Casa 
de la Iglesia, don José Manuel López Pereda, Director de Cáritas Diocesa-

na,  impartió una charla sobre las acciones de Cáritas y una reflexión ante 
la crisis actual. Al día siguiente tomó el relevo don Jesús Moreno, Delega-
do Episcopal de Cáritas Diocesana, que presentó en la Casa de la Iglesia la 
identidad cristiana y la idea de los círculos del silencio. Acudió una treinta 
personas. La próxima convocatoria será el jueves 26 de julio. Ya el sábado 
por la tarde, en la plaza de la catedral, se celebró una cena solidaria con-
sistente en un vaso de gazpacho de la tierra fresquito y un trozo de pan 
y donde participamos más de cien personas. Y por último, el domingo, 
como colofón de la Semana Cultural de Caridad, el día del Corpus Christi 
distribuimos por la ciudad las mesas petitorias y recaudamos 3.225 euros.

Cáritas de Coria quiere manifestar su agradecimiento a la empresa 
“Cines Coria”, a las Hijas de la Caridad de la Residencia “San Nicolás de Bari” 
y a todos los que han contribuido de alguna manera: donativos, apoyo,  
solidaridad, acompañamiento... ¡Muchas Gracias!

José Luis Hernández Serrano

CÁRITAS RECIBE UNA DONACIÓN 
DE 1.300 KILOS EN ALIMENTOS

Conrado Gómez S.L., concesionario de la marca John Deere en Mal-
partida de Cáceres, ha hecho entrega de 1.300 kilos de alimentos no 
perecederos a la organización Cáritas de Cáceres para colaborar en la 
asistencia social a colectivos desfavorecidos. “Es fundamental que las 
empresas se involucren con este tipo de aportaciones para paliar los 
efectos de la crisis”, apunta José Manuel López, presidente de Cáritas 
Diocesana.

“Nuestro compromiso no sólo radica en proporcionar a los agricul-
tores y ganaderos maquinaria para que puedan producir alimentos de 
manera más eficiente y rentable, sino también involucrándonos en accio-
nes como la presente, destinadas a ayudar a las personas más desfavore-
cidas de nuestro entorno”, ha manifestado, por su parte, Conrado Gómez 
Cortés, concesionario de la marca.

Esta entrega de alimentos se enmarca dentro de la celebración del 
175 aniversario de la empresa John Deere. Su filial en la Península Ibé-
rica, John Deere Ibérica S.A., ha organizado una campaña de donación 
de alimentos y ropa para ayudar a los más necesi-
tados, a la que se han unido buena parte de sus 
concesionarios. 

noticias de actualidad



La Capilla de la Adoración Perpetua en la Parroquia de Ntra. Sra. del 
Rosario de Fátima de Cáceres, como propuesta diocesana, es una 
apuesta por la adoración eucarística perpetua, para fomentar nue-

vos evangelizadores “con los sentimientos de Cristo”.
Hará memoria constantemente del Amor de Dios que en la Euca-

ristía, se ha hecho “pan partido y sangre derramada” para la reconcilia-
ción en un mundo dividido y necesitado de misericordia. Todos debe-
mos ponernos de rodillas, como Jesús en el Cenáculo, al servicio de los 
pobres y sufrientes.

El porqué y para qué de esta capilla es sencillamente la necesidad que 
tenemos hoy y siempre de volver una y otra vez la mirada a Cristo Vivo 
en la Eucaristía. Como decía San Francisco de Asís, sólo las personas que 
adoran a Dios son libres. Si no adoramos al Amor de los amores, tenemos 
la tentación continua de centrar nuestra vida en nuestros egoísmos, ado-
rar el poder y el dinero y sobre todo, olvidarnos de los pobres, más pobres 
de los pobres. 

El Padre Justo, con el carisma religioso de una llamada a potenciar la 
adoración perpetua, ha hecho realidad cientos de capillas de adoración 
perpetua en el mundo, implicando a las parroquias que lo deseen, como 
expresión de toda la comunión de la diócesis. Agradeciendo su inmensa 
labor y pidiendo a todos que apoyen y colaboren con este hermoso pro-
yecto que redundará en beneficio, sin lugar a dudas, para vivir el proyec-
to pastoral de nueva evangelización y de construir juntos la civilización 
del Amor y de la vida.

Son muchas las personas que se necesitan. La experiencia dice que 
todas estas capillas están funcionando a las mil maravillas y que de noche 
y de día, el Señor desde la Eucaristía, como decía Pablo VI, está vivo y vivi-
ficador, presente para cambiar los corazones de los que se atreven a ado-
rarlo.

Todos los que podáis, dedicad un turno de una hora a la semana a 
estar a “solas con quien sabemos que nos ama” que decía Santa Teresa de 
Jesús. Los que os sintáis llamados a promover el Amor a la Eucaristía y a 
servir a los pobres, comprometeos más. Este servicio de la Iglesia Dioce-
sana que camina en Coria-Cáceres está llamado a ser una fuente de evan-
gelización para todos. Será instrumento de gracia para la ciudad de Cáce-
res y para toda la diócesis

Apuntaos, sacerdotes, religiosos y religiosas, laicos, todos aquellos que 
saben que la fuerza de la evangelización está en vivir unidos vitalmente a 
Aquel que nos dijo: “Sin mí nada podéis hacer”. Sin la contemplación no 
existe evangelización posible.

También se ofrecerá en esta capilla el Sacramento de la Penitencia, de 
la reconciliación, de la alegría, porque sabemos que el encuentro con el 
perdón de Dios cambia nuestra vida. 

Encomendamos a la Virgen de la Contemplación, la mujer eucarísti-
ca, la Virgen de Fátima, esa iniciativa diocesana para dar fruto abundan-
te de vida nueva. 

Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres
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CAPILLA DE LA ADORACIÓN PERPETUA 
PARA LA RECONCILIACIÓN

Adorar para ser libre

CÁRITAS CELEBRÓ SU XII ASAMBLEA DIOCESANA

El sábado, 16 de junio, tuvo lugar en el seminario la duodécima asam-
blea diocesana de Cáritas, presidida por el señor obispo, don Francisco 
Cerro Chaves. Estaban convocados los presidentes y coordinadores de 
las Cáritas parroquiales así como los consejeros diocesanos de esta ins-
titución. 

Entre los puntos del orden del día se encontraba la aprobación de las 
cuentas y presentación de la memoria del año pasado y un informe sobre 
los trabajos que han venido realizando dos comisiones a partir de las con-
clusiones del año anterior.

Han sido objeto de estudio y de propuestas operativas para el futuro, 
la organización y funcionamiento de los equipos parroquiales de Cáritas 
y la incorporación de nuevos voluntarios. A este respecto seguirá dando 
pasos una comisión diocesana que ofrecerá en un futuro próximo distin-
tas propuestas para acercar el estilo de vida y los programas propios de 
Cáritas a los niños y jóvenes.

En la última parte de la mañana se reflexionó sobre la figura del volun-
tariado cristiano y se decidió el establecimiento de acuerdos entre los 
voluntarios y la institución y la extensión de un carnet de voluntario de 
Cáritas. La mañana de trabajo finalizó con la celebración de la Eucaristía, 
presidida por el señor obispo.

noticias de actualidad
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Noticias de Actualidad
Religiosas de inserción

y laicas de Extremadura
comprometidas para

cambiar el mundo

“Va delante de vosotros a Galilea; allí lo veréis” (Mc 16, 7). Con esta esperan-
za y seguridad porque “Él nos encamina”, “buscando las huellas de Dios a tra-
vés de aquellos que no le buscan pero sí lo expresan sin saberlo”, intuyendo que 
somos, en muchos casos, “el único Evangelio que la gente hoy lee todavía”, que-
remos seguir dando razón de nuestra esperanza “de modo razonable con dulzu-
ra y respeto”, y unirnos a la Nueva Evangelización que necesita nuestro mundo y 
pide nuestra Iglesia. 

Esta es la llamada que Ángel Martín Chapinal, Delegado de Apostolado Seglar 
y de Pastoral Rural Misionera de Coria-Cáceres, nos compartía el sábado 9 de este 
mes, a un grupo de religiosas y laicas de Extremadura, que seguimos reuniéndo-
nos desde hace muchos años para compartir experiencias e inquietudes y agra-
decer el poder vivir en los pueblos y barrios de nuestra región, como unos veci-
nos más, compartiendo su vida, conscientes de que nuestra presencia comunita-
ria y personal debe ser SIGNO de la salvación que ofrece Jesús.

Queremos colaborar en la renovación de la Misión de la Iglesia para anunciar 
el Evangelio al mundo de hoy desde ESTAS CLAVES:

•	 Señalando lo positivo de la crisis global de la humanidad hoy (también 
la religiosa).

•	 Caminando con el hombre y la mujer contemporáneos hacia el cumpli-
miento del Reino.

•	 Siendo SIGNO, no mero lugar, de la salvación que ofrece Jesús, en comu-
nidad, en grupos.

•	 En diálogo, compartiendo y escuchando las verdaderas demandas del 
ser humano.

•	 Proponiendo la fe, ofreciendo el CAMINO de Jesús.
•	 Con nuevas formas y orientaciones de pastoral.
•	 Con creatividad, para ser fieles en nuestro mundo a la única TRADICIÓN 

FUNDANTE, que es Cristo.

Para ello nos hemos señalado DOS COMPROMISOS: 

•	 Apoyar y participar en las iniciativas que surjan para lograr “otro mundo 
posible” (15M, Iniciativa Legislativa Renta Básica en Extremadura, etc).

•	 Proponer, impulsar, participar en nuevas formas de expresión y de acti-
vidades de Evangelización para responder a las demandas del hombre 
y la mujer de nuestra sociedad.

Todo esto lo queremos ampliar enviándonos propuestas e iniciativas y revisar-
lo en el próximo encuentro, que será el sábado 27 de octubre de este año.

CLAUSURA DEL CURSO EN
LA ASOCIACIÓN DIOCESANA

AMIGOS DE TIERRA SANTA

El pasado 1 de junio hemos clausurado el curso en nuestra 
Asociación Diocesana de Amigos de Tierra Santa. Tras un cordial 
recibimiento, tuvimos la celebración de la Eucaristía para dar gra-
cias a Dios por las actividades llevadas a cabo en este curso en 
la asociación. Posteriormente asistimos a una ponencia entraña-
ble, llevada a cabo por D. Anwar Issa Elias Shomaly. El ponente es 
cristiano católico palestino, natural de Belén, dedicado al mundo 
de las peregrinaciones.

En sus palabras nos hizo un recorrido histórico breve y rico 
sobre la realidad de la Tierra Santa. Aterrizó especialmente en 
cómo viven hoy los cristianos en el país de Jesús, especialmente 
en los territorios palestinos. Lamentablemente está diezmado el 
número de cristianos. Desde nuestras diócesis y asociaciones de 
amigos de Tierra Santa nos animó a visitar a nuestros hermanos 
y amigos del país de Jesús.

Por esta razón es importante conocer la realidad, apoyar 
nuestra presencia allí y tomándonos en serio peregrinar a Tierra 
Santa como acto solidario y fraterno con los cristianos que allí 
viven. “Cuando un amigo está enfermo y atraviesa un momen-
to difícil, visitamos a ese amigo en su casa”, nos dijo Anwar, ani-
mándonos a conocer de cerca sus vidas. Nos dijo que vaya-
mos con confianza, sin miedos y con total tranquilidad. Tras la 
ponencia hubo un interesante debate con el ponente. Termi-
nada esta charla informativa, el señor obispo presentó su últi-
mo libro sobre celebraciones y testimonios de peregrinos en 
Tierra Santa.

A continuación tuvimos un ágape fraterno que la genero-
sidad de unos y otros hizo posible. Fue tiempo para la amis-
tad, el encuentro y el diálogo para vivir el espíritu de familia 
cristiana.

Para comienzos del próximo curso, en la primera quince-
na de octubre, tenemos programada una nueva peregrinación 
a Tierra Santa, con Jordania (Petra) presidida por don Francisco 
Cerro Chaves, nuestro obispo, con motivo del veinte aniversario 
de la Hospitalidad Diocesana Nuestra Señora de Lourdes. Aún 
quedan plazas disponibles y está abierta a todos los que pue-
dan participar. Además, en la segunda quincena de julio hare-
mos la peregrinación a Rusia siguiendo las huellas de la espi-
ritualidad de los iconos rusos, también quedan plazas disponi-
bles. Quien desee tener más información puede llamar a el telé-
fono 927 22 38 74.

Equipo directivo Asociación Amigos de Tierra Santa
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Celebración del Corpus Christi
en Valdefuentes

El domingo brillaba más que el sol, 
como nos dice el refranero español, era el 
Corpus Christi, las calles del pueblo esta-
ban adornadas con sus mejores galas para 
acompañar a Jesús en la Eucaristía prece-
dido por los niños de primera comunión, 
seguido por las gentes de la localidad y 
los voluntarios de Cáritas que en este día 
celebraron el Día de la Caridad, el Día de 
Cáritas. El grupo preparó la Eucaristía don-
de con estas palabras nos recordaron en 
la monición de entrada: “El último año está 
siendo especialmente duro para los parados, 
los inmigrantes y las familias que sufren las 
consecuencias de la grave crisis económica 

que padecemos. Cáritas es en esta coyuntura un signo cierto y lugar de espe-
ranza, porque sus voluntarios están persuadidos de que su mejor tesoro no es 
el dinero o los alimentos que distribuyen, sino Jesucristo, en el que se nos ha 
manifestado el amor y la misericordia del Padre providente y bueno. Funda-
dos en Jesús, escuchando sus palabras: “dadles vosotros de comer”, ven en el 
rostro de los pobres, el rostro doliente de Cristo, y les sirven con entrega gene-
rosa, conscientes de que al servir a los pobres están sirviendo al mismo Señor. 

Cáritas parroquial de Valdefuentes, se preocupa de los problemas que exis-
ten en nuestro pueblo, dándole solución si está dentro de nuestros medios. A 
lo largo del curso 2011-2012 hemos realizado diversas actividades: Forma-
ción, ayudamos a transeúntes y personas de nuestro pueblo; visita a enfer-
mos, ancianos, y personas en soledad, se realizan colectas, ofertorios, bingos y 
campañas. Todo este trabajo es posible gracias al equipo humano que com-
ponemos el grupo de Cáritas de Valdefuentes y deseamos que toda la comu-
nidad cristiana se movilice sintiéndose Cáritas. A través de Cáritas Parroquial 
de Valdefuentes se recaudaron 9.210 €. Estas actividades las podéis ver con 
más detalle en el cartel y dípticos informativos que hemos preparado. Nece-
sitamos voluntarios y colaboradores para ayudarnos en esta tarea, y desde 
aquí animamos a jóvenes y adultos a participar con nosotros en proyectos de 
acción social”. 

En su homilía el párroco, don Juan Antonio, presentó la campaña de 
Cáritas para este año “Vive sencillamente para que otros sencillamente, 
puedan vivir”, haciéndola más sencilla con un vídeo explicativo; y en los 
altares rezó por las necesidades del pueblo y el resto de la humanidad.

Teresa Alvarado Rubio

DESDE EL ARCIPRESTAZGO DE GRANADILLA

—Cursillo prematrimonial y Jubileo—
Siguiendo la planificación del curso, durante el mes de mayo se ha 

celebrado en Mohedas de Granadilla un nuevo curso prematrimonial. A 
él han asistido siete parejas que pretenden dar el gran paso a la celebra-
ción del matrimonio católico.

Como siempre, os damos las gracias por confiar a Dios vuestro pro-
yecto y a nosotros la oportunidad de compartir vuestras experiencias vivi-
das hasta este momento.

También desde el arciprestazgo hemos celebrado el día del Jubileo en 
la tarde del 3 de junio participando en la Eucaristía celebrada en la cate-
dral y trasladándonos después a la ermita de la Virgen de Argeme, com-
partiendo unos dulces y refrescos y cantando la salve ante su imagen. Par-
ticiparon 200 cristianos laicos de nuestros pueblos.

Que la Fe, la Esperanza y la Caridad, después de esta experiencia, 
encuentren en todos nosotros una buena tierra de siembra para fructifi-
car en beneficio de nuestros hermanos. 

 Ceferino Gómez

Confirmaciones en Montehermoso

El día 2 de junio, el obispo, don Francisco Cerro, confirmó a 33 jóvenes 
de la parroquia: Virginia C., Nerea, Cristina R., Lucía, Nayra, Patricia, Cristi-
na C., María del Mar, Laura, Paloma, Sandra D., Miriam V., Marta, Noemí, Vir-
ginia P., Marina, Raquel, Leyla, Sofía, Tatiana, Lorena, Miriam G., Sandra L., 
José-María, Luis, Luis-Enrique, Fernando, Sergio, Javier, Iván, Claudio, Pablo 
y Andrés. “Seremos miembros activos de la iglesia, Jesús será el centro de nuestras vidas 
y sabremos perdonar a quienes nos ofenden”, nos decían los confirmandos.

Luis-Vidal Arias Moreno. Párroco
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a) La mística de la cruz

I ndicado quedó que Fr. Pedro era todo un hombre de Dios. Para ello 
buscó, encontró o acomodó espacios adecuados para esa atmósfe-
ra. En El Palancar se da ese rincón para místicos. El gran respeto a esa 

atmósfera lleva a Fr. Pedro a ir perfeccionando el ecosistema que encon-
tró: bancales de huertas, higuera plantada, etc.

Como su padre San Francisco, su hermano en religión Antonio de 
Padua, se unió a la alabanza que tributaban flores y pájaros, árboles y ban-
cales de la huerta y fuente de El Palancar en la dehesa del Berrocal.

Sí, es propio de los místicos contemplar y cantar la belleza humana 
por el hombre y más la divina porque también pasó Dios por este otero 
palancarino dejando sus manifestaciones. Por eso y mucho más, hay que 
dejar suelta la imaginación y con ella, imaginar cómo quedaría el con-
ventito más pequeño del mundo sin faltar en él lo que era tradicional en 
los grandes cenobios. Contemplarlo totalmente sólo salido más que de 
la geometría del franciscano extremeño fue fruto de su amor a la pobre-
za. Contemplarlo sin la protección de la iglesia grande y el monasterio 
que se han convertido en relicario dentro del cual está la perlita conven-
tual del s. XVI.

Amor apasionado de la Cruz

El primer pan de aquel horno lo llamamos Mística de la Cruz. A este 
instrumento lo mira con ojos de penitente, lo contempla fijamente pene-
trando el misterio, lo abraza apasionadamente, lo adora, que es tanto 
como decir, se encuentra con lo exaltado en ella, con su Señor. De rodi-
llas ante la cruz pasaba horas en diálogo con el Exaltado. Postrado ante la 
misma lo ven los testigos que afirman que tenía arrobamientos; que tenía 
éxtasis y otros fenómenos.

En El Palancar, casi pasa desapercibido el detalle, el fraile alcantarino 
realizó varias cruces, altos y bajos relieves en los granitos existentes, pasa-
do el actual convento grande.

Se dan testimonios de esta mística de la cruz. Tal el de Juan Arroyo 
que afirma: “El santo solía salir a un Caluario que está en el conuento del 
Pedrosso donde estaua en oración y por estar en alto que se paraba gente 
que viene al dcho convento y que quando el dcho Padre fr. Pedro sentía yr 
porque no le viessen, hecho un ouillo y encogido como él estaua sentado 
sobre sus mesmas rodillas de aquella manera como arrebatado se entra-
ba dentro del convento por el ayre sin perder la postura que tenía ni poner 

los pies en el suelo”. Entonces no existía el estrecho camino vecinal de 
ahora. Por tanto se trataba del llamado camino viejo. Junto a éste se ha 
restaurado una cruz grande. ¿Se produjo tal fenómeno, que referenció 
Arroyo, ante ella?

Otra de las singularidades que tenía con relación a la cruz era 
grabarlas a fuego en los bastones o cayados que él mismo se hacía. 
En la casa-palacio de los Condes de la Encina, en Brozas, se conser-
va uno de esos bastones. Son 18 crucecitas que están labradas a 
fuego.

No sabemos las que tendría el que dejó como paga por sus aten-
ciones, porque no tenía otra cosa con qué pagarles. Llegó a manos de 
su nieto, cura de Mombeltrán. Esta facilita el dato de que iban a bus-
car el dicho bastón, entregado por Fr. Pedro, cuando alguna mujer del 
pueblo y otros cercanos se ponían de parto.

En Gata donde predicó una de las antiguas misiones populares y 
según costumbre, al terminarlas, se colocaba una cruz, dentro o fue-
ra de los templos.

Pues Fr. Pedro cargó él solito con una enorme cruz que subió y 
colocó en uno de los picachos de la crestería de Sierra de Gata. Bas-
tantes años después un fraile del convento de Garrovillas que transi-
taba por el camino viejo a Ciudad Rodrigo pudo verla todavía.

Terminamos aludiendo a otro bastón que actualmente se encuentra 
en el convento de Santa Clara del mismo Ciudad Rodrigo. 

¿Sería este bastón una donación del mismo santo a sus amigos de 
indicada ciudad, don Rodrigo de Chaves y doña Francisca, su mujer? 
Sobre él hice un trabajo que se publicó en la revista Guadalupe.

Sabemos de este bastón que fue a parar al convento del T.O.R. fun-
dado intramuros por el de Ciudad Rodrigo Fray Gregorio Téllez. Según 
el historiador Hernández Vegas estaba emparentado con San Pedro de 
Alcántara y Santa Teresa de Jesús. Convento que sufrió las consecuen-
cias de los repetidos asedios de los franceses en la Guerra de la Inde-
pendencia. Abandonado se convirtió en cuartel. Las religiosas se unie-
ron a las de Santa Clara. Y con los enseres que llevaron pudo ir el bas-
tón que estuvo en el convento fundado por el obispo Fray Gregorio 
Téllez. Bastón muy lleno de palabras grabadas y otros signos. Según me 
informó la Madre Abadesa, éste era reclamado para llevarlo a casa de 
parturientas.

Gregorio Carrasco Montero  

CAUSA DE BEATIFICACIÓN 
DE Don Honorio María 

Sánchez de Bustamante
“Sed santos como santo 

es vuestro Padre celestial”

La tramitación de la causa de beatificación y canonización de la cau-
sa de don Honorio María nos invita a hacer una breve reflexión sobre la 
llamada que Dios nos hace a todos para que seamos santos e inmacula-
dos en presencia en el Amor.

La santidad es un don gratuito, una gracia inmerecida de Dios ya que 
es participación en la santidad y en la vida de Dios en lo que es posible 
al hombre y a la mujer. Pongámonos con humildad en presencia de Dios 
que es “tres veces Santo” (Is. 5, 3), el Santo por excelencia. Nos quedamos 
sobrecogidos ante este misterio insondable. Necesitamos que Dios purifi-
que nuestra mirada para mirarlo y nuestros labios para invocarlo y anun-
ciarlo.

Dios quiere que seamos santos: «Dios nos ha elegido en Cristo antes 
de la creación del mundo, para ser santos e inmaculados en su presencia 
en el amor” (Ef. 1, b4). Por eso Jesucristo nos dice: “Vosotros sed perfectos 
como es perfecto vuestro Padre celestial” (Mt. 5, 48), y San Pedro afirma: 
“Seréis santos porque santo soy yo” (IPed. 1, 16)».

Para ello, es necesario que contemos siempre con la gracia divina que 
nos sostiene, nos ilumina y nos fortalece en el seguimiento de Jesucris-
to y en la vida cristian. Acojamos esta llamada del Señor y adentrémonos 
por los senderos de la santidad por la que han caminado los santos y san-
tas de Dios...

Florentino Muñoz Muñoz
Postulador de la Causa

San Pedro de Alcántara: 

Ermita en tres paisajes

El Palancar: Horno de muchos panes
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera Lectura Lectura del libro de Job 38, 1.8-11
El Señor habló a Job desde la tormenta: —«¿Quién cerró el mar con una puerta, cuando salía impetuoso 
del seno materno, cuando le puse nubes por mantillas y nieblas por pañales, cuando le impuse un límite
con puertas y cerrojos, y le dije: “Hasta aquí llegarás y no pasarás; aquí se romperá la arrogancia de tus 
olas”?».

Salmo responsorial Sal 106, 23-24. 25-26. 28-29. 30-31 (R/.: 1)
R/. Dad gracias al Señor, porque es eterna su misericordia.
O bien.
Aleluya.

Entraron en naves por el mar, 
comerciando por las aguas inmensas. 
Contemplaron las obras de Dios, 
sus maravillas en el océano. R/

Él habló y levantó un viento tormentoso, 
que alzaba las olas a lo alto; 
subían al cielo, bajaban al abismo, 
el estómago revuelto por el mareo. R/.

Pero gritaron al Señor en su angustia,
y los arrancó de la tribulación.
Apaciguó la tormenta en suave brisa,
y enmudecieron las olas del mar. R/.

Se alegraron de aquella bonanza, 
y Él los condujo al ansiado puerto. 
Den gracias al Señor por su misericordia, 
por las maravillas que hace con los hombres. R/.

Segunda Lectura  Lectura de la segunda carta del apóstol san Pablo a los Corintios 5, 14-17
Hermanos:
Nos apremia el amor de Cristo, al considerar que, si uno murió por todos, todos murieron.
Cristo murió por todos, para que los que viven ya no vivan para sí, sino para el que murió y resucitó por ellos.
Por tanto, no valoramos a nadie según la carne.
Si alguna vez juzgamos a Cristo según la carne, ahora ya no.
El que es de Cristo es una criatura nueva.
Lo antiguo ha pasado, lo nuevo ha comenzado.

Aleluya Lc 7,16
Un gran Profeta ha surgido entre nosotros. Dios ha visitado a su pueblo.

Evangelio  Lectura del santo evangelio según san Marcos 4, 3 5-40
Un día, al atardecer, dijo Jesús a sus discípulos:
—«Vamos a la otra orilla».
Dejando a la gente, se lo llevaron en barca, como estaba; otras barcas lo acompañaban. Se levantó un fuer-
te huracán, y las olas rompían contra la barca hasta casi llenarla de agua. Él estaba a popa, dormido sobre 
un almohadón. Lo despertaron, diciéndole:
—«Maestro, ¿no te importa que nos hundamos?».
Se puso en pie, increpó al viento y dijo al lago:
—«¡Silencio, cállate!».
El viento cesó y vino una gran calma. Él les dijo: 
—«¿Por qué sois tan cobardes? ¿Aún no tenéis fe?».
Se quedaron espantados y se decían unos a otros:
—«¿Pero quién es éste? ¡Hasta el viento y las aguas le obedecen!».

Lunes, 25: 2 R 17, 5-8. 13-15a. 18 • 59, 3-13 • Mt 7, 1-5.
Martes, 26: 2 R 19, 9b-11. 14-21. 31-35a. 36 • 47, 2-11 • Mt 7, 6. 12-14.
Miércoles, 27: 2 R 22, 8-13; 23, 1-3 • 118, 33-40 • Mt 7, 15-20.
Jueves, 28: 2 R 24, 8-17 • 78, 1-9 • Mt 7, 21-29.
Viernes, 29: Hch 12, 1-11 • 33, 2-9 • 2 Tm 4, 6-8. 17-18 • Mt 16, 13-19.
Sábado, 30: Lm 2, 2. 10-14 . 18-19 • 73, 1-21 • Mt 8, 5-17.

DOMINGO XII 
DEL TIEMPO ORDINARIO

“Una voz en el desierto”
La fiesta del nacimiento de San 

Juan Bautista coincide, más o menos, 
con el solsticio de verano. Muchas tra-
diciones y muchos ritos anteriores al 
cristianismo parecen darse cita para 
celebrar en ese día el gozo de la luz y 
la fuerza y exuberancia de la vida. La fe 
cristiana ha sustituido esas celebracio-
nes paganas con el recuerdo de aquel 
—San Juan Bautista— que anuncia-
ba la luz verdadera y ofrecía su vida en 
absoluta fidelidad al que es la fuente 
de la vida.

De todos los santos celebramos el 
día de su muerte, porque es el paso a la 
vida definitiva, en cambio, de San Juan 
Bautista es el único santo del que cele-
bramos su nacimiento, así nos lo dice 
San Agustín.

Ya su nacimiento está rodeado de 
misterio. Los padres de San Juan, Zaca-
rías e Isabel, reciben contentos, pero 
profundamente sorprendidos, el acon-
tecimiento del nacimiento de un hijo; 
son ya mayores e Isabel era estéril.

Pasado el tiempo, Juan aparece en 
el desierto, nadie sabía cómo ni dónde. 
Las exquisitas fuentes se forjan siem-
pre en el silencio y el desierto. Así había 
ocurrido con Moisés y con Elías.

Un día llegó Jesús hasta la ribera 
del Jordán, parecía uno más entre la 
multitud. Es como si tratase de pasar 
desapercibido entre la gente. Pero 
Juan lo ve llegar a la orilla del río. Le 
reconoce entre las gentes del pueblo 
y lo señaló a gritos para que todos se 
enteraran de que algo completamente 
nuevo había sucedido: “Este es el 
cordero de Dios que quita el pecado 
del mundo” (Jn 1, 29).

De aquí en adelante toda la vida de 
Juan será anunciar la llegada de Jesús, 
el Mesías. Insistirá en que aquel Jesús, 
el cordero y servidor, venía a quitar el 
pecado del mundo. Ese era el sueño y 
el ideal de todos los grandes profetas 
de antaño. El reino de Dios había de ser 
un reino de santidad.

Tanto Juan como Jesús hacen suya 
una tarea: cumplir la voluntad de Dios. 
Por ellos pasa la historia de la salvación.

Pero Juan dirá que él es sólo la 
“voz que clama”, era una voz profética 
que anunciaba y denunciaba. Por eso 
Juan no podía morir en una tranqui-
la ancianidad. Había de ser encarcela-
do por orden de Herodes y, por orden 
de Herodes, le cortarán la cabeza, ofre-
ciendo su vida por el que había sido la 
razón de su vida, Jesucristo.

Ceferino Martín Calvarro



Los niños del Junior
cuidan del planeta limpiando 

sus barrios
El grupo de niños “Los Ponchos” del Movimiento Junior de Cáceres, 

que se reúnen todos los lunes en La Mejostilla, han estado un trimestre 
trabajando sobre la naturaleza (medio ambiente, reciclaje, limpieza, cuida-
do de zonas verdes, de animales, etc). Han hablado y analizado de forma 
dinámica y con juegos nuestro barrio La Mejostilla, utilizando la metodo-
logía de la revisión de vida, y de cómo elaborar una acción, con las partes 
que contiene: ver, juzgar, actuar, revisar y celebrar. 

El grupo de niños “Los Ponchos” formado por 21 niños de diez a doce 
años de edad ha organizado una campaña de limpieza: “Limpiemos nues-
tro barrio: La Mejostilla”, con la colaboración especial de la empresa de lim-
pieza “Conyser” que ayudaron facilitando a los niños su material de trabajo 
para que sea más divertido, además de la colaboración de niños de otros 
grupos del Movimiento Junior, y amigos, vecinos, primos de los miembros 
del grupo “Los Ponchos”.

El pasado lunes, día 14 de mayo de 2012, de 18:30 a 20:00 horas, en la 
Parroquia San Juan Macías, calle Ana Mariscal, n. 2. Los miembros del Movi-
miento Junior ayudamos a la mejora de nuestro planeta, con una campa-
ña de limpieza, dividiendo en varios grupos, a los alrededor de 45 niños 
que asistieron a participar, recogiendo plásticos, envases, desperdicios, 
papel, etcétera, de las calles de nuestro barrio.

Después de estar durante más de una hora limpiando, le entregamos 
todo lo recogido a los empleados de Conyser, para que se lo llevaran en 
el camión de limpieza, por nuestro buen trabajo realizado, nos premiaron 
con un refresco. Tras esto, un empleado de Conyser, un barrendero, nos 
explicó que debíamos ser más ecológicos y responsables con el recicla-
je en nuestras casas, ya que con esto no sólo ayudaremos a cuidar nues-
tro sistema, sino que este gesto también influye en cuidarnos a nosotros, 
las personas; esta campaña de sensibilización es para que sea posible vivir 
en un mundo un poco más limpio, y con vuestra ayuda puede ser posible. 

El barrendero, nos indicó que era muy sencillo y sólo tenemos que 
seguir estas normas: Contenedor amarillo: envases, plásticos, latas...; Con-
tenedor azul: Papel, cartón...; Contenedor verde: vidrio, botellas...; Contene-
dor lila y blanco: ropa...; Contenedor negro: Resto de basura, que no hemos 
indicado en estos otros contenedores.

El grupo de niños y el Movimiento Junior agradece la ayuda de la 
Parroquia San Juan Macías (Mejostilla), de la empresa Conyser y a los Ins-
titutos de la Juventud del Ayuntamiento de Cáceres.

Los niños del Junior participan 
en la Misa de Niños de San 

Juan Macías y en la procesión 
de la Virgen del Rosario

Los dos grupos de niños del Movimiento Junior “Los Ponchos” y “Los 
Aventureros del Junior” con casi 40 miembros y que pertenecen a la Parro-
quia San Juan Macías de Cáceres y que se reúnen semanalmente los lunes 
a las 19:00 horas, prepararon y participaron en una misa de niños en la 
parroquia de San Juan Macías de Cáceres.

La Misa del 20 de mayo era la última del curso en la que participaron 
los grupos del Junior. En la misa, don Juan Carlos explicó en la homilía la 
labor de los voluntarios de Cáritas de la parroquia. 

Después de la misa, hubo un acto muy especial, todos los niños acom-
pañados por los mayores iban cantándole a la Virgen con la colaboración 
del coro. Por primera vez en nuestra parroquia, se hizo una procesión de 
niños con “nuestra Virgen”: la Virgen del Rosario. Unos 20 niños del Junior 
y algunos niños más, sacaron la Virgen de la parroquia en procesión por 
las calles de la Mejostilla, por las cercanías de la parroquia, durante casi 
una hora, y turnándose entre las cuadrillas de niños, para participar todos, 
niños desde 7 años, hasta los más mayores con 14 años.

Al volver a entrar a la Virgen del Rosario a la parroquia, varios niños y 
una mujer lanzaron pétalos de rosas a la Virgen y a los niños que iban car-
gando con ella. Fue una experiencia muy entrañable en la cual los niños 
fueron los protagonistas en su Parroquia, sintiéndonos una parte impor-
tante de la Comunidad. 

Grupo “Los Ponchos”
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Noticias de Actualidad

Jueves, 28 de junio:
–	 Círculo del silencio (Cáceres, San 

Juan). 20:00 horas. “Derecho a la 
Justicia Social”.

Viernes, 29 de junio:
–	 Cursillo de Espiritualidad, “Acompañar 

y vivir sanamente en el sufrimiento y 
el duelo”. Casa de Espiritualidad Ntra. 
Sra. de la Montaña.

Sábado, 30 de junio:
–	 Inauguración Capilla de Adoración 

Perpetua. Parroquia de Fátima. 
Cáceres. 21:00 horas.

AGENDA


