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¡HA LLEGADO

LA CRUZ DE LOS JÓVENES!
Queridos diocesanos:
Este sábado día 22, llega a nuestra Diócesis de Coria-Cáceres la 

CRUZ DE LOS JÓVENES y el ICONO DE LA VIRGEN. Ambos símbolos 
vienen para recordarnos que en este año 2011 se va a celebrar en 
Madrid, concretamente en el mes de agosto, la Jornada Mundial de 
la Juventud. Se trata de un acontecimiento que convoca a jóvenes 
católicos del mundo entero, convocatoria que hace el Sucesor de 
Pedro, Benedicto XVI como así lo hizo el Siervo de Dios Juan Pablo II, 
recordado como el Papa de los jóvenes.

Uno de los actos previos consiste en acoger con fervor y fiesta el 
paso de la Cruz y el Icono por las diócesis. Hasta este momento ya 
han sido bastantes las que han acogido estos dos símbolos. Ahora 
nos toca a nosotros. Del 22 al 28 de enero, la Cruz estará en nuestra 
querida diócesis y la acogeremos como se merece.

En nuestra diócesis estamos celebrando el Año de la Juventud y 
la Familia. Por este motivo animo a todas las familias a que arrope-
mos a los jóvenes en el recibimiento de la Cruz y en todos los actos 
que en torno a ella se celebren, tanto en Cáceres, como en Coria.

Os invito pues, a todos a participar en este acontecimiento juve-
nil. Entre todos hemos de convertirlo en una manifestación de fe en 
Cristo Jesús, que nos dio su amor y su vida en la Cruz. Juntos, Cruz e 
Icono, están recorriendo los caminos de España y harán una escala 
en nuestra Diócesis de Coria-Cáceres. Espero veros a todos. Yo estaré 
con vosotros en esta manifestación de fe y de alegría juvenil.

Con mi afecto y bendición, vuestro obispo:
† Francisco Cerro Chaves

CURSO DE DIRECTORES DE 
EJERCICIOS ESPIRITUALES

La Delegación Diocesana de Pastoral Vocacional, la de 
Espiritualidad y el Instituto Internacional del Corazón de Jesús 
organizan un Curso de Directores de Ejercicios Espirituales. 
Estará impartido por don Francisco Cerro Chaves y el sacer-
dote don Isaac Macarro Flores y se desarrollará en la Casa de 
Espiritualidad Virgen de la Montaña de Cáceres, los días 17 al 
19 de febrero de 2011.

El curso está dirigido a sacerdotes, religiosos y laicos con 
experiencia y preparación en temas de espiritualidad. Los inte-
resados pueden contactar e informarse en el teléfono: 634 
437 414.

En la web de la diócesis pueden encontrar el tríptico 
informativo junto a la ficha de inscripción.

www.diocesiscoriacaceres.com
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Una jovencita se hallaba perpleja al ver que una persona tan 
importante como el Mahatma Gandhi iba desnudo de cintura para 
arriba. Un día se acerca a él y le pregunta:

¿Por qué no llevas una camisa? Si te parece bien, le diré a mi 
padre que te dé una.

Gandhi la miró afectuosamente y le explicó:

Si tú me das una camisa, entonces todos mis hermanos que van 
como yo se sentirán incómodos y se quejarán de mi.

Y dijo la niña:
Yo les daré camisas a todos ellos. ¿Cuántos hermanos tienes?
Y Gandhi respondió, acariciando suavemente el rostro de la niña:
Ochocientos cincuenta millones…

OPCIÓN POR LOS POBRES

PARA LA REFLEXIÓN
1.	 Dijo Jesús de Nazaret: “Dichosos los pobres en el espíritu 

porque suyo es el Reino de los Cielos” ¿Qué bendicen las 
Bienaventuranzas: el hambre o a los hambrientos de Dios?

2.	 ¿En qué consiste pues la pobreza de la que habla Jesús en 
las Bienaventuranzas?

3.	 Mahatma Gandhi lo tenía claro: no se puede ser neutral, hay 
que estar, como está Dios, del lado de los desarrapados, de 
los débiles de la tierra, aunque uno no vaya sin camisa por 
las calles. Honradamente ¿Cómo nos posicionamos cada 
uno de nosotros, cristianos? ¿Qué significan para cada uno 
de nosotros los mansos, los afligidos, los hambrientos, los 
misericordiosos?

se encuentra en la red
Liturgia Dominical

Para la Misa familiar, recursos para catequesis y la parroquia en 
general: 
http://www.javierleoz.org/
Moniciones, oración de los fieles, plegarias, cantos para cada 
domingo: http://www.betania.es/
Para que pinten los niños de la casa - Imprime la caricatura. 
Historietas de la Liturgia Dominical:

http://www.msagen.org/msalatina/comics.htm
http://www.arquibogota.org.co/?idcategoria=16278
http://pastoralcordoba.blogspot.com/2009/02/evan-
gelio-ilustrado-para-ninos.html

Otras páginas con materiales litúrgicos y catequéticos para la 
Misa familiar. http://www.juanjauregui.es/

http://padrenuestro.net/

Cine Religioso
Sección de cine de la Conferencia Episcopal Española. 

http://www.pantalla90.es/
Y un completo portal de cine que tiene como referencia el huma-
nismo cristiano. 
http://www.decine21.com/
Un portal que tiene un extenso catálogo donde poder adquirir 
DVDs de cine religioso. http://www.cinereligioso.es/ 

Desde Cáceres
Un sitio creado y mantenido por un grupo de fieles laicos de la 
Iglesia Católica. Su finalidad es poner al alcance del mayor núme-
ro de personas posibles, material que puede ayudar a facilitar el 
acercamiento a Dios a través del Santo Abandono y de la Oración 
Contemplativa. 
http://www.abandono.com/
Un portal católico creado en febrero de 2009, que formamos un 
matrimonio de Cáceres, que nos dicen: “queremos aprovechar las 

nuevas tecnologías para colaborar en la tarea de evangelización 
de la Iglesia...

http://www.caminodeemaus.net/
Teresa Alvarado Rubio

noticias de actualidad
MENSAJE DE LA PASTORAL DE LA SALUD 

DE LA PARROQUIA DE FÁTIMA

Pertenecemos a la Pastoral de la Salud de la Parroquia de Fátima. 
Somos aproximadamente 20 personas las que estamos empeñados 
en hacer realidad el mensaje de Jesucristo: “Estuve enfermo y me visi-
tasteis”. Nos hemos organizado de forma que visitamos a los enfer-
mos en las residencias de ancianos, hospitales y en los domicilios.

Algunos de nosotros con el nombramiento del obispo como 
ministros extraordinarios llevamos la comunión a los enfermos que 
están inmovilizados o con enfermedades crónicas o ancianos.

También la Pastoral de la Salud a través de nuestro obispo, don 
Francisco Cerro, hace de la Iglesia las palabras de Jesús: “Venid a Mí 
los que estáis cansados y fatigados que Yo os aliviaré” y por ello se 
han formado los centros de escucha que ya funcionan en Coria y 
Cáceres, éste último más reciente, en la calle General Ezponda 14, 
en la Casa de la Iglesia, con un horario de 18:00 h a 20:00 h, de lunes 
a viernes y de 11:00 h a 12:30 h, los jueves. A medida que tengamos 
más voluntarios ampliaremos el horario y los días.

Por todo esto: quien necesite nuestra ayuda que se ponga en 
contacto con la parroquia dejando por escrito nombre y domici-
lio del enfermo y su teléfono y aquellos que quieran pertenecer a 
la Pastoral de la Salud, bien como visitador de enfermos o como 
miembro del Grupo de Escucha que contacten con el párroco o 
sacristán Dani.



Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

JORNADA MUNDIAL 
DE LA INFANCIA 
MISIONERA

En el día de la Jornada Mundial de la 
Infancia Misionera, me gustaría hacer 
una serie de consideraciones en rela-

ción a ello:
La Iglesia no puede hacer oídos sordos 

ante el grito de los pobres y de los necesitados. 
Junto a todas las necesidades, junto a todo 
tipo de pobreza, queremos anunciar a Jesús 
a todos, pero de manera muy especial a los 
niños “porque de ellos es el Reino de los Cielos”.

La Iglesia Diocesana que camina en la 
Diócesis de Coria-Cáceres, a través de la Obra 
Pontificia de Infancia Misionera, lleva 
170 años dedicada a:

•	 Formar a los niños en la universalidad 
de la misión y en la necesidad de dar 
a conocer el amor de Jesús.

•	 Iniciarles en el desprendimiento y en 
la generosidad.

Su labor es más actual que nunca ya que los 
niños son los más vulnerables en sus derechos 
fundamentales, de ahí la necesidad de esta Obra 
Pontificia que, también, procura llamar la aten-
ción sobre los derechos básicos de los niños:

•	 Derecho a la vida.
•	 Derecho a ser protegido de la explota-

ción.

•	 Derecho a la educación.
•	 Derecho a la formación religiosa
Nos encontramos hoy, con situaciones 

que no pueden pasar inadvertidas para los 
católicos. Es una llamada a nuestra concien-
cia por tantas tragedias:

•	 Muertes. 8,8 millones de niños mue-
ren anualmente, antes de cumplir los 
5 años.

•	 Muertes en el primer mes de vida: 4 
millones de recién nacidos mueren 
durante el primer mes de vida.

•	 Madres fallecidas al dar va luz: 500.00 
al año. Cifra invariable desde 1990.

•	 Desnutrición: 140 millones de niños la 
sufren.

•	 Muertos: 2 millones de niños en la últi-
ma década, en conflictos armados.

•	 Heridos: 6 millones de niños en la últi-
ma década.

•	 Huérfanos por la guerra: 1 millón de 
niños en la última década.

•	 Niños soldados: 600.000.
•	 Muertes por minas terrestres: 10.000 

pequeños cada año.
Esta Jornada nos asoma a Oceanía y 

nos recuerda que con los niños de Oceanía 

seguimos a Jesús, pero para seguir a Jesús 
hay que dejar muchas cosas y pisar sobre las 
huellas de Jesús que, como buen amigo, va 
por delante con paso firme y la mirada en el 
horizonte. Para un cristiano nadie está lejos 
de su corazón. Nos interesa toda la huma-
nidad. Nuestro corazón, como el de Cristo, 
debe estar abierto a todos, especialmente a 
tantos niños que no tienen ni lo más elemen-
tal para una vida digna. Por eso os pido que 
seáis muy generosos para compartir con los 
más necesitados.
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“ME GUSTARÍA 
QUE MI PADRE 
FUERA LEPROSO”

Mi amigo JJ. Verdejo, misionero en 
Uganda, preguntó un día a los niños de 
su misión, ¿qué os gustaría pedirle a Dios?

Las respuestas, como podéis imaginar, 
fueron diversas. Entre ellas destacó la de 
una niña: “me gustaría que mi padre fuera 
leproso”. El misionero, asombrado, le pre-
guntó: ¿Por qué desearías eso? A lo que la 
niña, decididamente, respondió: “Para ir 
a la escuela, gratis; poder comer todos los 
días y tener algo de ropa...”.

Cuando dirigimos la mirada lejos de 
nuestras fronteras y contemplamos la tra-
gedia de la infancia en muchos lugares 
del mundo, se nos caen los palos del cho-
zo. Es verdad que en occidente a muchas 
personas les cuesta llegar a “final de mes”, 
pero, como dice el misionero José Carlos, 
en África lo difícil es llegar al “final del día”.

Los datos son aterradores: 9 millones 
de niños mueren anualmente antes de 
cumplir los 5 años, 150 millones, entre 5 y 
14 años, están siendo utilizados como tra-
bajadores, 101 millones no están escolari-
zados...

La obra de la Infancia Misionera traba-
ja por convertir a los niños en protagonis-
tas de la civilización del amor, bajo el lema: 
“los niños ayudan a los niños”, todos: los 
pequeños, los ricos y los pobres, aprenden 
a “dar y recibir”, conjugando en la vida diaria 
el verbo “compartir”.

El año pasado, en la colecta de esta jor-
nada, los niños de África, desde su pobre-
za, aportaron: 445.061 dólares, y recibieron: 
10.782.300 dólares.

Cada año, en esta Jornada, los niños del 
mundo vienen realizando una virtual pere-
grinación por los cinco continentes. Este año 
le toca el turno a Oceanía, con el lema: “con 
los niños de Oceanía buscamos a Jesús”.

El cartel con fondo azul, utilizado para 
la campaña, sugiere la tonalidad del mar y 

del cielo y, al mismo tiempo, la belleza del 
seguimiento de Jesús que inspira: sereni-
dad, confianza, alegría y esperanza.

Durante 170 años, sin hacer discrimi-
nación de razas, cultura o religión, unidos 
como hermanos, la Obra de la Infancia 
Misionera ha prestado ayuda a millones 
de niños para su alimentación, educación 
escolar, salud y crecimiento en la fe. Todo 
un acueducto por el que fluye el amor uni-
versal. Juan Pablo II la definía como “una 
red de solidaridad humana y espiritual”.

Esta Obra misionera constituye, al mis-
mo tiempo, un importante recurso para la 
formación y maduración. En una sociedad 
atrapada por el consumo y la tentación del 
individualismo, la Infancia Misionera impli-
ca a los niños de todo el mundo en el arte 
de la solidaridad y en el seguimiento de 
aquel que dedicó toda su vida a llevar feli-
cidad a los desamparados, Jesús.

Pedro Jesús Mohedano Santibáñez
Director Diocesano de OMP
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CELEBRADO EN GUIJO DE GALISTEO

UN BELÉN VIVIENTE

La noche del 5 de enero, Guijo de Galisteo cambió su atuendo de 
pequeño pueblo extremeño por un estilo más judío y oriental. Un año 
más, los vecinos de este lugar representaron con entusiasmo y empeño 
algunos misterios de la infancia de Jesús. La obra representada se hace 
por las calles y plazas más emblemáticas del pueblo, aunque este año, 
debido a las lluvias que nos han acompañado estas navidades, la repre-
sentación ha tenido que realizarse bajo techo.

El “Belén viviente” empezó a realizarse ya hace varios años en la 
Parroquia de San Pedro Apóstol, con una pequeña representación del 
nacimiento de Cristo. Aquello gustó mucho a la gente y se acordó repre-
sentarlo por las calles y plazas del pueblo y ampliar el guión de la obra 
para hacer posible que participasen un mayor número de vecinos.

La obra es una bonita catequesis que recoge, como he dicho antes, 
varias escenas de la vida de Jesús: El anuncio del ángel a María y a José 
en Nazaret; su boda; el anuncio del censo y la marcha hacia Belén; el 
nacimiento del Niño; el anuncio y adoración de los pastores; la llega-
da de los Reyes Magos a Jerusalén y el sobresalto de Herodes; la adora-
ción de los reyes; y la huida a Egipto. Todo ello acompañado de música, 
efectos especiales, villancicos tradicionales del pueblo, danzas judías...

Cada año terminamos el acto compartiendo en la plaza mayor del 
pueblo unas migas con chocolate que las amas de casa, con la colabo-
ración del ayuntamiento, se encargan de preparar para todos los pre-
sentes.

Desde estas líneas os invito a todos los lectores a que el próximo año, 
el 5 de enero, os paséis por Guijo de Galisteo y disfrutéis de esta hermo-
sa catequesis en vivo sobre la mayor locura de Dios: hacerse niño por 
amor a los hombres.

Raúl Hernández Pérez, Guijo de Galisteo

CORAL EN VILLA DEL CAMPO

Entre los numerosos actos de la recién pasada Navidad en Villa del 
Campo se celebró un concierto de la Coral “Santa María de la Montaña” 
de Cáceres, dirigida por Eulalio Acosta. El jueves 30 de diciembre, de 
18.30 h a 19.45 h, la Iglesia Parroquial fue el espacio extraordinario, bien 
acomodado, para esta actuación navideña. A pesar de la lluvia casi un 
centenar de personas, entre mayores y niños, acudieron y siguieron con 
gran interés el programa combinado de once canciones populares de 
Navidad y cinco de folklore.

El acto se realizó en ambiente festivo, sereno y respetuoso al mar-
co religioso. Todo invitaba a la convivencia y a la meditación del miste-
rio de Belén, gloria al Señor. Muchos aplausos y comentarios elogiosos 
para las interpretaciones de la coral cacereña que intervenía según el 
ciclo musical patrocinado por la Diputación Provincial y con la colabo-

ración del Ayuntamiento de Villa del Campo. Todo fue facilitado por la 
disponibilidad del párroco don Plácido Carrión.

Los asistentes agradecieron el obsequio del espléndido canto final 
del “Magnificat” en honor de Ntra. Sra. de los Ángeles, titular de la Iglesia 
bajo cuyas bóvedas, con excelente acústica, transcurrió el concierto de 
Navidad. Gloria a Dios en las alturas, paz a los hombres.

Villa del Campo participó también en la representación el 18 de 
diciembre, en el buen Festival de Villancicos 2010 de su arciprestazgo 
en Puebla de Argeme.

Tomás Pizarro, párroco de Guijo de Coria

UNA CAMPANA EXTREMEÑA EN ÁFRICA

Ascensión Pizarro Jiménez, misionera dominica de la Sagrada Familia 
y de la Diócesis de Coria-Cáceres y jóvenes del Camerún recibieron con 
gran alegría la campana que les llegó en Navidad para la Parroquia de san 
Atanasio, cerca de la capital Yaundé. Se trata de un regalo de los familia-
res de la hermana Ascensión que la encargaron en los talleres “Rivera” de 
Montehermoso desde donde viajó por tierra y mar hasta la nación africana.

Camerún es un país con dieciséis millones de habitantes, de los que 
cinco millones son católicos, entre una población musulmana y de reli-
giones tradicionales nativas. Hay también dos millones de cristianos de 
otras comunidades.

Ahora que en los meses de enero y febrero se solicitan colectas para 
Obras misionales y Manos Unidas, conviene que se oigan los tañidos de 
esta campana para animar a la colaboración.

La campana de Camerún partió con la bendición de un sacerdote 
desde Montehermoso y lleva como lema en un friso las palabras de san 
Atanasio, obispo y doctor de la Iglesia: “Dios se ha hecho hombre para 
que el hombre llegue a ser Dios”. Que la campana africana convoque con 
la llamada del Evangelio de Jesucristo y reúna a muchos cristianos en las 
festivas celebraciones de la Iglesia.

Tomás Pizarro, párroco de Guijo de Coria

ABIERTO EL PLAZO DE SOLICITUD
DE LAS INSTALACIONES DEL CAMPAMENTO

“LA DEHESA” EN VILLAMIEL

Cáritas informa que ya se ha abierto el plazo de solicitud de las 
instalaciones del campamento “La Dehesa” para los meses de verano. 
Hasta el 28 de febrero, queda abierto el plazo para solicitar la ocupación 
de dichas instalaciones que Cáritas Diocesana tiene en la localidad de 
Villamiel (Cáceres).

Los interesados solicitarán por escrito la intención de utilizar estas 
instalaciones. En la misma se hará constar una pequeña memoria con 
los objetivos del campamento, la institución que lo solicita, el número 
aproximado de acampados (niños, monitores, dirección, etc.). La adjudi-
cación se realizará en la primera quincena del mes de marzo, comuni-
cándose por escrito la concesión o no del mismo.

Para más información pueden ponerse en contacto con los Servicios 
Generales de Cáritas de Coria-Cáceres.
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VISITA PASTORAL EN LA PARROQUIA

SAN PEDRO DE ALCÁNTARA DE CÁCERES

Durante los días 16, 17 y 19 de diciembre ha recibido esta parroquia 
la Visita Pastoral de nuestro pastor, don Francisco Cerro Chaves, siendo 
párroco don Juan Gómez Solís.

A las 16,30 h del primer día se realiza la sencilla y emocionante entra-
da en la parroquia y recibimiento de nuestro obispo diocesano por parte 
de un grupo abundante de feligreses. Sigue la celebración de la Palabra 
de Dios con la cálida palabra de nuestro Obispo manifestando el ardien-
te deseo de tener este encuentro con esta comunidad, como lo está 
haciendo en el Arciprestazgo de Cáceres y por la diócesis entera. Él vie-
ne para alentar y establecer vínculos de unión con la iglesia particular 
y universal. Agradecemos la asistencia del Arcipreste de Cáceres don 
Francisco Delgado Pulido, Párroco del Espíritu Santo.

A continuación tuvo un simpático encuentro con los niños de cate-
quesis de primera comunión, una catequesis, entretejida de informa-
ción de los niños sobre lo que hacen en catequesis, preguntas del obis-
po, cantos, y ¡cómo no! abundantes anécdotas que hicieron muy ase-
quible y cercana la persona del obispo a los niños; también los padres 
acompañaron con la oración de los fieles. La Navidad estuvo muy pre-
sente con villancicos, adoración del Niño y ofrendas de alimentos para 
las familias necesitadas.

Tras visitar y examinar los libros parroquiales con la experta colabo-
ración de don Nicolás, (que no sólo en esto estuvo activo, sino tomando 
nota en cada uno de los actos, y al cual también agradecemos su pre-
sencia, además del secretario general don Diego Zambrano); tras esta 
visita, se realizó un encuentro con los Consejos de Pastoral y Economía. 
Cada uno de los representantes informó al Obispo de su sector, y éste 
valorando lo que se está haciendo, nos dio algunas indicaciones para 
mejorar la marcha de nuestra parroquia, como son: la atención de la 
liturgia y el canto, la formación de todos en general, (lo cual se viene rea-
lizando en gran medida) y en especial de los catequistas, el cuidar con 
esmero la atención a los necesitados a través de la Cáritas y la correspon-
sabilidad en todas las tareas necesarias en la parroquia.

Tras la Eucaristía de la misa diaria, tuvo lugar la Asamblea Parroquial, 
en la que después de un breve informe del párroco y de los objetivos 
prioritarios para los dos años próximos (como son la atención especial 
de los niños de catequesis de primera comunión y confirmación y sus 
padres, con el fin de que se incorporen a la comunidad), el obispo nos 
entusiasmó con las siguientes ideas:

La Parroquia es la Iglesia viva de Jesús. En el tiempo recio en el que 
nos ha tocado vivir, debemos florecer y abandonar la pastoral depresi-
va. La Iglesia sigue asistiendo al entierro de sus enterradores. La Iglesia 

no se dedica sólo al culto, sino que transmite la fe. La Iglesia transmite 
la caridad a los pobres, a los que sufren la soledad y a los desesperados. 
Convocación o corresponsabilidad. Cada uno tiene su misión, cada uno 
en su sitio. Las crisis las resuelven los Santos. Concluyó la asamblea con 
un animado diálogo, la oración compartida y la oración a María.

Al día siguiente tuvo un animado encuentro con los jóvenes de 
confirmación, visita a los enfermos, entre ellos a nuestro querido párro-
co don José Polo Cordero. El domingo culminó la Visita Pastoral con 
la solemne Eucaristía, en la que se hizo una colecta para la Cáritas 
Parroquial. Nuestro obispo nos animó a potenciar nuestro ser cristiano; 
que es crecer en Cristo, creer en su Iglesia y creer en el amor y el perdón 
como la fuerza transformadora de nuestra sociedad.

Concluyó la visita con la comida con algunos miembros del Consejo 
de Pastoral.

Juan Gómez Solís

CELEBRACIÓN DE LOS SÁBADOS EUCARÍSTICOS
EN NAVAS DEL MADROÑO

El 8 de enero, en el Centro Diocesano de Espiritualidad “Ntra. Sra. 
de Guadalupe”, en Navas del Madroño, unas 25 personas nos reuni-
mos en torno a Jesús Eucaristía. Dado que el domingo celebrábamos el 
Bautismo del Señor, la humildad de Cristo manifestada en este hecho, 
como en su nacimiento y su entrega bajo las especies de pan y vino, 
estuvo presente todo el día.

Comenzamos con la exposición del Santísimo a las 9,30 h y el rezo 
de Laudes. A continuación el sacerdote José Luis Rojo, Párroco de San 
Sebastián en Arroyo de la Luz, dirigió la meditación acerca de la estre-
cha relación entre la oración y el amor, pues “el amor debe estar envuel-
to en la oración”. Así mismo explicó la relación entre las principales fies-
tas de Navidad y su aplicación en la vida social y personal de un cristiano.

En la tarde, tras la reserva y la Santa Misa, el seminarista Roberto 
Chaves se sirvió del testimonio autorizado de los santos padres para 
introducirnos en el tema de la virginidad de María antes, durante y des-
pués del parto. Luego, ofrecimos el santo Rosario a la Virgen como acto 
de reparación por todos los ataques contra este dogma y nos ofrecimos 
a su inmaculado corazón. La jornada concluyó con el rezo de vísperas.

Desde aquí les invito a que el próximo 5 de febrero, primer sábado 
de mes, asistan a esta cita con el Señor; ocasión propicia para tratar de 
amistad con Él y con algunos misterios de nuestra fe. Bien es cierto que 
no dejarán de ser misterios pero sí creceremos en su conocimiento, tam-
bién en la vivencia de los mismos y así en mayor amor a Dios.

Recordarles también que si alguna persona no quiere ayunar y tam-
poco puede llevar su bocadillo, que avise a las religiosas con antelación. 
Teléfonos de contacto: 927 375 386 / 649 841 910

Flores Hisado
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Convivencia Vocacional
del Seminario Diocesano

Desde el Seminario Diocesano dirigimos nuestro saludo cordial a 
todos los sacerdotes, consagrados/as, profesores/as de colegios e ins-
titutos, a los responsables de cofradías y asociaciones, a los catequis-
tas, a las nuevas realidades eclesiales, a los movimientos, a los padres 
y a todas las personas y grupos particularmente sensibles al problema 
de las vocaciones sacerdotales.

Porque “no se puede amar lo que no se conoce”, pretendemos que 
el Seminario sea conocido. Y, como Jesús, cuando dos discípulos de 
Juan le preguntaron: –”Rabbí, ¿dónde vives?”, les invitó: –”Venid y lo 
veréis”. Y se fueron con Él, vieron dónde vivía y pasaron aquel día con 
Él, así también invitamos a pasar una jornada junto a nosotros a los 
chavales que vosotros nos enviéis.

La próxima convivencia vocacional será el fin de semana del 5 y 6 
de febrero de 2011. Consúltalo en tu parroquia.

Miguel Ángel Morán, rector

DON HONORIO MARÍA SÁNCHEZ DE
 BUSTAMANTE, CAMINO HACIA LOS ALTARES

Agradecemos a Dios que nos regaló a don Honorio, gracia que fue 
para su pueblo de nacimiento Ceclavín, para nuestra sociedad, para 
nuestra amada Iglesia diocesana de Coria-Cáceres, para nuestra ciu-
dad de Coria y para nuestro Cabildo Catedral de quien era canónigo.

Hablar de don Honorio es hablar de un hombre-sacerdote de Dios 
que caminó en humildad ante Dios todos los días de su vida, que sir-
vió con generosidad a la Iglesia y que entregó su vida en ayuda de los 

demás. Pasó por la vida siendo memoria viva de Dios y de Jesucristo, 
haciendo el bien a todos. Realmente fue un hombre de Dios y un 
hombre para los demás, en la sencillez y cercanía de su existencia que 
tuvimos la gracia de Dios de conocerlo.

Don Honorio María había nacido en Ceclavín (Cáceres) a fina-
les del siglo XIX; cursó los estudios clásicos de Latín y Humanidades, 
Filosofía y Teología en nuestro Seminario Conciliar de Coria (Cáceres). 
Ordenado sacerdote, fue enviado como Coadjutor a Garrovillas de 
Alconétar, donde estuvo solamente tres meses. Finalizado este tiem-
po, fue enviado como Director Espiritual al Seminario Diocesano. 
Muchas generaciones de seminaristas fueron guiados, alentados,... por 
este buen sacerdote al que recordamos siempre por su humildad, su 
espíritu de sacrificio, su oración, su caridad para con los más pobres 
y necesitados, su disponibilidad para ayudar a quien lo necesitase, su 
santidad, su acogida paternal...

Don Honorio fue beneficiado-organista de la Santa Iglesia Catedral 
de Coria, y posteriormente fue nombrado canónigo de la misma. En 
este templo catedralicio ejerció el ministerio sacerdotal, destacan-
do la dirección de almas y la administración del Sacramento de la 
Penitencia.

En memoria

El día 24 del mes de diciembre de 2010, falleció en Madrid doña 
Micaela Moreno Durán, a los noventa y dos años de edad. Mujer 
profundamente creyente, pasó su vida haciendo el bien, como lo 
hiciera el mismo Jesús, a quien ella amaba entrañablemente. Y como 
recompensa de su buen hacer, Él se la llevó consigo el mismo día en 
que todos los cristianos celebramos su Nacimiento. ¡Qué precioso día 
para entrar en la Casa del Padre!

Al quedarse viuda y sin descendencia, en julio de mil novecien-
tos noventa y ocho donó a la Diócesis de Coria-Cáceres la fin-
ca y la casa de su propiedad, situada en el paraje “Viña de la 
Cruz”, en Navas del Madroño, para que la diócesis la dedicara a 
fines con carácter cristiano. Dicho lugar hoy se ha convertido en el 
Centro Diocesano de Espiritualidad “Virgen de Guadalupe”, llevado por 
la Asociación “Santa María de los Ángeles”.

A petición de la familia de doña Micaela, el día 5 de enero, nues-
tro Obispo don Francisco, celebró en este Centro de Espiritualidad 
una Eucaristía por su eterno descanso. A ella asistió un nutrido gru-
po de familiares de la misma. En la homilía, el señor obispo ensalzó 
el gesto cristiano de esta sencilla y gran mujer, que supo dar a sus 
bienes una finalidad cristiana y eclesial, y resaltó la importancia de la 
oración a favor de nuestros difuntos, como signo de amor y comu-
nión con ellos. D.E.P.

Hna. M.ª Inés Barrios

noticias de actualidad



7

la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera lectura Lectura del libro de Isaías 8, 23b-9, 3

En otro tiempo el Señor humilló el país de Zabulón y el país de Neftalí; ahora ensalzará el camino del 
mar, al otro lado del Jordán, la Galilea de los gentiles.
El pueblo que caminaba en tinieblas vio una luz grande; habitaban tierra de sombras, y una luz les 
brilló. Acreciste la alegría, aumentaste el gozo; se gozan en tu presencia, como gozan al segar, como 
se alegran al repartirse el botín. Porque la vara del opresor, el yugo de su carga y el bastón de su 
hombro, los quebrantaste como el día de Madián.

Salmo responsorial Sal 26, 1. 4. 13-14 (R.: la)

R. El Señor es mi luz y mi salvación.
El Señor es mi luz y mi salvación, ¿a quién temeré? El Señor es la defensa de mi vida, ¿quién me 
hará temblar? R.
Una cosa pido al Señor, eso buscaré: habitar en la casa del Señor por los días de mi vida; gozar de 
la dulzura del Señor,
contemplando su templo. R.
Espero gozar de la dicha del Señor en el país de la vida. Espera en el Señor, sé valiente, ten ánimo, 
espera en el Señor. R.

Segunda lectura  Lectura de la primera carta 
del apóstol san Pablo a los Corintios 1, 10-13. 17

Os ruego, hermanos, en nombre de nuestro Señor Jesucristo: poneos de acuerdo y no andéis dividi-
dos. Estad bien unidos con un mismo pensar y sentir.
Hermanos, me he enterado por los de Cloe que hay discordias entre vosotros. Y por eso os hablo 
así, porque andáis divididos, diciendo: «Yo soy de Pablo, yo soy de Apolo, yo soy de Pedro, yo soy 
de Cristo».
¿Está dividido Cristo? ¿Ha muerto Pablo en la cruz por vosotros? ¿Habéis sido bautizados en nom-
bre de Pablo?
Porque no me envió Cristo a bautizar, sino a anunciar el Evangelio, y no con sabiduría de palabras, 
para no hacer ineficaz la cruz de Cristo.

Aleluya  Mt 4, 23

Jesús proclamaba el Evangelio del reino, curando las dolencias del pueblo.

Evangelio  Lectura del santo evangelio según san Mateo 4, 12-17

Al enterarse Jesús de que habían arrestado a Juan, se retiró a Galilea. Dejando Nazaret se esta-
bleció en Cafarnaún, junto al lago, en el territorio de Zabulón y Neftalí. Así se cumplió lo que había 
dicho el profeta Isaías:
«País de Zabulón y país de Neftalí,
camino del mar, al otro lado del Jordán,
Galilea de los gentiles.
El pueblo que habitaba en tinieblas vio una luz grande;
a los que habitaban en tierra y sombras de muerte,
una luz les brilló».
Entonces comenzó Jesús a predicar diciendo:
«Convertíos, porque está cerca el reino de los cielos».

Lunes, 24: Hb 9, 15. 24-28 • 97, 1-6 • Mc 3, 22-30.
Martes, 25: Hch 22, 3-16, o bien: 9, 1-22 • 116, 1-2 • Mc 16, 15-18.
Miércoles, 26: 2Tm 1, 1-8, o bien: Tt1, 1-5 •  95, 1-10 • Lc 10, 1-9.
Jueves, 27: Hb 10, 19-25 • 23, 1-6 • Mc 4, 21-25.	
Viernes, 28: Hb 10, 32-39 • 36, 3-40 • Mc 4, 26-34.	
Sábado, 29: Hb 11, 1-2. 8-19 • Lc 1, 69-75 • Mc 4, 35-41.	

DOMINGO III
DEL TIEMPO ORDINADIO

LAS TRES 
PALABRAS CLAVE

1.	 “UNÍOS” –Seguimos celebrando el octavario de oración 
por la unidad de los cristianos. Y San Pablo en la segun-
da lectura de este domingo es muy claro: “Os ruego, her-
manos, en nombre de nuestro Señor Jesucristo: poneos de 
acuerdo y no andéis divididos. Estad bien unidos con un 
mismo pensar y sentir”.

	 Para conseguir la unidad, es necesario no solamente 
orar y comprometernos con los hermanos separados. 
Es fundamental que los mismos católicos, diocesanos o 
parroquianos, lo estemos entre nosotros. Para arreglar lo 
de fuera, comienza por arreglarte tú y lo tuyo. Hay que 
superar todo individualismo y capillismo. Pablo reacciona 
muy fuerte contra las divisiones existentes en la comuni-
dad de Corinto.

2.	 “CONVERTÍOS”. La tarea de Jesús ha comenzado. El pri-
mer mensaje es claro: “Convertíos porque está cerca 
el Reino de los Cielos”. Este es el mensaje que ya se 
oye en los caminos de Galilea, esa es la luz que el pue-
blo que habitaba en tinieblas y en tierras de sombras 
han visto brillar. “La conversión es necesaria para que se 
realice la liberación que los pueblos esperan. De allí que 
la Iglesia, predicando esta conversión, tiene que seña-
lar el reino opuesto al reino de Dios: el reino del pecado. 
Predicación que no denuncia el pecado, no es predicación 
de Evangelio; predicación que contenta al pecador para 
que se afiance en su situación de pecado está traicio-
nando el llamamiento del Evangelio; predicación que no 
molesta al pecador sino que lo adormece en su pecado es 
dejar a Zabulón y Neftalí en su sombra de muerte” (Óscar 
Romero).

	 Para acoger el Reino y dar frutos, lo primero que hay que 
hacer es convertirse.

	 Ese anuncio del Reino, que primero me tiene que llevar 
a la conversión, debe pasar luego a la curación. “Recorría 
toda Galilea enseñando en las sinagogas y proclaman-
do el Evangelio del reino, curando las enfermedades y 
dolencias del pueblo”. ¿Quién de mi comunidad necesita 
ser curado? ¿De qué necesito yo ser curado?

3	 “SÍGUEME”. El Maestro necesita colaboradores y por eso 
los llama. Y los llama porque les ama. Y les ama como 
son. Y la respuesta debe ser inmediata y radical, ya no 
valen las excusas, como dice el proverbio árabe, quien 
quiere hacer algo pone medios, quien no quiere hacer 
nada pone excusas.
Y este tercer domingo del tiempo ordinario celebramos 

la Jornada de la Infancia Misionera. Este año nos unimos a los 
niños de Oceanía, que aunque muy lejanos y desconocidos, 
tienen una pequeña comunidad cristiana, pero significativa.

Agrademos a nuestra Delegación Diocesana de Misiones 
el esfuerzo que hace por hacer de nuestros niños, pequeños 
misioneros en sus ambientes.

Con los niños de Oceanía y de Coria- Cáceres... seguimos a 
Jesús. Pero queremos seguirle UNIDOS y CONVERTIDOS.

Julián Carlos Pérez Domíguez
Vicario Pastoral de la Zona Norte
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  noticias de actualidad
Visita de la Cruz de los jóvenes

Diócesis de Coria-Cáceres • Zona Sur y Zona Norte • Del 22 al 28 de enero

Sábado, 22 | Mañana: 
12,00 h. Llegada de la Cruz al bombo de la 
música de Cánovas de Cáceres. Recibimiento 
de las autoridades civiles y eclesiásticas.
Testimonio de un joven sellado por la cruz de 
la enfermedad.
13,00 h. Procesión con la Cruz por todo 
Cánovas hasta la concatedral. Los primeros 
en portarla serán los jóvenes con alguna dis-
capacidad física o psíquica y jóvenes de con-
firmación. Llegada a la concatedral y adora-
ción a la cruz.

Tarde:
16,30 h. Acto de familias cristianas ante la 
cruz. (Delegación de Familia y vida).
18,30 h. Misa Solemne con el Cabildo y semi-
naristas mayores ante la Cruz.
22,30 h. Recibimiento de la Cruz en el Colegio 
de la Asunción.
23,00 h. Festival y Vigilia de oración ante 
la Cruz. (Prepara Grupo Adelante y Grupo 
Jóvenes Cristianos Torreorgaz).

Domingo, 23 
Encuentro de jóvenes diocesanos. 
Arciprestazgo de Cáceres.
19,00 h. Llevar la Cruz al Monasterio de las 
Hermanas Jerónimas.
20,00 h. Vigilia y oración de los sacerdotes y 
Vida Consagrada. (Prepara CONFER y Equipo 
de formación del Clero).

Lunes, 24 | Mañana:
9,00 h. Laudes en las Jerónimas y desayuno. 
(Alumnos 2.º Bachillerato de los colegios).
10,30 h. Visita residencias de la tercera edad.

Tarde:
15,30 h. Hospital San Pedro de Alcántara. 
(Preparan los Capellanes).
18,00 h. Vía-crucis hacia el Santuario Ntra. 
Sra. de la Montaña. Santa misa en la ermita. 
(Preparan los cofrades).

Noche:
21,00 h. Al finalizar llevarla el convento de 
San Pablo.
Grupos de Adoración Nocturna ante la Cruz.

Martes, 25 | Mañana:
9,00 h. Laudes en el Convento de San Pablo 
y chocolate con churros. (Asisten alumnos de 
1.º de bachillerato).
11,30 h. Visita de la Cruz al Hospital Virgen de 
la Montaña y santa misa.

Tarde-noche:
16,30 h. La Cruz visita la cárcel. (Delegación 
penitenciaria).

18,30 h. Seminario Diocesano rezo de vísperas.
19,00 h. Oración Ecuménica. (Prepara 
Delegación de Relaciones Inter-confesionales).
20,00 h. Misa en la concatedral con los neo-
catecumenales.
21,30 h. Llevar la Cruz al Monasterio de Sta. 
Clara.
Vigilia de Oración movimientos y Asociaciones 
Apostólicas. (Prepara Cru-zada de Sta. María).

Miércoles, 26 | Mañana:
9,00 h. Laudes en Sta. Clara y chocolate con 
churros. (Asisten los estudiantes de 4.º de la 
ESO).
10,30 h. Llevar la Cruz a la concatedral.
Los colegios visitan la Cruz. De 4.º, 5.º y 6.º de 
primaria y 1.º, 2.º y 3.º de ESO.
Talleres en Sta. María. Cuentacuentos. 
(Preparan voluntarios).

Tarde:
17,00 h. Despedida de la Cruz y marcha hacia 
Coria.
18,00 h. Recibimiento de la Cruz en Coria, en 
la puerta de la Virgen del Carmen.
19,00 h. Vigilia de jóvenes.
20,00 h. Misa en la catedral e inauguración de 
la exposición la Cruz.
Oración de Adoración Noctuna con la Cruz.

Jueves 27 | Mañana:
9,00 h. Laudes con el cabildo en la catedral.
10,00 h. Visita de los alumnos de los colegios 
de la zona norte.

Tarde:
16,00 h. Visita del hospital. Adoración de la 
Cruz.
18,30 h. Encuentro de la Cruz con las familias 
cristianas y Santa Misa.
Llevar la Cruz al Monasterio Madre de Dios.
Por la noche, vigilia de oración ante la Cruz de 
los nuevos movimientos eclesiales.

Viernes 28 | Mañana:
9,00 h. Laudes en el Monasterio Madre de 
Dios y chocolate con dulces.
10,00 h. Santa Misa y adoración de la Cruz 
de los Sacerdotes y Vida Consagrada de la 
zona norte.
11.30 h. Visita de la Cruz a las residencias de 
ancianos de Coria.

Tarde:
16,30 h. Vía-crucis de los cofrades de la zona 
norte y Hermandad de la Virgen de Argeme 
hacia el Santuario.
18,00 h. Despedida de nuestra Diócesis de 
Coria-Cáceres  y entrega a la Diócesis her-
mana de Plasencia.

CÁRITAS ORGANIZA DOS 
CURSOS DE ATENCIÓN
SOCIO-SANITARIA A PERSONAS 
DEPENDIENTES

Cáritas pondrá en marcha dos cursos a partir 
del 1 de febrero para personas pertenecientes a los 
Arciprestazgos de Montehermoso y Cáceres, será un 
curso de “Atención socio-sanitaria a personas depen-
dientes en instituciones sociales” en Montehermoso 
y otro de “Atención socio-sanitaria a personas depen-
dientes en el domicilio” en Cáceres.

Ambas acciones formativas están organizadas 
por Cáritas Diocesana de Coria-Cáceres a través del 
Programa de Empleo, y financiadas por el Fondo Social 
Europeo. La fecha de inicio es el 1 de febrero.

Los cursos van dirigidos a personas, hombres o 
mujeres, interesadas en formarse en el campo de la 
atención a personas dependientes, para una posterior 
inserción en el mundo laboral.

Constan de módulos específicos, módulos trans-
versales (orientación laboral, medioambiental, igual-
dad de género...) y un periodo de prácticas en centros 
de trabajos y domicilios.

Cáritas Diocesana de Coria-Cáceres, como en 
años anteriores, sigue ofreciendo cursos de formación 
como un instrumento para lograr la inserción sociola-
boral, especialmente de personas que se encuentran 
en situación de vulnerabilidad y exclusión social.

Todas las personas interesadas podrán inscribirse 
hasta el 21 de enero. Para el curso de Montehermoso, 
la inscripción se realiza en el Servicio de Orientación 
Laboral, situado en la c/ Mayor n.º 11 de Montehermoso. 
Técnico de referencia: Carmen. Tlfs: 927 666 029 y 630 
461 392. E-mail: montehermoso.cdcoriacaceres@
caritas.es

Para el curso de Cáceres, la inscripción se realiza 
en el Servicio de Orientación Laboral, situado en la c/ 
Doctor Fleming n.º 10 de Cáceres. Técnico de referen-
cia: Álvaro. Tlf: 927 248 739. E-mail: empleo2.cdcoria-
caceres@caritas.es


