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LLENO A REBOSAR PARA DISFRUTAR DE LOS HIJOS DE LA LIBERTAD
Más de 450 personas disfrutaron del 

musical “Hijos de la libertad” celebrado en el 
Seminario de Cáceres, el 14 de noviembre.

El salón de actos del Seminario 
Diocesano cuenta con un aforo de 350 
butacas, pero se tuvieron que meter casi 50 
sillas para poder acoger a todos los asisten-
tes. Al final, un buen grupo tuvo que con-
formarse con asistir al espectáculo de pie, 
mientras otros optaron por marcharse al no 
haber sitio. Los organizadores lo han defini-
do como “éxito total”.

“Hijos de la libertad” es una obra del 
movimiento apostólico juvenil “Milicia de 
Santa María”. Este musical se estrenó por pri-
mera vez en Getafe, el 1 de mayo de 2009. 
Desde entonces ha ido recorriendo ciu-
dades y haciendo vibrar al público con la 
interpretación de los más de 40 jóvenes y 
sus canciones. La última ciudad visitada ha 
sido Zamora, donde han estado para parti-
cipar en la llegada de la Cruz de los Jóvenes 
a dicha ciudad.

Entre interpretaciones dramáticas muy 
aceptables y una musicalización que engan-
cha al público, se va narrando la historia de 
Onésimo, el esclavo de Filemón, rico comer-
ciante de Colosas, y su encuentro con un 
hombre que le hace comprender el verda-
dero sentido de la libertad, Pablo de Tarso.

Las canciones y la dramatización hacen 
entrever claramente la doctrina que Pablo 
despliega en sus cartas, a la vez que cuen-
tan también su vida. Pero lo más importan-

te es que es una obra escrita e interpretada 
por jóvenes y para que los mismos jóvenes 
se conviertan en evangelizadores. De esta 
forma les resulta más fácil llegar a aquellos 
que forman parte de su generación, ya que 
introducen ritmos acordes con los tiem-
pos. Uno de los más aclamados fue el rap 
de los vendedores de ídolos por su frescu-
ra y simpatía.

En el libreto de la obra, don Francisco 
Pérez González, Arzobispo de Pamplona, 
afirma que “el tema, aunque situado en el 
tiempo del Imperio Romano, es tremenda-
mente actual. La aspiración de libertad y los 
diversos caminos que el hombre tiene para 
conseguirla, algunos de ellos más que cami-
nos se convierten en callejones sin salida, es 
hoy también un tema crucial para toda per-

sona. Y más aún para los jóvenes”. Por esto 
la obra ha gustado tanto entre el público 
cacereño, que se ha desplazado desde los 
distintos rincones de la diócesis para ver la 
actuación.

D. Fernando Alcázar, Delegado de 
Infancia y Juventud de la diócesis, agrade-
ció a todos los que han realizado el musical, 
su generosa y desinteresada actuación, ya 
que no han cobrado nada y la entrada fue 
gratuita. Dijo, además, que todo esto sirve 
para ir preparando en la diócesis, la Jornada 
Mundial de la Juventud Madrid 2011 y ani-
mando para que surjan muchas familias 
que acojan a los más de 2.0000 jóvenes que 
vendrán en agosto con motivo de los “Días 
en las Diócesis”, anteriores al macro-even-
to madrileño.

Celebrado el Encuentro Mensual de 
Formación para la zona norte

El pasado jueves, 18 de noviem-
bre, se ha celebrado en Coria, 
en la Residencia de San Nicolás 
de Bari, el Encuentro Mensual de 
Formación para la zona norte. Han 
participado un gran número de 
sacerdotes, a los que hay que unir 

también a un buen grupo de reli-
giosas. La formación fue imparti-
da por Silvia, de la Delegación de 
Pastoral de Plasencia, a quien agra-
decemos su sencillez y pedagogía 
a la hora de presentarnos el tema 
de la Pastoral Juvenil.
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El muchacho entró con paso firme en la joyería y pidió que le 
mostraran el mejor anillo de compromiso que tuvieran. El joyero le 
presentó uno. La hermosa piedra, solitaria, brillaba como un dimi-
nuto sol resplandeciente. El muchacho contempló el anillo y con 
una sonrisa, lo aprobó.

Preguntó luego el precio y se dispuso a pagarlo.
¿Se va a casar usted pronto? –Le preguntó el joyero.
No –Respondió el muchacho– Ni siquiera tengo novia.
La muda sorpresa del joyero divirtió al comprador.
Es para mi mamá –dijo el muchacho– Cuando yo iba a nacer 

estuvo sola. Alguien le aconsejó que me matara antes de que nacie-

ra, así se evitaría problemas. Pero ella se negó y me dio el don de la 
vida. Y tuvo muchos problemas. Muchos. Fue padre y madre para 
mí y fue amiga y hermana y fue maestra. Me hizo ser lo que soy. 
Ahora que puedo le compro este anillo de compromiso. Ella nunca 
tuvo uno. Yo se lo doy como promesa de que si ella hizo todo por 
mí, ahora yo haré todo por ella. Quizá después entregue otro anillo 
de compromiso. Pero será el segundo.

El joyero no dijo nada. Solamente ordenó a la cajera que hicie-
ra al muchacho el descuento que sólo se hacía a los clientes impor-
tantes.

Armando Fuentes Aguirre

MÁS QUE UN ANILLO DE COMPROMISO

El” Recortable” no lleva hoy ninguna pregunta.
Con él queremos homenajear a tantas embarazadas que resis-

ten mil presiones de su entorno para evitarse problemas. Ellas 
saben que el mayor problema sería cargar toda su vida con el cadá-
ver de su hijo muerto violenta e injustamente.

Vaya también nuestro homenaje a los hijos dejados nacer, que 
tienen corazón y agradecen el don de la vida regalado. Antes mejor 
que después terminará esta orgía de muerte que se ha instalado 
entre nosotros, pero como decía el poeta: “habrá que urgirla para 
que pueda ser”.

PRÓXIMAS ACTIVIDADES EN EL CENTRO 
DIOCESANO DE ESPIRITUALIDAD VIRGEN 

DE LA MONTAÑA EN CÁCERES

El Centro Diocesano de Espiritualidad Virgen de la Montaña 
acogerá las siguientes actividades en los próximos meses:
DICIEMBRE
	 12.–		 Retiro de “Amigos de Betania”.
	 13.–		 Retiro de “Acción Católica”.
	 16.–		 Retiro Espiritual para Sacerdotes.
	 18.–		 Convivencia de “Cáritas Diocesana”.
	 26.–		 Misa en la Forma Extraordinaria.
	 26-30.–		 Ejercicios Espirituales. 
			  Impartidos por don Francisco Cerro. Abierto a todos.
	 28.–		 Convivencia Sacerdotal.

CELEBRACIONES CON MOTIVO 
DEL DÍA DEL MAESTRO EN CÁCERES

El viernes 26 de noviembre, los maestros celebramos nuestra 
fiesta, el Día del Maestro. Recordamos así un año más a nuestro 
patrón San José de Calasanz, que siempre es un ejemplo a seguir 
en estos tiempos difíciles. No olvidemos que la tarea de educar “es 
difícil pero bella”. Felicidades a todos los maestros y animaros a par-
ticipar en nuestra fiesta.

Entre los actos destacados del día, celebraremos una Eucaristía 
en San Juan a las 12.30 h presidida por don Juan Manuel Cuadrado, 
Vicario de Pastoral de la diócesis, concelebrará el Padre Gianni y 
estará amenizada por un grupo de niños del CP. De Prácticas y sus 
profesores. Posteriormente habrá una actuación musical con el 
“Canto al Maestro” por don Eulalio Acosta.

A las 14.30 h compartiremos un rato ameno en una comida y 
terminaremos visitando alguna exposición.

Trini Serradilla

la Cita se encuentra en la red
Sacerdotes

La web vida sacerdotal, nació con el deseo de facilitar la vida 
espiritual, ministerial y pastoral de los sacerdotes católicos de 
lengua española y ofrecer información que quiere ser útil para la 
vida de los sacerdotes. http://www.vidasacerdotal.org

La página Ius Canonicum-Derecho Canónico en la web, 
pretende ser un puente de contacto en Internet entre canonistas. 
También procura dar a conocer a los fieles católicos y a cualquier 
persona interesada en lengua española, el Derecho Canónico 
http://www.iuscanonicum.org

El Seminario de la Congregación de la Misión, que es una 
sociedad de vida apostólica fundada en París por San Vicente de 
Paúl en 1625, y está conformada por sacerdotes y hermanos que 
procuran con todas su fuerzas revestirse del Espíritu del mismo 
Cristo, se dedican a evangelizar a los pobres y ayudan en su for-
mación a clérigos y laicos llevándolos a una participación más 
plena en la evangelización de los pobres, han hecho un blog 
muy interesante y con enlaces muy útiles. http://seminariovi-
llapaul.blogspot.com

Blog para sacerdotes: http://sacerdotesfieles.blogspot.com

Música
Descargas directas cristianas gratis, novedades en Cds, dvd 

y mp3 cristianos, nueva REVOLUCIÓN en descarga de música 
cristiana, cuenta con todas las novedades en música cristiana: 
http://www.links-cristianos.info

¿Buscas música, partituras, cancioneros?, ¿Tienes alguna 
duda? Utiliza este buscador www.marianistas.org/musica

Blog
Web-Blog dedicada a todos los monasterios de vida contem-

plativa de toda la Iglesia y a todos cuantos la visitan, dice el gru-
po de mujeres que la ha creado, de diferentes edades, naciones y 
estado civil, pero que a todas les une su amor por Cristo. 

http://www.laspiedrasvivas123.com
Teresa Alvarado Rubio

recortable



Correspondencia Episcopal † Francisco Cerro Chaves,
Obispo de Coria-Cáceres

“LA HORA DE LOS SEGLARES”
El Itinerario de Formación Cristiana y la Acción Católica

A partir del Concilio Vaticano II hemos 
ido creciendo en la conciencia de 
que la misión evangelizadora es una 

tarea que compete a todos los que forma-
mos la Iglesia y, si me apuran un poco, es una 
misión que, en esta sociedad tan seculariza-
da, compete especialmente a los laicos.

El pasado 13 de mayo, Benedicto XVI, diri-
giéndose a los obispos portugueses hacía 
esta consideración: "Verdaderamente, los 
tiempos en que vivimos exigen una nueva 
fuerza misionera en los cristianos llamados a 
formar un laicado maduro, identificado con 
la Iglesia y solidario con la compleja trans-
formación del mundo. Se necesitan auténti-
cos testigos de Jesucristo, especialmente en 
aquellos ambientes humanos donde el silen-
cio de la fe es más amplio y profundo: entre 
los políticos, intelectuales y profesionales de 
los medios de comunicación, que profesan 
y promueven una propuesta monocultural, 
desdeñando la dimensión religiosa y con-
templativa de la vida. En dichos ámbitos, hay 
muchos creyentes que se avergüenzan y dan 
una mano al secularismo, que levanta barre-
ras a la inspiración cristiana”.

Los fieles laicos, como bautizados que 
son, están llamados a participar en las múl-
tiples tareas y servicios parroquiales: la cate-
quesis, la Liturgia, la actividad socio-caritativa, 
el cuidado del patrimonio, etc., pero su cam-
po específico, como indicaba el Papa y había 
dicho ya el Concilio y la Christifideles laici, es 
la "renovación del orden temporal". Y es que 
"la obra redentora de Cristo, aunque de suyo 
se refiere a la salvación de los hombres, abar-
ca también la renovación de todo el orden 
temporal. Por ello, la misión de la Iglesia no 
consiste sólo en ofrecer a los hombres el 
mensaje y la gracia de Cristo, sino también 
en impregnar y perfeccionar con el espíritu 
evangélico, el orden de las realidades tempo-
rales. Por consiguiente, los laicos, cumplien-
do esta misión de la Iglesia, ejercen su apos-
tolado tanto en la Iglesia como en el mundo, 
tanto en el orden espiritual como en el orden 
temporal" (Apostólican Actuositatem, 5).

Nuestro Plan Pastoral Diocesano nos dice 
en su segundo objetivo: "Establecer, fomen-
tar y animar cauces y medios para que los 
laicos vivan su compromiso bautismal en la 
comunidad y en la sociedad” y como objeti-
vos específicos indica: la importancia de los 
Consejos de Pastoral en las parroquias y arci-

prestazgos, la necesidad de la formación de 
los seglares, el fomento de los grupos y aso-
ciaciones laicales y la presencia en los medios 
de comunicación".

Dentro de la variada oferta formativa que 
se ofrece a los seglares en nuestra diócesis 
y parroquias permitidme que destaque "el 
Itinerario de Formación Cristiana", recomen-
dado por la Conferencia Episcopal Española 
y de cuya promoción se encarga la Vicaría 
de Pastoral y la Delegación de Apostolado 
Seglar, como el propio plan pastoral dice. 
Comenzaremos pronto a ponerlo en práctica 
en nuestra diócesis. Espero que todos lo aco-
jáis como un instrumento válido para nues-
tras parroquias.

Bastantes fieles laicos pertenecen a gru-
pos, asociaciones y movimientos apostólicos. 
El derecho de asociación deriva del propio 
bautismo y se trata de una libertad reconoci-
da siempre por la Iglesia, que ha de ser ejer-
cida sólo y siempre en comunión con la mis-
ma. (Christifideles laici, 29).

En el contexto del Apostolado Seglar 
cabe destacar el papel de la Acción Católica. 
De acuerdo con las cuatro notas que indica 
el Concilio (Apostólican Actuositatem, 20) no 
es una asociación más, sino que en sus diver-
sas realizaciones tiene la vocación de mani-
festar la forma habitual apostólica de "los lai-
cos de la diócesis", como organismo que arti-
cula a los laicos de forma estable y asocia-
da en el dinamismo de la pastoral diocesa-
na. Los últimos papas se han referido a ella 
como "una singular forma de ministerialidad 

eclesial" (CEE: Cristianos Laicos Iglesia en el 
Mundo. 95).

Los últimos planes pastorales se refieren 
a la necesidad de impulsar los movimien-
tos de Acción Católica en nuestra diócesis y 
este último dice que debemos fomentar ani-
madores y consiliarios que trabajen en estos 
movimientos.

Actualmente están implantados: la Her-
mandad Obrera de Acción Católica (HOAC), la 
Juventud Obrera Cristiana (J.O.C.), la Juventud 
Estudiante Católica (J.E.C.) y la Acción Católica 
General que deberá organizarse en sus tres 
ramas: adultos, jóvenes y niños, según el pro-
grama que se está trazando a nivel de todo 
el país.

Los educadores que, hasta hace poco 
tiempo, conformaban el Movimiento Junior 
de Acción Católica en nuestra diócesis, no 
se han incorporado a la Acción Católica 
General sino que se han constituido en una 
asociación de ámbito diocesano denomi-
nado Movimiento Junior de Coria-Cáceres, 
con fines y metodología similares a los que 
venía manteniendo y cuyos estatutos acabo 
de aprobar. Os pido que sigáis apoyándoles 
como hasta ahora lo habéis hecho.

Permitidme acabar recordando estas 
palabras de Juan Pablo II que siguen tenien-
do plena actualidad: “Ha llegado la hora de 
emprender una nueva evangelización”; y 
aquellas con las que finalizaba la Conferencia 
Episcopal, el documento conocido como 
CLIM. "La nueva evangelización se hará, 
sobre todo, por los laicos o no se hará".
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RESÚMENES DE LAS ÚLTIMAS VISITAS PASTORALES...
...A la parroquia de San Blas, Aldehuela de Jerte

En la mañana del 9 de 
noviembre, a las 9:30 h comen-
zaba la Visita Pastoral a la 
Parroquia de Aldehuela de 
Jerte. El señor obispo era reci-
bido por el párroco, don José 
Antonio Mateos, el arcipreste, 
don Roberto Rodríguez, miem-
bros del Consejo de Pastoral y 
un nutrido grupo de fieles que 
llenaban la pequeña iglesia.

Después de ofrecer el crucifijo y el hisopo al señor obispo, se entró en 
el templo para dirigirse a las gradas del altar y tener una oración ante el 
Santísimo en silencio. Revestido el señor obispo con roquete y estola, se tuvo 
una celebración de la Palabra. Al final de la misma se incensaron las imáge-
nes del patrón, San Blas, y la de la patrona, la Virgen de la Encina.

Seguidamente el señor obispo visitó el colegio y las distintas aulas, 
pudiendo saludar a los alumnos y a los profesores, a los cuales se les hizo 
entrega del libro de la Visita Pastoral.

Finalizada esta visita se tuvo la recepción en el Ayuntamiento, donde el 
señor obispo pudo intercambiar opiniones sobre la marcha del pueblo con 
el alcalde.

A continuación, acompañado por el párroco, se realizó la visita a los 
enfermos y una reunión en la Casa de Cultura con las Asociaciones de Amas 
de Casa y Pensionistas, donde contaron las diversas actividades que realizan 
a lo largo del año.

A las 13:00 h comenzaba la celebración de la Eucaristía, concelebrada 
por el párroco, el arcipreste y el secretario de la Visita, don Nicolás García. 
En la homilía, el señor obispo explicó cómo debe de ser el cristiano de hoy 
día. Al terminar, don Francisco obsequió a la parroquia con unos regalos en 
recuerdo de la visita, y saludó a todos los presentes. Seguidamente tuvo 
lugar un ágape en la Casa de Cultura.

El señor obispo terminó la Visita Pastoral reuniéndose con el Consejo de 
Pastoral y visitando la ermita de la patrona donde se rezó el Ángelus.

...A la parroquia de San Francisco Javier, Valrío
El miércoles 10 de noviembre, a las 10:30 h el señor obispo y el secretario 

de la Visita, don Nicolás García, eran recibidos en el cementerio de la locali-
dad de Valrío. Allí lo esperaban el párroco, don Luis Fernando Valiente; el arci-
preste, don Roberto Rodríguez; las autoridades civiles; un nutrido grupo de 
feligreses y representantes de las Asociaciones de Amas de Casa y la Tercera 
Edad, las cuales ofrecieron al señor obispo unos regalos.

Realizados los ritos de acogida que prescribe el ritual de la visita, comen-
zó en la pequeña capilla del cementerio una celebración de la Palabra y des-
pués se rezó el Rosario, ofreciendo cada misterio por una intención particu-
lar y asperjando las tumbas de todos los difuntos de la parroquia que espe-
ran la resurrección de los muertos.

A continuación el señor obispo se dirigió al Colegio Público, donde fue 
recibido por el claustro de profesores y en donde pudo tener un diálogo 
con los alumnos, los cuales tenían preparadas infinidad de preguntas para 
hacer al prelado.

Seguidamente se realizó la visita a los enfermos, para después dirigir-
se a la iglesia parroquial y celebrar la Eucaristía en un templo abarrotado 
de fieles y a la cual asistieron 
todos los niños del colegio. El 
coro ayudó a rezar con sus can-
tos, animados por la directora 
del mismo, Manu, religiosa del 
Sagrado Corazón, que trabaja 
en la parroquia. Terminó la cele-
bración con unos obsequios 
por parte del señor obispo a 
la parroquia, el agradecimiento 
del párroco por el don de la visi-

ta y el saludo a todos los presentes. Finalmente se tuvo un ágape con el que 
el pueblo obsequió al señor obispo y sus acompañantes.

...A la parroquia de San Pedro Apóstol, Guijo de Galisteo
En la tarde del 10 de noviembre, a las 16:30 h, el señor obispo era reci-

bido en la ermita del Cristo de las Batallas donde le esperaban gran número 
de fieles, el párroco, don Luis Fernando Valiente y don Raúl Hernández, sacer-
dote natural del pueblo. Para la ocasión se había preparado un arco triunfal, 
como antaño, en la entrada de la ermita. Allí estaba también la imagen de la 
patrona, la Virgen de los Antolines, que había sido traída al pueblo con moti-
vo de la visita pastoral. Realizados todos los ritos de acogida que prescribe 
el directorio de la visita, el señor obispo, después de saludar a los presentes, 
explicó qué es la Visita Pastoral.

De aquí se pasó al cementerio, donde fue llevada la imagen de la Virgen 
para que presidiera el rezo del Rosario, ofreciéndose los distintos misterios 
por diversas intenciones. Además se asperjaron todas las tumbas del cam-
posanto.

Terminado el rezo del Rosario, el señor obispo realizó la visita a los enfer-
mos, mientras el arcipreste, don Roberto Rodríguez, que se había desplaza-
do para la ocasión, se encargó junto con el secretario de la visita, don Nicolás 
García, de trasladar procesionalmente la imagen de la patrona acompañados 
de un nutrido grupo de fieles hasta la parroquia.

Concluida la visita a los enfermos, el señor obispo fue recibido en el 
ayuntamiento por el alcalde.

A las 19:30 h daba comienzo la Eucaristía en una iglesia abarrotada de 
fieles, al término de la cual el señor obispo hizo entrega al párroco de unos 
obsequios para la parroquia y este correspondió agradeciendo la visita.

Una vez terminada la Eucaristía, el Obispo saludó uno por uno a todos 
los allí congregados. Después comenzó un ágape en los salones parroquia-
les, donde el señor obispo tuvo de nuevo palabras de agradecimiento para 
todos los presentes.

...A la parroquia de San Andrés, Morcillo
En la fría tarde del 11 de noviembre, a las 16:30 h, la Parroquia de San 

Andrés de Morcillo recibía la Santa Visita Pastoral. A esa hora era recibido 
el señor obispo en la parroquia antigua por el párroco, don Luis Fernando 
Valiente, el Vicearcipreste, don Ángel Teodoro García y un gran número de 
fieles. Para la ocasión, la parroquia había sido engalanada como en sus mejo-
res tiempos, se había preparado un arco y una alfombra de flores.

Una vez realizados los ritos que prescribe el ritual de la visita, el señor 
obispo entró en el templo y arrodillado en las gradas del altar rezó en silencio 
ante el Santísimo. Saludados todos los presentes, se celebró la Palabra para 
después pasar al cementerio donde presididos por la imagen de la Virgen del 
Carmen se rezó el santo Rosario y se asperjaron todas las tumbas.

Seguidamente se realizó la visita a los enfermos y hubo una entrevista 
con las autoridades locales en el ayuntamiento. Finalizó la visita con la cele-
bración de la Eucaristía donde concelebró también el secretario de la visita, 
don Nicolás García. Fue una celebración muy participativa donde el párroco 
agradeció la presencia del que viene en el nombre del Señor, y el señor obis-
po correspondió regalando unos obsequios para la parroquia. Terminada la 
celebración hubo un ágape fraterno para todos los asistentes y así agasajar 
al señor obispo y sus acompañantes.

...A la parroquia de Santiago Apóstol, Carcaboso
El pasado día 12 de noviembre a las 10:30 h llegaba el señor obispo 

acompañado por el secretario de la visita, don Nicolás García, para realizar la 
Santa Visita Pastoral en la Parroquia de Santiago Apóstol de Carcaboso. A la 
puerta era recibido por el párroco don José Antonio Mateos, un nutrido gru-
po de feligreses y miembros del Consejo de Pastoral.

Después de ofrecer al señor obispo la cruz y el hisopo, se pasó al inte-
rior donde el señor obispo arrodillado, rezó ante el Santísimo y revestido con 
roquete y estola comenzó una celebración de la Palabra donde se explicó lo 
que significaba la Visita Pastoral.

Seguidamente visitó las escuelas, donde los niños disfrutaron con la 
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visita del prelado, incluso los 
más lanzados se atrevieron a 
pedir “autógrafos” al señor obis-
po. A continuación se visitó 
el Hogar del Pensionista don-
de algunos mayores deleita-
ron al señor obispo y sus acom-
pañantes con unas poesías. 
Posteriormente se realizó la visi-
ta a los enfermos.

Después de comer y de un 
breve descanso, incorporado el arcipreste, don Roberto Rodríguez, fueron 
recibidas el grupo de catequistas de la parroquia donde expusieron al prela-
do sus dificultades a la hora de transmitir la fe. Más tarde visitó el cemente-
rio donde se tuvo una pequeña celebración, y al finalizar, se asperjaron todas 
las tumbas visitando la del anterior párroco, don Adolfo Sánchez, que junto 
a su madre y sus feligreses difuntos esperan la resurrección del último día.

A continuación el señor obispo se reunió con las Amas de Casa que le 
explicaron las distintas actividades que realizan a lo largo del año y a favor 
de la parroquia, para posteriormente reunirse con el Consejo de Pastoral 
Parroquial. El señor obispo manifestó su deseo de poder visitar en algún 
momento de la visita al Arciprestazgo de Montehermoso, el pequeño pue-
blo de Valderosas.

Seguidamente tuvo una reunión con el grupo de jóvenes que se confir-
marían más tarde en la celebración de la Eucaristía. En un templo abarrotado 
de fieles daba comienzo la Eucaristía, magníficamente preparada por los 18 
jóvenes que iban a recibir el Sacramento de la Confirmación, el coro parro-
quial ayudó a dar solemnidad a la celebración con sus cantos.

Don Francisco Cerro explicó a todos los presentes y en especial a los 
jóvenes cómo debe ser el cristiano de hoy en día. Finalizada la celebración, el 
párroco agradeció la presencia durante todo el día, del señor obispo, el cual 
hizo entrega a la parroquia de unos obsequios. Los confirmados ofrecieron al 
prelado y a todos los presentes un pequeño ágape. Terminó la Visita con una 
reunión con el grupo de matrimonios, siendo animados, en este año dedi-
cado en la diócesis especialmente a la familia y a los jóvenes, a ser testigos y 
testimonios de su vida matrimonial y de su fe.

...A la parroquia de San Pedro Apóstol, Valdeobispo 

El martes, 16 de noviembre, se realizó la Visita Pastoral a la Parroquia de 
San Pedro Apóstol de Valdeobispo. A las 11:00 h el señor obispo era recibi-
do a la puerta de la iglesia parroquial por el párroco, don Marcelo Galapero; 
don Julián Anaya, párroco de Pozuelo de Zarzón; el arcipreste, don Roberto 
Rodríguez y un grupo de personas que interpretaron una canción antigua 
de bienvenida al señor obispo. El párroco dio a besar la cruz y el hisopo para 
bendecir a todos los presentes y así se entró en el templo para dirigirse al 
altar mayor donde el señor obispo arrodillado rezó ante el Santísimo.

Una vez revestido con el roquete y la estola, el párroco dio la bienveni-
da oficial y comenzó la celebración de la Palabra. Como prescribe el ritual 
de la visita, el señor obispo en su primera alocución explicó qué es la Visita 
Pastoral y bendijo a los presentes con el Evangeliario que después de besar-
lo entregó al párroco.

Seguidamente se visitó la ermita del Cristo donde se encuentra la ima-
gen de la patrona, la Virgen de Valverde, y en la cual se rezó el Ángelus. De ahí 
toda la comitiva se dirigió a realizar la visita al Ayuntamiento, donde fue reci-
bido por el alcalde. Tras mante-
ner una entrevista con él pasó a 
visitar la escuela, donde saludó 
al director, al claustro de profe-
sores y a los niños.

Ya de regreso a la parroquia 
visitó junto con el alcalde el 
parque de la tercera edad, cuyo 
terreno ha cedido la parroquia. 
Una vez en los salones parro-
quiales se reunió con los distin-

tos grupos que participan en la parroquia, los cuales fueron indicando las 
distintas actividades que realizan a lo largo del año. A las 16:00 h acudió al 
cementerio donde se rezó por todos los difuntos y se visitaron las tumbas 
de dos sacerdotes que allí descansan en la paz de Cristo esperando la resu-
rrección de los muertos.

Posteriormente se realizó la visita a los enfermos, para finalizar con la 
Eucaristía, en la cual el señor obispo en su homilía habló de cómo debe ser 
el cristiano de hoy en día. Al finalizar la celebración, el señor obispo obse-
quió a la parroquia con unos regalos y el párroco en nombre de todos los 
presentes y en el suyo dio las gracias al prelado por el aliento en la fe recibi-
do durante toda la jornada.

Roberto Rodríguez

...A la parroquia de San Andrés, Zarza la Mayor
El 27 de octubre llegó a nuestra parroquia en Visita Oficial, el señor obis-

po de la diócesis, don Francisco Cerro acompañado del secretario de la Visita 
Pastoral, don Nicolás García. A la entrada del grandioso templo fue recibido 
por el cura párroco don Alfredo Ballesteros, quien le dio a besar el Lignum 
Crucis. Una vez revestido con los ornamentos episcopales siguió proce-
sionalmente hasta el altar mayor, mientras el coro y el pueblo cantaban el 
“Reunidos en el nombre del Señor”.

Desde el altar saludó a los fieles y les explicó el significado de la Visita 
Pastoral. A continuación el párroco dio la bienvenida al obispo en nombre 
de la parroquia, pidiendo al Señor que su presencia entre nosotros produzca 
los frutos espirituales que todos queremos. Acto seguido comenzó la Santa 
Misa amenizada por el Coro parroquial. En la homilía don Francisco nos dijo 
qué significa hoy ser buen cristiano y cómo debemos trabajar y colaborar 
para que nuestra fe sea viva, se consolide y se fortalezca. Terminada la misa 
se colocó acompañado del párroco en la salida del templo para saludar a los 
fieles y entregarles el libro “Tu vara y tu cayado me sosiegan”.

Poco después, ya en la Ermita de San Bartolomé, se reunió con miem-
bros de las distintas asociaciones religiosas y cofradías, grupos de liturgia, 
agentes de pastoral, coro parroquial... a quienes el Pastor Diocesano les ani-
mó a seguir con su presencia en la Iglesia.

A las 12:30 h se trasladó al Colegio Público “Virgen de Sequeros”. Saludó 
al director y al claustro de profesores, se acercó al lugar donde le esperaban 
los niños y allí una alumna le dio la bienvenida. El señor obispo lo agrade-
ció con unas breves palabras. Algunos alumnos le hicieron preguntas muy 
curiosas y angelicales, que él contestó y aclaró.

Después, en el ayuntamiento, saludó a la alcaldesa, Esther Gutiérrez y 
a otros miembros de la corporación, que le recibieron con afecto y simpa-
tía. Le enseñaron las dependencias municipales en medio de un distendido 
diálogo con todos.

El día 28 por la tarde continuó la Visita Pastoral en la Ermita de Sequeros, 
a las 5 de la tarde, con una misa concelebrada junto al párroco y el secreta-
rio de la Visita, don Nicolás. En su homilía hizo hincapié en que la devoción 
a la Virgen tiene que culminar en imitarla. También bendijo una Imagen de 
San Judas Tadeo, regalo de una devota y que quedará expuesta al culto y 
devoción de los fieles.

Se trasladó al Cementerio Municipal donde se rezó por todos los difun-
tos y se cantó la Salve a la Virgen. Desde aquí partió para visitar a varios 
enfermos e impedidos y los pisos tutelados, donde hay unos 20 residen-
tes. Para todos tuvo palabras de cariño y consuelo y les impartió la bendi-
ción. En la Casa Parroquial firmó los libros parroquiales. También se acercó 
a visitar una casa que al párroco le gustaría que fuese ocupada por alguna 
comunidad religiosa para que se encargase de las catequesis y otras activi-
dades pastorales.

Desde las 19:30 h a las 20:30 h celebró sendos encuentros con las 
Asociaciones de Mujeres y de la Tercera Edad, así como con un numeroso 
grupo de jóvenes que quieren recibir la confirmación. La visita a la parroquia 
terminó con un vino de honor en el que participaron más de 70 feligreses.

A. Ballesteros

Consulta estas noticias y sus fotografías en www.diocesiscoriacaceres.es 
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Calentando 
motores para la
jmj 
madrid 2011

¡DESCÁRGATE 
EL HIMNO OFICIAL DE LA JMJ!

Para descargar el himno oficial de la JMJ de Madrid en 2011 “Firmes 
en la fe” en formato MP3, la letra o las partituras:

http://www.madrid11.com/es/oficina-de-prensa/
descargas/346-himno-2011

TRANSMISIONES DE RADIO MARÍA 
EN CÁCERES PARA EL MES DE DICIEMBRE

•	 Día 1, Santo Rosario a las 19:00 h, desde la sede en Cáceres.

•	 Día 8, Vísperas a las 19:30 h, en la Parroquia San Juan Macías (Urb. “La Mejostilla”).

•	 Día 22, Laúdes a las 7:30 h, desde el Convento Obra de Amor. Plza. de la Audiencia.

•	 Día 29, Eucaristía a las10:00 h, desde la Parroquia de San José. C/ Batalla del Salado s/n.

RETIRO PARA FAMILIAS EN DICIEMBRE

Le informamos que el próximo 12 de diciembre, se celebrará un 
RETIRO PARA FAMILIAS. El retiro para familias es un día dedicado a la 
oración, formación y convivencia familiar, donde toda la familia (niños, 
padres y abuelos) participa en actividades adecuadas para cada edad 
y en espacios también comunes (Eucaristía, Rosario y Hora Santa). El 
retiro es dirigido por don Ramón Piñero Mariño, Delegado Diocesano 
de Familia y Vida.

La familia es la esperanza de la sociedad. Hoy más que nunca esta-
mos necesitados de encontrar las fuentes de las que vivimos y de apo-
yarnos en nuestra vocación: cuidar el matrimonio, educar a los hijos, 
atender a nuestros mayores, llevar la esperanza a la sociedad y evan-
gelizar el mundo.

Datos:
–	Seminario Diocesano.
–	Domingo 12 de diciembre de 2010.
–	De 10:30 a 19:00 h.
–	La comida es con lo que traiga cada uno (bocadillos, etc).
–	Para los gastos de guardería, aperitivos y merienda: 2 euros por 

adulto y 3 euros por niño.
–	Contacto: 627 720 892 o info@familiayvidacc.es

Inscripción:
Para inscribirse a este retiro es obligatorio cumplimentar el for-

mulario de solicitud que se encuentra en la página web: www.fami-
liayvidacc.es, o a través del teléfono arriba indicado, si no es posi-
ble hacerlo por Internet, antes del 7 de diciembre. Una vez aproba-
da la solicitud, recibirá un correo electrónico confirmando su inscrip-
ción (dado el limitado aforo, se respetará el orden de recepción de las 
solicitudes). No se considerará ninguna inscripción sin esta confirma-
ción expresa.

Horario y actividades:
El horario de actividades del retiro está disponible en la página 

web: www.familiayvidacc.es

Delegación de Familia y Vida
Diócesis de Coria-Cáceres

ACTOS DE LA ADORACIÓN NOCTURNA 
DE LA SECCIÓN DE CÁCERES 
PARA EL MES DE DICIEMBRE

DÍA 11: 	Vigilia ordinaria en la Parroquia de Santiago, a las 18:45 h.
DÍA 17: 	Vigilia ordinaria en la capilla del Hospital de Ntra. Sra. de la 

Montaña, a las 20:00 h.
DÍA 18: 	Vigilia ordinaria en la Parroquia de San Blas.
DÍA 30: 	 Vigilia especial de Fin de Año en la capilla del Hospital de 

Ntra. Sra. de la Montaña, a las 20:00 h.

noticias de actualidad
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la mesa de la palabra
para vivir la liturgia

Primera lectura  Lectura del libro de Isaías 63, 16b-17. 19b; 64, 2b-7

Tú, Señor, eres nuestro padre, tu nombre de siempre es «Nuestro redentor». Señor, ¿por qué nos extravías de tus caminos 
y endureces nuestro corazón para que no te tema? Vuélvete, por amor a tus siervos y a las tribus de tu heredad. ¡Ojalá 
rasgases el cielo y bajases, derritiendo los montes con tu presencia! Bajaste, y los montes se derritieron con tu presencia.
Jamás oído oyó ni ojo vio un Dios, fuera de ti, que hiciera tanto por el que espera en Él. Sales al encuentro del que prac-
tica la justicia y se acuerda de tus caminos. Estabas airado, y nosotros fracasamos: aparta nuestras culpas, y seremos 
salvos. Todos éramos impuros, nuestra justicia era un paño manchado; todos nos marchitábamos como follaje, nuestras 
culpas nos arrebataban como el viento. Nadie invocaba tu nombre ni se esforzaba por aferrarse a ti; pues nos ocultabas 
tu rostro y nos entregabas en poder de nuestra culpa. Y, sin embargo, Señor, tú eres nuestro padre, nosotros la arcilla y 
tú el alfarero: somos todos obra de tu mano.

Salmo responsorial  Sal 79, 2ac y 3b. 15-16. 18-19 (R/.: 4)

R/. Oh Dios, restáuranos, 
que brille tu rostro y nos salve. 
Pastor de Israel, escucha, 
tú que te sientas sobre querubines, resplandece. 
Despierta tu poder y ven a salvarnos. R/.
Dios de los ejércitos, vuélvete: 
mira desde el cielo, fíjate, ven a visitar tu viña, 
la cepa que tu diestra plantó, 
y que tú hiciste vigorosa. R/. 
Que tu mano proteja a tu escogido, 
al hombre que tú fortaleciste. 
No nos alejaremos de ti; 
danos vida para que invoquemos tu nombre. R/.

Segunda lectura   Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios 1, 3-9

Hermanos:
La gracia y la paz de parte de Dios, nuestro Padre y del Señor Jesucristo sean con vosotros.
En mi acción de gracias a Dios os tengo siempre presentes, por la gracia que Dios os ha dado en Cristo Jesús.
Pues por Él habéis sido enriquecidos en todo: en el hablar y en el saber; porque en vosotros se ha probado el testimo-
nio de Cristo.
De hecho, no carecéis de ningún don, vosotros que aguardáis la manifestación de nuestro Señor Jesucristo.
Él os mantendrá firmes hasta el final, para que no tengan de qué acusaros en el día de Jesucristo, Señor nuestro.
Dios os llamó a participar en la vida de su Hijo, Jesucristo, Señor nuestro. ¡Y Él es fiel!

Aleluya Sal 84, 8

Muéstranos, Señor, tu misericordia y danos tu salvación.

Evangelio  Lectura del santo evangelio según san Marcos 13, 33-37

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: —«Mirad, vigilad: pues no sabéis cuándo es el momento.
Es igual que un hombre que se fue de viaje y dejó su casa, y dio a cada uno de sus criados su tarea, encargando al por-
tero que velara.
Velad entonces, pues no sabéis cuándo vendrá el dueño de la casa, si al atardecer, o a medianoche, o al canto del gallo, 
o al amanecer; no sea que venga inesperadamente y os encuentre dormidos.
Lo que os digo a vosotros lo digo a todos: ¡Velad!»

Lunes, 29: Is 4, 2-6 • 121, 1-9 • Mt 8, 5-11.
Martes, 30: Rm 10, 9-18 • 18, 2-5 • Mt 4, 18-22.
Miércoles, 1: Is 25, 6-10a • 22, 1-6 • Mt 15, 29-37.
Jueves, 2: Is 26, 1-6 • 117, 1-27 • Mt 7, 21. 24-27.	
Viernes, 3: Is 29, 17-24 • 26, 1-14 • Mt 9, 27-31.	
Sábado, 4: Is 30, 19-21. 23-26 • 146, 1-6 • Mt 9, 35-10, 1. 6-8.	

DOMINGO I
DE ADVIENTO

Estad 
preparados

Al iniciar el Adviento y co-
mo un aviso para caminantes, 
resuena la llamada del Señor: 
Estad preparados.

Para todo, en esta vida, es 
necesaria la preparación. Para 
conseguir cualquier pues-
to hay que hacer un examen, 
una prueba, un test, una opo-
sición, un esfuerzo en defini-
tiva. Estamos en una sociedad 
muy competitiva. Es mucha la 
demanda y escasas las posibi-
lidades. La crisis está cerrando 
muchos caminos, muchas espe-
ranzas. No podemos permane-
cer en una actitud de inercia, de 
apatía, de esperar a que me den 
las cosas hechas.

Jesús insiste, como lo hace 
también San Pablo en la segun-
da lectura. —es hora de espa-
bilarse— en esta permanen-
te vigilancia para hacer produ-
cir los talentos, en esta espera 
activa, como las vírgenes pru-
dentes del Evangelio.

Seremos juzgados por el 
Señor, rezamos en el Credo: en 
el momento de la muerte, en 
el juicio particular y al final de 
los tiempos y en la segunda 
Venida de Cristo, Juicio Final o 
Parusía, como nos recuerda el 
Catecismo de la Iglesia Católica.

La influencia de la fami-
lia cristiana ha de ser objetivo 
prioritario en nuestra sociedad. 
Es urgente que la familia no 
pierda las esencias de su capa-
cidad evangelizadora y trans-
formadora. Los últimos Papas 
han repetido que el futuro de 
la sociedad —y de la Iglesia— 
está en la familia. En nuestra 
diócesis, el Plan Pastoral tiene 
como objetivo para este año la 
familia. Estemos alerta, seamos 
diligentes. Vivamos preparados 
ante el reto que se nos plantea: 
¡Familia, sé tú misma!

Don José Antonio Fuentes Caballero
Vicario General de la Diócesis



Celebrada la Asamblea Uner bajo el 
lema “Vive... Anuncia la vida”

El 29 de octubre, Dios mediante, tuvo lugar en el santuario de la Virgen de la Montaña, la 
Asamblea UNER, que han organizado las Hermanas Misioneras Eucarísticas de Nazaret, 

bajo el lema: “Vive... Anuncia la vida”.

Asistieron unas 50 Marías de los Sagrarios, 
venidas de Valencia de Alcántara, Alcuéscar, 
Acebo, Casar de Cáceres y Cáceres.

Allí llegamos felices de participar y reen-
contrarnos como una gran familia.

Don Rafael Barra Borrella, nuestro ase-
sor, nos habló de los apóstoles, invitándonos 
a identificarnos con ellos. También abordó el 
tema del aborto y de los jóvenes desilusiona-
dos y faltos de motivación que no saben que 
Dios está ahí con los brazos abiertos para aco-
gerlos a todos. Tocó temas de la vida que vivi-
mos actualmente invitándonos a ser valientes 
como los apóstoles. Tenemos que luchar en 
estos tiempos que vive la Iglesia, Cuerpo místi-
co de Jesucristo, dando testimonio de nuestra 
fe con nuestro ejemplo, nuestros hechos, nues-
tro amor al prójimo y con la esperanza sincera 
de hacerlo bien. Insiste en que estemos siem-
pre alegres; que sembremos, otros recogerán. 
Mostrar siempre amabilidad ante el rechazo.

Don Rafael nos ha sugerido que todos los 
4 de cada mes, hagamos oración en referen-
cia a la Obra del Beato don Manuel González. 
Terminó la charla citando al Beato Manuel 
González: “Madre que no nos cansemos”.

Trabajamos en 6 grupos el tema, ayudán-
donos con esta pregunta: “¿Que ángel soy en 
la UNER, en la Iglesia, en la familia, en mi parro-
quia?”

Después de compartir la comida nos reuni-
mos de nuevo para la puesta en común con lo 
trabajado. Don Rafael celebró la Eucaristía y al 
final fue el envío.

Fue un día maravilloso a pesar de la lluvia 
y el viento.

No olvidemos que un miembro de la Unión 
Eucarística Reparadora es:

Un gran e ingenioso constructor de 
caminos. Quien tenga oídos que oiga.

Julia Ignacio Carpallo

 Noticias de Actualidad
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Sor ángeles, 50 años al servicio de 
los más necesitados

El sábado 13 de noviembre, la Residencia de San 
Nicolás de Bari, de Coria, se vistió de fiesta. Una de las 
Hijas de la Caridad que allí trabaja, sor Ángeles, celebró 
sus bodas de oro de profesión religiosa.

Acompañada por sus familiares, hermanas, sacer-
dotes, enfermos y trabajadores de la casa, agradeció a 
Dios estos cincuenta años de servicio desinteresado 
en una solemne Eucaristía.

Sor Ángeles ha tenido como lugares de trabajo, el 
Hospital de la marina de San Fernando, estuvo siete 
años de misionera en Madagascar y en nuestra dióce-
sis ha servido en las residencias de Membrío y actual-
mente en Coria.

“Vuestro monasterio es la casa de los enfermos, vues-
tra celda es vuestro cuarto de alquiler, tenéis como capi-
lla la Iglesia parroquial, vuestro claustro son las calles de 
la ciudad. Por rejas tenéis el temor de Dios. Y por velo lle-
váis la santa modestia” (San Vicente de Paul).

Julián Carlos Pérez

EXPOSICIÓN DE MANOS 
UNIDAS DE CÁCERES

La Delegación de Manos Unidas de 
Cáceres organiza una exposición y ven-
ta de artesanía peruana de la fundación 
COPRODELI.

La muestra tendrá lugar del 24 de 
noviembre al 1 de diciembre, en la calle 
San Pedro n.º 4 (antigua tienda Lacoste), 
local cedido desinteresadamente por la 
empresa Galerías Madrid.

El horario de
atención al público será:

Mañanas de 11:00 a 14:00 horas.
Tardes de 17:30 a 20:30 horas.

(incluidos los domingos).


